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Ozet

Amag: Bu aragtirma, Covid-19 salgininin iilkemizde goriilmeye basladigi 11 Mart 2020- 13 Temmuz 2021
tarihleri arasinda 0-6 yas ¢ocuklarinin ev kaza oranlarinin belirlenmesi, ebeveynlerin salgin dénemine iligkin
bazi bireysel ve ailesel 6zelliklerinin ortaya konulmasi, ev kazalar1 ve kazalarm onlenmesine iliskin bilgi

birikimlerinin gesitli sosyo-demografik degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapilmstir.

Yontem: Arastirmanin ¢aligma grubunu, farkli illerde yasayan, tiim ¢ocuklari 0-6 yas grubunda olan ve Covid-
19 salgin siirecinde evden ya da esnek caligma sistemiyle ¢alisan, arastirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul
eden 540 ebeveyn olusturmaktadir. Aragtirma verileri, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis “Sosyo-demografik
Bilgi Formu” ile Cinar ve Gorak (2003) tarafindan gelistirilen “0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev

Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tanilama Olgegi” kullanilarak toplanmustir.

Bulgular: Salgin déneminde 0-6 yas ¢ocuklarinin ev kazasi gegirme orami %24,8 olarak bulunmustur.
Ebeveynlerin ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemlerini tanilama 6l¢egi puan ortalamasi orta diizeyin lizerinde
belirlenmigtir. Kadinlarin erkeklere, Covid-19 salgin doéneminde ¢ocuklarinin ev kazasi gegirmedigini
belirtenlerin ev kazasi yasadigini belirtenlere gore dlgekten aldiklart puanlarin daha yiiksek oldugu sonucuna
vartlmistir (p<0,01, p<0,001). Ayrica Covid-19 salgin déoneminde kaza geciren 0-6 yas gurubu gocuklarinin
(n=134) %12,7’sinin anne ya da babasinin Covid-19 tanisi aldiklari donemde ev kazasi yasadigi belirlenmistir.
Elde edilen bulgular alan yazindaki giincel salgin donemi ve salgin dncesi ¢aligmalar ¢ergevesinde tartisilmas,
salgin doneminde c¢ocuklarda yasanabilecek ev kazalarinin 6nlenmesi amaciyla bireylere, ilgili kurum ve

kuruluslara onerilerde bulunulmustur.

Ozgiinliik: Salgin déneminde konu ile ilgili az sayida akademik calismalara rastlanildigindan bu calismanin

alan yazina katki saglayacagi, konu ile ilgili yapilacak benzer caligmalara onciiliik edecegi diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Covid-19, Ev Kazasi, Yaralanma, 0-6 Yas Grubu Cocuk

JEL Smiflandirmasi: 118, J13
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EXAMINATION OF SAFETY MEASURES AGAINST HOME ACCIDENTS OF
PARENTS WITH CHILDREN AGED 0-6 YEARS: THE COVID-19 PANDEMIC

Abstract

Purpose: This study aims to determine the home accident rates of children aged 0-6 between the dates of 11
March 2020 and 13 July 2021, when the epidemic started to appear in our country, to reveal some individual
and familial characteristics of parents regarding the epidemic period, to collect information on home accidents

and prevention of accidents in various socio-demographic forms.

Method: The study group of the research consists of 540 parents living in Turkey, all children in the 0-6 age
group, working from home or with a flexible working system during the Covid-19 epidemic, and voluntarily
accepting to participate in the research. The research data were collected using the "Socio-demographic
Information Form" prepared by the researchers and the "Scale for Diagnosing Safety Measures for Home
Accidents of Mothers with 0-6 Age Group Children" developed by Cinar and Gorak (2003).

Findings: The rate of children aged 0-6 having a home accident during the epidemic was found to be 24.8%.
The mean score of the parents’ scale for diagnosing safety measures for home accidents was determined above
the medium level. It was concluded that women and men, and those who stated that their child/s did not have a
home accident during the Covid-19 epidemic had higher scores from the scale than those who stated that they
had a home accident (p<0.01, p<0.001). In addition, it was determined that 12.7% of 0-6 age group children
(n=134) who had an accident during the Covid-19 epidemic period had a home accident when their mother or
father was diagnosed with Covid-19. The findings were discussed within the framework of the current epidemic
period and pre-epidemic studies in the literature, and suggestions were made to individuals, relevant institutions

and organizations in order to prevent home accidents that may occur in children during the epidemic period.

Originality: Since there are few academic studies on the subject during the epidemic period, it is thought that
this study will contribute to the field by filling the gap in the literature and lead similar studies to be made on

the subject.
Keywords: Covid-19 Pandemic, Home Accident, Injury, 0-6 Age Group Children

JEL Classification: 118, J13
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GIRIS

Insanlik tarihi boyunca pek ¢ok salgin hastalik ile karsilasiinstir. Bu salginlarin en yenisi olan Covid-
19 salgim1 hem diinyada hem de Tiirkiye’de saglik, psikolojik, sosyolojik ve ekonomik agilardan
degisime ve doniisiime neden olmustur. Bunun sonucunda bireylerin tutum ve davranislari, yasam
tarzlari, aligkanliklar etkilenmistir. Korona viriis hastaligi (COVID-19), tiim diinyada 5 milyondan
fazla insam etkileyen yaklasik %3,7 6liim oranina sahip SARS-COV-2'nin (Severe Acute Respiratory
Syndrome-Coronavirus 2) neden oldugu bulastiriciligi ¢ok yiiksek viral bir enfeksiyondur (Guo vd.,
2019). Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan "uluslararas1 énemi haiz halk saghig acil durumu"”
olarak tanimlanmistir (WHO, 2020). 11 Mart 2020 tarihinde COVID-19 salgini ‘pandemi’ olarak ilan
edilmis (Rahman, 2021) ve ayn1 giin iilkemizde ilk vaka goriilmiistiir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020).
Salginin tilkemizde goriilmeye baslamasiyla birlikte alinan 6nlemlerden olan karantinalar, 20 yas alt1
bireylere yonelik sokaga ¢ikma yasaklari, ebeveynlerin evden ¢alismasi, korona viriisiin okul dncesi
yas donemi ¢ocuklarda goriilmeye baslanmasi ve cocuklarin bulastirma 6zelliklerinin olmasi (Danish
Health Authority, 2021) ebeveynlerde korku, endise gibi duygular yaratmistir. Bu nedenle okul 6ncesi
kurumlara giden ya da bakici/biiyiik ebeveynler tarafindan bakilan gocuklarin evlerde kaldig:
diisiiniilmektedir. Hareketli yasamlar1 olan, evlerde okulda ve parkta oynadiklari gibi salgmn
doneminde evde oyunlar oynamak isteyen ¢ocuklarin riskli davranis sergilemesi sonucunda ev kazasi

yasamalar1 kaginilmaz olacaktir (Balci, Sezer ve Durmus, 2020).
Cocukluk Donemi Ev Kazalart

Cocukluk doneminde yasanan ev kazalar1 kiiresel bir saglik sorunu olup tiim yas gruplarinda énemli
bir kaza ve yaralanma nedenidir. Cocuklarin zamaninin bilyiik kismimi evde gegirmeleri, tehlikelerin
bilincinde olmamalari, ¢evresel risklere duyarli ve agik olmalari, bulma ve 6grenme konusunda
merakli olmalar1 gibi nedenlerle 0-6 yas cocuklar ev kazalarina oldukg¢a acgiktir (Erkal, 2010). Ev
kazasi; “evin iginde veya eve ait balkon, bahce, havuz, garaj gibi evin yakin ¢evresinde meydana
gelen kazalar” seklinde tanimlanmaktadir (Erdem, Bolu ve Mayda, 2017; Karatepe ve Akis, 2013).
Bes yas alt1 ¢ocuklarda en fazla yaralanmaya neden olan ev kazalari sirasiyla diismeler, yaniklar,
zehirlenmelerdir. Kazalarin tipi ne olursa olsun; yapilan ¢alismalarda, ev kazalarinin bazen ¢evredeki
olumsuz durumlardan, bazen de hatali davranislardan; fakat genellikle bu iki durumun birlesmesinden
ileri geldigi bildirilmektedir (Ozmen vd., 2007). Bu nedenle yaralanmalarn yasanmasini énlemek
amaci ile koruyucu onlemlerin alinmasi ve gilivenli bir yasam alami saglanmasi yetiskinlerin

sorumlulugundadir (Celep ve Yardimci, 2021).

Gilinlimiizde ebeveynlerin ev kazalarina yonelik 6nlemler almasina yardime1 birgok giivenlik tiriinleri
mevcuttur. Bu iiriinlerin kullaniminin yayginlastirtlmasi (pencere ve dolaplarin agilmasinmi 6nleyici
kilitler, parmak koruyucular, merdivenler i¢in giivenlik bariyerleri, yatak kenarliklari, mobilyalar i¢in
kose koruyucular, priz kapak/kilitleri, ocak diigme emniyetleri, havuz, balkon giivenlik filesi) ile

ebeveynlerin giivenlik 6nlemlerine iliskin tutum ve farkindaliginin arttirilmasi, ev kazalarmin
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Onlenmesini dolayisiyla kaza sonucunda olusan yaralanma oranlarimi azaltacagi bilinmektedir

(Ugiincii, 2017).
Covid-19 Salgini ve 0-6 Yas Cocuklarda Ev Kazalar

Tiim diinyada salginin yayilmasini 6nlemek amaciyla hiikiimetler tarafindan cesitli politikalar
gelistirilmistir. Alinan tedbirlerden biri olan evden calisma yontemi, Covid-19’un bulasma riskini
azaltmak icin ¢esitli diizeylerde uygulamaya konulmustur. Yeni tip koronaviriisiin yakin temas,
solunum ile bir insandan digerine ge¢cmesi sosyal mesafe adi verilen koruyucu tedbirlerin sosyal ve
is hayatinda uygulanmasina neden olmustur. Bu baglamda, evden g¢alisma sosyal mesafe kurali
temelinde calisanlari, ailelerini ve toplum sagligin1 koruma amagli bir ¢alisma yontemi olarak
degerlendirilmektedir. Evden c¢aligabilecek bireylere bu yontemi uygulayarak, isgiiciiniin belirli bir
kismina bulasma riskini azaltacak bir politika izlenmis (Akca ve Kiiclikoglu-Tepe, 2021), Tiirkiye'de
2020/4 no'lu Cumhurbaskanligt Genelgesi kapsaminda evden ¢alismanin yasal altyapisi
olusturulmustur (Resmi Gazete, 2020). Calismada, &zellikle salginin yayilimimin engellenmesi
amactyla evden calisma ya da esnek calisma sistemiyle (haftanin belli gilinlerinde evden, diger
giinlerde is yerinde) calisan ve tiim ¢ocuklar1 okul oncesi yasta olan ebeveynlere odaklanilmustir.
Evden galigma sistemiyle birlikte evde gecirilen siirenin ¢gogalmasi nedeniyle ev kazalariin artmasi
s6z konusu olmustur (Akca ve Kiigiikoglu-Tepe, 2021). Bozkurt (2020) salginla birlikte evden/online
caligan kadinlarin, bu siirecte cocuk bakimi ve temizlik islerine iligkin hizmet aldig1 yardimcilarini
kaybettigini belirtmektedir. Ozel alan ile kamusal alanin sorumluluklarim bir arada yiiriitmek zorunda
kalan ebeveynlerin rol ve sorumluluklarina ek olarak bir de okul 6ncesi yasta ¢ocuklarin bakimina

iliskin sorumluluklarin eklenmesi ev kazas1 yaganma riskini artirmistir.

Nitekim yurt i¢inde ve yurt disinda salgin doneminde cocuklarin yasadiklari ev kazalarinin
epidemiyolojisini inceleyen ¢alismalarin yapildig1 goriilmektedir. Neill, Carter, Jones, vd. (2021)
Ingiltere’de salgin nedeniyle ilk karantinanin yasandig 2020 yilinin Mart ve Mayis aylarinda 17 yas
altt cocugu olan ebeveynlerin hasta veya ev kazasi yasayan cocuklari i¢in yardim arayislarim
belirlemek amactyla yaptig1 caligmada, (n=198) ev kazas1 yasayan 0-5 yas ¢ocuklarin oraninin %3,7
(17 gocuk) oldugu bulunmustur. Ebeveynlerin hastalik ya da ev kazas1 durumunda internet, telefon
uygulamalari, sosyal medya, aile, arkadas ya da saglik calisan1 olan aile {iyeleri araciligiyla bilgiye
ulastiklarini veya sahip olduklar1 bilgileri kullandiklarmi belirlemislerdir. Bunun yani sira hastalik ve
ev kazasina iliskin bilgilenmek amaciyla higbir ebeveynin televizyon, radyo ve yazili basin gibi
geleneksel medya kaynaklarindan yararlanmadigi sonucuna varilmistir.  Wong, Hung ve Leung
(2021) Hong Kong’da pediatrik cerrahi gerektiren ev kazalarinda Covid-19 salgim ve salgina yonelik
alman tedbirlerin etkisinin incelendigi retrospektif ¢aligmada; cocuklarda en ¢ok yabanci cisim
yutma, yanma haglanma ve diisme kaza tipleri goriilmiistiir. Hastaneye basvuran toplam 35 gocugun
yas ortalamasi 3 olarak bulunmustur. 2018 ve 2019 yillar ile karsilagtirildiginda; 2020 yilinda

yasanan ev kazasi oranlarinin, yabanci cisim yutma sonucu yasanan ev kazalarinin ve cerrahi
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gerektiren ev kazalariin arttig1 belirtilmektedir. Bressan, Gallo, Tirelli, Gregori ve Da Dalt (2021)
salgin siirecinde karantina giinlerini kapsayan 8 Mart — 20 Nisan 2020 tarihleri arasinda yasanan ve
hastaneye yapilan basvurular inceleyerek ev kazalarmin sikliginin arastirildigi ¢alismada, en ¢ok
travma, zehirlenme, yanik, yabanci cisim yutma ya da soluk borusu, kulak gibi organlara cisim
kagmasi nedenleriyle kaza yasandigi belirlenmistir. Ayrica ¢alismada pandemi déneminde yasanan
ev kazalarinin bir 6nceki yila gére 6nemli dlglide arttigi ve ¢ocuk sagligr icin COVID-19'dan daha
ciddi bir tehdit olusturdugu sonucuna varilmistir. Gielen vd. (2021) Ingiltere’de salgin dncesinde
yasanan tiim kazalarin %44, linli ev kazalarinin olusturdugunu belirterek; salgin doneminde yaptig
calismada ev kazasinin goriilme oranini %28,0 olarak belirtmistir. Evde daha fazla zaman gecirdigini
belirten ailelerin ¢ocuklarinda ev kazasi sonucunda yaralanma ve yabanci cisim yutmanin diger
ailelere gore daha fazla oldugu bulunmustur. Claudet vd. (2020) karantina giinlerinde (17 Mart- 19
Nisan 2020) ¢ocuklarda yasanan ev kazalarini son 3 yilin verilerine gore inceledigi ¢alismasinda, 2-
5 yas grubu c¢ocuklarda goriilen ev kaza oranlarinin arttig1 belirlenmistir. Diigmelere bagli travma,
kesici delici alet yaralanmalarinin yasandigi belirtilmekle birlikte; son 3 yila gore pencereden diisme
olaylarinin bu déonemde arttig1 sonucuna varilmstir. Giileryiiz, Colak, Giineysu ve Fidanci (2021) bir
tiniversite ¢ocuk acil servisinde 2019 yili ve salgin doneminde (Mart-Haziran 2020) ev kazalari
nedeniyle yapilan bagvurulari karsilastirdiklari retrospektif calismada; 2019 yilinda ¢ocuk acil servise
bagvuran tiim vakalarin %9,46’sinin ev kazasi oldugu, 2020’de bu oranin %24,43 oldugu, Covid-19

salgin doneminde ¢ocuk ev kaza vakalarinin sayisinda artig goriildiigi belirtilmistir.

Ulusal medyada gorsel ve yazili ¢ikan haberlerde salgin doneminde ¢ocuklarda ev kazalarinin arttigi
ifade edilmektedir (AA Haber, 2020; CNN Tiirk, 2020; Soézcii, 2020). Nitekim Balci, Sezer ve
Durmus (2020) da salgin doneminde ¢ocuklarda ev kazalari ve yaralanmalarda artig olabilecegini,
ebeveynlerin tedbirleri artirmalari gerektigini ifade etmektedir. Buradan hareketle, salgimnin
tilkemizde goriilmeye bagladigi 11 Mart 2020 tarihinden arastirmanin yapildigi 15 Haziran-13
Temmuz 2021 tarihleri arasinda 0-6 yas grubu ¢ocuklarin ev kaza oranlarinin belirlenmesi ¢alismanin
temel amacini olusturmaktadir. Ayrica ebeveynlerin salgin donemine iliskin baz1 bireysel ve ailesel
Ozelliklerinin ortaya konulmasi, ev kazalari ve kazalarin onlenmesine iligkin bilgi birikimlerinin
belirlenmesi de caligmanin diger amacini olusturmaktadir. Bununla birlikte ebeveynlerin bazi
degiskenler ile (cinsiyet, ¢ocuk sayis1 vb.) ev kazalarina yonelik giivenlik dnlemlerini tanilama
diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Calisma, Tiirkiye’de yasayan, tim cocuklar 0-6 yas
grubunda olan ve Covid-19 salgin siirecinde evden ya da esnek ¢alisma sistemiyle (haftanin belli
giinlerinde evden, diger giinlerde is yerinde) ¢alisan farkli sosyo-demografik ozelliklere sahip
ebeveynlere yonelik planlanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu ise basit rastgele ornekleme
yoluyla sosyal medya uygulamalar1 {izerinden ¢alismaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden 540

ebeveyn olusturmaktadir.

Ilgili alan yazin incelendiginde; yurt disinda salgin déneminde ¢ocuklarin yasadiklar1 ev kazalarinimn

epidemiyolojisini inceleyen (Claudet vd., 2020; Gielen vd., 2020; Keays, Friedman ve Gagnon, 2020;
217



Bressan vd., 2021; Neill vd., 2021; Wong vd., 2021) calismalara rastlanilmis olmakla birlikte,
tilkemizde de farkli tiirde (editdre mektup ve bilimsel makale) az sayida akademik ¢aligmalara (Balci,
Sezer ve Durmus, 2020; Giileryiiz vd. 2021) rastlanilmistir. Yapilan calismalarin daha ¢ok
retrospektif sekilde kaza vakalarinin incelendigi ¢aligmalar oldugu ve kazalarin epidemiyolojisinin
ortaya konulmasi amaciyla yapildig1 goriilmektedir. Kazalarim onlenebilmesi noktasinda bu tarz
caligmalarin kaza tipleri, nedenleri, nerede yasandigi, tedavi yontemleri vb. konularda bilgi vermesi
acisindan Onemi biiyiik olmakla birlikte; yaptigimiz calismanin salgin doneminde evden calisan
ebeveynlerin ev kazalarina yonelik aldiklar giivenlik 6nlemlerinin belirlenmesi amaci, ¢alismamizi
diger calismalardan farkli kilan yoniidiir. Bu nedenle alan yazindaki boslugu doldurarak alana katki

saglayacagi, konu ile ilgili yapilacak benzer ¢alismalara dnciilitk edecegi diisiiniilmektedir.

Calismaya baslamadan Once literatiir taramasi yapilmis, asagida yer alan arastirma sorulari

olusturulmustur:

1) 0-6 yas ¢ocuklarinin salgin déoneminde ev kazasi yasama durumu nasildir?

2) Ebeveynlerin cinsiyetine gore salgin doneminde ev kazalarina yonelik giivenlik onlemlerini
tanilama diizeyleri farklilik gostermekte midir?

3) Ebeveynlerin g¢ocuk sayisina gore salgin déneminde ev kazalarina yonelik giivenlik
onlemlerini tanilama diizeyleri farklilik gdstermekte midir?

4) Ebeveynlerin salgin donemindeki ¢alisma sekline gore ev kazalarina yonelik giivenlik
onlemlerini tanilama diizeyleri farklilik gdstermekte midir?

5) 0-6 yas ¢cocuklarinin salgin déneminde herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme durumlarina
gore ebeveynlerin ev kazalarina yonelik giivenlik dnlemlerini tanilama diizeyleri farklilik
gostermekte midir?

6) Cocuk/larin salgin déneminde ev kazasi ge¢irme durumuna gore ebeveynlerin ev kazalarina
yonelik giivenlik dnlemlerini tanilama diizeyleri farklilik gostermekte midir?

7) Salgin doneminde ev kazasi gegiren ¢ocuklar, ebeveynleri Covid-19 tanisi aldigi dénemde

mi kaza gecirmistir?
YONTEM
Evren-Orneklem/Arastirma Gurubu

Arastirmanin ¢aligma evreni, evli, tim ¢ocuklar1 0-6 yas grubunda olan ve Covid-19 salgin siirecinde
evden ya da esnek calisma sistemiyle (haftanin belli giinlerinde evden, diger giinlerde is yerinde)
caligan anne ve babalar olusturmaktadir. Bu evrenden segkisiz 6rnekleme yolu ile segilen, ¢alismaya
katilmay1 goniillii olarak kabul eden ve farkli illerde yasayan, tiim ¢ocuklar1 0-6 yas grubunda olan,
Covid-19 salgin siirecinde evden ya da esnek ¢alisma sistemiyle ¢alisan farkli sosyo-demografik

ozelliklere sahip 540 ebeveyn olusturmaktadir.
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Caligmaya katilan bireylerin %79,8’1 kadin, %20,2’si erkektir. Katilimcilarin %55,9’u 26-35,
%28,7’si 36-45 yas grubunda yer almaktadir. Bireylerin %93,3 liniin evli, %44,2’sinin 5000 TL ve
altinda, %21,7’sinin 5001 TL- 7500 TL araliginda toplam aylik geliri oldugu belirlenmistir.
Katilimcilar arasinda %41,1 ile lisans mezunu olanlar ilk sirada yer alirken, bunu %24,1 ile lise
mezunlari izlemektedir. Aile tipleri agisindan katilimcilarin %84,4°l ¢ekirdek aileye sahiptir. EVli
katilmcilarin  (n=504) eslerinin ¢alisma durumu incelendiginde; %79,8’inin esi tam zamanl

caligsmaktadir. Katilimeilarin 9%73,3’tiniin 1, %22,4’{iniin 2 ¢ocugu oldugu saptanmustir.
Veri Toplama Araglart

Veri toplama amaciyla anket formu hazirlanmistir. Hazirlanan anket formu 2 béliimden olugmaktadir.
Birinci boliimde, arastirmaya katilan bireylerin sosyo-demografik bilgilerini (cinsiyet, yas, egitim
diizeyi, ailenin toplam aylik geliri vb.) belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. ikinci boliimde
ise, Cinar ve Gorak (2003) tarafindan gelistirilen “0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev
Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tamlama Olgegi” kullamlmistir. Olgek 34 olumlu, 6
olumsuz ifade igeren 40 maddeden olusmaktadir. Olgek Besli Likert (5. Her zaman, 4. Cogu zaman,
3. Bazen, 2. Nadiren, 1. Higbir zaman) seklindedir. Olumsuz ifade igeren maddeler 6, 9, 23, 26, 30,
40’1nc1 maddeler olup, puanlar tersine gevrilerek kullanilmaktadir. Olgegin Cronbach Alfa katsayisi
0.82°dir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 40, en yiiksek puan 200’diir. Olgekten alinan yiiksek
puan ebeveynlerin ¢gocugunu ev kazalarindan korumaya yonelik dnlemleri en st diizeyde aldigin

gostermektedir.
Verilerin Toplanmasi/Islem

Arastirmanin verileri, 15 Haziran-13 Temmuz 2021 tarihleri arasinda ¢evrimi¢i anket formu
araciligryla basit rastgele ornekleme yoluyla sosyal medya uygulamalar iizerinden her aileden bir
ebeveynin katilimiyla elde edilmistir. Katilimcilara ¢evrim igi anket formuna erigimlerinden 6nce
anket formu iizerinde ¢alisma hakkinda bilgi verilmis olup aragtirmanin amaci, arastirma formuyla
elde edilen bilgilerin bilimsel amagla kullanilacagi, bilimsel etik kurallar ¢ercevesinde gizlilik icinde
degerlendirilecegi ve bagka bir amagla kullanilmayacag: belirtilmistir. Calismaya katilan bireylerin
cocuklarinin ev kazasi gecirme durumu, iilkemizde salginin baslangici olan 11 Mart 2020 tarihinden

13 Temmuz 2021 tarihine kadar gegen siireyi kapsamaktadir.
Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Arastirmanin verileri SPSS.24 programinda degerlendirilmistir. Katilimeilara iliskin demografik ve
aciklayict bilgiler frekans, ylizde, ortalama ve standart sapma gibi tamimlayici istatistiklerle ifade
edilmistir. Bununla birlikte, degiskenler arasinda iliskinin belirlenmesi i¢in grup sayist iki ise
(cinsiyet, Covid-19 salgin doneminde c¢alisma sekli ve Covid-19 salgin déoneminde ¢ocuklarin ev
kazas1 gegirme durumu) Iki Grup Arasindaki Farkin Anlamlilik Testi yapilmistir. Grup sayist ikiden

fazla ise (¢ocuk sayist ve ¢ocuklarin salgin déoneminde herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme
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durumu) Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Analizlerden elde edilen sonuglar
*p<0,05, **p<0,01, ***p<0,001 anlamlilik diizeylerinde degerlendirilmistir.

Bu calisma, Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu tarafindan 8 Haziran 2021 tarihinde yapilan

toplantida (Say1: E- 35853172) etik agidan uygun bulmustur.
Arastirmanin Stmirliliklart

Cinar ve Gorak (2003) tarafindan gelistirilen “0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina
Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tanilama Olgegi” annelere yonelik hazirlanmistir. Ancak bu ¢aligmada
babalarinda salgin doneminde evden calistifi ya da esnek calisma sistemiyle (haftanin belli
giinlerinde evden, diger giinlerde is yerinde) ¢alistig1 diisiincesiyle arastirmaya annelerin yani sira

babalarda dahil edilmis olup, her aileden yalnizca bir ebeveynin katilimi saglanmustir.

Calismaya katilan bireylerden anket formundaki sorulara salgin dénemi (iilkemizde salginin bagladigi

11 Mart 2020 tarihinden itibaren) g6z oniinde bulundurularak cevap vermeleri istenmistir.

Ayrica aragtirmanin sonuglar1 ebeveynlerin Covid-19 salgin doneminde 0-6 yas cocuklarin ev
kazalarina yonelik alinan dnlemlerin bazi degiskenler agisindan incelenmesi amactyla kullanilan “0-
6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tanilama
Olgegi’nin 6lctiigii nitelikler ve arastirmacilarm gerceklestirdigi analizler ile sinirlidir. Bununla
birlikte, aragtirmanin salgin déneminde yapilmis olmasi nedeniyle ¢evrimigi anket hazirlanmistir ve
tiim yanitlar ¢evrim igi ortamda elde edilmistir. Bu nedenle ¢aligmadan elde edilen veriler internet

imkani1 olan ve arasgtirmaya katilmay1 kabul eden ebeveynlerle sinirhdir.
BULGULAR

Calismaya Katilan Ebeveynlerin Covid-19 Salgin Dénemine Iliskin Bireysel ve Ailesel
Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Arastirma kapsamina alinan katilimeilarin %23,1’inin Covid-19 tanisi aldigi belirlenmistir. Covid-19
salgin doneminde bireylerin %65,4’li baz1 giinler evden baz1 giinler i yerinden %34,6’s1 ise haftanin
tim glinii evden (uzaktan galisma) ¢alistigini belirtmistir. Katilimeilar1 Covid-19 salgin doneminde
cocuk bakimi ve cocuklarla ilgili konularda sorumluluk alma durumlari incelendiginde; bireylerin
yartya yakini (%49,1) biiyiik dl¢lide kendisinin sorumlu oldugunu belirtirken; %27,2’si esinin ve
kendisinin esit olarak sorumlu olduklarini, %11,3’ ise biiylik 6l¢iide esinin sorumlu oldugunu ifade
etmistir. Katilimcilarin %40,4’{iniin ¢ocuk/larinin salgin oncesinde herhangi bir okul 6ncesi
kurumuna gittigi, %59,6’sinin ise gitmedigi belirlenmistir. Salgin doneminde ise ¢ocuk/larinin
herhangi bir okul oncesi kurumuna gittigini belirtenlerin oraninda diisiis yasanmistir. Yalnizca
%19,1’inin ¢ocuk/lar1 okul dncesi kuruma giderken, %62,4’{iniin gitmedigi, %18,5’inin ise diizenli
olarak gitmedigi belirlenmistir. Arastirma kapsamina alinan katilimcilarin, gocuk/larmin salgin
doneminde ev kazasi gecirdigini belirtenlerin oram1 %24,8 olarak bulunmustur. Covid-19 salgin

doneminde ev kazasi gegiren ¢ocuklarin (n=134) %12,7’sinin anne ya da babasinin Covid-19 tanisi
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aldiklar1 zaman ev kazasi yasadigi belirlenmistir. Ayrica katilimeilarin %65,0’i salgin siirecinde

cocuklarda ev kazalarmin arttigimi diisiinmektedir (Tablo 1).

Tablo 1. Calismaya Katilan Ebeveynlerin Covid-19 Salgin Dénemine iliskin Bireysel ve Ailesel Ozelliklerine

Gore Dagilimu

Degiskenler Gruplar n %
. Evet 125 23,1
Covid-19 Tanist Alma Durumu Hayir 415 76.9
Bazi giinler evden bazi giinler is 353 65,4
Covid-19 Salgin Déneminde yerinden
Calisma Sekli Tim giinler evden (uzaktan ¢alisma) 187 34,6
_ Bivik olcide kendi 5 291
Covid-19 Salgin Déneminde Cocuk uyuseo Ql.%de e.ndl 65 9
Bak arl il Biyiik 6lciide esi 61 11,3
Ka nmlur q ve S eror%l} Ia?(a AI%:] ' Esi ve kendi hemen hemen esit 147 27,2
Dorumy 2 Biiyiik olgiide bakici 7 1,3
Biiylik 06l¢iide Dbiiyiikk ebeveynler 51 9,4
Diger akrabalar (Teyze/hala vb.) 9 1,7
Salgin Oncesinde Herhangi Bir Evet 218 40,4
Okul Oncesi Kurumuna Gitme Hayir 322 59,6
Durumu
Cocuklarin Salgin Déneminde Evet 103 191
Herhangi Bir Okul Oncesi Hayir ) ] 337 62,4
Kurumuna Gitme Durumu Diizenli olarak gitmedi 100 18,5
Cocuk/larnin ~ Covid-19  Salgin  Evet 134 24,8
Doéneminde Ev Kazasi Gegirme Hayir 406 75,2
Durumu
Ev kazas1 Gegiren Cocuk/larin Evet 17 12,7
Ebeveynlerinin Covid-19 Tanist Hayir 117 873
Alma Durumu (n=134)
Salgin Siirecinde Cocuklarda Ev Evet 351 65,0
K'aze'llarn'l.nl Aﬂma Durumuna Hayir 189 35,0
Iliskin Goriisleri
Toplam 540 100

Calismaya Katilan Bireylerin Ev Kazast ve Onlemleri Hakkinda Bilgilerine Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan katilimcilar arasinda acil yardim numaralarmi bildigini belirtenler
(%96,3) en yiiksek orandadir. Ebeveynlerin %90,7’si ev kazalarmin onlenebilir oldugunu
diistinmektedir. Katilimcilarin okul 6ncesi gocuklara yonelik ev kazalari ile ilgili bilgilendirme/egitim
alma durumlart incelendiginde; %67,2’sinin herhangi bir bilgilendirme/egitim almadiklari,
%32,8’inin ise bilgilendirme/egitim aldiklar1 belirlenmistir. Ev kazalar1 ile ilgili bilgilendirme/egitim
aldigimi belirten katilimcilara bilgi kaynaklar1 sorulmus olup, birden fazla cevap verebilecekleri
belirtilmistir. Ebeveynlerin bilgi kaynaklar1 (n=177) incelendiginde; internet/sosyal medya (%22,5),
okul/6gretmen (%17,5), aile biiyiikleri (%14,7), konu ile ilgili seminerler (%12,1), sosyal ¢evre
(komsu, arkadas vb.) (%11,7), kitap/dergi/gazete (%38,1) araciligiyla bilgi edindikleri belirlenmistir
(Tablo 2).
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Tablo 2. Calismaya Katilan Bireylerin Ev Kazas1 ve Onlemlerine {liskin Bilgilerine Gére Dagilim

Degiskenler Gruplar n %
Acil Yardim Numaralarm1 Bilme Evet 520 96,3
Durumlari Hayir 20 3,7
Ev Kazalarinin Onlenebilir Olma Evet 490 90,7
Durumuna ligkin Gériisleri Hayir 50 9,3
Ev Kazalari ile ilgili Bilgi/Egitim  EVvet 177 32,8
Alma Durumu Hayir 363 67,2
Okul / Ogretmen 52 17,5
TV / Radyo 17 5,7
Internet / Sosyal Medya 67 22,5
Seminer 36 12,1
Bilgi Kaynaklar1 (n=177) * Aile Biiyiikleri 44 14,7
Kitap / Dergi / Gazete 24 8,1
Saglik Calisanlar1 (hemsire, doktor, 20 6,7
Sosyal Cevre (komsu, arkadas vb) 35 11,7
Diger 3 1
Toplam 540 100

“0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tanilama

Ol¢egi”nin tammlayici istatistiklerine Iliskin Bulgular

Calismaya katilan bireylerin ev kazalarma yonelik giivenlik dnlemlerini tanilama 6lgegi puan
ortalamasi X=177,55+ 16,43 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puanin 200

oldugu goz oniine alindiginda, orta diizeyin iizerinde giivenlik 6nlemlerini taniladiklar1 diisiiniilebilir
(Tablo 3).

Tablo 3. “0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini
Tanilama Olgegi”’nin Tanimlayici Istatistikleri

n Min-max Ort. Sdt.
0-6 Yas Grubu Cocugu Olan Sapma
Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerini Tanilama
Olgegi 540 116-200 177,55 16,43

Katilimcilarin Bazi Degiskenlerine Gore Ev Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tamlamaya
Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan ebeveynlerin ev kazalarina yonelik giivenlik onlemlerinin cinsiyet
(p<0,001) ve ¢ocuk/larin Covid-19 salgin déneminde ev kazas1 ge¢irme durumu (p<0,01) agisindan
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir. Elde edilen bu sonuglara gore

kadmlarin (X=179,34+15,13) erkeklere (X=170,48+19,31) oranla dlcekten aldiklari puan yiiksek

bulunmustur. Covid-19 salgin déneminde ¢ocuk/larin ev kazasi gegirmedigini belirten ebeveynlerin
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olcekten aldiklart puan ortalamasi (X=178,74+15,95), ev kazasi gegirdigini belirtenlere (X
=173,97+17,47) gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Tablo 4).

Ebeveynlerin ¢ocuk sayisi, Covid-19 salgin doneminde ¢alisma sekli ve ¢ocuk/larin salgin déneminde
herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme durumu ile ev kazalarina yonelik gilivenlik onlemleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05)Buna gore katilimcilarin
cocuk sayisi, Covid-19 salgin doneminde ¢alisma sekli ve gocuk/larin salgin doneminde herhangi bir
okul 6ncesi kurumuna gitme durumu ne olursa olsun benzer sekilde ev kazalarina yonelik giivenlik

onlemleri aldiklar1 sdylenebilir (Tablo 4).

Tablo 4. Katilimcilarin Baz1 Degiskenlerine Gére Ev Kazalarina Yénelik Giivenlik Onlemlerini Tanilamaya
fliskin T Testi ve ANOVA Sonuglar

Degiskenler Gruplar Ort.£S.S t/F P Fark
o Kadin 179,34+15,13
Cinsiyet Erkek 170.48+19.31 5,145 0,000%%%  1-2
Cocuk Sayisi 1 177,09+16,83
2 179,09+15,22 0,689 0,503 -
3 177,55£15,68

Bazi giinler evden bazi 176,83+16,76
Covid-19 Salgin  giinler is yerinden

gzﬁe;l;ngjkh Tiim giinler evden 1789121575 1430 0,153 -
3 (uzaktan ¢aligma)
Evet 179,38£15,29
Cocuklarin Salgin
Doneminde
Herhangi Bir
Okul oﬂcesi Hayir 176,59+17,04 1,557 0,212 -
Kurumuna Gitm
Durum aGItme | venli olarak gitmedi  178.91415,34
Cocuk/larin Evet 173,97+17,47

Covid-19 Salgin

Doneminde  Ev ) osa Longes ,
Kazasi Gegirme 2, , }
Durumu Hayrr 178,74+15,95

p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001
TARTISMA

Korona viriis salgini nedeniyle 16 Mart 2020’de okullarin kapatilmasi, “Evde Kal” uygulamas1 ve 4
Nisan 2020’den itibaren 20 yas alt1 grubun evden ¢ikma yasagi ile cocuklar evlerde kapali ortamlarda
kalmak zorunda birakilmistir. Cocuklarin aliskin olduklar1 hareketlilik ile ev i¢inde riskli davraniglar
sergilemeleri, evde kalan diger aile bireyleri ile beraber yasam alanlarinin kisitlanmasi, evde olduklari
icin sikilip sokak ve parklarda oynamaya aligtiklar1 oyunlari ev iginde oynamaya calismalar gibi
nedenlerle salgin giinlerinde c¢ocuklarda ev kazalar1 ve yaralanmalarinda artis yasanmasi
ongoriilmektedir (Balci, Sezer ve Durmus, 2020; Bressan vd., 2021). Nitekim ¢alismamiza katilan
bireylerin ¢ocuk/lariin salgin doneminde ev kazasi gegirme orani %24,8 olarak bulunmustur. Gielen

vd.’nin (2021) salgin déneminde yaptigi calismada ev kazasinin goriilme durumu %26,0 olarak
223



belirtilmis ve salgin siirecinde evde kalma ve okullarin kapanmasi ile beraber evdeki tehlikeli
ortamlara daha fazla maruz kalmanin 2020 yilinda yaganan ev kazalarinin nedeni oldugu
vurgulanmistir (Gielen vd., 2021). Wong vd.’nin (2021) ¢alismasinda, dnceki yillara kiyasla Covid-
19 salgin siirecinde Hong Kong Cocuk Hastanesi cerrahi servisine bagvuran ¢ocuk ev kazalarinda
artig oldugu belirtilmistir. Ancak Keays vd. (2020) Kanada Hastaneleri Yaralanma Raporlama ve
Onleme Programindan (CHIRPP) elde edilen veriler ile Pediatrik Travma Merkezi olan Montreal
Cocuk Hastanesinde yaralanma ile ilgili acil servis kayitlarini incelemiglerdir. Covid-19 karantina
déneminde (iki aya ait verileri 16 Mart - 15 Mayis 2020), 2015-2019 yillarinin ortalamasina gore
2020 yili iki aylik dénemde acil servise yaralanma nedeniyle olan miiracaatta anlamli bir diisiis
oldugu, 2 ile 5 yas arasi ¢ocuklarda en az %35 azalma goriildiigii belirtilmistir. Caligmadan elde edilen
kaza orani, diger calismalarla karsilastirildiginda benzer oranlarda oldugu soOylenebilir. Ancak
Tiirkiye genelinde salgin doneminde yasanan kazalar1 belirlemeye yonelik 0-6 yas ¢ocuga sahip tiim
ebeveynlerle genis ¢apli arastirmalar yapilmasi veya tiim hastanelerin ¢ocuk acillerine bagvuran ev

kazasi sayilarini inceleyen ¢aligmalarin yapilmasi ile bu oranda artis olabilecegi diistiniilmektedir.

Covid-19 salgin déneminde bireylerin %65,4’1i baz1 giinler evden bazi giinler is yerinden %34,6’s1
ise haftanin tiim giinii evden (uzaktan ¢aligma) calistigini belirtmistir. Bu oranlarda, ebeveynlerin 6zel
alan ile kamusal alanin sorumluluklarini bir arada yiriitmek zorunda kaldiklarini, okul 6ncesi yasta

olan ¢ocuklarinin bakimina iligkin sorumluluklarin eklendigini géstermektedir.

Katilimcilarin yariya yakini (%49,1) salgin doneminde ¢ocuk bakimi ve ¢ocuklarla ilgili konularda
bliyiik 6l¢iide kendisinin sorumlu oldugunu, %27,2’si esinin ve kendisinin esit olarak sorumlu
olduklarim ifade etmistir. Caligmaya katilan ebeveynlerin yaklagik %80,0’inin kadin oldugu g6z
online alindiginda, is yasamina iliskin sorumluluklariyla birlikte ¢ocuk bakimini tstlendikleri
sOylenebilir. Ancak esiyle beraber esit sekilde sorumluluk aldigini belirtenlerin oranmin da
azimsanmayacak biiyiikliikte oldugu goriilmektedir. Bu sonug, aile igerisinde toplumsal cinsiyet
rolleri acisindan esitlik¢i yaklasimin —¢ocuk bakiminin anne ve babalarin ortak sorumlulugunda

oldugunun- bir gostergesi olmasi nedeniyle degerli bir bulgu oldugu soylenebilir.

Katilimcilarin  %40,4’{inlin  ¢ocuk/larmin salgin 6ncesinde herhangi bir okul 6ncesi kurumuna
gittigini belirtirken, salgin doneminde bu oran %19,1’e diismiistiir. Salginin tilkemize goriilmeye
baslamasiyla birlikte alinan 6nlemlerden olan karantinalar, ekonomik nedenler, korona viriisiin okul
oncesi yag donemi ¢ocuklarda goriilmesi ve ¢ocuklarin bulagtirma 6zelliklerinin olmasi (Danish
Health Authority, 2021) gibi nedenler okul 6ncesi kurumlara giden ya da bakici veya biiyiik

ebeveynler tarafindan bakilan ¢ocuklarin evlerde kaldig: diisiiniilmektedir.

Covid-19 salgin déneminde kaza gegiren 0-6 yas grubu ¢ocuklarin (n=134) %12,7’sinin anne ya da
babasinin Covid-19 tanisi aldiklar1 zaman ev kazasi yasadigi belirlenmistir. Bu sonug covid-19 tanisi
alan ebeveynlerin hastalik semptomlarinin etkisiyle bu donemde cocuklarini yeterince takip

edemediklerini, tam olarak ilgilenemediklerini ve ev kazasi ile karsilagtiklarini diigiindiirmektedir.

224



Covid-19 salgininin hala devam ettigi diisiiniildiigiinde evde g¢ocuklar igin giivenli ortamlarin

olusturulmasinin 6nemi daha da artmaktadir.

Aragtirma kapsamina alinan katilimcilar arasinda acil yardim numaralarmi bildigini belirtenler
(%96,3) yiiksek orandadir. Calismada ebeveynler arasinda acil yardim numarasini bildigini
belirtenlerin yiiksek oranda olmasi, ev kazasi yasanmasi durumunda nereye bagvurulmasi gerektigi
ya da nereden yardim istenecegine iliskin bilgi sahibi olduklarinin bir gdstergesi olmasi nedeniyle

memnuniyet vericidir.

Katilimcilarin %32,8’inin okul 6ncesi ¢ocuklara yonelik ev kazalari ile ilgili bilgilendirme/egitim
aldiklar1 belirlenmistir. Bilgilendirme/egitim aldigin1 belirten ebeveynlerin bilgi kaynaklar
incelendiginde; sirasiyla internet/sosyal medya, okul/6gretmen, aile biiyiikleri, konu ile ilgili seminer,
sosyal ¢cevre (komsu, arkadas vb.), kitap/dergi/gazete, saglik calisanlar1 (hemsire, doktor, aile hekimi),
TV/radyo araciligiyla bilgi edindikleri belirlenmistir. Thein, Lee ve Bun (2005) medyanin ev
kazalarimin onlenmesinde 6nemli rol oynadigini bildirmistir. Pravin (2017) tarafindan yapilan
caligmada; arastirmaya katilan annelerin %55,6'sinin ev kazalarini 6nleme konusunda kitle iletisim
araglart araciligryla bilgi sahibi oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan bireylerin yaridan fazlasinin
ev kazalar ile ilgili egitim/bilgilendirme almamis olmasi bu konuda yurt i¢i ve yut digi literatiir
1s1ginda konunun uzmanlar1 tarafindan giincel bilgilerin ve onlemlerin paylasildigi ebeveynlere
yonelik sosyal medya, kitle iletisim araglari, okul dncesi kurumlar vb. araciligiyla bilgi ve farkindalig:
artirmak amaciyla verilecek egitimlere daha fazla ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Calismamizda
ebeveynlerin 0-6 yas ¢ocuklarin ev kazalarina yonelik bilgi kaynaklari agisindan saglik calisanlart
(hemsire, doktor, aile hekimi) ile TV/radyo oranlarinin diisiik oldugu bulunmustur. Oysaki salgin
kosullar diigiiniildiigiinde, oncelikle ailelere hizmet veren aile sagligi merkezlerinde ¢alisan saglik
personeli tarafindan ya da genis kitlelere ulasabilmenin en kolay yollarindan biri olan kitle iletisim
araglar1 aracilifiyla salgin doneminde ev kazalarmmin Onlenmesine iliskin alinabilecek tedbirlere
yonelik bilgilendirmelerin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Ozellikle salgin siirecinde evde
kalinan siirenin de artmasiyla beraber kitle iletisim araglarinin bilgilendirme amaciyla kullanilmasi

genis kitlelere ulasmaya yardime1 olacaktir.

Calismaya katilan bireylerin ev kazalarma yonelik giivenlik onlemlerini tanilama olgegi puan
ortalamas1 X=177,55+ 16,43 olarak bulunmustur. Olcekten almabilecek en yiiksek puanmn 200

oldugu goz oniine alindiginda, orta diizeyin iizerinde giivenlik 6nlemlerini taniladiklar diisiiniilebilir.

Uzaktan egitim, salgin dncesine oranla sosyal yasamin kisitlanmas1 gibi nedenler diisiiniildiiglinde,
evde giivenlik Onlemlerinin alinmas1 gerekmektedir. Nitekim caligmaya katilan ebeveynlerin ev
kazalarina yonelik giivenlik 6nlemleri 6lgeginden orta diizeyin iizerinde puan almalart memnun edici
olmakla birlikte, bu donemde %24,8 oraninda ev kazasi gériilmesi ve ¢gocugunun ev kazasi yasadigini
belirten ebeveynlerin Olgekten diisiik puan almalari, evde gilivenlik Onlemleri konusunda

diizenlemeler yapilmasi gerektigini diisiindiirmektedir. Salgin Oncesinde yapilan c¢alismalar
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incelendiginde, Altundag ve Oztiirk iin (2005) calismasinda 1-3 yas grubu cocugu olan annelerin ayni
olcekten aldiklart puan ortalamasi X=158.98+14.48, Kostu'nun (2005) calismasinda, X
=162.13+22.39, Karatepe ve Akis’in (2013) galismalarinda X=162,91 + 20,34, Erdem, Bolu ve
Mayda’nin (2017) ¢alismasinda X=168,03+20,49, Aydogdu, Ates ve Set’in (2019) c¢alismasinda
X=176.6£16.2, Tural-Biiytik ve Glidek-Seferoglu’nun (2020) arastirmasinda
X=162.00+22.22 olarak belirtilmistir. Bu calismada Olgekten alnan puan ortalamasi, diger
caligmalardaki puan ortalamasina gore daha yiiksek bulunmustur. Bu da arastirmaya katilan bireylerin
ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemlerini almada bilingli olduklarini gostermektedir. Calismamizda
Olcek puan ortalamasinin orta diizeyin iizerinde olmasi katilimcilarin egitim durumlarindan
etkilenebilecegi, ebeveynlerin %45,9’unun lisans ve lisansiistii egitim diizeyine sahip olmalarindan

kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Calismada kadinlarin erkeklere, Covid-19 salgin déneminde ¢ocuk/larinin ev kazasi gec¢irmedigini
belirtenlerin, ev kazas1 gegirdigini belirtenlere gore 6lgekten aldiklari puanlarin daha yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir. Bu durum g¢alismadan beklenen bir bulgu olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Bu
sonuca gore, kadinlarin ve salgin doneminde ¢ocuklarinin ev kazasi yasamadigini belirten
ebeveynlerin evde kazalara kars1 farkindaliklariin daha yiiksek oldugu, evde giivenlik 6nlemlerini
aldiklar1 soylenebilir. Kadmlarin 6l¢ekten aldiklar1 puanin yiiksek olmasi yasadigimiz toplumun
kadma geleneksel olarak atfettigi annelik rolii nedeniyle kadinlarin ¢ocuk bakimindan ve ev ici
diizenlemelerden esas sorumlu oldugu diisiiniilmesi ve bu konularda babalara oranla daha fazla
sorumlu olmalariyla agiklanabilir. Ancak esitlikgi rol bakis agisiyla ¢ocugun bakimindan ve
sagligindan anne kadar babanin da sorumlu olmasi gerektigi diisiiniildiigiinde, 6zellikle ev kazalarim
onleme konusunda babalara yonelik egitimler planlanmasinin yararli olacag: agiktir. Sonug olarak,
annelerin ve babalarin ev kazalarina yonelik gilivenlik Onlemlerini tanilama diizeyinin
gelistirilmesiyle beraber ev kazalarinin goriilme sikliginin daha azalacagi diisiiniilmektedir. Karatepe
ve Akis’in (2013); Erdem, Bolu ve Mayda’nin (2017) salgin 6ncesi donemde yaptiklari ¢alismada da
cocugu ev kazasi gecirmis olanlarin dlgek puan ortalamasi gecirmeyenlere gore daha diisiik

bulunmustur. Bu sonug, pandemi déneminde yaptigimiz ¢alisma bulgularimizi destekler niteliktedir.

Ebeveynlerin sahip oldugu ¢ocuk sayisi, Covid-19 salgin doneminde ¢alisma sekli ve ¢ocuk/larin
salgin doneminde herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme durumu ile ev kazalarina yonelik
giivenlik Onlemleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamistir. Buna gore
katilimcilarin gocuk sayisi, Covid-19 salgin déneminde ¢alisma sekli ve gocuk/larin salgin doneminde
herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme durumu ne olursa olsun benzer sekilde ev kazalarina yonelik
giivenlik dnlemleri aldiklar1 sdylenebilir. Bu konuda ilgili degiskenlerin ebeveynlerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemlerini tanilamaya iliskin etkilerinin belirlenmesi amaciyla nitel ve nicel

caligmalar yapilabilir.
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SONUC VE ONERILER

Caligmada, salgimin iilkemizde goriilmeye basladigi 11 Mart 2020- 13 Temmuz 2021 tarihleri
arasinda 0-6 yas cocuklarin ev kaza oranlarimin belirlenmesi, ebeveynlerin salgin dénemine iligkin
baz1 bireysel ve ailesel 6zelliklerinin ortaya konulmasi, ev kazalar1 ve kazalarin 6nlenmesine iliskin
bilgi birikimlerinin gesitli sosyo-demografik degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmistir.
Arastirma, Tirkiye’de yasayan, tiim ¢ocuklar1 0-6 yas grubunda olan ve Covid-19 salgin siirecinde

evden ya da esnek caligma sistemiyle ¢alisan 540 ebeveyn ile yliriitiilmiistiir.

Arastirma sonucunda; Covid-19 salgin déneminde 0-6 yas gurubu cocuklarda ev kazasi goriilme
oraninin %24,8 oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin %65,0’1 ise salgin siirecinde ¢ocuklarda ev
kazalarimin arttigini diistinmektedir. Elde edilen bulgulara gore, evde acilen giivenlik 6nlemlerinin
alinmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Kaza geciren 0-6 yas gurubu ¢ocuklarin %12,7’sinin anne ya da
babasinin Covid-19 tanist aldiklar1 zaman ev kazasi yasamasi ve Covid-19 salgininin hala devam
etmesi, evde cocuklar i¢in giivenli ortamlarin olusturulmasinin 6nemini daha da artirmaktadir.
Caligmaya katilan bireylerin ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemlerini tanilama diizeyleri ise orta

diizeyin iizerinde bulunmustur.

Aragtirma kapsamina alinan kadinlarin ve Covid-19 salgin déneminde ¢ocuk/larin ev kazasi
gecirmedigini belirten ebeveynlerin dlgekten daha yiiksek puan aldiklart bulunmustur. Bununla
birlikte 6l¢ek puan ortalamasinin ¢ocuk sayisi, ebeveynlerin Covid-19 salgin déneminde ¢aligma sekli
ve ¢ocuk/larin salgin doneminde herhangi bir okul 6ncesi kurumuna gitme durumundan etkilenmedigi

belirlenmigtir.

Ev kazalarinin 6nlenmesinde egitimin 6nemli bir faktor oldugu diisiinildiigiinde; ailelere 0-6 yas
grubu c¢ocuklarin ev kazalarna iliskin risk faktorleri, ev kazalarin1 6nlemeye yonelik giivenlik
Oonlemleri konusunda egitimler planlanmali ve uygulanmalidir. Salgin doneminde ev kazalar
konusunda bilgilendirmede kitle iletisim aracglar1 araciligiyla evde alinabilecek giivenlik 6nlemlerine
iligkin bilgilendirme yapilmasi, boylece kisa siirede daha genis kitlelere ulasilmasi, ev i¢inde kaza
riskleri azaltilmis alanlarin olusturulmasi ve c¢ocuklara kazalara maruz kalmadan evde oyun
oynayabilecegi, rahat hareket edebilecegi alanlarin olusturulmasi konularinda egitimler verilmelidir.
Bu konuda yerel yonetimlere, tiim 6zel ve kamu kurum ve kuruluslarina, sivil toplum orgiitleri basta
olmak {izere bir¢ok kuruma farkli gérevler diigmektedir. Ayrica bireylerin sosyal izolasyon siirecinde
daha az disan ciktilar1 bilinmektedir. Ancak is, aligveris, saglik vb. konularda digar1 g¢iktiklar
zamanlarda bulunduklari toplu tasima araglari, is yerleri, marketler, hastaneler vb. yerlerde T.C.
Saglik Bakanligi’nin hazirlamis oldugu “Koronaviriis Riskine Kars1 14 Kural” afigleri gibi ev
kazalarindan korunmaya yonelik hazirlanmis, ebeveynleri bilgilendirmeye farkindaliklarini artirmaya
yonelik afisler asilabilir. Ayrica Tiirkiye genelinde genis ¢apli benzer c¢aligmalarin yapilarak

sonuglarinin paylasilmasi onerilebilir.
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