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Dogu Karadeniz Béliimii’nde iklim ve yeryiizi sekillerinin kisa mesafede
degismesi ve yerel halkin bu kosullara uyarlanmast sonucu ¢esitli ktilttirel 6ge-
ler gelismistir. Yiikselti farkt ve gecim sekline baglh olarak kéyler ile yaylalar
arasinda stiregelen mevsimlik hareketlilik olan yaylacilik bunlardan biridir.
Bu durumda, kirsal ge¢im sekillerinden olan yaylacilikta aileler is birligi yap-
maktadir. Geleneksel yaylacilikta, genellikle yaz doéneminde yaylada kalip
hayvancilik yapmayt kadinlar tistlenmistir. Yaylaciik faaliyetlerinde kadwnlar,
bulundugu cografi ortama uyarlanma, fiziki ¢evreden istifade etme ve yerel
bilgiyi kullanma yoluna gitmektedir. Yerel bilgi, kirsal ge¢im sekillerinin ve fizi-
ki cevrenin stirdtiriilebilir kullanimina dair 6nemli veriler sunmaktadir. Ancak
yaylalarnn yapt ve islevindeki degisim ile kirsaldan géctin etkisiyle gelenek-
sel yaylactigin izleri hizla azalmakta, yerel bilgi asinmaktadir. Bu ¢calismanin
amact, Artvin yéresindeki yaylacilikta kadinlarin yeri, tasidiklar ve uygula-
diklart geleneksel dgeler ve fiziki cevreye uyarlanma ile elde edilen geleneksel
yerel bilgilerini incelemektir. Calismanin verileri, 2019-2021 yularinda Artvin
ilindeki 4 yayla ve 2 kéy yerlesmesinde gerceklestirilen arazi calismalart ile
katilimlt gozlemlere dayalidir. Calisma bulgulanina gére yaylact kadinlar, bin-
lerce yullik stirecte gelisen cesitli kiilttirel 6gelerin taswyicilandwr. Yaylaclann
doga ile uyumlu yasama ve fiziki cevrenin stirdtirtilebilir kullarumu, kirsal alan-
lar icin 6nemli veriler sunmaktadir.
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The Place Of Women In Transhumance Culture Of The Artvin
And Local Ecological Knowledge

Abstract

In the Eastern Black Sea Region, diverse cultural elements have impro-
ved because of the changes in climate and landforms in a short distance
and the adaptation of the local people to these conditions. Depending on
the altitude variation and the way of living, seasonal mobility continues
between the villages and the plateaus. In this case, families cooperate in
agricultural economic activities. In traditional of life in highland women
have undertaken to stay in the highland and raise livestock during the
summer period. Transhumance women prefer to adapt to the geographic
environment in which they are transhumant, to benefit from the physical
environment and local knowledge. Local knowledge may provide impor-
tant data on a livelihood and sustainable use of the physical environment.
However, with the effect of a functional change in the plateaus and migrati-
on from the countryside, the traces of traditional transhumance are rapidly
decreasing and local knowledge is being eroded. The aim of this study is
to examine the place of women in transhumance in the Artvin region, the
traditional elements they carry and apply, and traditional local knowledge
arising from the adaptation to the physical environment. The data of the
study is based on field studies and participatory observations carried out
in 4 plateaus and 2 village settlements in Artvin in the years 2019-2021.
According to the findings of the study, transhumance women are the car-
riers of various cultural elements that have developed over thousands of
years. Living in harmony with nature and sustainable use of the physical
environment of the transhumance can offer vital data for rural areas.

Key Words: Transhumance, Eastern Black Sea, Artvin, Transhumance
Women, Traditional Knowledge

1. Giris

Dogu Karadeniz Boélumuti’'nde geleneksel yaylacilik cesitli kulttirel ogeler
barindirmaktadir. Mevsim dongtleri ve kirsal gecim sekillerine gore gelistiri-
len bu hareketlilik kadin ve erkeklerin is bolumunu gerekli kilmistir. Yayla-
c1 kadinlar yayla ortaminda yayla evini idame ettirme, stit isleme-muhafaza
etme, hayvan bakma gibi isler Uistlenmektedir. Geleneksel yaylacilik yapan
kadinlarin gecimini sagladig1 cografi ortama dair yerel bilgi cesitlilik goster-
mektedir. Yaylaci kadinlarin daglik topografyaya uyum becerileri, hayvan ye-
tistirme ve sttd islemede kazandiklar: yetkinlik, geleneksel giyim tarzi ve yay-
lalarda fiziki cevreyi taniyip kullanmalari doga-insan etkilesimine dair 6nemli
bilgiler sunmaktadir.

Geleneksel yaylacilik, otlaklarin yeserdigi déneme gore hareket edilip yaz
mevsiminde hayvan otlatmak tzere gidilen yaylalar ile kdy arasinda strdua-
rilen mevsimlik goc hareketidir.! Dogu Karadeniz'de tarim ve hayvanciligin
temel gecim kaynagi oldugu daglik sahada, her iki faaliyet icin ayr1 ayrn yeterli
arazinin olmamasi, iki gecim tipinin birbirini tamamlar sekilde stirdtirtlmesi
zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir. Kirsal yasami ve insanlarin gecim kaynak-
larini garanti altina alarak devam ettirebilmeleri, aile ici dayanisma ve is bo-

! Ahmet Necdet Sozer, “Kozak Yaylacihg Uzerine Bazi Gézlemler ve Notlar”, Ege Cografya Dergisi,
Cilt: 5, Say: 1, 1990, s. 1-9.
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limtnt gerektirmistir. Bir taraftan koylerde ekim, dikim, capalama, ot bicme
gibi bircok isle ugrasacak, diger yandan ekonomik faaliyetin tamamlayicist
olarak yapilan hayvancilik icin onlar1 yaylaya cikarip otlatacak, Girtinlerinden
faydalanip ek kazang getirecek ugrasilar icin aileden bir is glicline ihtiyac
duyulmustur.

Dogu Karadeniz’de ve Artvin yoresinde, yayla ortaminda islerin devami ve
sorumlulugunu cogunlukla kadinlar Gistlenmektedir. Gerek yaylaciliga devam
eden gerekse yaylaciligi birakmis olan ailelerle yapilan gérismelerde, erkek-
lerin yaylada fazla is Gistlenmedigiyle ilgili ortak bir kanaat oldugu gézlenmis-
tir. Erkekler tarafindan, gecmiste gurbete gidilmesinin veya ilce merkezinde
calisilmasinin yayla islerinin kadinlara kalmasina sebep oldugu seklinde bir
gbris de bulunmaktadir.? Yaylaciligin verimli stirdtirtilmesi ve cografi cevre-
nin kullaniminda yo6nlendirici olan énemli unsur, kulttirel birikimdir. Yaylact
toplumlar, mevsimlik gé¢c hareketleri ve yerel kosullar altinda gelisen cesitli
bilgi ve uygulamalara sahip olabilmektedir. Yaylacilik; mekansal ve zamansal
stirecler, ekosistem tirleri, hayvan hastaliklarinda yerel ¢céztimler ve yaylacili-
g1 diizenleyen resmi ve gayri resmi kurumlar dahil olmak tizere dogal kaynak-
larin konumu ve kullanilabilirligi hakkinda derin bilgi gerektirir. Bu anlamda
geleneksel ekolojik bilgi (GEB); yani canlilarin gcevreleriyle olan iliskileri, uyar-
lanma surecleriyle gelisen ve nesiller boyu aktarilan birikim, deneyime dayali
bilgi, uygulama ve inangclar buttintidir.® Geleneksel bilgi, toplumlarin kendi
yerel bilgilerine gére hareket edebilecekleri ve cevreden bir gecim saglamak
icin kullanabilecekleri araclari saglamaktadir.* Yaylacilikta, hayvanciligin
bagli oldugu bitki 6rtltisti, mevsimsel degisimler, otlaklarin verimi bakimindan
gecmise dayali gozlemler, 6ngdéri saglama bakimindan degerlidir. Bu bakim-
dan kuresel degisime uyum, cevresel ve sosyoekonomik stirdtrtlebilirlik fir-
satlarina yanit vermeyi ve krizlerle basa ¢ikmak icin dayaniklilik olusturmak
amactyla sosyal ve ekolojik hafizay: iceren gecmis stratejiler yeniden gézden
gecirilmelidir.> Ctinkt bu, sosyal ve ekolojik sistemlerdeki degisimlerin an-
lasilmasi ve bunlara nasil tepki verilebilecegi hem bilimsel hem yerel bilgi
sistemleri ile yerel ve yerel olmayan dinamikleri anlamay: icermektedir. Bu-
nunla birlikte antropojenik iklim degisikligi yerel gecim kaynaklarini giderek
daha fazla tehdit ederken, uyum firsatlarini artirmak icin ekosistem tabanl
adaptasyon yaklasimlarinin tespitinin 6nem arz ettigi belirtilmektedir.°

2 Ashihan Haznedaroglu, Didem Ayca Karagdz,“Yayla Kiiltiirinde Kadin Isi - Erkek Isi Algis1 Uze-
rine Bir Calisma: Asag1 Cagrankaya Yaylast Ornegi”, Uluslararast Yaylaciik ve Yayla Kiiltiird Sem-
pozyumu (26-28 Eylil 2019) Bildirileri, Giresun: Giresun Universitesi Yayinlar1 2019.

3 Fikret Berkes, Johan Colding, Carl Folke, “Rediscovery of traditional ecological knowledge as
adaptive management”, Ecological Applications, Volume: 10, 2000, pp. 1251-1262.

* Yilmaz Ari, Gonen Cay1 Deltasi Sulak Alaninda (Balikesir) Doga Koruma: Su, Kultiir ve Yasam,
International Journal Of Geography And Geography Education, Cilt: 24, Sayu: 40, 2019, 151-171.

5 Erik Gomez Baggethun, Esteve Corbera, Victoria Reyes-Rarcia, “Traditional Ecological Knowle-
dge and Global Environmental Change: Research Findings and Policy Implications”, Ecology and
Society: A Journal of Integrative Science for Sesilience and Sustainability, Volume:18, No: 4, 2013.

6 Holly P. Jones, David G. Hole, Erika S. Zavaleta, “Harnessing Nature to Help People Adapt to
Climate Change”, Nature Climate Change, Volume: 2, Number: 7, 2012, 504-509.
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Karadeniz Bolgesi'nde yaylalarin islevi 1990’lardan sonra degismeye bas-
lamis, yaylalar geleneksel ekonomiden cok dinlenme ve eglenme amaciyla
gidilen yerlere dontismustir.” Bununla birlikte Artvin yoresinin daglik koy-
lerinde geleneksel yaylacilik buytk 6lctide stUrdurtlmektedir ancak onceki
dénemlerin geleneksel 6gelerinden zamanla uzaklasilmaktadir. Nufus hare-
ketleri, sosyoekonomik yasamin etkisiyle kadinin zamansal stirec icerisindeki
is bolumuinde ve yasam tarzinda degisiklikler olmaktadir.

Turkiye’de yaylalar ve yaylacilik tizerine cok sayida arastirma yapilmis,
6nemli bir literatlir ortaya ¢cikmistir.® Bu calismalarin bir kismi geleneksel
yaylacilik ve yayla yerlesmelerini konu edinirken® bir kismi yayla senlikleri-
ni'% bir bolimu de son yillarda gelisen turizm faaliyetleri, yaylalarin degisen
fonksiyonlari ve yaylalarda kacak yapilasma ile ilgilidir.!!

Yaylacilik kulttrtinde kadinlarin yeri, yayla ortaminda gecinme pratikleri,
dogal cevreyle iliskilerine yerel ekolojik bilgiye dayali mustakil calisma sayist
yok denecek kadar azdir. Bu calismanin farkliligi, yayla kiltird icinde yaylaci
kadinlarin rolleri ve sahip oldugu yerel bilgiye odaklanmasidir. Bu ¢alismada
kadinin yayladaki roltine geleneksel ataerkil aile yapisi baglaminda yaklasil-
mis ve yaylaciigin kadinlar tarafindan nasil stirdtrtldigine dayali olarak
gelistirilmistir.

2. Calismanin Amaci1

Bu calismanin amaci, Artvin yoresinde geleneksel yaylacilik kultiriinde
yaylaci kadinlarin tistlendigi rolleri, yaylaci kadinlarin toplumdaki yerini ve
yaylaciliga dair yerel bilgilerini incelemektir. Oncelikle yaylaci kadinlari mev-
cut kultirel birikimi ve yaylaciliktaki faaliyetlerini anlamlandirma bakimin-
dan geleneksel yaylacilik kultiriine yer verilmistir. Ardindan kadinlarin yay-

7 Muzaffer Bakircr, “Dogu Karadeniz Orneginde Yaylalarin Pazar Yeri Fonksiyonu”, Istanbul
Universitesi Cografya Dergisi, Say1:7, 1999.

8 Ayrintili literatir icin bakiniz: Cevdet Yilmaz, “Ttrkiye Kirsal Yerlesme Cografyasi Literatii-
ru”, Tirkiye Arastirmalart Literatiir Dergisi, Cilt:17, Say1: 34, 2019.

9 Mecdi Emiroglu, “Bolu'da Yaylalar ve Yaylacilik”, Ankara Universitesi. D.T.C.F. Yay. No: 272,
Ankara, 1977; Ahmet Necdet Sézer, “Kozak Yaylacilii Uzerine Baz1 Gézlemler ve Notlar”, Ege Cog-
rafya Dergisi, Cilt: 5, Sayi:1, 1990; Ali Meydan, Diinden Bugiine Sebil Yértikleri, Pegem Akademi
Yayinlari, Ankara 2016; Ali Fuat Dogu vd. “Kackar Daginda Buzul Sekilleri, Yaylalar ve Turizm”,
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 36, Say1 1-2, 1993; Ali Tandogan,
“Firtina Deresi Yukar1 Cigirmin Ug Kéytinde Cografi Miisahedeler”. AUDTCF Cog. Aras. Der. 1968,
S: 2, s. 285- 307, Ankara; Hamit Inandik, “Dogu Karadeniz Bélgesinde Koy Hayat1”, 1.U. Cog. Enst.
Dergisi, sy. 9, Istanbul 1958, s. 148-154.; Cemal Arif Alagdz, “Tlirkiye’de Yaylacilik Arastirmalar”,
A.U. Tiirkiye Cografyast Dergisi, sy. 2, 1993, s. 1-52; Harun Tungel (ed.), Yayla Kiiltiirii ve Yaylaci-
lik Sempozyumu Bildiriler Kitabt, Bilecik: Seyh Edebali Univ. Yayini, 2015.

10 Mutlu Kaya ve Cevdet Yilmaz: “Kulttir Cografyas: ve Kulttirel Miras A¢isindan Dogu Kara-
deniz’de Otcu Gocu Gelenegi ve Kadirga Otcu Senlikleri”, Ttirk Cografya Dergisi, (71), 2018,
69-79

11 Ali Fuat Dogu, “Bulut-Altiparmak Daglarinda Buzul Sekilleri, Yaylalar ve Turizm?”, Ttirkiye
Cografyast Dergisi, sy. 6, 1997, s. 63-91; Muzaffer Bakirci, “Dogu Karadeniz Orneginde Yayla-
larin Pazar Yeri Fonksiyonu”, Istanbul Universitesi Cografya Dergisi, sy. 7, 1999, s. 375-385;
Unsal Bekdemir, “Dogu Karadeniz Béliimtinde Gelismekte Olan Yayla Turizm Merkezlerine Bir
Ornek; Bektas Yaylas1”, Dogu Cografya Dergisi, sy. 7, 2002, s. 7-35; Mehmet Somuncu (ed.),
Dogu Karadeniz Bélgesi Yaylalarinda Cevresel Degisim, Ankara Univ. Yay., Ankara 2012.; Bay-
ram Cetin, Yayladan Kente Doniisen Bir Yerlesme: Belen, Color Ofset Basim, Hatay 2012.

386



o BARASTIR,,
2022

)
LEMAN ALBAYRAK - CEVDET YILMAZ f MART - NISAN
ARTVIN YAYLACILIK KULTURUNDE KADININ YERI VE YEREL EKOLOJIiK BILGI & 70527 >

lalardaki yasamlar, fiziki ¢evreyi tanima ve istifade etme sekillerine odakla-
nilmistir. Bu bakimdan calisma, Dogu Karadeniz Bélumti’'nde yer alan Artvin
yoresinde 19801 yillardan 2021 yilina kadar geleneksel yaylacilik kulttirtinde
yaylact kadin gérintimune, geleneksel yaylacilik icinde bilgi ve deneyimle-
rinden elde edilen cikarimlara ve yaylaci kadinlarin cografi kosullara uyum
bicimlerine odaklanmaktadir.

2. Arastirma Sahasinin Genel Cografi Ozellikleri

Arastirma sahasi, Dogu Karadeniz Bélimut’nde Karcal Daglar: (3431 m) ile
Yalnizcam Daglar1 (3050 m) arasinda yer alir. Bu kesimin dogusunda Arda-
han ve Géle ilgesi, gineyinde Artvin’in Yusufeli ve Erzurum’un Oltu ilgesi; ba-
tisinda, Artvin Merkez ilce ve kuzeyinde Borcka ilcesi bulunmaktadir (Sekil 1).
Yaylacilik acisindan énemli bir potansiyel barindiran Dogu Karadeniz Daglari,
Asagi Kizilirmak Havzasindan baslar ve doguda Gurcistan sinirlarina kadar
yaklasik 500 km uzunlugunda bir kusak olusturur.'? Bu kusak tizerinde yer
alan ve guneybati-kuzeydogu istikametinde uzanan Yalnizcam Daglari, Kac-
kar ve Karcal Daglar1 yaylaciligin strdtrtaldiga énemli bir daglik sahadir.
Arastirma sahasinin temel jeomorfolojisini daglar, platolar, sirtlar, tepeler ve
derin yarilmis vadiler olusturmaktadir. Yayla yerlesmeleri, ulasimin kolay
yapilabildigi Pleistosen buzullagsmasindan arta kalan ve genel uzanislar: ku-
zey-guney ve gineydogu-kuzeybati yontinde olan vadi icleri ile ilin dogu kesi-
minde uzanan ytksek ve engebeli platolar sahasinda yer alir.'® S6z konusu bu
saha, Karadeniz iklimi ardinda ve Dogu Anadolu’nun karasal iklimine yakin
konumundan dolay: iki farkl iklim tipi arasinda bulunmaktadir. Arastirma
sahasindaki yaylalarin énemli akarsulari, Karcal ile Yalnizcam daglarindan
kaynaklanan derelerdir.

Karadeniz

Sekil 1: Arastirma sahasinda yer alan koy ve yaylalar

12 Ramazan Sever, Berta (Okgular) Cayt Havzast'nin Fiziki Cografyast, Erzurum Atattrk Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstittisti, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Erzurum 2001.

13 Harun Tungel, Giircan Gurgen, Thsan Cicek, Ali Fuat Dogu, “Dogu Karadeniz Daglarinda Yayla-
cilik” Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 14, Say1: 2, 2004.
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Fotograf 1-2: Kocabey Yaylas: ve Cancir Yaylasi, Savsat.

Fotograf 3-4: Gecitli Koyt ve Bulanik Koyt Yaylasi, Ardanug.

Artvin yoresinde daglik yapinin etkisiyle yaylacilik farkl ytikseltilerde str-
daralmektedir. Berta kdya yaylalar: 2100-2300 m; Gegitli kdyt yaylast 2470
m, Bulanik kéyu yaylasi 2080 m, Kocabey kéyl yaylas:t 1820 m, Cancir yay-
las1 2170 m yukseltide yer almaktadir. Arastirma sahasindaki yaylalardan
Cancir ve Berta koyu yaylalar: ytuksek ve daglik sahada derin vadiler tize-
rinde kurulmus olup gevsek dokulu yerlesmeye sahiptir. Bulanik, Gegitli ve
Kocabey yaylalari ise nispeten engebeli topografyada kurulmus toplu dokulu
yerlesmelerdir (Fotograf 1-2). S6z konusu yaylalar, bagh olduklari koylerce
yaylaciligin strduraldiiga, cevre kdylerden farkl yaylacilarin katilmadig: yay-
lalardir. Cancir yaylasini Maden (Bazgiret) kéyti, Berta yaylalarini Ortakoy
(Berta) koéyti, Bulanik yaylasini Bulanik kéyl, Kocabey Yaylasini Kocabey
koyl ve Gegitli Yaylasini ise Gegitli kdyt halk: kullanmaktadir.

Arazi calismalarinin gerceklestirildigi yaylalardan Cancir yaylasinin baglh
oldugu Maden (Bazgiret) kdytinde 2020 yili itibariyle 154, Gegitli kdytinde
214, Bulanik kéytnde 362 ve Ortakdy kéytinde ise 1095 kisi yasamaktadir
(TUIK, 2021). Arastirma sahasinda 1500 m ytikseltinin tizerindeki kéy yerles-
meleri genis otlaklara daha yakin bulunmakta ve bu etkiyle hayvancilik faa-
liyetleri diger kdylere oranla daha yogun sekilde stirdtirtilmektedir. Ornegin
Bulanik koyu yaylasinda 86 hane aktif olarak yaylacilik yapmakta, bunlar
toplamda 950 adet buiytikbas, 3000 civarinda ktictikbas hayvan yetistirmek-
tedir (Fotograf 3-4). Kirsaldan goclerin etkisiyle geleneksel yaylacilik yapan
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hane sayist azalmaktadir. Ortakdy koytintn kullandigi Buytkdag yaylasinda
2000l yillara kadar yaklasik 75 hane yaylacilik faaliyetlerini stirdtirirken bu
say1 2021 yil itibariyle 10 haneye kadar diismusttr.

4. Arastirma Yontemi

Bu calismada, nitel arastirma yontemlerinden etnografya yontemi kulla-
nilmistir. Nitel arastirma; gozlem, gérisme ve dokGiman analizi gibi cesitli
nitel veri toplama yontemleri kullanilarak, sosyal olgu ve olaylar dogal ortam-
larinda gercekei ve btittinctl bir bicimde arastirilmaya ve anlasilmaya calisi-
lir.!* Etnografik yontem, kilttirel gruplar: incelemeye imkan verecek araclar
sunmasi ve kultiirleri arastirmada yaygin olarak kullanilmasi nedeniyle tercih
edilmistir.!®

Bu arastirmanin bulgular1 Artvin ilindeki 4 yayla yerlesmesinde (Can-
cir, Kocabey, Gegitli ve Bulanik Koéyu yaylasi), Ortakéy ve Maden koylerinde,
2019-2021 yillar arasinda yaz, ilbahar ve gliz déneminde gerceklestirilen ara-
zi calismalari, katilimli gbézlem ve goérismelere dayalidir. Calismada, amach
orneklem yontemi kullanilmistir. S6z konusu yaylalarin 6érneklem olarak se-
cilmesinde ntfuslarinin diger yaylalara oranla fazla olmasi ve geleneksel yay-
laciligin buytk dlgtide strdurilmesi etkili olmustur. Gértismeler, yas araligi
33-78 arasinda degisen, 6 erkek-15 kadin olmak tizere toplam 21 yaylaci ile
yar1 yapilandirilmis gérisme formu kullanilarak gerceklestirilmistir. Katilim-
cilardan 3’0 kdy muhtar1 ve 3’ de yaylacilarin cocuklaridir. Gértisme yoluy-
la deneyimler, tutumlar, dliistinceler, niyetler, yorumlar ve zihinsel algilar ve
tepkiler gibi gozlenemeyenler de anlasilmaya calisilmaktadir.’® Yar:1 yapilan-
dirilmis gértisme formu iki bélimden olusmaktadir. Formun ilk bélimuinde
katilimcilarin yas, cinsiyet, medeni durumu, yasadig: yerlesim yerini iceren
kisisel bilgiler sorulmustur (Tablo 1). ikinci bélimuinde ise yaylaci kadinlarin
yaylaciligi nasil strdtrdagu, yaylacilikta fiziki cevreden ne sekilde yararlan-
dig1 ve ne tar yerel bilgileri kullandigini tespit etmeye yonelik yar1 yapilandiril-
mis sorular bulunmaktadir. Gértismeler 20-35 dakika araliginda stirmustur.

Bu arastirmanin temel sorulari sunlardir:

e Yaylaci kadinlar; yaylacilik dénemine dair ne tir isler Gistlenmektedir?
e Yaylacilik déneminde kadinlar fiziki cevreden nasil istifade etmektedir?
e Yaylada gida muhafazasinda yaylaci kadinlarin uygulamalar: nelerdir?
¢ Yaylaci kadinlar, mevsimsel déngiilerle nasil iliskilendirilmektedir?

e Yaylaci kadinlarla 6zdeslesen giyim kusam kulttirti ve roller nelerdir?

Yaylaci kadinlarin yaylacilik stirecinde rol almalari, yayla yasantisinda do-
gal ve beseri ortamla iliskileri yerinde goézlenmistir. Yaylact kadinlarin arastir-

14 Ali Yildinm, Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yoéntemleri (8. Baski), An1 Yayin-
cilik, Ankara 2011.

15 Faruk Sahin, Sait Gurbtiz, Sosyal Bilimlerde Arastrma Yéntemleri, Seckin Yaymncihik Istanbul
2014, s. 368.

16 Ali Yildirim, Hasan Simsek, Nitel Arastirma Yontemleri (9. Baski) Seckin Yayincilik, Ankara 2013.
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ma sorularina dair ifadeleri dogrudan alinti yapilarak metinde tirnak isareti
icinde belirtilmistir. Betimsel analizde gortstilen ya da gozlenen bireylerin
gbruslerini carpici bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik
sik yer verilir.'” Calismada dokliman analizi ile yaylaciliga dair kulttrel 6ge-
ler gorsellestirilmistir. Geleneksel yaylaciligin son izlerini yansitmak amaciyla
katilimcilarin yagsaminda yeri oldugunu ifade ettikleri ve kendilerinden temin
edilen fotograflardan secilen 6rneklemler kullanilmistir.

Elde edilen veriler; yaylact kadinlarin yayla gbcti, yaylada ginltk hayat,
hayvansal uretim ve fiziki ¢cevrenin kullanimi, yaylacit kadinlarin geleneksel
giyim-kusami, yaylaci kadinlarin mevsimsel déngtlerle iliskilendirilmesi ve
toplumsal yasamla iliskisi bakimindan yaylaci kadinlar, seklinde siniflandiri-
larak yorumlanmistir.

Calismanin verileri, 2019-2021 yillan arasinda, Artvin yoéresinde 4 yayla
ve 2 kdy yerlesmesinde (Cancir yaylasi, Kocabey yaylasi, Gecitli yaylasi, Lori
(Bulanik Koyti) yaylasi ile Ortakdy Koyt (Berta) ve Maden (Bazgiret) Kéytin-
de gerceklestirilen arazi calismalari, gozlem ve gériismelere dayanmaktadir.
Katilimh g6zlem ve yar: yapilandirilmis gériisme teknigi ile elde edilen veriler
siniflandirilmis ve betimsel olarak analiz edilmistir.

Tablo 1. Koy ve Yaylalara Goére Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Yayla ve Kéy Yas Cinsiyet Egitim Durumu | Medeni Durum | Katilimci
sayisi
Ortakdy Kéyu 57,68,55,82 | 2 (E), 2 (K) | Lise (2) ilkég.(2) Evili (4) 4
Maden Kéyu 35,57,64 |[1(E), 2(K) | Lise (1) ilkogrt.(2) pul (1), Evli (2) 3
Gegitli Yaylasi 487461 |1(E), 2(k) | Lise (1) ilkégrt.(2) Evli (3) 3
Bulanik Yaylasi 33,58,56 3(K) | Lise (1) ikogrt.(2) Evli (3) 3
Cancir Yaylasi 57,78,38,42 | 1(E), 3(K) | Lise (1) ilkégrt.(3) | Dul (1) Evi (3) 4
Kocabey Yaylasi | 38,57,67,54 | 1(E), 3(K) | Lise (2)ilkégrt.(2) Evli 4
5. Bulgular

5.1. Artvin’in Geleneksel Yaylacilik Kiiltiiriinde Yaylaci1 Kadinlar
ve Yayla Gocii

Arastirma sahasinda yaylaci kadinlara yoérede bulunan farkl ktlttr grup-
larinin etkisiyle sasort veya memtevri denilmektedir. Yayla déneminde yaylaya
giden ve bu dénem boyunca hayvanlarin bakimini, sagim ve stt trtnleri-
ni iyi sekilde yapabilen, yayla evini idame ettiren tecrtiibeli kadinlara sasort
denilmektedir. Sasortlarin yayla islerinin Ustesinden gelebilmesi icin belli
bir olgunluga, yasa ve tecrtibeye sahip olmasi beklenmektedir. Bu ytizden
de sasort betimlemesi; aile geciminde rol tstlenen; bilgi, beceri sahibi, s6zt
gecen, dirayetli olan yash kadinlar: ifade etmektedir. Yorenin kulttirel hafiza-

7 Yildirim, Simsek, a.g.e., 2011
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sinda sasort’$, kirsal hayatta ve zorlu cografi yapida gucltiklerin tistesinden
gelebilen, at sirtinda yaylaya gidip gelen yaylaci kadindir. Arastirma sahasin-
da yaylaci kadinlarin yaptigi islerin btitiinti sasortluk yapmak, kéyden ayrilip
yaylaya bu amacla gidilmesi sasortluga gitmek seklinde ifade edilmektedir.

Aile ekonomisine katkinin yani sira, daghk bir topografyada, ahir ya da
otlakta hayvanlar1 yénetme, cesitli stit Girtinlerini yapabilme ve buittin bun-
lar arasinda yaylacilik icindeki farkli geleneklerde basrolde olmanin etkisiyle
bir sasort kimligi gelismistir. Nitekim Artvin yoresinde tarim ve hayvancilik
temelli kirsal ekonomik faaliyetlerde erkekler genellikle kéyde cifteilikle ug-
rasirken, kadinlar ve cocuklarin cobanlik ve hayvancilik yapmak, stita isle-
mek icin yaylalara ciktiklar: gértilmektedir. Daha yakindan bakildiginda tarla
stirme, cayir bicme gibi bedensel glic gerektiren isleri erkekler; stit sagma,
hayvan bakimi, ahir ve ev temizligini, bazen cobanlik gibi isleri ise kadinlar
Ustlenmistir.

Yaylact kadinlarin yoredeki yaylacilik kuiltiirtinde ve toplumda saygin bir
yeri oldugu ifade edilmistir. Bu durumun daglik topografyada hareketlilik,
muicadele ve gida Uretim becerisi yani sira gecmis donemler ile de iliskisi bu-
lunmaktadir. Artvin’in bir sinir ili olmasi, tarihi stirecteki savaslarin etkisiyle
yuksek ve nifusun az oldugu kesimlerde glivenlik ihtiyaci yaylaci kadinlar
arasinda dayanismay1 gliclendirmistir.

Yaylact Kadinlarin Yayla Gégti Hazurliklart

Yaylacilik stirecinde yerel iklim kosullari, mevsimler, bitki 6rttistindeki de-
gisiklikler gbz 6ntinde bulundurulmaktadir. Yaylacilara gore yerel takvimde
Kiraz ayumun 12°si olarak ifade edilen haziran aymin 25’inde yaylaya cikil-
maktadir. Hazirliklar, yaylaya cikistan bir hafta énce baslamaktadir. Yayla
yollarinin motorlu tasitlar icin uygun olmadigi dénemlerde kdydeki erkeklerin
is birligiyle yayla yollarinin onarimini yaptig: belirtilmektedir. 1980l yillarin
oncesinde yayla dénemi boyunca A’dan Z'ye yaylada ihtiya¢c duyulabilecek
malzemeler glinler éncesinden hazirlanir. Bu stirec su sekilde ifade edilmistir:

“Sasortlugu, genelde ailenin en kidemli hamumu tstlenir. Zira
sasort tsttin bir sayginliga sahiptir. Kéylerde ekim isleri tamamla-
nincaya kadar yoldaki camurlar kurumaya baslar, yayla otlaklart
¢icege biirtintir ve yaylaya ¢tkma zamamn gelir. Koy ihtiyar heyeti,
yaylaya ¢ikis gtintinii duyurur. Erkekler yayla evlerini, kizaklarin
tamir etmeye baslarken harumlar, yaylaya gidecek yatak, yorgant
cecimlerle denk etmeye, kap-kacagt ktileklere ve kaplarina doldur-
maya baslarlar. Yaylaya gidecek aileler o sabah erken kalkar.

18 Turkiye Turkeesi agizlarinda birtakim farkliliklar: da gortilen sasort kelimesinin Ermeniceden
alinti oldugu belirtilmektedir (Dankoff, 1995:114). Bu so6zciik dogrudan Ermeniceden degil de
Tarkee'nin baska agizlarindan da kaynaklanmis olabilir. Ornegin casut sdzcigii (koyun sagici
kadin) Ermenicede sasort’dur. Genelde Ermenice sozctiklerde sozbasi “s”, Erzurum agzinda de-
gismez, sadece bu sozctikte ¢-'dir. Dolayisiyla, bu sézctiglin dogrudan Ermeniceden degil, Kars
agzindaki casut’dan yoére agzina gectigi diistintilebilir (Menz, 2012). Arastirma sahasinda yasayan
Gurct kokenli Turk vatandaslari ise yaylact kadinlart memtevri sézctigu ile ifade etmektedir.
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Fotograf 5: Kayadibi Kéytinde yaylacilarin yaylaya ¢ikisi (Savsat, 1980)

En yeni elbiselerini giyerler ve kizaklarint hazirladiklar esyalart
ytikler, iplerle sikt stkiya baglar ve 6ktizleri kizaklara kosarlar. Ai-
lenin sasortu stslenmis atina biner ve 6ne gecer. Koy meydanin-
da toplanmaya baslanilir. Her ailenin 6ntinde at tisttinde sasort,
arkasinda kizag: ve 6kiizleri yoneten aileden bir kisi, kizagin yan-
larinda ve pesinde ellerinde ev esyalar ile diger ev halkt ytirtir.
Yiirtiyemeyecek durumdaki yeni dogmus kuzu ve danalar sasor-
tun heybesine konur. Yayla evine yerlesildikten sonra sasort ve
yardimcdariun disindakiler kdylerine dénerler.”

19807 yillara kadar geleneksel yaylacilikta sasortlar at lizerinde, yukla
kagnilarla ve genellikle 6-12 yas arasindaki torunlarini yanlarina alarak yay-
laya ¢ikmaktadir (Fotograf 5).

Hayvancilik yapan ancak yaylaya gidemeyecek durumda olan aileler hay-
vanlarini komsu yaylacilara emanet vermektedir. Yaylact kadin, teslim aldig:
hayvanlar1 yayla dénemi boyunca sagip beslemekte, aldig sttd ise hayvan
sahipleri i¢cin degerlendirmektedir. Bu sorumluluk alma bir nevi komsuluk
hatirina yapilmaktadir. Karsiliginda ise elde edilen tirtinlerin bir kismi payla-
silmaktadir.

Yaylaci kadinlar yayla goécti ve yayla islerinde birlikte hareket etmektedir.
Yaylada kaybolan hayvani daglik, ormanlik arazide arama bazen sasortun
cesur davranislar ile iligkiliydi. Bu, soyle ifade edilmistir:

19 (Fotograf, yoredeki yaylaci kadinlarin aile bireylerinden olan Aydogan Zengin arsivinden temin
edilmistir).
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Fotograf 6-7-8-9: Cancir yaylasindaki Marioba senliginde giyilen
geleneksel kadin kiyafeti (sol tist); Ardanuc ve Savsat yoresinde
kullanilan pestemalli sasort giyimi (sagda); Ortakoy (Berta) koytinde
gecmis donemlerde kullanimi gériilen geleneksel giyim unsurlari®

“Sasort ninenin binmesi icin atii hazulardiar. Ata binmeyi oda
ninesinden; annesinden 6grenmis. Gengliginde ata c¢iplak, eyeri
olmadan biner stirerdi. Gelin olarak ata binip gitti. Gelinlerini is-
temeye atla gitti. Tek basina kocastnun pantolon ve ceketini giyip
erkek gériintiimii ile ormana gitti. Kaybolan mallart aramak igin
ayidan, kurttan korkmadi. Bu yollart hayati boyu ezbere biliyor-
du. Bokelt cayirina indi mi sasortlar, tekrar atlara binerek yayla-
ya kadar yolculuk baslardi. Kayabast'ndan gelen biitiin sasort
nineler birlesip bir stivari alaymna benzer atli olusturarak Hanlt
kéytintin képriistine kadar atlar ve bazen de taylart ile birlikte
elliye yakwin atla birlikte yavas yavas, sohbet ederek yolculukla-
rnina devam ederlerdi. Yaylaya tam yerlesince kiictik torunlarint
pancarct zamarunda yanlarnna alirlardl. Yaz boyu her giin gékteki
bulutu takip ederlerdi. Kéytin semalarninda yagmur yagmast icin
dua ederdiler.”

Yayla senlikleri ve sasort kiyafetleri

Geleneksel yaylacilikta kdy halk: yaylaya cikis ve yayladan doéntslerde ce-
sitli senlikler dtizenlemektedir. Yorede yakin gecmise kadar Pancarct senligi
(Ardanug, Savsat), Yarndag senligi (Ortakdy koyl) diizenleniyordu. Marioba

20 Fotograflardan Marioba senligine ait olanlar (sol tst) Maden (Bazgiret) kéyl yaylacilarindan;
pestemalli kadin kiyafetleri (sagda) Ugur Ural arsivinden ve sol alt kosedeki fotograf ise Kibriye
Okur’dan temin edilmistir.)
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senligi (Savsat) ise artik bazi yillarda dlizenlenmektedir. Bu senliklerde ge-
leneksel kiyafetler, yoresel enstriimanlar, tiirktler, horonlar yer almaktadir.
Geleneksel senliklerde giyilen kiyafetler kdyler arasinda cesitlilik gostermek-
tedir (Fotograf 6-7-8-9).

Yaylacilik faaliyetlerinde kadinlarin geleneksel kiyafetleri kullanmalar:
daha cok yaylaya cikis glinleri, senlikler ve yayladan dénls esnasinda yapi-
lan eglencelerde gortulmektedir. Senlikler buglinkt festivallerden farkli, kendi
geleneksel uygulamalar: olan yuzlerce yillik bir birlikteligin eseridir.?! Bahar
aylarindan itibaren hayvanlariyla beraber yaylalara gé¢ edenlerin en buyuk
eglencesi yayla senlikleri olup btitiin yaylacilar bir araya gelmektedir. Bu eg-
lencelere kadinlar geleneksel kiyafetlerini giyerek katilmaktadir.?? Ortakdy
koytnden bir yaylaci yayla senlikleri hakkinda “davul zurna ¢alvurds, ¢ok ka-
labalik olurdu, senlik bir giin boyunca stirerdi. Yayla halkt konusup anlasarak
“su gtinde yaylamin yarndagr var” der ve gtin belirlenirdi. Yaridag senliginde
oyunlar oynanir, yemekler yenirdi. Herkes 6zenli giyinmeye dikkat eder, sev-
dalilar bulusurdu” seklinde bahsetmektedir.

Senlikler, gecmise oranla 200071 yillarda daha nadir dizenlenmektedir.
Yayla senliklerinde, 6rnegin Marioba senliginde 2010’lu yillara kadar gelenek-
sel kiyafetler giyilmistir. Bu yillardan itibaren geleneksel giyim kusam unsur-
lar, yorede cesitli adlarla dtizenlenen festival ve senliklerde yer bulmaktadir.
Senliklerde gortilen bu yoresel kiyafetler diger zamanlarda 6zenle saklanmak-
tadir. Dolayisiyla geleneksel giyimin kullanim ve goérintim alani daralmistir.

Yaylaci kadinlar, yaylada gtindelik yasamda, ahira giderken daha farkl ki-
yafetler kullanmislardir. Yash ve genc yaylac: kadinlarin giyim kusamlar: bir-
birinden farklilik géstermektedir. Genc kadinlarin elbiseleri sari, yesil, kirmizi
gibi sicak renklerden olusmaktadir. Bu kiyafetlere stkma veya buzma/ biizma
denilmektedir. Yash yaylacilar ise kusak, pestemal, fistan, boylama, iclik, ¢it,
yazma, yun corap, Uc¢ etek vb. kullanmistir ve giysileri genellikle siyah, gri ve
beyaz renklerden olusmaktadir. Yaylada glinltik yasamdaki kiyafette siyah
pestemal takilirdi. Ornegin Ortakdy kéylinde kadinlar basértiileri tizerine ka-
saba denilen bir bag kullaniyorlardi. Stt sagacak kadinlar, kol bileklerinden
dirseklere kadar uzanan koruyucu denilen bir kumas takarlardi. Bu gelenek-
sel yayla kiyafeti soyle ifade edilmistir:

“Genelde elbiselik i¢in divitinler tercih edilirdi. Ctinkii yaylada
bir giinde dért mevsimi yasarsinz. Yaylalarnin ytiksek olmasindan
dolayt, ayni gtin hem dolu yagar, hem kar, hem de yagmur. Ytin
corap ne sttir ne tstittir, bu ytizden yaylada da yiin corap giyi-
lir” denilmektedir. Bir baska yaylact ise “yeni giyim kusama yay-
lada pek ihtiya¢ duyulmaz. Yaylaya c¢ikilirken alinan kiyafetler
kullanilir. Kendilerine kiyafet almak isteyenlerin kéylere inmeleri

21 Mutlu Kaya, Cevdet Yilmaz, “Kulttir cografyas: ve Kultlirel Miras Acisindan Dogu Karadeniz'de
“Otgu Gocu Gelenegi ve Kadirga Otcu Senlikleri”, Tiirk Cografya Dergisi, Say1: 71, 2018, ss. 69-79.

22 Mehmet Ali Keskin (2021). “Artvin Savsat Maden (Bazgiret) Kéyti Marioba Senligi”. Motif Akade-
mi Halkbilimi Dergisi, Cilt: 14, Say1: 36, 1277-1293.
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gerekirdi, kdyde de esleri bulundugundan onlar giyim kusam ihti-
yacinu karsiardi. Kumaslar, putict denen kumas satanlardan ali-
rurdi. Boheacilardan da alimirdl. Sasortlara hayvanlarint verenler
hayvanlarim geri alirken bahsis, hediye verirlerdi. Kumas hediye
edilirdi.”
Yoéredeki senlikler, gen¢ kadin ve erkeklerin ayni ortamda bulunmasina
firsat vermektedir. Bu senliklerde sasortlar, kiz sarraflama yapan, evlenile-
cek kizlar1 gézlemleyerek evliliklerde karar verici rol de tistlenmistir.

5.2. Kadinlar icin Yaylaciligin Onemi ve Yaylada Giinliik Hayat

Yaylaci kadinlarin ginltik hayati yayla evi, cevresi ile ahir arasinda sur-
mektedir. Oncelikle hayvanlarin sagimi ya da otlatmasi icin cobana katmasi,
ahirin temizligi, hayvan glibresinin atilmasi ve ardindan evde temizlik, stt
Urlnlerinin yapilmasi, odun-¢ira kirma, soba yakma, yemek pisirme, ¢cocuk
bakimui gibi islerle devam etmektedir. Yayik yayilip tereyag yapilmasi gibi isler
haftalik, digerleri ise glinasir1 yapilmaktadir.

Yaylact kadinlar, kdylerinden gelen misafirlerle ya da yaylay: ziyaret eden-
lerle de ilgilenmektedir. (Fotograf 10). Ancak ahirdaki isleri, stit sagimi bu
duruma gore ertelenmemektedir. Bu stire¢ soyle ifade edilmistir: “Yayladaki
sasortlar giin batimina dogru kéyden gelecek olan misafirlerini 2-3 km uzaktan
gorebilecekleri bir tepede (bizde Nakitver tepesi) toplarnurlar, gelen insanlart tah-
min etmeye baslarlar, onlar tiirkii séyleyerek karsuarlar. Gelen misafir herke-
sin misafiridir. Misafirleri herkes kahvaltiya, yemege davet etmeye calisir veya
birseyler ikram eder. Misafirler kéye donecekleri zaman sasortlar toplamr, yay-
larun cikisina kadar onlart ugurlar. Sasortlar genellikle tek basina, geng kizlar
aksamlart ya birkag kisi birlikte ya da bir ninenin yaninda kalirlardi.”

Yaylac1 kadinlar, yaylaciligi stirdiirme gerekcelerini basta gecim ic¢in ol-
mak Uzere cesitli nedenlerle aciklamaktadir. Yaylacilar, yaz dénemini yltksek
ve serin ortamlarda gecirmenin daha makul oldugunu ve torunlarinin yayla
ortaminda yasama ve beslenmesinin onlarin saglikli olmalarini sagladigini be-
lirtmistir.

Yaylacilik; esi vefat eden, hayvanciliktan baska geliri olmayan ve cocuklari
egitim icin sehir disinda olan kadinlar icin daha fazla is ytikt getirmektedir.
Geng nufusun hayvancilik gibi uzun streli isler yerine daha cok kazanc va-
deden daha kisa stuireli isler yapmak istemesi, yaylaya gitmek istememeleri,
yaylalarin teknolojiden uzak olmasi ve sehir hayatinin cazip gelmesi gibi du-
rumlar yaylact kadinlarin yaylalarda hayvan otlatma, ot getirme, yayla evi-
nin onarimi gibi islerde duyulan is glicine ulasmasini sinirlandirdig: ifade
edilmektedir. Bu durum Cancir yaylasindaki bir yaylaci tarafindan séyle dile
getirilmistir:

“Asil yaylaya tasindiktan sonra zorluk baslhyor. Ama burada bti-
yumiistiz, cocuklugumuz burada gecmis. Yaylayt seviyoruz, bu
sayede calismak zor gelmiyor. Hayvanlara g6z kulak olup, kéye
gidip geliyoruz. Stirekli hayvanlann bakimlarin: yapwyoruz, mem-
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Fotograf 10-11: Cancir yaylasinda memtevrilerin toplastig1 Sazgirel mevkii

ve imece ile peynir tepme.

tevrilerin (yaylact kadinlanin) tatili yok. Hayvancilik, maast olma-
yan kadwnlar igin bir gtivence oluyor, sigirlar iyi para ediyor. Elden
ayaktan diisenler btiytikbas hayvanlart satiyor. Satilan hayvan-
lanin ticretini erkekler, stittin parasint kadinlar aliyor’ seklinde
ifade etmistir.

Yaylact kadin giin icinde stitht makineye cekme, yayik yayma, peynir tep-
me, ahir ve yayla temizligi, odun ve cira yarma gibi islerle ugrasmaktadir.
Sutin yogurt, kaymak, tereyagi ve peynire dontstirtlmesiyle elde edilen stt
urtnlerine agarti denilmektedir (Fotograf 11).

Agarti yapmak tecriibe gerektirmektedir. Yaylaci kadinin, agarti yapimin-
da kendini gelistirmis, elini bu ise alistirmis oldugu belirtilmektedir. Bu ne-
denle de stitlin ziyan olmamasi, en iyi sekilde islenmesi icin agarti yapimina
ayni sasortun devam etmesine calisilmaktadir. Yaslh kadinlar, genc¢ yayla-
cilart bu konuda kisinin elini degismemesi; sutt islemeyi 6grenen kisinin
buna devam etmesi seklinde ydénlendirmektedir. Nitekim peynirin acilasma-
s1, kurtlanmasi, erken bozulmasi gibi riskler, yaylacinin tecrtibeli olmasi
ve bu isin puf noktalarini bilmesi nedeniyle 6nlenebilmektedir. Kuglikbasg
hayvanciligin yapildigi yaylalarda kirkilan ytinlerin yikanmasi, kurutulmasi,
yun taragindan gecirilmesi ve egrilmesi yaylaci kadinlar tarafindan yapil-
maktadir. Peynir yapimi asamali bir stire¢ olup yaylact kadinlar bu iste de
imece yapmaktadir.

5.3. Yaylaci Kadinlarin Doga Kosullar: ile iligkili Yerel Bilgi ve
Uygulamalari

Yaylacilikta kadinlar, islerini ve hayvan sagimini ginlin vaktini, mevsim
ve hava kosullarini géz 6ntinde bulundurarak yapmaktadir. Havanin gtinesli,
sisli, yagislh olmas: yaylacilarin ginltik yasamini etkilemektedir. Sisli hava-
larda hayvanlarin kaybolma ihtimali olmakta, yagmurlu havalarda hayvanla-
rin otlatilmasi ve takibi, yagmurlu giinlerde ise ev cevresinin camur olmasi,
otlarin 1slakligiyla zeminin kayganlasmasi ahira gitme, stitli tasima gibi isleri
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Fotograf 12-13: Yaylaci kadinin kiirttikten kar tasimasi, Cancir Yaylasi.

glclestirmektedir. Yaylacilar, kis dénemi boyunca kuru otla beslenen hay-
vanlari ilk kez otlaga cikardiginda c¢iy var ise yas ot hayvana dokunacag: icin
hayvanlar kisa stireli otlatilip kuru otla beslenmektedir.

Ormanlardan hayvan yemi temin etme

Ilkbahar, yaz aylarinda yagis azlig1 nedeniyle otlar yavas gelistiginde, hay-
vanlarin beslenmesi i¢in ormanlardaki bazi agac ve otlardan yararlanilmakta,
ozellikle glirgen yapraklari yaylaya tasinmaktadir. Bir yaylaci kadin bunu,
“zorlu bir yasam vardi. Ctinki sirtla odun ve yaprak taswrdik. Ormana yaklasik
yirmi bes, otuz kisi birlikte giderdik. Sabah isler yapildiktan sonra églen vakti
ormana gidilirdi, son yularda yaylalara ot tasinmaya baslandt” seklinde ifade
etmistir.

Stitii degerlendirme stirecinde fiziki cevre kullanimi

Sut trtnlerinin hazirlanmasinda, teknolojik dtizeyin distk oldugu doé-
nemlerde fiziki cevre olanaklarindan istifade edilmistir. Elektrigin ve sogu-
tucularin bulunmadig yaylalarda buz ihtiyaci yoérede kiirtiik denilen benek
karlardan saglanmaktadir (Fotograf 12-13).

Yaylada tereyagi yapilirken ayrani sogutarak yagin toplanmasini saglamak
icin donmus kar kullanilir. Yayik yayilacag: giin kadinlar ytksek zonlardaki
bu kardan bir miktar alip yaylaya tasimaktadir. Bazi1 yaylacit kadinlar, yaz
aylarinda yayla ve mezralarda mevsimin kurak gectigi, sularin azaldigi doé-
nemlerde hayvanlara peyniralt: suyu (sirat) icirdiklerini ifade etmistir. Peynir
alt1 suyunun besleyici ve faydali oldugu distntlmektedir. Yaylacilar gecmis
dénemlerde peynir alt1 suyu ile cocuklarina dus aldirdiklarini da belirtmistir.

Yaylact kadinlarnin geleneksel bitki bilgisi

Geleneksel yaylaciligin dogal ortamlar ile i¢ ice stirdtrtlmesi, bitki ttrleri-
ne dair bir yerel bilginin gelismesini desteklemistir. Yaylaci kadinlar, bulun-
duklar: yayla kusagindaki dogal bitki tiirlerinin bir kismini tanimaktadir. Bu
bitkiler, bazi hayvan hastaliklarinin tedavisinde, yaralanma durumunda veya
bitki cay1 ve gida maddesi olarak kullanilmaktadir.
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Yaylaci kadinlar, bitkileri degisik yonleriyle ayirt etmektedir. En basta, bit-
kinin faydali olup olmadigina dair gruplama vardir. Genel olarak yore halk:
bitkileri su sekilde siniflandirmakta ve tanimaktadir: a) Bitkinin yetisebilecegi
ya da yetisemeyecegi yer, (ylkselti, ormanlik, sulak alan olup olmamasina
gbre) b) hayvanlarin bitkiyi otlayip otlamadigi, c) zehirli, aci bitkilerin hangile-
ri oldugu, d) hos koku ya da nahos kokulu bitkiler, e) yaprak, sap, cicek sekli
ile benzer bitkiler arasindaki farkliliklar: tanimlama, f) nadir bulunan bitkiler,
g) bitkilerin gecmiste ve gintimuzde bulunma yogunlugu ve h) bitkinin top-
lanma sekli ile 1) bitkinin cogalmasi arasindaki iliski ve bitkiyi yerel adlarla
tanima seklindedir.

Yaylalarda yetisen yenilebilir otlar ilkbaharda toplanarak yemek yapilmak-
ta ya da kis hazirligi olarak kurutulmaktadir. Cogunlukla birkac sifali bitki
tra cay olarak kullanilmaktadir. Kekik ttirlerinden bitki cay: yapilmaktadir.
Cay1 icilen bitkiler genel olarak yaylacay:, dageayt seklinde adlandirilmistir.
Yayla kekigi (Thymus praecox) yaylacilarin istifade ettigi, kéyltilerin de topla-
mak icin yaylaya gittigi bitkilerdendir. Dag eteklerinde yetisen ve yérede dag
pancart (Bistorta officinalis) olarak taninan bitki yayla déneminin basinda taze
iken toplanarak yemegi yapilmaktadir. Yaylacilara gére, bu bitkinin taze yap-
raklarinin koparilmasi, kékint kuvvetlendirmektedir. Arastirma sahasinda
nego (Helichrysum arenariuniy) adiyla taninan bitki hemen hemen her yayla
evinde bulundurulmaktadir. Nego, yayla evlerini stisleyen, kokusu sevilen ve
bazen bitki cay1 olarak icilen bir bitkidir. Nego kokulu ve sar1 cicek acan bir
bitki olmasindan 6tliri ambarlara, maranlara (stithane) konuldugundan yo6-
rede stithane cicegi olarak da bilinmektedir.

Yaylaci kadinlarin bazi hayvan hastaliklarinda ¢evredeki birkac ttr tibbi
bitkiyi kullandig1 gézlenmistir. Genellikle hayvanlarin ayak yaralarini iyiles-
tirme ve bahara cikan hayvanlarin bagisikligini gliclendirme amaci bulun-
maktadir. Yorede kondar denilen bir kekik tiirti bu amacla kullanilmaktadir.
Ardanuc yoéresinden bir yaylact kadin bu konudaki deneyimini séyle paylas-
mistir:

“Inekler ve ékiizler dabak olur. Bizim hayvan halsizlikten yere
uzandz, ne yiyor ne i¢iyor, sadece inliyor. Sonra babam kéyde biri-
sinden duymus ki kondar kullanuir béyle olunca. Kondart toplayip
gaz tenekeleri icinde suda kaynattik, hayvan o suyu dyle bir icti
ki ertesi gtin ayaga kalkti. Hayvanlar kondart otlamaz, otlatma-
ya gétiirtirken de kondarnn igcinden gecerlerdi, biz de degnegimiz-
le niye bunlar burda bu kadar biiytimis, hayvanlar oyalanyor,
zor ytirtiyoruz diye otlart tepelerinden saga sola yaturirdik. Biz o
gtinden sonra kondart yemeklerde, ayran ¢corbasinda kullanmaya
basladik, daha énce bilmezdik. Baktik ki hayvaru iyilestiriyor, iyi
bir seydir dedik. Simdi kondar eskisi kadar yok, dalli ve uzun
olurlardi. Simdi tek tiik var ve ¢ok ufak, toplamaya degmez. Ctin-
ki taze iken koparyorlar. Onun da erkegi disisi var.”
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Yayla evlerinde ekmek, yemek pisirmek, su ve stit kaynatmak icin kuzine
sobalar kullanilmaktadir. Yaylalarda yaklasik 30 yil 6ncesinde ise yorede pile-
ki denilen ve bir tur killi ve kizil renkte topragin yogrulup sekillendirilmesiyle
yapilan toprak kaplar kullanilmistir. Yaylact kadin, gida tretiminde kullan-
dig1 arac gerecleri korumak durumundadir. Nitekim bunlarin imal edilmesi,
tasinmasi gi¢ olmakta ve her dénem yaylacilikta pisirme kaplarina ihtiyac
duyulmaktadir. Pilekiler, yaylaya kagnilarla, yayla esyasi ile birlikte ¢cikarilir-
ken kirilmamasi i¢cin 6zenle tasinirdi. Yayla déntistinde ise pilekiler, muhafa-
za amaciyla yayla evi cevresinde acilan toprak kuyulara gomultyordu.

Yaylact kadinlann tabiat déngtileriyle iliskilendirilmesi

Yaylaci kadinlarin yaylaya cikis ve dontislerinde cevreleriyle olan iliskileri-
ne dayali olarak cesitli yer, bitki, zamana dair adlandirmalar gelismistir. Bun-
lardan biri bitki 6rtiistindeki degisimlerdir. Yaklasik 2,5-3 ay sliren yayla do-
nemi sonbaharin yaklagmasiyla bitki 6rtisli, su kaynaklarinda degisimlerin
gbzlenmesiyle sona ermektedir. Havalar sogudukca yayla evlerinde kalmak,
ev cevresinde is gérebilmek, hayvan beslemek gliclesmektedir. Sonbahar do6-
neminde akarsularin seviyesinin azalmasi yayladan dénts zamanini gosteren
bir diger etkendir. Karli-dag rejimine sahip olan arastirma sahasinda ilkbahar
aylarinda dereler bol su tasirken, eyltlden itibaren sularin azalmas: hayvan-
larin ve yaylaciligin makul strdtirtlmesini sinirlandirmaktadir. Bu gibi goz-
lemler ile yaylacilar yayladan déntis zamanini belirlemektedir.

Yuksek yaylalardan tam zamaninda, karli havaya kalmadan dénts yapil-
mas1 6nemlidir. Yaylact kadinlar bunu; “glizin ne zamana kadar kalacagimizi
biliriz, dokuzuncu ayin 28’ine kestane karast derler, o zaman kar yagar. Kar
yagana kadar burada kalmis oluruz, hayvancilikla ugrasanlar olarak bdyle
yénleniriz’ seklinde ifade etmektedir.

Yayladan donis, sasortlarin bir araya gelerek at tizerinde yaptiklar: yol-
culukla olmaktadir. Sasortlarin kéylerine yaklasmasiyla yerel halk onlari
karsilamakta, sasortlar ise yaylada yaptiklar: tirinlerden bu kisilere ikram
etmektedir.

Kuzey Anadolu yaylalarinda ilkbahar ve gliz déneminde cicek acan ¢ig-
demler yereldeki cesitli adlariyla yayla kultirtiintin bir unsuru haline gelmis-
tir. Cigdemler (Crocus spp.) orman ici acikliklar, subalpin ve alpin cayirlar-
da dogal olarak yetismektedir. Cigdemler, ilkbahar ve gliz déneminde cicek
acarlar ve beyaz, sari, pembe, mor tonlarinda farkli renklerde olabilirler. Gliz
cigdemleri yaylalarda agustos ve ekim ay1 sonlarinda goértlebilmektedir. Gliz
cigdeminin cicek acma zamani yaylact kadinlarin yayladan déntis vaktine
denk gelmektedir. Bu nedenle giz cigdemleri Artvin'de sasortkovan olarak
adlandirilmistir. Sasortkovan, genellikle pembe tonlarinda cicek acan gliz ¢ig-
demi ile iliskilendirilmistir (Fotograf 14-15).

Yaylalarda cayirlari, yamaclart kaplayan gtz cigdemleri yaylacilara gore
yaylanin yeni sahipleridir ve kdylerine donen sasortlar1 ugurladiklar: seklinde
yorumlanmaktadir. Yayla déntistine tekabiil eden zamani géstermeleri sek-
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Fotograf 14-15: Karcal daglar yaylalarinda gtz cigdemleri, sasortkovan,
(Colchicum speciosum).

linde yorumlanan bu cicek, yoéreden yoéreye degisen cesitli adlara sahiptir.
Artvin yoéresinde glz cigdemleri vargit, nenekovan, nenekagiran, yaylabozan,
g6¢ géctiren, yaylakovan, yayla kacgiran, gastrumla (kastrumla) (Savsat), Gale-
den (Yusufeli) olarak adlandirilmaktadir. Anadolu’daki diger yerel adlar: ise
Guizcigdemi, Géckovan, Okstiz cicegi, Kalkgit, Acicigdem, Ay1 cigdemi seklin-
dedir.®

Sonucg

Artvin'’in yaylacilik kiilttirinde yaylaci kadinlar; hayvancilik ve stit Girtinle-
rinin yapilmasi yani sira pekcok yerel bilginin tasiyicilaridir. Ylzyillardir doga
ile i¢ ice bir yasam surdlren yaylact kadinlar, ayni zamanda dogup btyuduk-
leri yerde dogrudan yaylaciliga katilma, yayla islerini ve cevreyi gozleme firsati
bulmustur. Bu ise onlarin kliciik yaslardan itibaren maharet ve el becerisi
kazanmalarinda énemli rol oynamistir.

Yaylaci kadinlarin hayvancilikla ilgili dogrudan bir egitim almamis olma-
larina ragmen bu bilgi ve becerileri onlarin cocuk yastan itibaren bu stirece
katilmalar1 ve usta-cirak iliskisi icinde yetismelerinden kaynaklanmaktadir.
Yasl bir yaylaci, genc yaylacilart kendi tecriibesiyle yonlendirerek gelismele-
rini desteklemektedir.

Arastirma sahasinin gerek daglik ve engebelik topografyas: gerekse tarihi
stirecte glivensiz bir ortamin bulunmasi yaylacilarin daha fazla dayanigsma-
sinda etkili olmustur.

Yaylacilar, yayla yasaminda zamani Uretim odakli gecirmektedir. Sut
Urdnlerinin islenmesi disinda, ytnt degerlendirmekte, tibbi bitkiler topla-
makta ve ailesiyle paylasmaktadir. Koy ve yaylada ayni dénem icinde farkl
faaliyetler stirdurtalmektedir.

Yaylaci kadinlarin bir kismi yaylada bulunduklarindan stit tirtinlerini pa-
zarlara ulastirmada guclik yasamaktadir. Yoresel peynir cesitlerinin daha

23 Turhan Baytop, Ttirkce Bitki Adlart Sézliigi. Ankara: Atattrk Kulttr, Dil ve Tarih Yuksek Kuru-
mu, Turk Dil Kurumu Yayinlari, 1994, s. 222.
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kaliteli ve saglikli islenmesine ve geleneksel yontemlerin stirdtirtilmesini des-
teklemeye yonelik beceri gelistirme egitimleri verilmelidir. Yayla ortaminda
Uretilen ve muhafaza edilen peynir cesitlerinin de ayrica arastirilmasi faydal
olacaktir.

Kucukbas hayvanlarin yapagilar: cogunlukla degerlendirilmemekte ve atil-
maktadir. Bununla birlikte ylin tarama, egirme isi yapanlarin sayist azalmak-
tadir. Yinun insan saglig acisindan faydasi, giyim ve ev esyasinda deger-
lendirildigi distnuldigtinde yuinin degerlendirilmesine 6énem verilmelidir.
Koyun ytintinden yorgan, yastik, dések, minder gibi ev esyasi yapimi ve satisi
icin pazar olusturulmasi énemlidir.

Yaylacilikta kadinlarin yapmis oldugu inek sagimi, peynir yapimi, yayla-
da tuketilen gidalar, sasortlarin manzara cekiciligi olan toplanma mevkileri
gibi unsurlar yaylaya disardan gelenler icin dikkat cekmektedir. Bu bakimdan
yoredeki kirsal turizm faaliyetlerine s6z konusu yaylalarin dahil edilebilir po-
tansiyeli bulunmaktadir. Turizm amacl projelerde ise yasadig ortam kosul-
larina dair deneyim ve 6ngdril sahibi yaylac: kadinlar ve onlarin yerel ekolojik
degerleri dikkate alinmalidir.

Yaylaya cikis ve yayladan donuslerde yayla kultirine has gelisen etkin-
likler bulunmaktadir. Bunlarin pek cogu 1980l yillardan itibaren azalmis
ve geleneksellikten ziyade festivallerin bir unsuru olmustur. Sasortlara 6zgl
kiyafetler turizm faaliyetlerinin, festivallerin s6z konusu oldugu dénemlerde
gln yuzine cikmaktadir. Geleneksel kiyafetlerin yorede bir yayladan digeri-
ne cesitlilik gosterdigi gozlenmistir. Ancak kirsal gecim tiplerinin ve ydrenin
cografi, tarihi ve soyokulttirel 6zelligini de barindiran giyim-kusam kultara
hentiz ayrintili arastirilmamastir.

Yuzlerce yil ayni ekonomik faaliyetin ve hayat tarzinin icinde yasamanin
etkisiyle yaylaciliga dair 6nemli kulttirel ekolojik degerler gelismistir. Bu ba-
kimdan yaylaci kadinlar gerek yayla yasamini stirdiirme gerek bir hayvansal
Urin hazirlama bakimindan yerel ve tecrtibi bilgiye sahiptir.

Yaylacilikla ilgili btitiin bu hususlar, kirsal ntifusun géc etmesi ve hay-
van yetistiriciliginin azalmasinin etkisiyle zamanla degismektedir. Yaylacilik
yapan kisiler, yayla yerlesmesi sayisi, gecmisten beri strdtrilen yaylaciliga
6zgl pek cok gelenek 6zellikle 1985’lerden itibaren azalmistir.

Kultarel bir zenginlik, cografi kosullara uyum, ailenin geciminde etkin ve
beceri sahibi kadinlari anlatan sasortluk gelenegi, yoére kultirtinden cikip
glinuimuz deger ve algilarina, yasam kosullarina farkli érnekler sunmaktadir.
Yaylaci kadinlarin, bu degerleri ve yerel ekonomide tretim becerisine dayali
olarak toplumsal hayatta bir sayginlik edinmeleri, kadinlarin s6z konusu ol-
dugu tartisiladuran sorunlarin ¢éztimune farkli bir bakis acist kazandirabi-
lir. Yaylaci kadinlarin yayla ortamiyla nasil ézdeslestirildigi, kadinlarin kirsal
hayatta aileyi ve gecimi idame ettirmedeki mahareti, aile kavraminin, kadina
yonelik toplumsal politikalarin iliskilendirilmesinde, cocuklara deger ve beceri
egitimi kazandirilmasinda 6nemli bakis acgisi sunacag kanaatindeyiz. Kirsal
ve kilttrel déntisimin hizlanmasina bagl olarak glintimuizde izleri hizla yok
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olan bu kadim kulttirtin unutulmadan kayda gecirilmesi, yasayan son tanik-
larin dilinden buittin 6zelliklerinin 6grenilmesi ve bilinmesi, bunlardan gerekli
derslerin cikartilmasi, ginimiiz cevre ve toplum sorunlarinin ¢ézimutine yo6-
nelik ipuclarinin elde edilmesi bakimindan anlamlhdir.
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Extended Abstract

The Place Of Women In Transhumance Culture Of The Artvin And
Local Ecological Knowledge

In the Eastern Black Sea Region, seasonal mobility continues between the
village and the highland depending on the altitude difference and livelihood
type. Thus, the families cooperate in rural livelihoods. In traditional trans-
humance, those who live on the plateau during the summer and those who
conduct animal husbandry are usually women. Transhumance women choo-
se to adapt to their geographic environment, to benefit from the natural envi-
ronment, and to use local knowledge. Local knowledge can provide important
data on the sustainable use of a livelihood and the physical environment.
However, traces of traditional transhumance are diminishing rapidly and lo-
cal knowledge is being eroded because of the functional transformation in the
plateaus and rural migration. Traditional transhumance women have local
knowledge of the geographical environment in which they earn a living. There
is a cultural accumulation that is a guide to the efficient maintenance of hi-
ghlands and the use of the geographical environment. Highland societies can
have various knowledge and practices that develop under seasonal migration
movements and local conditions.

The aim of this research is to explore the place of women in transhumance
in the Artvin region, their practices of traditional elements, and their traditio-
nal local knowledge on highlands. In this study, the ethnography method, one
of the qualitative research methods, was used. The conclusions of this rese-
arch were got through field studies, participatory observations and interviews
carried out between 2019-2021 in 4 highland settlements (Cancir, Kocabey,
Gegitli and Bulanik Village highland) and Ortakéy and Maden villages in the
province of Artvin. The essential questions in this research are:

e What kind of work do transhumance women undertake regarding the
highland period?

* How do women benefit from the physical environment during the high-
land period?

e What are the practices of transhumance women in food preservation in
the plateau?

* How are transhumance women associated with seasonal cycles?

* What is the clothing culture and roles identified with the highland wo-
men?

Transhumance women in the research area are called sasort or memtev-
ri with the influence of different cultural groups in the region. Experienced
women who can care for animals, milk and milk products well and maintain
their highland house during the highland period are called sasort. Transhu-
mance women have a reputation in the transhumance culture and society in
the region. This situation has a relationship with the past periods in addition
to the mobility, struggle and food production skills in the mountainous topog-
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raphy. The effect of the wars in the historical process and the need to stay safe
in the high areas where the population is rare, reinforced the solidarity among
the transhumance women. During the transhumance process, local climatic
conditions, seasons and changes in vegetation are taken into consideration.
Transhumance women often act together in highland migration and in the
performance of highland work. It was sometimes associated with the brave
behavior of the sasort in the search for the animal lost on the plateau in the
mountainous, forested terrain.

Transhumance women explain their reasons for continuing highland mo-
bility for various reasons, especially for a living. It has been stated that it is
more reasonable to spend the summer period in high and cool environments
and that their grandchildren live and feed in the highland environment to
ensure their health. Transhumance brings more workload for women whose
spouse has died and whose children are out of town for education. Using tra-
ditional clothes by women in transhumance activities is observed on the days
of going to the plateau, during the festivities, and during the return from the
plateau. The clothes worn in traditional festivals vary between the plateaus
and the villages. The clothing of the old and young highland women differs
from each other. In preparing dairy products, physical environmental oppor-
tunities were used in the periods when the technological level was low. In the
highlands, where electricity and coolers are not available, the need for ice is
supplied from the speckled snow, which is called kurtuk in the region.

Transhumance women are familiar with some of the natural plant species
in the plateau belt they live in. These plants are used in the treatment of some
animal diseases, in case of injury or as herbal tea and food. Edible herbs
grown in the highlands are collected in the spring and cooked for meal or
dried for winter preparation. Mostly, several medicinal plant species are used
as tea. Some observe that transhumance women use several types of medici-
nal plants in the environment for some animal diseases. The blooming time
of the fall crocus coincides with the return time of the highland women. For
this reason, autumn crocuses are called sasortkovan (sasort sender) in Artvin.
The autumn crocuses that cover the meadows and slopes in the highlands are
the new owners of the highland, according to the highlanders and they bid
farewell to those who came back to their villages.

Transhumance women in the transhumance culture in Artvin are the car-
riers of much local knowledge in addition to dairy and animal husbandry.
Transhumance women, who have lived a life intertwined with nature for cen-
turies, also found the opportunity to take part in transhumance and observe
the environment in the place where they were born and raised. This has hel-
ped them gain skills and dexterity from an early age.

Despite the fact that highland women have not received any direct training
in animal husbandry, their knowledge and skills are due to the fact that they
participate in this process from childhood and are brought up in a master-ap-
prentice relationship. An elder transhumance supports young transhumance
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by guiding them with her own experience. All these issues related to transhu-
mance change over time because of the migration of rural population and the
decrease in animal husbandry. People engaged in highland, the number of
highland settlements, many traditions specific to highland life that have been
maintained since the past, especially since the 1985’s, have decreased. The
sasort women tradition of which tells about a cultural richness, adaptation to
geographical conditions, effective and skillful women in the family’s livelihood,
offers various examples of today’s values and perceptions, living conditions
the local culture.

Katki Belirtme ve Tesekkiir:

Bu calismaya yaylacilik kuilttirti ve kendi yaylacilik tecrtibelerinden bilgiler
aktararak katki sunan Sayin Kibriye Okur, Sayin Emine Okur, Sayin Heva
Ertekin, Sayin Fatih Ertekin, Sayin Recep Saris, Sayin Nevin Glner, Sayin
Meskure Gumus, Sayin Ayten Albayrak, Sayin Ramazan Okur, Sayin Noyan
Unsal, Saym Giiltekin Ocak, Sayin Aydogan Zengin, Sayin Nazmiye Dagdelen,
Sayin Aysen Saracg, Sayin Hakan Oztiirk, Saymn Nuran Giiltekin, Sayin Fevzi
Durmus, Sayin Yunus Yasar, Sayin Hisamettin Akyildiz, Sayin Turgut Akkus
ve Sayin Fahamettin Topcu'ya tesekkur ederiz.

406



