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0z

Bireylerin yogun bir arayis i¢cinde olduklar1 ve kimliklerinin belirlendigi ergenlik
dénemi din egitimi agisindan 6nem tasimaktadir. Sosyal medya dini ve ahlaki konularin
da aktarildigi/tartisildigl bir ortam olarak gengleri etkilemektedir. Bu arastirma
ergenlik ve genc yetiskinlik doneminde bulunan bireylerin dini ve ahlaki konulara dair
yaklasimlarinda sosyal medyanin etkisini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Arastirma,
Fenomenolojik desende hazirlanmis, kartopu 6rnekleme yontemiyle secilen 15-21 yas
araligindaki lise ve iniversite 6grencileriyle gerceklestirilen milakatlar sonunda 4
tema halinde ele alinmistir. Katilimcilarin sosyal medyay1 aktif olarak kullandiklari,
ailelerin sosyal medya kullanimini anlayisla karsiladiklari, sosyal medyada insanlara
giiven duymadiklari, sosyal medyada tartisilan din dili, Kur’an ve giiniimiiz insani, dinin
anlami ve yaratict konusundaki séylemlere katilmadiklari, ahlaki degerlerin kaynag:
olarak insani merkeze aldiklari, vazgecilemez goriilen degerlerinin oldukca cesitlilik
gosterdigi, sosyal medyada yer alan dini bilgilere giivenmedikleri, ahlaki ilkelerine
uymayan paylasimlar1 engelledikleri, sosyal medyadaki liiks hayatlara 6zendikleri
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Sosyal Medya, Geng, Din Algis, Etki.

The Impacts of The Social Media on The Youth's Perceptions of Religion

Abstract

Social media affects young people as an environment where religious and moral issues
are also conveyed/discussed. This research aims to reveal the effect of social media on
the approaches of individuals in adolescence and young adulthood on religious and
moral issues. The research was conducted with a phenomenological approach, the data
was collected via semi-structured interviews with high school and university students
between the ages of 15-21, who were selected by snowball sampling method. Four
themes were determined after the data analysis, which are named as social media and
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communication, religion in social media, morality and values in social media, and
suggestions. It was determined that the participants don't agree with the discourses on
the language of religion and they prevent the posts that do not comply with their moral
principles, and they envy the luxurious lives in the social media.

Keywords: Religious Education, Social Media, Youth, Perception of Religion, Impact.
Structured Abstract : The aim of the research is to reveal the effects of social media on
the approaches and mental constructions of adolescent and young adult individuals on
religious and moral issues. In this phenomenological study, semi-structured interviews
were conducted with high school and university students between the ages of 15-21
and studying in Istanbul. At the end of the research, 4 themes were determined, which
are; social media and communication, religion in social media, morality and values in
social media, and suggestions. The general perceptions of the participants about social
media may briefly be summarised in the following sentence. Participants stated that
social media makes life easier when used well, but if it is used badly, it will lead to bad
results, and false information will spread rapidly on social media. The majority of the
participants underlined that they do not care about the number of followers on their
social media and that they need fake accounts to hide their identities while interacting
on social media. Again, according to the majority, the families of the participants
generally understand their use of social media, do not interfere in any ways and do not
have any discussion on this issue. They do not trust the people they meet in the social
media environment, do not share their private information and do not participate in
chat rooms. Participants intensely mentioned that social media causes a waste of time.
They stated that they usually use social media to fill their spare time, it takes time and
sometimes they cannot control themselves. The participants' views on the language of
religion, the Qur'an and today's people, the meaning of religion, the source of moral
values, the Creator, indispensable values and Islam under the theme of religion and
values are as follows: The participants made various statements about the Qur'an
addressing today's world. They stated that when it comes to obeying orders, concepts
such as fard and haram come to mind, and they accept and fulfil these responsibilities
with their beliefs in Allah. The participants stated that there is no discrimination in the
religion of Islam and that everyone and everything is equal. However, there were also
those who stated that there was discrimination in the religion of Islam. There are also
those who state that the idea that Islam is a discriminatory language is based on
perspective. Participants positioned the sources that determine moral values in
different ways. Half of the participants placed people as the source of values, while the
others placed religion and culture, Allah, the Qur'an, society and family. Fifteen
Indispensable values by the participants are expressed as; respect, justice, family,
honesty, trust, love, decency, faith, human rights, compassion, open-mindedness,
understanding, equality, tolerance and self-sacrifice.

When it comes to the theme of religion in social media; most of the participants stated
that the religious information in the social media is contradictory, that they do not trust
the information in the social media, therefore they do not prefer to obtain information
from the social media. Most of the participants stated that they were uncomfortable
with posts that did not comply with moral principles and beliefs, and that they blocked
people who shared such posts. However, the participants have a positive view of gender
neutrality and said that they respect it. In addition, although the participants found the
solidarity activities in social media insufficient, they stated that they create social
awareness regarding the solidarity activities. The participants emphasised that they
sometimes envy the luxurious lives shown on social media, that they wish "I was rich
too", that they could experience jealousy and that they felt bad. The suggestions of the
participants were also included in the study. Participants stated that children should be
under the supervision of their families when using social media and that social media
use should be restricted. They also stated that it is necessary to provide training on the
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correct use of social media and suggested children and young people to be directed to

social activities.

Keywords: Religious Education, Social Media, Youth, Perception of Religion, Impact.

GIRIS

Sosyal medya, kullaniciya 6zel profillerin olusturuldugu, kullanici tarafindan
icerik olusturulmasina izin verilen, bireylerin veya gruplarin ¢cevrimigi etkilesim ve
iletisimine imkan taniyan Web 2.0 internet tabanli uygulamalar olarak
tanimlanmaktadir.! Bireyler, sosyal medyada zaman ve mekan sinirlilifi olmadan
etkilesim ve paylasim temelli mobil tabanli paylasim platformlarinda karsilikh
iletisim kurabilmekte, bilgi ve veri aktarimi yapabilmekte, icerik {retip
paylasabilmektedir?2. Sosyal medya biinyesinde Facebook, Facebook Messenger,
Twitter, YouTube, Instagram gibi platformlar1 bulundurmaktadir. Bu platformlari
milyonlarca kisi takip etmekte, kullanicilarin en az dort ya da bes uygulamayi aktif
sekilde kullandiklar1 bilinmektedir3 2021 yilinda We Are Social tarafindan
yayinlanan “Digital in 2021 Global Overview” raporu 7,87 milyar diinya nifusunun
4,80 milyarinin global internet kullanicisi, diinya niifusunun %56’sinin yani 4,48
milyar insanin aktif sosyal medya kullanicisi oldugunu tespit etmektedir. Diinyadaki
insanlarin yarisi sosyal medya kullanmakta, bu insanlar ortalama olarak giiniin 2 saat
24 dakikasini sosyal medyaya ayirmaktadir. En ¢ok kullanilan sosyal medya
platformlar1 Facebook (2,7 milyar kisi), Youtube (2,2 milyar kisi) ve Whatsapp (2
milyar kisi)’tir. En ¢ok kullanilan sosyal medya platformlar1 Facebook, Youtube,
Whatsapp, instagram ve Messenger’dir. Tiirkiye’de niifusun %70’i sosyal medya
kullanicisidir ve giinlik zamanimin 2 saat 57 dakikasini sosyal medyaya
ayirmaktadir.* Facebook tlizerine yapilan bir arastirma, genclerin Facebook’u en ¢ok
bilgi edinme amaciyla kullandiklarimi ve ihtiya¢ duyulan bilgilere %90’1nin
internetten, %70’inin Facebook’tan ulastiklarini tespit etmistir.5

Sosyal medya kullanicilarina egitim, bilgiye erisim, bilgi alisverisi, iletisim,
etkilesim, evden veya istenilen mekandan ¢alisma, grup calismasi, uzak cevreyle
iletisime gecmes¢, ifade 6zgurliigii, eglence, diinyadaki gelismeleri takip etme, ticari

1 Jonathan A. Obar - Steven S. Wildman, “Social media definition and the governance
challenge: An introduction to the special issue.”, Telecommunications policy, 39/9
(2015), 745-746.

2 Melike Aksoy - Emel Faiz, “Pazarlama Araci Olarak Sosyal Medya Kullaniminin Online
Satislar Uzerindeki Rolii: Muhafazakar Giyim Sektorii Ornegi”, Van Yiiziincii Yil
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 3/5 (2018), 65.

3 Meral Calis Duman - Mustafa Aksogan, “Sosyal Medya ve Akademik Basari: inénii
Universitesi Ogrencileri Uzerinde Bir Alan Arastirmas1”, Social Sciences Studies Journal
4/18 (2018), 1626.

4 We Are Social, “Digital 2021”, (Erisim 4 Ekim 2021).

5 Fatma Kamiloglu - Ozge Yurttas, “Sosyal Medyanin Bilgi Edinme ve Kisisel Gelisim
Siirecine Katkis1 ve Lise Ogrencileri Uzerine Bir Alan Calismas1”, Galatasaray
Universitesi [leti-s-im Dergisi 0/21 (02 Aralik 2014), 147.

6 Martina DrahoSova - Peter Balco, “The analysis of advantages and disadvantages of use
of social media in European Union”, Procedia Computer Science 109 (2017), 1008.
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avantaj, pazarlama, érgiitlenme gibi bircok imkan sunmaktadir’. Ucretsiz olarak
faydalanilan sosyal medya platformlar: tiiketim endeksli bir platformdur. Her seyin
tiiketim nesnesi olarak goriildiigii sanal diinyada ahlaki degerler de tiiketilmektedir.
Sosyal medyada ahlak anlayisi bireye indirgenmekte, bireylerin yaptig1 -anlamli ya da
anlamsiz- her davranis normallestirilmekte, mahremiyet olgusu pek cok ac¢idan ihlal
edilmekte, inan¢ ve kiltiire ait degerler degersizlestirilmekte, ahlak dis1 unsurlar
6zendirilmektedir.

Sosyal medyanin iletisim ve etkilesim, egitim, bilgiye erisim, bilgi alisverisi,
kullaniciy1 kiiresellestirme, etkilesimi arttirma, pazarlama gibi bir¢ok avantaji oldugu
gibi bilgi kirliligi, giivensizlik, ylizeysellik, bagimlilik, zaman kaybi, sosyal iliskilerin
kaybi, yalmizlik hissi gibi dezavantajlar1 bulunmaktadir. Bireyler sosyal medyayi
kullanmaksizin bir giiniinii dahi gecirmemekte, bagimli davranislar1 gostererek;
psikolojik, fiziksel, duygusal ve sosyal problemler yasayabilmektedirler.8 Sosyal
medya son 20 yildir hayatlarimiza girmis olmakla birlikte en cok vakit gecirilen
ortamlardan biri olmustur. Akilli cep telefonlarinin sagladigi konforla birlikte her an
her yerde ulasilabilen sosyal medyaya aymi zamanda genglerin yogun ilgisi
gozlenmektedir. Genglik ve Spor Bakanligi’'nin yaptirdig1 arastirma genglerin %90’a
yakinin giinde en az 1 kere sosyal medya ortamina dahil oldugunu ve her 3 gencten
1’inin giinde en az 3 saat vakit gecirdigini ortaya koymaktadir.®

Ergenlik doneminin en belirgin o6zelliklerinden biri de birey kimliginin
sekillendigi donem olmasidir. Cocuklukla yetiskinlik arasinda olan bu dénem ergenlik
oncesi (9-11, 12 yaslar), ergenligin ilk donemi (kizlarda 12-17, erkeklerde 13-17) ve
ergenligin son donemi (17-21, 22 yaslar) olarak tasnif edilmektedir.1® Ergenlik
doneminde bireysel farkliliklar olmakla birlikte genel olarak ergenlerin “kimlik
arayist”, “benlik olusumu”, “sosyallesme”, “cinsellik duygusu”, “bagimsizlik duygusu”,
“dini siiphe ve catismalar1” ve dini suurun uyanmasi” olmak {izere bir¢ok ortak
gelisim o6zelliklerinin oldugu kabul edilmektedir. Ergenlik déneminde soyut
diisiincenin gelismesiyle birlikte ergenlerin dinle ilgilenmeye basladiklar1 ve dini
konularla ilgili aragtirmalar yaptiklari goriilmektedir.!t ilk ergenlik dénemi
ergenlerin dine ilgilerinin yogun oldugu, din konusunda soyut islemler yapabildikleri,
yetiskinler gibi Allah1 hicbir seye benzetmeden Allah tasavvuru olusturduklar: bir
donemdir. Bu saadet devri, ergenlik dénemi bunalim ve problemlerinin ortaya

7 Bayram Kaan Kara, Bireylerin Kendini Gergeklestirmesinde Sosyal Medyanin Rolii: Bir
Alan Arastirmasi (1zmir: Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi,
2020), 47.

8 Yubo Hou vd., “Social Media Addiction: Its Impact, Mediation, and Intervention”,
Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace 13/1 (2019), 2.

9 Levent Eraslan Wordpress, “Genglik ve Sosyal Medya Arastirma Raporu Yénetici Ozeti”

(Erisim 02 Kasim 2021).

10 Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris (Ankara: Ayyildiz Matbaasi, 1980), 92.

1 Muhammed Muhdi Giindiiz, “Gelisim Ozellikleri Dogrultusunda Gengligin Din Egitimi”,
e-Sarkiyat [lmi Arastirmalan Dergisi/Journal of Oriental Scientific Research (JOSR) 12 /4
(30 Aralik 2020), 1092-1103.
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cikisiyla bitmekte ve din konusunda stliphe ve kararsizlik yasanmaya baslanmaktadir.
Glinahkarlik, sucluluk gibi duygular nedeniyle biiyiik firtinalar yasayan ergen bir
miiddet sonra durulmaya ve din ile olumlu bir iliski kurma dénemine gegmektedir.12
Son ergenlik donemi ile birlikte ergenlerin din konusunda siiphe ve kararsizlik
durumlar yatigsa bile 6grendikleri yeni bilgilerle birlikte celiskiler niiksedebilmekte
ve bu siire¢ inkara kadar gidebilmektedir.l3 Ergenlikte dini benligin gelisiminde
ergenin kisiliginin, aileden alinan egitimin ve ¢ocukluk déneminde edinilen dini
tecriibelerin onemli oldugu bilinmektedir. Ergenlerin dogru din tasavvuru
olusturabilmeleri icin inancinin temellerini saglam bir sekilde insa etmeleri
gerekmektedir.14

Sosyal medya eglenilen ve bos vakit gecirilen bir ortam oldugu kadar bilgilerin
ve fikirlerin ortaya konuldugu bir ortamdir. Siiphesiz din ve ahlak alanina dahil olan
pek cok konu ya da mesele sosyal medya ortaminda dile getirilmekte, tartisilmakta ve
dolayisiyla takipcilerini etkilemektedir. Bu paylasimlardan etkilenme olasilif1 en
ylksek olan kitlenin gengler oldugu soéylenebilir. Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi,
katilimcilarin %90’dan daha fazlasinin dini bilgilerini 16 yas ve 6ncesinde 6grendigini
belirlemistir.!s Giirses ve irk'in lise 6grencileriyle yaptig1 arastirmada égrencilerin
yarisindan fazlasinin sosyal paylasim sitelerinde yer alan iceriklerden etkilendigilé
tespit edilmistir. Dolayisiyla dini bilgi edinme siireci genclik dénemine girildiginde
neredeyse tamamlanmis olmaktadir ya da yogun olarak bu dénemde edinilmeye
calisilmaktadir. Ancak internette karsilasilan -dini- bilgilerin yanlis olabildigine,
bilgilerin dezenformasyona ugratildigina ve bilgiye internet vasitasiyla kolayca
ulasilmasinin bilginin kiymeti sorununu ortaya ¢ikardigina 17 dikkat ¢ekilmektedir.
Bu baglamda sosyal medya ortaminda karsilastiklar1 dini ve ahlaki konulara dair
tartismalarin, geng¢ bireylerin dini algilarinin olusmasindaki etkilerinin ortaya
konulmasi 6nem tasimaktadir. Arastirmanin amaci ergenlik ve geng yetiskinlik
doneminde bulunan bireylerin dini ve ahlaki konulara dair yaklasimlarinda ve
zihinsel insalarinda sosyal medyanin etkisini ortaya koymaktir.

Yontem

Arastirma nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik (olgubilimsel) bir
calisma olarak tasarlanmistir. Bu desenin secilmesinde dis diinyada gozlemlenen
ancak anlami tam olarak kavranamayan deneyim, algi, yonelim ya da durumlari ifade

12 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1993), 269-

277.
13 Hokelekli, Din Psikolojisi, 280.
14 Biinyamin Solmaz - Adem S$ahin, “Ergenlerde Dindarlik ve Sosyal Benlik”, Marife Dini

Arastirmalar Dergisi 12/2 (2012), 148-149.
15 Diyanet isleri Bagkanhgi (DIB), “Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi”, (Ankara: Diyanet
Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2014), 112.

16 Ibrahim Giirses - Esra irk, “Internet Kullanimi ve Ergenlerin Dini Gelisimleri Uzerine Bir
Arastirma”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 27 /1 (2018), 120.
17 Muhammed Fatih Turanalp, “internetin Ergenlere Olumsuz Etkileri Uzerine Din Egitimi

Temelli Bir Yaklasim”, Marife 16/1 (2016), 115-116.
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eden olgularin!®  arastirilmak istenmesi etkili olmustur. Bdéylece diinyay1
anlamlandirmak icin tecriibe edilen fenomenlerin nasil bir araya getirildigi,
yorumlandigina yogunlasmak??® istenmistir. Calisma grubunun yapilandirilmasinda
problem i¢in zengin bilgi kaynagi olabilecek bireylerin saptanmasi29 amaciyla amach
ornekleme yontemlerinden kartopu 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Calisma
grubunu 15-21 yas aralifinda bulunan ve Istanbul’da okuyan lise ve iiniversite
ogrencileri olusturmaktadir. Toplam 18 kiz ve erkek 6grenciyle yapilan arastirmanin
katilimci sayisinin belirlenmesinde doygunluk noktasi kriteri dikkate alinmistir.

Verilerin toplanmasi siirecinde nitel arastirma tekniklerinden derinlemesine
miilakat yontemi kullanilmistir. Bu ydntemle katilimcilarin neyi, neden ve nasil
diisiindiiklerini aym1 zamanda arastirilan konu ile ilgili olarak duygu, tutum,
deneyimlerinin, anlamlandirmalarinin, tanimlamalarinin neler oldugunu ortaya
cikarmak amaclanmistir.2! Katilmecilar icin Kisisel bilgi formu ve katilimcilarin
cevaplarina gore sorularin yeniden sekillendirilmesine imkan vermek icin yari-
yapilandirilmis acik uglu sorular hazirlanmistir. Sorularin hazirlanmasi stirecinde
oncelikle konuyla ilgili alanyazin taramasi yapilmis ve bir miilakat formu
hazirlanmistir. Sorularin tamamlanmasi siirecinde pilot calisma yapilarak sorularin
anlasilirligi test edilmis, anlasilamayan sorular yeniden diizenlenmis ve sorulara son
sekli verilmistir.  Calismanin etik kurul onayr 13.10.2021 tarihinde Yalova
Universitesi’nden (Protokol No: 2021/97) alinmis ve izin sonrasinda katilimcilarla
goriismeler gerceklestirilmistir. Gorlismelerin tamami 14.10.2021- 26.10.2021
tarihleri arasinda yiiz yiize olarak katilimcilara uygun mekanlarda yapilmistir. Etik
ilkelere uygun sekilde katilimcilarin bilgiler paylasiilmamis ve katilimcilarin isimleri
K1, K2... seklinde kodlanmistir. Katilimcilara fikirlerini rahatca ifade edebilecekleri
29 soru yoneltilmis ve goriismeler izinleri alinarak kayit altina alinmistir. Sonrasinda
miilakat sirasinda alinan notlar ve ses kayitlar1 desifre edilmistir.

Verilerin analizi icin icerik analizi yontemi tercih edilmistir. Miilakatlardan elde
edilen verilerin analizi ve gorsellestirilmesi icin MAXQDA 2020 Pro nitel analiz
programina aktarilmistir. Bu siiregte benzer ya da ortak nitelik tasiyan veriler icin kod
listeleri hazirlanmis, kategori ve temalar halinde yapilandirilmistir. Calisma igin
tablolar, kavram haritalar1 ve hiyerarsik iliski gorselleri hazirlanmigtir.

Calismanin gecerligi ve giivenirligini saglamak icin analizci iicgenlemesi??
yontemi kullanilmis arastirma verilerinin toplanmasi ve degerlendirilmesi stirecinde
iki arastirmaci aktif olarak rol almistir. Boylece verileri degerlendirme siirecinde
ortaya cikabilecek olasi onyargilar azaltilmaya ve verilerin tutarlilifl saglanmaya
calisilmistir. Ayrica gorismelerden edinilen veriler yorumlanmaksizin dogrudan

18 Ali Yildirnm & Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara:
Seckin Yayincilik, 2018), 69.

19 Michael Quinn Patton, Nitel Arastirma Ve Degerlendirme Yéntemleri, cev. Mesut Biitiin -
Selcuk Besir Demir (Ankara: Pegem Akademi, 2018), 106.

20 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, 122.

21 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, 130.

22 Patton, Nitel Arastirma Ve Degerlendirme Yontemleri, 556.
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alintilarla sunularak calismanin i¢ gilivenirligiz3 saglanmistir. Arastirma siireci
ayrintilandirilarak c¢alismanin dis giivenirligine,24 bulgular tutarlh sekilde ortaya
konarak arastirmanin i¢ gecerliligine2s katki saglanmistir. Arastirmanin dis gecerliligi
icin arastirmanin benzer ortam ya da durumlara genellenebilmesi2é gerekmektedir.
Calismanin benzer gruplarla gerceklestirilebilir olmasi bu gegerlilik tiiriinii de
saglayabilecegini gostermektedir.

Bulgular

Arastirma problemine aciklik getirmesi adina yapilan goriismelerden elde
edilen bulgular bu baslik altinda sunulmustur. Katilimcilara iliskin demografik veriler
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimci Profili

Katilimci Cinsiyet Dogum Yili Egitim Durumu
K1 Kadin 2005 Lise
K2 Kadin 2006 Lise
K3 Kadin 2004 Lise
K4 Erkek 2004 Lise
K5 Erkek 2001 Universite
K6 Kadin 2000 Universite
K7 Kadin 2002 Lise
K8 Erkek 2004 Lise
K9 Erkek 2000 Universite
K10 Kadin 2001 Universite
K11 Erkek 2001 Universite
K12 Erkek 2006 Lise
K13 Erkek 2003 Lise
K14 Kadin 2000 Universite
K15 Kadin 2000 Universite
K16 Erkek 2005 Lise
K17 Erkek 2006 Lise

23 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, 275.
24 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, 274.
25 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, 271.
26 Yildirim & Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, 271.
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K18 Kadin 2002 Universite

Tablo 2. Sosyal Medyada Kullanilan Platformlar
Sosyal Medyada Kullamlan Platformlar

18 17

14
14
12
10 8
8
6
4 3
z - .
0 I I I

Youtube Instagram  Twitter Tiktok Snapchat Spotify Facebook

Tablo 2’de gorildigi tizere katilimcilar Youtube ve Instagram agirlikli olmak
tizere farkli sosyal medya platformlarini1 kullanmaktadirlar.

Tablo 3. Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanim Siireleri

Sosyal Medyay1 Kullanma Siiresi

2-3 Saat

1-2 Saat

4-5 Saat

3-4 Saat

6-7 Saat

5-6 Saat

0 1 2 3 4 5 6 7
Arastirmaya katilan gencler sosyal medyay1; eglenme (10), bos vakit gecirme

(7), giindemi takip (5), bilgilenme (4), arkadaslar takip (4), video izleme (3), miizik

dinleme (5), fotograf ve edit paylasma (4), arkadas edinme (1), arkadaslarla yazisma

(1) amaglariyla kullanmaktadirlar.

Calisma bulgulari, Sekil 1’de goriildigii iizere 4 tema altinda toplanmustir.
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Sosyal Medya ve Sosyal Medyada
iletisim Ahlak ve Degerler
=®,_ /
\ 4
“
N 7

Sosyal Medyanin Genglerin
Din Algisina Etkileri

7 S

L ~

»~ R N

Sosyal Medyada Din Oneriler

Sekil 1. Kavram Haritasi
1. Sosyal Medya ve letisim

Arastirmanin ilk temasi olan sosyal medya ve iletisim ait hiyerarsik kod alt
kod boéliimler modeli Sekil 2’de gorilmektedir. Sosyal medya ve iletisim temasi
katilimci ifadeleri dogrultusunda 7 kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler;
takipgi sayisinin ¢ok olmasinin hissettirdikleri, sosyal medyanin varligl, sahte hesaba
ihtiya¢ duyma sebepleri, rotus veya efekt uygulama sebepleri, sosyal medya ve aile,
sosyal medyada arkadaslik ve sosyal medyanin giinliik hayata etkisidir.

o a a
a Zaman Kaybi Anlayisla Kullanima &l
Kontrollii Zaman Yasatmasi (12)  Kargilama (15) Miidahale (4) .
Gegirme (5) Gizlenme (5) -
Gelecek Planlarini Kolay iletisime Gegme (3)

Etkilemesi (4) a

a | - ; T geri Takiti @)
Psikolojik Etkiler (2) F———_ Soayel Moy ve Al - -

-— &] Sahte Hesaba ihtiyag Duyma iyi yada Kétii Kullanimina

o Sosyal Medyanin Giinliik Sebepleri Bagh (9)

iletisim Kanallarina Hayata Etkisi

/ -

Kolay Ulagma (1) Zorunlululeayalm
Bir Pargasi (8)

. - —F______,_.—-—-—""Sosyal MedyamM

Taklpql Sayisimi \
Onemsememe (14) aa 4""%};’3 ve iletisim

iletisim Agi
-— Takipgi Sayisinin Gok Olmasinin T o ve Araci (8)
- Hissettirdikleri Rétus veya Efekt Uygulama a
Mutlu Hissetme (3)‘/ Sebepleri \ Gereksiz (1)
au a
Daha Fazla Kisi ile Etkilesimde Fotografi Giizellestirme ve
Bulunma (1) Snsyal Medyada Canlandirma (3)

Sohbet Odalarina

Katilmama (15) Sosyal Medyadan Tanigilan

a Arkadaghk -
Sosyal Medyadan Tanigilan sh o o
Kisilere Gliven Duymama (15) Estetik Goriiniim (4)
Sohbet Odalarlnda Fikir
[ ] Ahsverisi Yapma (2)
Kl;ilere Giiven Duyma (2)
Sosyal Medyadan Arkadas

Edinmeme (12)
Sohheft Odalarina

- Katilma (3)

Sosyal Medyadan Arkadas
Edinme (11)
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Sekil 2. Sosyal Medya ve lletisim Temasina Ait Hiyerarsik Kod Alt Kod
Béliimler Modeli

1.1. Takipgi Sayisinin Cok Olmasinin Hissettirdikleri

Takipci sayisinin ¢ok olmasi konusunda 3 farkl tutum gozlenmistir; takipgi
sayisinl dnemsememe, mutlu hissetme ve daha fazla kisi ile etkilesimde bulunma.
Katilimcilarin  biliytik ¢cogunlugu sosyal medyalarindaki takipci sayisina 6nem
vermediklerini ifade etmislerdir. Takipg¢i kitlesi tanidiklarindan olusanlar da
bulunmaktadir. Katiimcilar tarafindan ifade edilen diger kodlar mutlu hissetme ve
daha fazla kisi ile etkilesimde bulunmadir. Bazi katilimcilar takipgi sayilar arttikca
mutlu olduklarini ifade ederken, K5 kodlu katilimci1 daha fazla insana ulasarak daha
biiytlik bir kitleye hitap ettigini belirtmistir. K3 kodlu katilimcinin bu konu hakkinda
dikkat ¢ekici ifadesi soyledir:

“Cok arkadasim varmig gibi hissediyorum. Mutlu oluyorum.” (K3, Kadin, Lise)
1.2. Sosyal Medyanin Varhgi

Sosyal medyanin varhgy; iyi ya da kotii kullanimina bagli, zorunluluk/hayatin
bir parcasi, iletisim ag1 ve araci ve gereksiz olmak iizere 4 sekilde yorumlanmistir.
Sosyal medyanin varliginin iyi ya da kotii kullanimina bagl olmasi yogun olarak ifade
edilen goristir. Katilimcilar sosyal medyanin iyi bir sekilde kullanildiginda hayatin
vazgecilmezlerinden ve hayati kolaylastirici oldugunu ancak kot bir sekilde
kullanilirsa kotii sonuglar doguracagini, sosyal medyada yanlis bilgilerin hizla
yayilacagini ifade etmislerdir. Bu baglamda bazi katilimcilarin ifadeleri soyledir:

“Sosyal medyanin gercekten yararl seyler icin kullanildiginda c¢ok etkili,
kullanigh, hizli bir yer oldugunu ama bir kétii amacla kullanildiginda ¢ok yanlis
bilgiler de c¢ok hizli yayiliyor, bu ag¢idan da kétii etkiliyor.” (K17, Kadin,
Universite)

“Sosyal medya bazi konularda mutlaka hayatimizi kurtaran bir sey bence.
Gériintiilti konusmadan tutalim, diinyanin 6biir ucundaki insanlarla tanisip dil
gelistirmeye kadar bir stirti faydasi var. Youtube’da yeri geldiginde ders calismak
icin tonlarca video bulabiliyorum, bunlardan yararlaniyorum, yeni hobiler
6greniyorum bu tarz durumlarda bence sosyal medya olduk¢a faydali ancak
benim sosyal medya adina olumsuz buldugum durum su; 6zellikle benim
yasitlarim, sosyal medyada gérdiigii cogu seyden kétii etkileniyor. Ozellikle
TikTok uygulamasinin bu sene yagitlarim listiinde yarattigi etki bence ¢cok kétii.
En basitinden sokakta gordiigiim herkes birbirine benzemeye basladi, bu sosyal
medya trendleri yiiziinden. Ya da bazi geng kizlar, fenomenlerin gértintislerini
begendigi fakat kendisi dyle olmadigi icin psikolojik sorunlar yagstyor, bu durumun
sonu ne yazik ki kétii yerlere gidiyor. Sosyal medyadaki bu sahte insanlar
yliziinden gencler kétii etkileniyor, ben de bu jenerasyonunun bir pargasi olarak
cok tiziiliiyorum.” (K16, Erkek, Lise)
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Katilimcilar sosyal medyanin gliniimiiz diinyasinda iletisim, etkilesim, sosyallik
icin gerekli bir ara¢ oldugunu belirterek sosyal medyanin hayatin bir pargasi haline
geldigini de ifade etmislerdir.

“Sosyal medya iyisiyle kétiistiyle ¢ogu seye kisadan ulasmamizi saghyor,
hayatimizin onemli bir pargast oldugunu diisiintiyorum. Sosyal medyadan
bagimsiz bir hayat artik yok.” (K4, Erkek, Lise)

Katilimcilardan bazilarina goére sosyal medyanin ekonomik alanda getirdigi
kolayliklar vazgecilmez olarak algilanmasina katki saglamaktadir.

“Sosyal medya bence zorunluluk haline geldi. Artik telefon alip indirdigin ilk bes
uygulamadan biri sosyal medya uygulamasi. Atiyorum Instagram, Twitter veya
Facebook. Muhakkak bir tanesini indiriyorsun. Artik herkesin yasamina girdi.
Diikkanlar, kiiciik esnaf bile sosyal medyada bir hesap agip oradan satis yapma
derdinde. Ticarete kadar hayatimiza girdi. Blitiin boyutlariyla hayatimiza girdigi
gibi bundan sonra da daha da biiyiimeye devam edecek. O yiizden zorunluluk
olarak gériiyorum. Bir kisi bir isletme agiyorsa hemen Instagram hesabi1 agiyor.
Bence bu bir zorunluluktur. Ticari bir hesap agiyorsa x firmasi Instagram’a girip
orada ona gére tasarimciyla anlasiyor, gonderi paylastiriyor, hikdye
paylastiriyor, tasarim yaptirtyor, reklam verdiriyor. Niye? Sen simdi sokaktan
gegen biitiin insanlara nasil hitap edebileceksin? Normal bir afis dagitarak hitap
edemezsin. Sosyal medyayla direk kitleye ulasiyorsun. Yani ¢ok hizli bir iletisim
agr” (K5, Erkek, Universite)

Katilimcilar sosyal medyanin internet ile birlikte iletisim anlaminda diinyada
bir degisime yol ac¢tigini belirtmislerdir. Katilimcilar goriintiilii konusma, aninda
ulasabilme, erisim kolaylig1 gibi faktorlerin giinlimiiz diinyasinda iletisimde artik
olmazsa olmaz oldugunu ifade etmislerdir.

“Sosyal medyanin varligi direkt diinyayi etkiliyor, herkes sosyal medya kullaniyor.
Son derecede biiyiik bir teknolojinin icinde yasiyoruz.” (K11, Erkek, Universite)

“Sosyal medyanin icinde bulundugumuz yiizyilda vazgecilmez oldugunu ve bir
gereklilik oldugunu diistiniiyorum. Pek c¢ok acidan hayatimiza kolaylik ve
sosyallik kattigini diisiiniiyorum. En basitinden anilarimizi istedigimiz kisilerle
paylasip arkadaslarimizla iletisime gecebiliyoruz.” (K15, Kadin, Universite)

K10 kodlu katilimci sosyal medyay gereksiz buldugunu 6rnekleriyle aciklamis,
sosyal medyanin olumsuz etkilerine deginmistir.

“Sosyal medyanin olmasini istemiyorum aslinda. Ciinkii artik herkes herkesin ne
yaptigini biliyor, ki bu da hos degil. Onceden karst komsunun en fazla ne yaptigini
bilirdik, simdi diinyanin ébiir ucunda ki insanlarin o an neler yaptigini
gorebiliyoruz. Bakildiginda ¢ok ¢cilginca ama bence gerekli bir sey degildi. Hep
istemesek de birileri ile kendimizi kiyashyoruz. Eskisine gére daha ¢ok depresif
olunmasinin sebebi de bence sosyal medya.” (K10, Kadin, Universite)
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1.3. Sahte Hesaba ihtiya¢c Duyma Sebepleri

Sosyal medyada sahte hesaba ihtiyac duyma sebepleri; gizlenme, kolay
iletisime gecme ve igerik takibidir. Katilhmcilarin ¢ogunlugu, 18 katilimcidan 10y,
sosyal medyada etkilesimde bulunurken kimliklerini gizlemek ya da daha rahat
iletisim i¢in sahte hesaba ihtiya¢ duyduklarini ifade etmislerdir.

“Herkesin hesabina, her profile kendi hesabindan girmek istemiyorsun. Attyorum
arkadasinin profiline bakmak istiyorsun. Bakmak istedigin kisinin profiline
baktigin zaman hesap gizli degilse seni gérebiliyor. Ama fake hesapta kimse
kimsenin ne yaptigini bilemiyor.” (K10, Kadin, Universite)

Katilimcilar kolay iletisime gecme ve sosyallesmek adina sahte hesaba ihtiyag
duydugunu belirtenler de bulunmaktadir.

“Bliytik hesaplar olunca her tiirlii konuya giremiyorsun. Fake hesaplarda kimse
gérmeden farkl konulara girebiliyorsun. Istedigin gibi, rahat konugsabiliyorsun.
Hem de bu hesap engellenmez.” (K3, Kadin, Lise)

Katilimcilar rahatlikla diger iceriklere bakmak icin sahte hesap kullandiklarini
da ifade etmislerdir.

“Burada daha rahat icerik takip edebiliyor ve gérmek istedigim icerigi daha iyi
yénlendirebiliyorum.” (K15, Kadin, Universite)

“Kendime ait bir hesabim olmadigi icin arkadaglarima, bakmak istediklerime bu
hesaptan bakiyorum.” (K18, Kadin, Universite)

K1 kodlu katilimci ise 6zel bir isimle arsiv olarak sahte hesap kullandigini ifade
etmistir:

“Kendimi takma adla tanitiyorum. Kendi ézel kisisel verilerimi saklamak icin fake
hesaba gerek duyuyorum. Kimseyi kandirmak icin degil. Ismimin gériinmesini
istemiyorum, bazen girip ¢cikiyorum. Ozel hesabi arsivlemek icin kullaniyorum.”
(K1, Kadin, Lise)

Z

1.4. Rotus veya Efekt Uygulama Sebepleri

Arastirma katilimcilarindan 7’si filtre ve rotusu; estetik goriiniim, hos goriiniim,
fotograf diizenleme, renklendirme, kusurlari kapatmak, canlilik saglamak gibi
sebeplerle kullandiklari ifade etmislerdir.

“Genelde c¢ektigim fotograflarda renk filtresi oluyor, c¢ilinkii fotografin ve
hesabimin daha estetik ve hos gériinmesini istiyorum ama photoshop vb.
uygulamalar kullanmiyorum, ¢iinkii insanlar gercekte benim nasil gériindiigiimii
zaten biliyor.” (K7, Kadin, Lise)

K6 kodlu katihmcinin ise fotografi giizellestirme ve canlandirma ile ilgili
ifadeleri soyledir:
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“Sosyal medyada kendi fotograflarimi olduk¢ca nadir paylastyorum bu paylasmigs
oldugum fotograflarda herhangi bir rétus yapmiyorum fakat renklendirici
efektler kullaniyorum. Bunun amaciysa fotografa canlilik vermek.” (K6, Kadin,
Universite)

1.5. Sosyal Medya ve Aile

Katilimcilarin ¢ogunlugu ailelerinin sosyal medya kullanimlarini genel olarak
anlayisla karsiladiklarini, bu konuda herhangi bir miidahalede bulunmadiklarini ve
herhangi bir tartisma yasamadiklarini ifade etmislerdir. 18 katilimcinin 15’i sosyal
medya kullamimlari hususunda ailesiyle sorun yasamamakta, anlayisla
karsilanmaktadirlar.

“Hayir, ailemle tartismam icin ortada ¢ok biiyiik sorunlar olmast lazim. Sosyal
medya kullanimima kimse laf etmiyor.” (K16, Erkek, Lise)

“Sosyal medyada bu kadar uzun stire kaldigimi biliyorlar ama heniiz tartisma
boyutuna gelmedi. Tabi arada laf ediyorlar ama tartisma boyutuna hi¢ gelmedi.”
(K5, Erkek, Universite)

Katilimcilarin ¢ok azi ailelerinin sosyal medya kullanimlarina miidahalede
bulunduklarini belirtmislerdir.

“Onceden bir hesabim vardi, ailem kapat deyince kapattim.” (K1, Kadin, Lise)

“Evet. Instagrama karsilar ama saygi duyuyorlar, beni korumak icin dikkat
etmeye calistyorlar. Telefonuma miidahale etmeleri hosuma gitmiyor, ¢linkii
kisisel bir egya.” (K2, Kadin, Lise)

1.6. Sosyal Medyada Arkadashk

Katilmcilar genel olarak sosyal medyadan tanisilan Kkisilere giiven
duymadiklarindan ve sohbet odalarina katilmadiklarindan bahsetmislerdir.

“Sosyal medyada tanimadigim kisilerle fazla iletisim kurmamaya dikkat
ediyorum, dedigim gibi birka¢ yabanci arkadasim var fakat bu kisilere 6zel
hayatimla ilgili bilgi vermiyorum. Mesafemi korumaya dikkat ediyorum.” (K7,
Kadin, Lise)

“Tanimadigim insanlarla sosyal medya iizerinden etkilesimde bulunmak
konusunda kendimi rahat hissetmiyorum, gtivenmiyorum.” (K14, Kadin,
Universite)

Katilmcilardan sosyal medyada tanistiklar1 Kkisilere giivendiklerini ifade
edenler de bulunmaktadir. Bununla birlikte sosyal medyadaki giiven seviyesinin
gercek hayatla ayni olamayacagi da vurgulanmaktadir (K16, Erkek, Lise).

“Insan daha ¢cok giivenebiliyor. Diger insanlar da ayni seyden korktugu icin sosyal
medya daha giivenli olabiliyor.” (K3, Kadin, Lise)
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Katilimcilar kimse ile sohbet etmediklerini, 6zel bilgilerini paylasmadiklarini
ifade etmislerdir.

“Sosyal medyada tanimadigim kisilerle hicbir sekilde iletisime girmiyorum.
Herhangi bir sohbet grubu ya da sohbet odasina ddhil olmuyorum ve kigsisel
bilgilerimi tanimadigim kisilerle kesinlikle paylasmiyorum.” (K15, Kadin,
Universite)

“Tanimadigim insanlara ailemden veya herhangi bir seyden kapsamli bir sekilde
bahsetmem.” (K16, Erkek, Lise)

Katillmcilardan 3’i ise sosyal medyada tanistiklari kisilere giivendiklerini
sosyal medyada sohbet odalarina katildiklarini ve kisisel bilgilerini paylastiklarini
ifade etmislerdir. Sohbet odalarinda diger kisiler ile fikir alisverisinde bulunanlar da
vardir.

“Bir grubumuz olmustu ama 6zel seyleri pek konusmadik. Ama bazi arkadagslar
aileleriyle problemler yasiyorlar, bu gruplarda birbirlerine tavsiyelerde
bulunuyorlar.” (K3, Kadin, Lise)

Katilimcilarin bir kismi sosyal medya lizerinden arkadaslik edinmediklerini,
sosyal medya arkadaslhiklarinin gercek arkadasliklarin yerini tutmadigimi ve sosyal
medyadaki arkadasliklari ¢cok tatmin edici bulmadiklarini belirtmislerdir.

“Sosyal medyadaki iligkileri ¢ok da tatmin edici bulmuyorum. Sosyal medya
gercek arkadasligin yerini alamaz. Ben gercek hayattaki sosyallesmeyi tercih
ederim.” (K4, Erkek, Lise)

Bununla birlikte bazi1 katilimcilar ise sosyal medyada yapilan arkadasliklarin
giivenilir ve saglam olabilecegini, ilgi alam1 ve fikirlere uygun arkadashklar
kurulabilecegini belirtmislerdir.

“Beni sosyal medya arkadaslarimdan mesaj almak bile mutlu ediyor. Etrafimdaki
insanlarla zevklerim ve diistincelerim uyusmuyor. Ben Kpop’a bakarken onlar
bundan nefret ediyor ve asagiliyorlar. En azindan ortak seyler konusabiliyoruz.”
(K2, Kadin, Lise)

“Sosyal medyada kurulan arkadagshk iliskilerine sicak bakiyorum. (Ciinkii sosyal
medyanin 6zellikle kendi ilgi alanlariniza ve fikirlerinize oldukca yakin kigsilerle
tanisma imkdni ve ortami sagladigini diisiintiyorum. Ancak bu arkadagliklarin
gercek hayattaki kadar samimi ve tatmin edici oldugunu diisiinmiiyorum. Sanal
arkadagslarin gercek arkadaglarin yerini alacagini da diisiinmiiyorum.” (K15,
Kadin, Universite)

1.7. Sosyal Medyanin Giinliik Hayata Etkisi

Katilmcilar yogun olarak sosyal medyanin zaman kaybi yasattigindan
bahsetmislerdir. Katilimcilar sosyal medyay: genellikle bos zamanlarini doldurmak
icin kullandiklarini, zaman aldigini ve bazen kendilerini kontrol edemediklerini ifade
etmislerdir. Katiimcilarin 12’si zamanini1 sosyal medyada degerlendirmeye daha
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dogrusu “zaman gecirmeye” ¢alistigini belirtmistir. Cok degerli bir olgu olan ve 6ylece
gecirilmemesi gereken, bir daha gelmeyecek olan zaman hakkindaki bu bulgular
dikkatle degerlendirilmelidir.

“Geliyor bazen, pisman oluyorum. Daha az siire verebilirim. Sosyal medya
hayatimizin icinde ama sinirlt olmall. Ben de yapamiyorum” (K2, Kadin, Lise)

“Bazen sosyal medyada gecirdigim vakitle ilgili sorgulama yapiyorum. Aklima
geldiginde de kiictik bir pismanlik hissi geliyor.” (K4, Erkek, Lise)

“Bazen sdyle yapiyorum, telefonda ekran siiresi var. Bakiyorum, 11 saat, 12 saat
oluyor. Nereden baksan 5 ile 6 saat sosyal medyada geciyor. Bazen sorguluyorum
yani. Pismanlik duymuyorum, ¢tinkii calistigim saatlerde telefona bakamiyorum
ama ¢ok uzun siire ekran basinda kaldigim zaman kendimi rahatsiz
hissediyorum.” (K5, Erkek, Universite)

Yeni medya ortami bireylerin zaman algisini ters yiiz etmis gérinmektedir. Asil
dikkat cekici olan ise bu durumun farkinda olunmasi, bundan rahatsizlik duyulmasi
ancak yapilacak bir sey olmamasi seklindeki kabuldiir.

“Tabi ki sosyal medyada gecirdigim bos zamanimda baska seyler yapmak
istiyorum fakat o esnada yapabilecegim aktivite vb. seyler olmadigi i¢cin sosyal
medyaya yénelmis oldugum icin bdyle bir diistince icinde olmuyorum.” (K7, Kadin,
Lise)

“Evet, bu konuda sorgulama yapiyorum ve zamanimi bosuna gegirdigimi
diistintiyorum. Fakat bunun disinda yani sosyal medyada dolasmak disinda
yapacak bir sey de bulamiyorum.” (K11, Erkek, Universite)

Baz1 katilimcilar ise sosyal medyada kontrollii bir zaman gecirdiklerini, biraz
fazla zaman gecirdiklerini, kendilerini ve zamami Kkontrol ettiklerini ve sosyal
medyadan zaman zaman uzaklastiklarini ifade etmislerdir.

“Islerimi bitirip, ne istiyorsam yapip dyle sosyal medyaya girerim. Zaten yapmak
istedigim bir sey varsa sosyal medyadan direk ¢ikip isimi yaparim.” (K1, Kadin,
Lise)

“O zamanin dyle gegmesini istedigim icin sosyal medya kullaniyorum. Yapmam
gerekenleri engellemeye basladigi zaman sosyal medya detoksu yapiyorum.”
(K10, Kadin, Universite)

Baz1 katilimcilar sosyal medya kullaniminin satin alma davraniglarina, dijital
davranislarina ve gelecek planlarina olan etkisinden bahsetmislerdir. Sosyal
medyanin gengleri tiiketime yonelttigi, karar alma mekanizmalarini etkiledigi ifade
edilmektedir.

“Ornegin yeni ¢cikan bir trend oluyor ve bu da planlarimi etkiliyor. Sosyal medya
genis bir platform oldugu icin tek bir seyden érnek veremem fakat yani her
konuda diisiince ve plan olusturulacak bir yer.” (K11, Erkek, Universite)
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“Gordiigiimiiz seylerden etkilenme egilimimizin fazla oldugunu diistiniiyorum.
Ayrica sosyal medya olmadan haberimizin olmayacagi bazi bilgiler var, bunlarla
karsilasmak hayatimiz hakkinda yeni kararlar almamiza sebep olabiliyor. Bu
biraz takip ettigimiz sayfalar/profillerle de ilgili olabilir bir bakima.” (K14,
Kadin, Universite)

Glindemdeki olaylar sebebiyle sosyal medyanin kendilerini psikolojik olarak
etkiledigini ifade edenler de bulunmaktadir. Gencler ekonomik ve siyasi olaylardan
ya da siddet iceren olumsuz davranislarin yansimasindan etkilenmektedirler.

“Bazen etki ediyor. Mesela giindemde bir olay var, ekonomi, siyaset olabilir.
Bunlar etkilemiyor ama bir zuliim oldugu zaman, Kudiis’te bir saldirt oldugu
zaman etkileniyorum. Miisliimanlik adina daha fazla calisma istegi duyuyorum.”
(K4, Erkek, Lise)

“Sosyal medyanin negatif etkisi kimi zaman sosyal medyada gérmiis oldugum
hayvanlara yédnelik kétii davranislar beni ruhsal anlamda o kadar yipratiyor ki
blitiin giintimii hatta giinlerimi bunu diistinerek gecirebiliyorum. Ayni negatif etki
cevre kirliligi konusu icin de gegerli elbette. Giiniimiizde egitim seviyesinin
yiikseliyor olmast maalesef cevre konusundaki bilinci arttirmiyor. Insanlarin
dogru bilinglendirilmemesinin yarinki nesillere haksizlik oldugunu diisiintiyorum
ve bu da yine negatif bir etki olusturuyor.” (K6, Kadin, Universite)

Sosyal medyanin normalde ulasmakta zorlanabilecegi iletisim kanallarina
kolay ulasma yontindeki etkilerine deginen bir katilimci ise sunlar1 séylemistir:

“Sosyal medyanin pozitif ve negatif etkileri oldugunu diistiniiyorum. Pozitif
etkisine érnek ben yasantim boyunca hayvanlarla giiclii bir bag kurdugumu
hissetmisimdir. Su an sosyal medyadaki cesitli gtivenilir hesaplardan sokak
hayvanlarina ve ¢esitli saglik problemleri yasayan hayvanlara elimden geldigince
yardimci oluyorum.” (K6, Kadin, Universite)

Tablo 4. Katilima Profiline Gore Sosyal Medya ve iletisim

Kod Sitemi KL | K2 K3 K& K5 K6 K7 | K8 | K9 | K10 | Kil K1z | KI3 | K14 KI5 | Ki6 KI7 | Ki8
24 Sosyal Medya ve lletigm
29 Sosyal Medya ve Alle

@3 Anlaysla Karglama ] L] . . . ] ] . . ] . . . L] ]
@y Kullanma Midahale L . ]

¢ Sosyal Medyada Arkadaglk
@y Sosyal Medyadan Tansglan Kiglere Giiven Duymama @ . . . . . L . . . . . ] [ .
(@4 Sosyal Medyadan Taniglan Kiglere Giiven Duyma . .
&g Sosyal Medyadan Arkadas Edinmeme o o e o e . . . . . . .
@ Sosyal Medyadan Arkadag Edinme L [ ] . . . . . 1] . .
(@4 Sohbet Odalknna Katimama L . 1 ] L] . . . . . ] L] . (] .
@g Sohbet Odalanna Katima . L] .
@/ Sohbet Odalannda Fikir Alsversi Yapma . .

&9 Sosyal Medyanin Giinliik Hayata Etkisi
@g Zaman Kaybi Yagatmasi e o ¢« @& . ] ] L] ]
@l Kontrolli Zaman Gegirme L . . . ]
(@4 Gelecek Planlanni Etkilemesi . L] . .
(&g Pskobojik Etkiler ] .
@ lletisim Kanallanna Kolay Ulagma .

Sosyal medya ve iletisim ile ilgili olarak katihmcilar farkli agilardan
yorumlarda bulunmuslardir. Ancak tabloda birka¢ nokta goze ¢arpmaktadir. Tablo
4’e gore K2 kodlu katilimci sosyal medyadan arkadas edinme ve zaman kaybi
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yasatmasi, K4 kodlu katilimer kullanima miidahale ve K5 kodlu katilimci zaman kaybi
yasatmasi kodu ile ilgili yogun ifadelerde bulunmuslardir.

2. Sosyal Medyada Din

Arastirma bulgularina gore olusturulan ikinci tema olan sosyal medyada din
temas1 katilimci ifadeleri dogrultusunda 7 kategori altinda toplanmistir. Bu
kategoriler; din dili, Kur’an ve giinlimiiz insani, dinin anlami, yaratici, katiimcilara
gore Islam, sosyal medyadan dini bilgi edinme, sosyal medyada dini sorgulama, sosyal
medyada din iizerine iletisimdir.

(- |
Kur‘an'in Giiniimiiz insanina
au Hitap Etmemesi (4) o
Kur'an‘in Giiniimiiz Bazi Kurallarin(Yasaklar-
o Dinyasina Hitap Etmesi (11) Emirler) Cok Keskin Olmasi (3)
an Esitlik (9)
Ayrimalk (3) =]

Kur'an'in Bilimsel
Allah ile insan /Geﬂ;ekliginin Olmamasi (1)
Arasindaki iliski (3) \ an
- 0@ T

& Din Dili, Kur'an ve Giiniimiiz
m

Kurallara Dayanmasi (2) N insani am
Katihimcilara Gére .
- sl / Emirlere Uyma (6)
Dolu (2

Sevgi Dol am
aa Dinin AnlaN
Yénlendirici ve Bakis Agisina (. ]
Dayah (2) W Ahlaki ve Etik Davranislara
-— v o Uyma (4)

aa Tepki ile Kargilasma (3)
Yaraticinin Diizen igin

(- | Yaratici .
Yaraticinin Varhi@ini Sosyal Medyada Din
Kabul (18) \ . @
o

Sosyal Medyada Din
au Y Y

Kurallar Koymasi (2) Uzerine iletisim
/.,/’,S:ya—l Medyadan
el Dini Bilgi Edinme e
Sosyal Medyada @ Din Egitiminin Yeterliligi (7)
Yer Alan Bilgilere Sosyal Medyada
Giivensizlik ve Dini Sorgulama
Geliski (16) &
(. | Kisinin Kendisini Dini Konularda
Sosyal Yeterli Gormesi (9)
Medyadan Dini
(- |
-
am

Bilgi Edinmeme an

o) Ahlaki ilkelere Uymayan Paylasimlar
an as)
Sosyal
Medyadan Dini
Bilgi Edinme (8)
Sosyal
Medyadaki

Sorgulamadan
Rahatsiz Olmama
13

Bilgilerin Din

Uzerinde Etkisi Dini Bilgileri Mantiksal ve
Olmamas: (7) Internetten pjypatli Sorgulama
Arastirma (5) Yapiimah (7)

Sorgulamadan
Rahatsizhik
Duyma (4)

Sekil 4. Sosyal Medyada Din Temasina Ait Hiyerarsik Kod Alt Kod
Boliimler Modeli

2.1. Din Dilj, Kur'an ve Giiniimiiz Insam

Temanin ilk kategorisi olan Din dili, Kur’an ve glinlimiiz insan1 kategorisinde;
Kur’an’in giiniimiiz diinyasina hitap etmesi, Kur'an’in giinlimiiz insanina hitap
etmemesi, bazi kurallarin (yasaklar-emirler) ¢ok keskin olmasi ve Kur’an’in bilimsel
gercekliginin olmamasi hususlarina deginilmistir. Katilimcilar bu kategoride
Kur’an’in giiniimiiz diinyasina hitap ettigine dair yogun ifadelerde bulunmuslardir.

"

ur’an sadece indirildigi dénem icin gecerli olan bir kitap degildir. Her zamanin
insanina hitap eder. Olabildigince Kur'an’daki yasaklardan kaginmaya
calistyorum Allah’in emirlerini yerine getirmeye calisiyorum.” (K16, Erkek, Lise)
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Baz1 katilimcilar ise Kur’an'in glinlimiiz insanina hitap etmedigini, degerlerin
dinle ilgili olmadiklarini ifade etmislerdir.

“Bence Kuran giiniimiiz insanina kesinlikle hitap etmiyor. Kul hakki ya da
insanlara sevgi ve merhamet yani empati dedigimiz seyler bence dinle alakali
degil. Bu insanlarin beraber yasamak igcin yapmasi gerekenler.” (K10, Kadin,
Universite)

Cennet ve cehennem vaatlerini dogru bulmayan ve bu konuda sorgulamalar
yapan bir katilimci goriislerini soyle dile getirmistir.

“Allah’in cennet ve cehennem vaatlerini ¢ok dogru bulmuyorum. Diinyada iyi
insanlar bu kadar aci ¢cekerken akillarindaki diisiincenin 6ldiigiim zaman mutlu
olacagim, bana bunu yapanlar zaten cehenneme gidecek diye diistinmesi bence
sagliksiz. Adaletin bu diinyada su an yastyorsak yine bu diinyada olmasini
isterdim.” (K10, Kadin, Universite)

Katilimcilar tarafindan ifade edilen bir diger husus baz1 kurallarin (yasaklar-
emirler) ¢cok keskin olmasidir. Katilimcilar Kur’an ve din ile ilgili bazi konularin
abartildigini ve tesettiir gibi konularda kisitlayici sinirlar konuldugunu belirmislerdir.

“Ben Islam dininin ayrimci bir din oldugunu diisiinmiiyorum, ama bu gibi konular
benim de kafami karistiriyor. Ornegin tesettiir konusunda insanlarin biraz daha
6zgiir olmasi gerektigi diistincesindeyim, elbette giyimimize dikkat etmeliyiz
ancak fazla acik giyinmeyip, olduk¢a diizgiin ve kapali giyinen bir insanin
tesettiirlii bir kisiden farkli olmamasi gerektigi diisiincesindeyim.” (K7, Kadin,
Lise)

Kur’an’in bilimsel gercekliginin olmadigin1 ifade eden katilimci, kurallara
uymanin insanin inisiyatifinde olmasi dolayisiyla Kuran'in emir ve kurallarinin
anlamsiz oldugunu disiinmektedir (K13, Erkek, Lise).

2.2. Dinin Anlami

Katilimcilar dini nasil anlamlandirdiklar: konusu ¢alisma ag¢isindan 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda katilimcilar emirlere uyma denildiginde farz ve haram gibi
kavramlarin akillarina geldigini, Allah inanci ile birlikte bu sorumluluklari kabul edip,
yerine getirdiklerini ifade etmislerdir.

“Emir ve yasak denildiginde farzlar ve haramlar geliyor aklima yani Allah’a olan
ibadetimizi ya da kullugumuzu yaparken herhangi bir giinah islemeden yapmak
gibi diisiintiyorum.” (K11, Erkek, Universite)

“Dinimin ve Allah’in emir ve yasaklarinin benim hayatimda normal bir boyutta
yer aldigini diistiniiyorum. Din, emir ve yasaklar hayatimda bir amag ya da odak
degildir ancak bunlara dikkat etmeye ve olabildigince uygun davranmaya 6zen
gosteririm.” (K15, Kadin, Universite)
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Katilimcilar dini, ahlaki davranislarin yerine getirilmesi ve kendilerine
yapilmasini istemedikleri davranislar1 baskalarina yapmamalar1 gerektigini ifade
etmislerdir.

“Allah’in emir ve yasaklart benim icin, bir insanin ahlaki olarak yapmasi
gerekenler, etik davraniglar, bir baskasinin kendisine yapmasini istemedigi seyleri
yapmamas! anlamina gelir. Bir insan bana goére, ahlakli ve etik davranislar
sergilerse dine daha uygun yasamis olur.” (K7, Kadin, Lise)

“Dogru-giivenilir insan olma, ihtiyac sahiplerine yardim etme, insanlara giizel
sézler sdyleme, iftiradan-dedikodudan kaginma gibi biiyiik cogunlugu iyi-ahlakli
bir insan ve en nihayetinde iyi bir toplum olabilmemiz icin gerekli emir ve
yasaklardir.” (K14, Kadin, Universite)

2.3. Yaratici

Son dénemlerde bir yaraticiya ihtiya¢ olmadigi sdylemlerinin giindemde
oldugu goriilmektedir. Sekilerizm, deizm, agnostisizm, ateizm gibi diisiince ve inang
bigcimlerinin etkisiyle yaratici konusundaki sorgulamalar artmistir. Bu sebeple
katilimcilarin bu sdylemlerden etkilenip etkilenmedigini 6l¢gmek icin bu ydnde
sorular yoneltilmistir. Katilimcilar yogun olarak yaraticinin varligini kabul ettiklerini
belirtmektedirler. Katilmcilarin hepsi diinyada bir yaraticiya ihtiya¢ oldugunu ifade
etmislerdir.

“Diinyanin bir yaraticinin varligiyla var oldugunu diisiinditigiimden elbette bir
yaraticiya ihtiyag vardir diyorum. Insan nefsinin kétiiyii de arzuladigina, her giin
taniklik ettigimiz bu diinyada elbette Allah'in cenneti vaat etmesinin bizler i¢in
biiytik bir yardim oldugunu diisiiniiyorum. Yarattigi varligin (insanin) kendini
térpiilemesinde bir uyart olarak cehennemi gdstermesiyse bence diger bir
yardimdir.” (K6, Kadin, Universite)

“Insanlarin yaratici ve yaratmak olgusunu anlamasina ihtiyaci oldugunu ancak
yaratici ihtiyacinin yaratici olgusuna ters disttigii icin olmadigini diisiiniiyorum.
Yani tiim bu olan seylerin bir yaraticiy1 isaret etmesi durumunun mantiksal
olarak varilmasi gereken sonucu c¢arptirdigini ve yaratilmig-yaratici iliskisine
yanlis bir bakis agist oldugunu diisiintiyorum. Ayni sekilde manevi ihtiyag
bakimindan yaraticinin varliginin ihtiyagsal gériilmesinin yalnizca yaratmak
eyleminden ibaret olmasi gerektigini bundan sonrasi yaraticinin 'yaratict'
sifatina degil diger sifatlarina isaret edileceginden yaraticiya ihtiya¢c durumunun
manevi yénden olmadigint diistiniiyorum. Soyle ki hali hazirda yaratilmis bir
varligin ‘yaratici’ya ihtiyact sonlanmistir ancak ‘Ggretici’ye hala ihtiyag
duymaktadir.” (K9, Erkek, Universite)

Katilimcilar yaraticinin diizeni korumak icin kurallar olmasi gerektigini ifade
etmislerdir.

“Bir yaratici yarattigi varliklar icin kurallar koyup diizeni saglamaktadir. Allah’in
insanlari yaptiklari eylemlerle sinamasi da benim mantik cerceveme sigmaktadir.
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Tipki her yerde oldugu gibi yaptigimiz eylemlerin daima bir sonucu vardir olumlu

ya da olumsuz biz bunlardan etkilenebiliriz. Ayrica kisinin cennet-cehennem
anlayisiyla  eylemlerinin  daha kontrol altinda tutulabilir oldugunu
diistiniiyorum.” (K15, Kadin, Universite)

2.4. Katilimcilara Gore islam

Katilimcilara gore [slam; esitlik, ayrimcilik, Allah ile insan arasindaki 6zel iliski,
kuralci, yonlendirici, goreceli ve sevgi dolu olarak degerlendirilmistir. Katilimcilar
yogun olarak Islam’da esitlik anlayis1 oldugundan bahsetmislerdir.

“Islam dininde her sey ve herkes esittir. Miisliiman olmayan cehenneme gidecek
demek yanlis yolda olan birinin hayati boyunca yaptigi yanlis seylerin cezasi
demektir. Bu nedenle bu bir ayrim degil cennete gidecekleri secme yoludur.” (K12,
Erkek, Lise)

“Sosyal medyada Islam’1 ve dini karalamak icin bircok paylasim yapiliyor ama
gercekte Islam dininde bir ayrimcilik oldugunu diisiinmiiyorum. Ameller niyetlere
goredir ve sen nasil yasarsan o gsekilde degerlendirilirsin.” (K18, Kadin,
Universite)

Baz1 katihmcilar ise Islam dininde ayrimcilik oldugunu belirterek su ifadelerde
bulunmuslardir.

“Bence Islam’da ayrimcilik var. Kadin erkek ayrimciligi zaten en basta gelen.
Kadinlarin bu kadar kendilerini sakinmak zorunda hissetmesi hep erkekler
tarafindan asagilanmasi gibi. Tesettiir olayina gelirsek bence herkes istedigini
yapmakta 6zgiir olmali ancak din ad1 altinda yapilan sémiirtiler yiiziinden bircok
ayrimciliklar s6z konusu ki bu da bence Miisliimanlik olarak anlatilan dinin bir
parcast olmamal..” (K10, Kadin, Universite)

“Bu soruyu cevaplayabilecek kadar bilgi sahibi oldugumdan emin degilim. Yine de
diistincelerimi paylasmam gerekirse, “Miisliiman olmayan cehenneme gidecek”
keskinliginde bir ctimleye bakinca ayrimci bir dil olarak goriindiigiinti kabul
etmek gerekiyor. (iinkii Miisliiman olmayan fakat bir yaraticinin varligina
inanan, dogru yoldan ayrilmayan, gcevresine pek ¢ok faydasi dokunan insanlarin
cehenneme gidecek oldugunu diisiinmek onlara haksizlik gibi geliyor. Bizim
ailemiz Miisliiman oldugu icin, Islam dininin yaygin oldugu bir iilkede oldugumuz
icin bu dini yasama firsatimiz oldu fakat herkes bu sekilde Islam dininin icine
dogmuyor. Tabi ki bu insanlarin da aklint kullanarak, arastirmalar yaparak bir
sonuca ulagsmasi gerektigini biliyorum ama yine de esit sartlarda degilmisiz gibi
hissederdim.” (K14, Kadin, Universite)

Katihmalar islam’in Allah ile insan arasinda o6zel bir iliski oldugundan
bahsetmislerdir.

“Bu insan ile Allah arasindaki bir iliski. Buna kimsenin karismamasi gerekli.
Yanlist da dogruyu da kisi kendisi yasayacak ve kendisi gérecek, kimsenin buna
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konusmaya yetkisi yok. Tabi uyarirsin ama kimse uyarmadan étesine gidemez.
Dinde teblig var ama zorlama yoktur. Hi¢cbir zaman Peygamberin kimseyi
zorladigini gérmedik.” (K2, Kadin, Lise)

Katihmalar Islam dininde kurallarin belli oldugunu ve buna uyulmasi
gerektigini ifade etmislerdir.

“Bu ayrimcilik degildir. Allaha iman edip emirleri yerine getirmeye gayret edersen
cennete gidersin. Ornek vermek gerekirse, sinava ¢calisip giren bir égrenci baraji
geger, istedigi giizel bir okula yerlegir, sinava calismayan dgrenci baraji gecemez
belki bir okula bile giremez.” (K16, Erkek, Lise)

Katilimailar arasinda Islam’da ayrima bir dilin oldugu diisiincesinin bakis
acisina gore sekillendigini belirtenler de bulunmaktadir.

“Islam dini hakkinda olan bilgilerin yorumlanmasindan dogan bu tarz seylerin
bakis acisiyla alakali oldugunu ve benim bakis acimdan dinin tebligiyle ters
diistiigii icin sosyal ayrimcilik durumunun kesinlikle olmadigini diistintiyorum.”
(K9, Erkek, Universite)

Islam’in insanlar1 dogru olana yonlendirici niteligine de dikkat ¢ekilmistir (K17,
Erkek, Lise). Katihmcilardan bazilari islam dinini herkese sevgiyi 6greten bir din
olarak tanimlamaktadirlar (K1, Kadin, Lise).

“Annem bana anlatmisti. Bir tane adam képege su verdigi icin cennetlik,
Miisliiman bir kadin kediyi odaya kapattigi ve yemek vermedigi icin cehennemlik
oluyor. Allah comert. Kimin cennete kimin cehenneme gidecegine kimse karar
veremez. Mesela tesettiirlii var namaz kilmiyor, actk var namaz kiliyor, yaninda
esarbini tastyor. Insanlarin dis gériiniisiine gére karar veremeyiz. Sonug olarak
kimse Allah yerine karar veremez.” (K3, Kadin, Lise)

2.5. Sosyal Medyadan Dini Bilgi Edinme

Sosyal medyadan dini bilgi edinme kategorisi; sosyal medyada yer alan bilgilere
giivensizlik ve celiski, sosyal medyadan dini bilgi edinmeme, sosyal medyadan dini
bilgi edinme, sosyal medyadaki bilgilerin din lizerinde etkisi olmamasi ve dini bilgileri
internetten arastirma olmak lizere 5 sekilde ifade edilmistir. Katilimcilar bu
kategoride yogun olarak sosyal medyada yer alan bilgilere duyduklari giivensizlik ve
celiski ile ilgili ifadelerde bulunmuslardir ve sosyal medyadan bilgi edinmeyi tercih
etmediklerini belirtmislerdir.

“Sosyal medyada herhangi bir konuda arastirma yapmiyorum bu sadece din icin
gecerli degil. Clinkii sosyal medyada yanlis arastirmalar yapma, yanlis sonuglari
bulma olasiligi daha fazla.” (K12, Erkek, Lise)

“Hayir, sosyal medyada dini konular hakkinda arastirma yapmiyorum. Ayrica
sosyal medyadaki bilgilerin giivenilir oldugunu diisiinmiiyorum.” (K13, Erkek,
Lise)
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Katilimcilar sosyal medyaya giiven duymadiklari icin sosyal medyadan ziyade
baska kaynaklardan arastirma yaptiklarini sosyal medyadan dini konularda bilgi
edinmediklerini ifade etmislerdir.

“Bir arastirma yapmak istedigimde daha giivenilir kaynaklara sormayi tercih
ederim. Sosyal medyada gérdiigiim bilgileri de baskalarina, biiyiiklerime ya da
uzmanlara sorarim.” (K16, Erkek, Lise)

Baz1 katilimcilar (K4 ve K15) ise sosyal medyadan bilgi edindiklerini ve ona
giivendiklerini ifade etmislerdir. Ote yandan katihmcilardan bazilari (K1 ve K7) dini
konularda sosyal medyadan ziyade internetten arastirma yaptiklarini belirtmektedir.
Arastirma yaparken giiven duyduklari ortamlari tercih ettigini ifade edenler de
bulunmaktadir.

“Sézler késkii gibi sayfalari takip ediyorum. Kaliteli bir sayfaysa yani giivenilir bir
sayfaysa mavi tik diye bir sey var ona gore arastirma yapiyorum. Bu sayfalar ¢cok
fazla insana hitap ettigi icin daha fazla giivenirim. Her gérdiigiime inanmam ama
belli bir arastirmayi sosyal medyada yaparim.” (K4, Erkek, Lise)

“Bagska inanglara karsit olabildigince bilgili ve agtk olmaya gayret ediyorum. Bu
nedenle sosyal medyada kendi inancim olan Islam disinda farkl inanglarla ilgili
yapilan paylasimlar ve bu inanglara sahip insanlarin diistinceleri benim ilgimi
cekiyor. Agnostisizme sicak bakiyorum ciinkii benim inancim dogrultusunda da
oldugu gibi evrenin bir yaraticisi oldugu gercegini yok saymiyor. Bu kadar biiytik
bir evren ve her seyin belli bir diizende islemesi ancak bir yaraticinin varligiyla
aciklanabilir.” (K15, Kadin, Universite)

Katilimcilardan bazilar (K6 ve K18) sosyal medyada karsilastiklar bilgilerin
kendi dine bakis acilari iizerinde etkili olmadigini, herhangi bir catisma yasatmadigini
ifade etmislerdir.

2.6. Sosyal Medyada Dini Sorgulama

Sosyal medyada dinin sorgulanmasi konusunda; sorgulamadan rahatsiz
olunmadigi, mantiksal ve dikkatli sorgulama yapilmasi gerektigi ve sorgulamadan
rahatsizlik duyuldugu goriisleri ortaya ¢ikmistir. Katilmcilar bu kategoride yogun
olarak sorgulamadan rahatsiz olmadiklarina dair ifadelerde bulunmuslardir.

“Bu tarz paylasimlarla cok fazla karsilasmadim. Ifade sekline gére degisiklik
gosterebilir tabi ama rahatsiz edecegini pek diisiinmtiyorum. Bu tarz seylerin
sorgulaniyor olmast normal ve hatta gerekli geliyor. Insan sorular sora sora
gelisir; sordugu sorular lizerine diistiniir, aragstirir, cevaplar bulur.” (K14, Kadin,
Universite)

“Hayir rahatsiz olmuyorum. Bence yapmasalar sikintl Insanlarin  hic
sorgulamamasi demek her seye korii kériine inanmasi demek. Mantik ¢cok 6neml,
mantigin olmasa herkese inanirsin.” (K2, Kadin, Lise)
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Katilimcilar dinin hassas bir konu oldugunu, sorgulamalarin saygi ve hassasiyet
cercevesinde yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

“Bence insanlarin bazi durumlari diistinmesi sorgulamasi cok normal ve zararsiz
bir durum ancak bazi insanlarin bunu agirtya kacirmasi dogru degil. Sorgulama
belirli bir noktaya kadar yapilmast yanlis olmayan bir sey bence.” (K7, Kadin,
Lise)

Baz1 katilimcilar ise sosyal medyadaki dini sorgulama séylemlerinden
rahatsizlik duyduklarini ifade etmislerdir.

“Evet, rahatsiz oluyorum ve toplumun bu durumuna acityorum. Ciinkii sadece
kendi mantiklarinca olan seyleri kabul etmeye ¢alisiyorlar. Insanin akli her seye
yetmez.” (K16, Erkek, Lise)

2.7. Sosyal Medyada Din Uzerine iletisim

Sosyal medyada din tlizerine iletisim kategorisi kapsaminda; ahlaki ilkelere
uymayan paylasimlara tepki gosterildigi, alinan din egitiminin yeterli gorildiigu ve
din hakkinda konusuldugunda tepki ile karsilasildigina dair degerlendirmeler
yapilmistir. Katilimcilarin ¢ogu ahlaki ilkelere ve inanca uymayan paylasimlardan
rahatsizlik duyduklarini ve bu tarz paylasim yapan Kkisileri engellediklerini ifade
etmislerdir.

“Evet, uygun degilse engel atarim. Mesela benden farkli bir dine sahip olabilir.
Ama belli bir ¢erceve igcinde degilse, hareketlerini onaylamiyorsam takip etmem.”
(K1, Kadin, Lise)

Bazi katilimcilar ise bu durumu énemsemediklerini belirtmislerdir. “fnancima
ve ahlaki degerlerime ¢cok aykiri degilse problem gérmiiyorum.” (K17, Erkek, Lise)

Katilmaillar aldiklar1 dini egitimin yeterli oldugunu ve kendilerini dini
konularda yeterli gordiiklerini belirtmislerdir. “Ben gelistikce din konulariyla ilgili
sorulara daha rahat cevap verebiliyorum.” (K1, Kadin, Lise)

“Ben okulda ve ailemde aldigim dini egitimin bu konuda yeterli oldugunu
diistintiyorum. Tabi ki insanlarin yanlis diistincelerine karsi tamamen dogru ve
kesin bilgiler séyleyebilecek kadar bilgili oldugumu diisiinmiiyorum ancak Islam
dini acisindan neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlayabildigimi diistiniiyorum.”
(K7, Kadin, Lise)

Katilmcilarin  bir kismi aldiklart din egitiminin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir.

“Okullarda verilen dini egitimler kesinlikle yetersiz bence. Aile konusunda her aile
farklidir benim ailem benim her sorumu cevaplayabilecek nitelikte oldugu icin
sansliyim. Ama diger insanlar icin bu sans olmayabilir.” (K16, Erkek, Lise)

Bazi katilimcilar sosyal medyada din ile ilgili konularda fikirlerini
belirttiklerinde tepkiyle karsilastiklarini belirtmislerdir.
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“Bir kere olumsuz tepki aldim. Bir defa LGBT nin yanlis oldugunu savunuyordum,
bilimsel ve mantikli sekilde agikladim, o kisi yorumumu sildi, bana mantikli bir
actklama yapamadi.” (K2, Kadin, Lise)

“Birkag defa fikirlerimi ifade ettigimde kabullenmeyen insanlar “Comar” olarak
adlandirdilar. Sosyal medyada dini savunan insanlara, kiiciimseyerek “Comar”
diyorlar. Ben de artik dini konularda kendimi ifade etmiyorum. Zaten yazarak
insanlari etkileyecegimi diisiinmiiyorum.” (K4, Erkek, Lise)

Bazi katimcilar ise sosyal medyada din konusunda tepkiyle
karsilasmadiklarindan ve tartismaya girmediklerinden bahsetmislerdir.

“Cok olumsuz tepki almadim. Zaten yorumlari ¢ok énemsemiyorum. Kimseyle
biiyiik tartismalara girmiyorum. Herkesin fikirlerine saygi gdstermeye
calistyorum.” (K5, Erkek, Universite)

3. Sosyal Medyada Ahlak ve Degerler

Arastirmanin t¢iinci temasi olan sosyal medyada ahlak ve degerler temasi,
katilimcr ifadeleri dogrultusunda 5 kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler;
ahlaki degerlerin kaynagi, vazgecilmez goriillen degerler, sosyal medyada
cinsiyetsizlik, sosyal medyada yardim faaliyetleri ve sosyal medyada liiks hayatlari

degerlendirmedir.
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Sekil 5. Sosyal Medyada Ahlak ve Degerler Temasina Ait Hiyerarsik Kod
Alt Kod Boéliimler Modeli
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3.1. Ahlaki Degerlerin Kaynagi

Ahlaki degerlerin kaynagi; insan, din ve kiltiir, Allah, Kur’an, toplum ve aile
olmak tizere 6 sekilde ifade edilmistir. Katilimcilar bu kategoride yogun olarak ahlaki
degerlerin kaynagi olarak insana vurgu yapmislardir. Ahlaki degerlerin kaynagina
dair goriisler Tablo 5’de acik olarak goriilmektedir.

Ahlaki Degerlerin Kaynag:

9

8

7

6

5

5

4 3

3

2 2 2

2

0 insan Din ve Kiiltiir Allah Kur'an Toplum Aile

Tablo 5. Ahlaki Degerlerin Kaynag:

Ahlaki degerlerin kaynagini insan olarak tanmimlayan bir katilimci su ifadeleri
kullanmistir:

“Ahlaki degerleri herkes kendi belirler. Benim ahlaki degerlerim saygi, sevgi, giizel
konusma yer aliyor ama bu bir baskasinda yer almayabiliyor.” (K12, Erkek, Lise)

Bir katilimcr (K13, Erkek, Lise) ise bu goriisleri paylasmamakta, kiiltiir ve
dinden kaynaklanan ahlaki degerleri kimsenin belirlememesi gerektigini ifade
etmektedir. Bununla birlikte ahlakin kaynagi olarak sadece Allah’t géren katiimcilar
da bulunmaktadir:

“Ahlaki degerleri Allah disinda kimsenin belirleyemeyecegini diistiniiyorum. Insan
aklinin buna yeterli olmayacagini diisiintiyorum. Evrensel ahlak kurallarini da
Allah belirler.” (K2, Kadin, Lise)

Benzer sekilde Kuran’t ahlakin kaynagi olarak tanimlayanlar da bulunmaktadir.

“Ahlaki degerlerin kaynagi Kur’an ve insanin dogru ve yanlisi ayirt edebilmesi
olmalidir. Benim igin vazgecilmez degerlerim insanin kendisine yapilmasini
istemeyecegi seyleri baskasina yapmamasi, her zaman karsisindaki insanin
duygularini  diistinerek konusmasi, hakaret etmemesi; sadece kendini
diistinmeden, cevresindeki kisileri, varliklari dikkate alarak yasamasi gibi seyler.”
(K7, Kadin, Lise)

Ahlaki degerlerin kaynagina toplumu (K14) ya da aileyi (K5) yerlestirenler de
bulunmaktadir. Bununla birlikte bu katilimcilar goriislerini agiklarken dine de
deginmislerdir.
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“Ahlaki degerlerin kaynaginin toplum oldugunu diistiniiyorum. Zaman zaman

yanlis yéne dogru olan sapmalar ise dini emirlerle diizeltilmis.” (K14, Kadin,
Universite)

“Ahlaki degerler aileden gelmeli. Insanlar ahlaki degerleri énce inancindan,
sonra ailesinden alir. Aslinda ilk dnce kendinden alir. Kisinin kendisinde yoksa
istedigin kadar ders ver.” (K5, Erkek, Universite)

3.2. Vazgecilmez Goriilen Degerler

Katilmcilar vazgecilmez gordiikleri degerleri farkli yorumlamislardir.
Katilimcilar bu kategoride yogun olarak saygi degerinden bahsetmislerdir. Ayrica
sayginin yani sira adalet, aile, diiriistlik, giiven, sevgi, edep-ahlak, kul hakki, inang,
merhamet, acik fikirlilik, anlayis, esitlik, hosgort, 6zveri vazgecemeyecekleri degerler
olarak ifade edilmistir.

Tablo 6. Vazgecilmez Goriilen Degerler

Vazgecilmez Goriilen Degerler
Sayz: I
Adalet I — 5
Aile S
Diiriistlik [ —
Giiven 3
Sevgi 3
Edep-Ahlak 2
inan(; 2
Kul Hakki 2
Merhamet
Acik Fikirlilik
Anlayis
Esitlik
Hos gorii

Ozveri

e e

“Benim vazgecilmez olarak gérdiigiim degerler "saygi"” (fakat bu yalnizca insana
yonelik degil icinde can tasiyan her varliga yénelik olarak), "6zveri” toplumu
daha iyiye ulastirmak ve kalkinmak icin kisinin kendinden taviz verebilmesi,

"adalet” saygi ve ézveriyle saglanacak iyilesmenin insan ve tiim canlilar icin bir
adalet diizeni icerisinde olmas.” (K6, Kadin, Universite)

“Benim igin vazgegilmez olan degerler; ailem, saygi, sevgi, giiven.” (K7, Kadin,
Lise)

“Soziine giivenilir olmak, kétii séz séylememek-iftirada bulunmamak,
cevredekilere zarar vermemek, c¢almamak, hakkina sahip c¢itkmak gibi.
Vazgecilemeyecek cok fazla degerimiz var.” (K14, Kadin, Universite)
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“Vazgecilmez gordiigiim dederler saygi, adalet, inang ve merhamet.” (K17, Erkek,
Lise)

“Benim igin degismez degerlerim saygi ve anlayis. Ayni zamanda dar gériislii
olmama durumu, her fikre acik olmak.” (K1, Kadin, Lise)

“Benim en vazgecilemez ahlaki degerim hogsgorti ve saygl Kisi baskalarina ve
kendinden farkli olan insanlara karsit daima saygili ve hosgériilii olmalidir.” (K15,
Kadin, Universite)

3.3. Sosyal Medyada Cinsiyetsizlik

Sosyal medyada cinsiyetsizlik konusunu katilimcilar; cinsiyetsizlige olumlu
bakma ve saygi duyma, cinsiyetsizlige karsi olma, toplumsal rol olarak goérme,
dogustan gelen bir 6zellik olarak gérme, proje olarak tanimlama ve bir kagis olmak
lizere 6 sekilde yorumlamiglardir. Katilimcilar bu kategoride yogun olarak
cinsiyetsizlige olumlu baktiklar1 ve saygi duyduklarindan bahsetmislerdir.

“Bana bir zarari yoksa bana ve benim dinime saygililarsa her tiirlii cinsiyete
acigim. Bana zarari yoksa ben de zarar vermem. Saygililarsa istediklerini
yapabilirler. Onlar da insan istediklerini yapabilirler. Escinsel arkadasim var. Gey
arkadaslarla daha rahat ve giivende hissediyorum. Gey olduklari icin kizlarla
ilgileri yok, abi gibi ilgileniyorlar.” (K3, Kadin, Lise)

“Biyolojik olarak kadin olarak dogup kendini erkek gibi hissedenleri (ya da tam
tersi), toplumun etkisiyle ortaya ¢ikan bir durum olarak goéremiyorum. Bu
konular bizim icin dogdugu cinsiyetle bagdasan kisiler icin kavramasi gli¢
gelebiliyor; hormonal/biyolojik farkliliklar oldugu icin mi cinsiyetlerini farkli
gortiyorlar yoksa gézlemleyemedigimiz baska etkenler mi var tam olarak
bilmiyorum. Fakat bu sekilde dogduklari cinsiyetten “farkli” hissediyorlarsa,
bunun kendi tercihleri olmadigini, dogustan geldigini ve bu ylizden
suclanmamalari gerektigini diigiintiyorum.” (K14, Kadin, Universite)

Katilimcilardan cinsiyetin Allah tarafindan insanlara fitri olarak verildigini
ifade edenler de bulunmaktadir. Ayrica bu katilimcilar cinsiyetsizlige karsi bir durus
sergilemektedirler.

“Toplum kadin ve erkekten olusur, bu fitridir diye diistiniiyorum. Cinsiyetsizlige
karsiyim.” (K5, Erkek, Universite)

“Biyolojik cinsiyetin varligini inkdr edemeyiz. Biyolojik cinsiyet Allah tarafindan
bize fitri olarak verilen bir kimliktir.” (K15, Kadin, Universite)

“Allah vergisi oldugunu diisiiniiyorum. LGBT'yi desteklemiyorum, yanlis geliyor.
Sahsen saygi da duymuyorum.” (K8, Erkek, Lise)

Baz1 katilimcilar ise cinsiyetsizligi, Allah’in degil insanlarin belirledigini ve
“insanligin kendi kendini soktugu bir durum” oldugunu ifade etmislerdir. (K12, Erkek,
Lise)
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Katilimcilar insanin cinsel kimliginin dogdugu andan itibaren belli oldugunu
ancak toplumun bu kimlige yon verdigini ifade etmislerdir. (K11, Erkek, Universite)

“Insan dogast geregi kadin ve erkek olarak birbirinden farkhdir fakat toplum
cinsiyetler lizerine farkli misyonlar yiiklemigstir ve elbette bu adil bir durum
olusturmamigtir. Kadinin dogasi geregi maneviyatinin gliclii olmast acizlik gibi
algilanirken erkegin fiziksel giicii kadinin muhtag oldugu bir seymis gibi kabul
edilmigtir. Halbuki toplum yapisini inceledigimizde anne sevgisiyle yetisen
erkeklerin anne sevgisinden mahrum yetisenlerden ¢ok daha konforlu ve iyi
(ruhsal saghk yéniinden) bir hayat yasadigini gérmekteyiz. Oyleyse yalnizca
kadinlar mi erkeklere ihtiyag¢ duyar yoksa bu durum her iki cinsiyet icin de gegerli
midir? Bence her iki cinsiyet icinde kesinlikle gegerlidir.” (K6, Kadin, Universite)

Katilimcilardan bazilari cinsiyetsizligi proje olarak tanimlamamis (K4, Erkek,
Lise) ve kagis olarak gordiiklerini belirtmislerdir.

“Tam olarak kesin bir fikrim yok ancak ¢ogu insanin farkli problemlerinden kagip
da bu tarz kendini kabul ettirme odakli farklilasma algist yaratma ugrasinda
oldugunu ve saghkh seyler olmadigini diistiniiyorum.” (K9, Erkek, Universite)

3.4. Sosyal Medyada Yardim Faaliyetleri

Sosyal medyada yarim faaliyetleri kategorisi; yardim faaliyetlerini yetersiz
gorme, farkindalik olusturdugunu diisiinme ve yardim faaliyetlerinin sosyal medya
ile sinirli kalmamasi olmak tizere 3 sekilde ifade edilmistir.

Katiimcilar sosyal medyada gergeklestirilen yardimlasma faaliyetlerini
yetersiz bulduklarim1 ve yardimlasma faaliyetleri ile ilgili toplumsal farkindalik
olusturulmasi gerektigini ifade etmislerdir.

“Benim vicdanimi rahatlatmasa da paylasan kisilerin  vicdanlarini
rahatlatmalarint  anlayabiliyorum. Sosyal medyanin tepkisini stireklilik
bakimindan yeterli gérmiiyorum.” (K13, Erkek, Lise)

Baz1 katilimcilar ise sosyal medyada gerceklestirilen yardim faaliyetlerinin
farkindalik olusturdugunu ve daha farkl insanlara ulasmasina yardimci oldugunu
ifade etmislerdir.

“Tam emin olmamakla birlikte sanirim biraz vicdanimi rahatlatiyor. Her zaman
yeterli olmasa da sosyal medya tepkisi ¢ok fazla is basarabiliyor, ihtiyag¢
sahiplerine yardim edebilecek kisilere ulasabiliyor.” (K14, Kadin, Universite)

“Bu tarz magduriyet durumlarinda insanlarin umursamadan hayatlarina devam
etmemeleri ve sosyal medyada paylasim yapmalari beni daha iyi hissettiriyor. Ve
yliksek takipgisi olan hesaplarin bir yardim toplama durumunda destek olmalari
da iyi bir durum.” (K18, Kadin, Universite)

Katilimcilar sosyal medyada gerceklesen yardim faaliyetlerini yetersiz
bulmakla birlikte, calismalarin bir yere varmadigini ifade etmislerdir.
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“Sosyal medyada tepki paylasimlar: tamamen gereksiz bence. Tamam haberdar
olmamizda ise yariyor ama bircok insan ¢cok umursuyormus gibi gériinmek igin
paylasiyor ve normal yasantisina devam ediyor. Gergekten yardim etmek isteyen
insanlar yardim yapar ve bunu séylemez bile bence.” (K16, Erkek, Lise)

Sosyal medyada yardim faaliyetlerini duyurmakla yetinmenin vicdani acidan
yeterli olmadigin1 da vurgulamislardir.

“Hayir, yeterli gérmiiyorum. Sosyal medyada yardim faaliyetleri ¢ok da fark
yaratamaz. Paylasimlari begenmekle vicdanim rahatlamaz.” (K17, Erkek, Lise)

3.5. Sosyal Medyada Liiks Hayatlar1 Degerlendirme

Ozenme (10)

Kendini Kétii Kapitalist Diizen Olarak
Hissetme (7) """ Yorumlama 3)
Sosyal Medyada Liiks
Hayatlar1 Degerlendirme

RN

Rahat Yasama istegi (3) ilgi Duymama (3)

Sekil 7. Sosyal Medyada Liiks Hayatlar1 Degerlendirme Kategorisi Kod Alt
Kod Modeli

Sosyal medyada liiks hayatlar1 degerlendirme kategorisinde katilimcilar yogun
olarak o6zenti duyduklarindan bahsetmislerdir. Katilimcilar sosyal medyada
gosterilen liikks yasamlara bazen 6zendiklerini, “ben de zengin olsam” diye iclerinden
gecirdiklerini ifade etmislerdir.

”

“Zaman zaman insan ézeniyor, “keske ben de bdyle bir hayat yasayabilseydim
noktasina gelebiliyor. Tabi bdyle bir hayata sahip olmadigini fark etmek insani
kétii hissettiriyor.” (K14, Kadin, Universite)

“Bazen “Of arabaya bak, bende de olsa!” diyorum. Liiks hayat tarzlarindan bana
uygun, ilgimi ceken bir seyler oldugunda ben de icimden zengin olsaydim diye
geciriyorum.” (K17, Erkek, Lise)

Sosyal medya genclerin duygu durumlarina etkilerde bulunmaktadir.
Katilimcilar sahip olmadiklar1 bir hayati sosyal medyada gordiiklerinde kiskanghk
yasayabildiklerini ancak bu durumla miicadele ettiklerini ve kendilerini kotii
hissettiklerini ifade etmislerdir.

“Ister istemez sahip olmak istedigim bir hayata sahip olan insanlart gériince
kiskanabiliyor ve kendimi kétii hissedebiliyorum. Ama bu hissimle kendi icimde
basa citkmaya gayret ediyorum.” (K15, Kadin, Universite)
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“Bazi insanlar ¢ok ¢calisip yapinca o hak ediyor. Bazi insanlar lay lay lom yaparak
bir seyler paylastyor, birden fenomen oluyorlar. Insan gercekten bir kirginhk
hissediyor. lyi ben de okumayip bunu yapayim, para kazanayim diye
diisiinebiliyorsun. Insan o fenomenlere bakinca bende de olsa ben de istediklerimi
yapardim, daha giizel olurdu diye diisiiniiyorum. Insan bdyle diisiiniince
tiztiltiyor.” (K3, Kadin, Lise)

Katilimcilar sosyal medyada liiks yasamlari gordiikce rahat yasama isteklerinin
arttigini ve kendi durumlariyla kiyasladiklarini ifade etmislerdir.

“Tabi ki etkiliyor. Cok para harciyorlar. Onlarin yastyla aramizda bir iki yas var
ve benim hayatim boyunca harcayamayacagim kadar parayi birkag¢ giinde
harciyorlar. Oyle harcasam mutlu olmam ama en azindan elimde o kadar para
oldugunu bilmek isterdim yani. Arkamda bir dayanagin olmasi gibi bir sey ya da
daha rahat yasamak.” (K2, Kadin, Lise)

Katilimcilardan sosyal medyada yapilan liikks paylasimlardan etkilense de bu
durumu anlamlandirmaya ¢alisanlar ve kapitalist dlizenin bir pargasi oldugunu ifade
edenler de olmustur.

“Etkileniyorum, bir haftada harcadiklart para benim bir émiirde
harcamayacagim para olabiliyor ve bu insana cok sinir bozucu geliyor. Oyle
yasamayl neden istemeyeyim ki? Sonra kendime bakip ben neden dyle
olamiyorum diye diistiniip bu konuda isyan bile ¢ikarabilirim bence. Clinkii btir

insanlarin béyle yasayip bizim bdyle yasamamiz zalimce. Kapitalizmin zalimligi.”
(K1, Kadin, Lise)

Tablo 7. Katimc1 Profiline Goére Sosyal Medyada Liiks Hayatlari
Degerlendirme

Kod Sitemi Kt KR K K K5 K6 K7 K8 K9 KID kil K12 K3 | K4 KIS Ki6 Ki7 | Ki8
5y Sosyal Medyada Liiks Hayatlan Dederendime
&) Ozznme ’ { R ’
&y Kendini K6t Hissetme L
Ey Rahat Y aama Istel 0 ’ ’
&y Tgi Duymama " e '
& Kapitalit Dizen Olarak Yorumma ¢ ¢ U

Sosyal medyada liiks hayatlar1 degerlendirme ile ilgili katilimc1 gortislerini
inceledigimizde Tablo 7’de gorildigi tzere katilmcilar benzer yogunlukta
yorumlarda bulunmuslardir. Tabloyu inceledigimizde K14 (Kadin, Universite) kodlu
katilimcinin 6zenme ve kendini kotlii hissetme kodlar ile ilgili yogun ifadelerde
bulundugu goériilmektedir.

4. Oneriler

Arastirmanin son temasi olan dneriler temasina ait kod alt kod béliimler modeli
Sekil 8'de goriilmektedir. Oneriler temasi katihmcn ifadeleri dogrultusunda;
cocuklarin gozetim altinda olmasi, kullanimin sinirlandirilmasi, sosyal medya
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kullanim1 konusunda egitim verilmesi ve cocuklar ve genclerin sosyal aktivitelere
yonlendirilmesi olmak iizere 4 kod ile ifade edilmistir. Oneriler temasinda katilimcilar
cogunlukla benzer 6nerilerde bulunmuslardir.

an a
Sosyal Medya Kullanimi Cocuklarin Gézetim
Konusunda Egitim Verilmesi (5) Altinda Olmasi (5)

N

Gocuklar ve Genglerin Sosyal Kullanimin
Aktivitelere Yénlendirilmesi (2) Sinirlandirilmasi (5)

Sekil 8. Oneriler Temasina Ait Kod Alt Kod Modeli

Katilimcilar ¢ocuklar sosyal medya kullanirken mutlaka ailelerinin gézetimi
altinda olmasi ve cocuklarin sosyal medya kullanimina kisitlama getirilmesi
gerektigini ifade etmislerdir.

“Cocuklarin kesinlikle ebeveyn kontrolii altinda sosyal medyada zaman
gecirmelerini éneriyorum.” (K13, Erkek, Lise)

“Yasa gére sosyal medyada bakilan gseylerin kisitlanmast gerektigini
diisiintiyorum. Cocuklarin ellerinden telefonu alarak degil birka¢ yazilim
kullanilarak kétii icerikli, yasa uygun olmayan seyler kisitlanmalidir.” (K2, Kadin,
Lise)

Ailenin ¢ocuklariyla kurmasi gereken iletisimin 6zelliklerine de deginilmistir.
Ailenin ¢ocuklariyla kuracagi saglikli iliskinin sosyal medya konusundan atilacak en
o6nemli adim olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

“Sosyal medya ile ilgili yapilacak bir sey yokmusg gibi geliyor. Bence biraz ailenin
tutumuyla alakall. Cocuklar ve gengler cekinmeden ailelerine her seyi sorabilmeli.
Ki merak ettigi anda ilk gidecegi yer ailesi olsun. Sosyal medyadan uzak dursunlar
diye ailelerin kizmalari veya ceza vermeleri tamamen yanlis bence.” (K16, Erkek,
Lise)

Katilimcilar sosyal medya konusunda ¢ocuklara sosyal medyay1 dogru sekilde
kullanma egitimi verilmesi gerekliligini ifade etmislerdir.

“Sayet kiiciik yastaki ¢ocuklar sosyal medya kullanacaksa ona gére bir egitim
verilmeli. Bence devlet bu konuda egitim verebilir. Ticari faaliyetler sosyal
medyaya giriyorsa egitimimiz neden girmesin? Ailelerin ¢cogunlugu, %90’1 sosyal
medyada, neyin ne oldugunu gériiyorlar. Ona gére uyarilarini yapabilir.” (K5,
Erkek, Universite)
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“Sosyal medyanin yasamin dnemli bir parcast oldugunu ve teknolojinin
ilerlemesiyle bunun daha da 6nemli hale gelecegini diistiniiyorum. Ben ve benim
gibi genglerin minimum zarar ve maksimum fayda ile sosyal medyayi
kullanmasinin gerektigini diisiintiyorum. Dolayisiyla bu konuda egitimler
verilmesi gerekmektedir.” (K6, Kadin, Universite)

Katilmcilar son olarak c¢ocuklarin ve genclerin sosyal aktivitelere
yonlendirilmesini 6neri olarak sunmuslardir.

“Gengleri sosyal aktivitelere yénlendirilmeliler Spor, sanatla ugrasan kisilerin
sosyal medyada fazla vakit gecirmeyeceklerini diistintiyorum.” (K4, Erkek, Lise)

“Sosyal medyanin zararlarindan korumak igin ¢ocuklar sosyal aktivitelere,
hobilere yénlendirilebilir.” (K7, Kadin, Lise)

DEGERLENDIRME

Bu arastirma genglerin sosyal medyaya giinliik hayatlarinin ciddi bir b6liimiinii
ayirdiklarini ortaya koymustur. Giinde 2 ile 6 saat arasinda degisen zaman
dilimlerinde sosyal medya aktif olarak kullanilmaktadir. Arastirma genclerin sosyal
medya kullanimi zaman kontroliinde sikinti yasadiklarini ortaya koymustur. Hem
kullanim yogunlugu hem de amaglar agisindan lise ve iiniversite 6grencileriyle
yapilan diger calismalarda da benzer sonuglara ulasilmistir. Yapilan arastirmalarda
Ogrencilerin tamamina yakininin ya da tamaminin sosyal medya kullandiklar1 ve
cogunun 4 saat lizerinde vakit ayirdiklari, arastirma katilimcilarinin yarisindan
fazlasinin bagimh olduklari??, sosyal medyada giinde ortalama 1-3 saati28, 2-4 saati29,
2-4 saati (katihmcilarin %53,8'i), 5-8 saati (katilmcilarin %25'i)39, 4 saati3?, 6 saatten
fazlasini32, ortalama 4 saat 15 dakika en fazla 15 saati33 “zaman gecirmek” amaciyla
sosyal medyada gecirdikleri belirlenmistir. Lise 6grencileri i¢cin de benzer sonuclara
ulasilmistir. Lise 6grencilerinin % 40'1nin sosyal medyaya giinde 2 saatten fazla34

27 Ferya Karaday, Yeni Medya Baglaminda Internet ve Sosyal Medya Bagimliligi (Istanbul:
istanbul Arel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 106.

28 Z. Beril Akina1 Vural - Mikail Bat, “Yeni Bir iletisim Ortam1 Olarak Sosyal Medya: Ege
Universitesi letisim Fakiiltesine Yénelik Bir Arastirma”, Journal of Yasar University
20/5 (2010), 3361.

29 Murat Hazar, “Sosyal Medya Bagimhhigi-Bir Alan Cahismast”, [letisim Kuram ve
Arastirma Dergisi 32 (2011), 164.

30 MAK Danismanlik, “Tiirkiye Geneli Genglik Arastirmas1” (Erisim 24 Kasim 2021).

3 Mehmet Fatih Comlekgi - Oguz Basol, “Gengclerin Sosyal Medya Kullanim Amaglar ile
Sosyal Medya Bagimhlig: iliskisinin incelenmesi”, Celal Bayar Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, (30 Aralik 2019), 179.

32 Omer icirgin, Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullamm Ahgkanhklart ve
Motivasyonlar: (Konya: Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2018), 80.

33 Mehmet Tahir Karaboga, “Universite Ogrencilerinin Bir Sosyallesme Alam Olarak
Sosyal Medya Hakkindaki Goriisleri”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 14/3
(25 Aralik 2018), 923.

34 Ayse Inan Kilig, “Lise Ogrencilerinin Manevi- Insani Degerler Egilimi”, Cumhuriyet
llahiyat Dergisi 24/2 (12 Aralik 2020), 818.
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ortalama 3 saatini3s ayirdigl ve arastirma katilimcilarinin % 51,2’sinin yani yaridan
fazlasinin eglence/vakit gecirme amaciyla sosyal medyada yer aldigi3¢, 14-17 yaslari
arasindaki genclerin en cok “instagram” kullandig1 ve ¢cogunlugunun ortalama 4 yildir
sosyal medya kullandigi belirlenmistir.3’? Lise diizeyinde akademik basarinin
etkilenmemesi icin sosyal medya kullaniminin 4,33 saati gecmemesi gerektigi
vurgulanmaktadir.38 Kullanim siiresinin 5 saati gecmesi durumunda daha ¢ok eglence
amagl kullanima y6neldigi3? belirlenmistir. Ayrica kullanim stliresindeki artis arttikca
sosyal medyaya giiven ve bagimlilik diizeyinde de artis goriilmektedir.4° Ote yandan
yas, egitim ve kiiltiir dizeyi ile sosyoekonomik durumun yiikselmesiyle medyaya
karsi olan giiven azalmaktadir.4!

Bu arastirma, sosyal medyada gecirilen zamanin ¢ok da 6nemsenmedigini,
genclerin sosyal medyay1 zaman kaybi yasattiginin bilincinde olarak kullandiklarini
ortaya koymaktadir. Daha 6nce yapilan bazi arastirmalarda sosyal medyanin vakit
aldigini ve bundan rahatsizlik duydugunu ifade edenlerin orani oldukca ytiksek olarak
(%47) ortaya konmustur.#2 Bu anlamda ortaya ¢ikan sonuglara gore genclerde bir
doniistimiin gerceklestigi ifade edilebilir. Bu arastirmada en ¢ok Youtube ve
Instagram’in tercih edilmesi de*® bu doniisimiin gostergelerinden biri olarak
yorumlanabilir. Biger ve Sener’in ¢alismasinda da ayni platformlarin tercih edildigi
gorilmektedir.# Bu platformlardan Instagram gorsel odakli tasarimiyla eglenme ve
vakit gecirmeyi ifade ederken, Twitter giindem takibini, Facebook sosyallesmeyi ifade
etmektedir.*® Youtube ise bireylerin; sosyal etkilesim, iiriin ve icerik tanima/tanitma,

35 Ceyda Ilgaz Biiylikbaykal - Giilden Temel, “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi
Baglaminda Sosyal Medya Kullanimi ve Genglik”, International Journal of Cultural and
Social Studies (IntJCSS) 5/2 (2019), 445.

36 Inan Kilig, “Lise Ogrencilerinin Manevi- Insani Degerler Egilimi”, 818.

37 Biiylikbaykal - Temel, “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Sosyal Medya
Kullanimi ve Genglik”, 445.

38 Muhammet Yorulmaz & Seher Yorulmaz, “Lise Ogrencilerinin Sosyal Ag Sitelerini
Kullanma Siirelerinin Akademik Basarilarina Etkisi”, Acikégretim Uygulamalar: ve
Arastirmalari Dergisi 6/3 (2020), 35.

39 Somayyeh Radmard vd., “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim Amaglarinin
Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi”, Uluslararast Egitim Arastirmacilari Dergisi
3/2(2020), 190.

40 Mustafa ince & Mevlut Can Kogak, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim
Algkanliklar:: Necmettin Erbakan Universitesi Ornegi”, Journal of Humanities and
Tourism Research 7/2 (01 Ocak 2017), 748.

41 Ali Arslan, “Medyanin Giiciiniin Sosyolojik Temelleri”, Is, Gii¢, Endiistri IIskileri ve Insan
Kaynaklari Dergisi 6/2 (2014).

42 Hazar, “Sosyal Medya Bagimliligi-Bir Alan Calismas1”, 169.

43 Bkz. Tablo 2.

44 Serkan Bicer & Yesim Sener, “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda
Universite Ogrencilerinin Youtube Kullanim Aliskanhklar”, Selcuk fletisim 13 /2 (2020),
619.

45 Neda Uger, “Kullamimlar Ve Doyumlar Yaklasimi1 Baglaminda Genglerin Sosyal Media

Kullanimina Yoénelik Niteliksel Bir Arastirma”, Global Media Journal: Turkish Edition
6/12 (Spring 2016), 13.
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bilgilenme/egitim, eglence ve ka¢is motivasyonlariyla kullanilmaktadir.#¢ Bununla
birlikte bilgilenmekle amagl kullanilsa da genglerin bu platforma pasif izleyici olarak
katildiklar1#? ve serbest zamanlarin en yogun degerlendirildigi etkinlik bicimi olarak
sosyal medyanin pasif bir etkinlik kapsaminda oldugu“8 vurgulanmalidir.

Arastirmaya katilan genglerin sosyal medyay1 ¢ogunlukla eglenme, bos vakit
gecirme, glindemi takip amaglariyla kullandiklar1 belirlenmistir ve bu durum
literatiirdeki arastirmalarla da uyum géstermektedir. incelenen tiim arastirmalarda
tiniversite dgrencilerinin sosyal medyay1 bilgi edinmek, eglenmek ve “bos zaman
degerlendirme” amaglariyla kullandiklar1 vurgulanmaktadir. Genglerin %40,1'i okul
ve is disinda internette takilarak vakit harcamaktadir.#® Gengler sosyal medyayi;
iletisim, giindemi takip etme>°, haberlesme5!, sosyal iletisim ve problem ¢6zmes?,
rahatlama, iletisim ve bos zamanlarin1 degerlendirmes3 zaman gecirme ve sohbet
etmes4, kiiltiirlenme ve sayginlik ihtiyacini karsilamass, 6zellikle ergenlik déneminde
ergen giivensizliklerini hafifletmek icin kendisi gibi olanlarla iletisim kurma5é
amaglariyla da kullanmaktadirlar. We are Social 2021 arastirmasi da bu kullanim
amaclarina dikkat cekmektedir. Internet kullanimin en temel sebepleri bilgi edinmek,
arkadas/aileyle iletisimde kalmak, giindemdeki olaylardan haberdar olmak, bir
seylerin nasil yapildigin1 arastirmak, video/film izlemek iken; sosyal medya en ¢ok
arkadas/aileyle iletisimde kalmak, bos zaman doldurmak, haber okumak, komik ve
eglenceli icerik, ne konusuldugunu gérmek amaciyla ziyaret edilmektedir.5? Genglerle
yapilan bir arastirma genclerin haberleri en ¢ok sosyal medyadan ve internet haber

46 Bicer & Sener, “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Universite
Ogrencilerinin Youtube Kullanim Aliskanliklar1”, 618.

47 Erol ilhan & Adalet Goérgiili Aydogdu, “Youtube Kullanicilarinin Kullanmim
Motivasyonlarimin incelenmesi”, Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik
Dergisi 7/2 (21 Ekim 2019), 1150.

48 Aslihan Kocaman-Karoglu & Bilal Atasoy, “Sosyal Medya Kullanimi ile Serbest Zaman
Tatmini Arasindaki iliski”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (31 Agustos
2018), 836.

49 MAK, “Tiirkiye Geneli Genglik Arastirmasi”.

50 Comlekgi & Basol, “Genglerin Sosyal Medya Kullanmim Amaglan ile Sosyal Medya
Bagimlilig: iliskisinin incelenmesi”, 180.

51 Hazar, “Sosyal Medya Bagimliligi-Bir Alan Calismas1”, 165.

52 Radmard vd., “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim Amaglarinin Gesitli
Degiskenler Acisindan incelenmesi”, 190.

53 Ince - Kocak, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1”, 748.

54 Ali Yildiz - Fatih Demir, “Universite Ogrencilerinin Internet ve Sosyal Medya Kullanim
Amaglarinin Belirlenmesine Yénelik Bir Aragtirma: Mugla Sitki Kogman Universitesi
Ornegi”, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Dergisi 17/37 (28 Temmuz 2016), 27.

55 Turan Simsek, “Sosyal Medyada Mahremiyetin ifsas1 ‘Instagram Ornegi””, Sosyolojik
Diisiin 4/1 (2019), 21.

56 Georgios Floros - Konstantinos Siomos, “The Relationship Between Optimal Parenting,
Internet Addiction and Motives for Social Networking in Adolescence”, Psychiatry
Research 209/3 (Ekim 2013), 531.

57 We Are Social,“Digital 2021".
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portallerinden takip ettigini géstermektedir. Ote yandan genglerin yarisi telefonunu
olmazsa olmaz bir ihtiyac olarak gérmektedir.58

Bu arastirmada sosyal medya ortamindaki kisilere ve arkadashklara giiven
duymama orani oldukga yiiksek cikmistir. Karaboga'nin yaptig1 bir arastirmada da
benzer bulgulara ulasilmistir.5? Arastirma katilimcilar1 sosyal medyadan arkadas
edinmemekte, sosyal ¢evrelerindeki arkadaslari ya da tanidik/akrabalariyla iletisim
kurmak i¢in sosyal medyayi1 kullanmaktadirlar. Bu durum bir arastirmada da ortaya
koyuldugu gibi sosyal aglarda en c¢cok arkadashik kurulanlarin okul arkadaslari,
arkadaslar, aile ve is arkadaslarindan olustugué® verisiyle uyum goéstermektedir.
Arastirmada fake hesap kullanimi olduke¢a ytliksek ¢ikmistir. Bu sonug¢ daha 6nce
ogrencilerin %97’sininé! sosyal aglar1 kendi ismi ile kullanmay:1 tercih ettikleri
bulgusuyla karsilastirildiginda olduk¢a manidar bulunmustur.

Bu arastirma genglerin sosyal medyada sunulan bilgilere ve dini bilgilere giiven
duymadigini ortaya koymustur. Medyada din ile ilgili yanlis bilgilerin yer almas,
medya mensuplarinin dini bilgi yetersizliklerinden kaynaklandig gibi, dini duygu ve
diisiincelerin kasith olarak ¢arpitildigl da goriilmektedir. Bu tarz yayinlar medyaya
kars1 olan giiveni sarsmaktadir.? Bir arastirmada katilimcilarin %62,7’sinin
internetteki dini bilgilerin giivenilirligi hakkinda olumsuz diisiincelere sahip oldugu
ortaya konulmustur.e3 We Are Social 2021 arastirmasina gore sosyal medyadaki
bilgilere giiven duymama yoniindeki yaklasimin diinya ortalamasi %44 tiir.64
Universite 6grencileriyle yapilan bir arastirma da sosyal medya hem kisilere hem de
bilgilere giiven duyulmadigini®> ortaya koymustur. Bununla birlikte yapilan bazi
arastirmalar genclerin sosyal paylasim aglarinda kolayca erisilebilen bilgilere daha
fazla giivenmeye basladiklarini, bu durumun 6grenme ve arastirma yeteneklerini
azalttigini, istenilen bilgi ve yazma becerilerinden yoksun olduklari i¢in okulda diisiik
notlar aldiklarin géstermektedirés. Ogrencilerle yapilan bir arastirma katihmcilarin

58 MAK, “Tiirkiye Geneli Genglik Arastirmasi”.

59 Karaboga, “Universite Ogrencilerinin Bir Sosyallesme Alani Olarak Sosyal Medya
Hakkindaki Gortsleri”, 928.

60 Hatice Budak, “Sosyal Medya iletisiminde Mahremiyetin Seriiveni”, [nsan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalari Dergisi 7/1 (2018), 156.

61 Necla Tektas, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Aglar1 Kullanimlarina Yénelik Bir
Arastirma”, Journal Of History School 7 /XVII (01 Ocak 2014), 862.

62 Abdurrahman Giines, “Medyanin Olumsuz Din Algisina Etkisi”, Firat Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 28/1 (31 Ocak 2018), 210-213.

63 Recep Vardi, “Internette Yer Alan Dini Igerikli Bilginin Giivenilirligi”, Bozok Universitesi,

llahiyat Fakiiltesi Dergisi 3/3 (2013), 84.
64 We Are Social, “Digital 2021".

65 Karaboga, “Universite Ogrencilerinin Bir Sosyallesme Alani Olarak Sosyal Medya
Hakkindaki Goriisleri”, 931.
66 PL Rani - Mettilda Buvaneswari, “Social Networking Addiction among Adolescents”,

Research on Humanities and Social Sciences 7/17 (2017), 215-216.
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yarisinin 6nemli islerini aksattigini ortaya koymustur.6” Bu arastirmanin bulgulari bu
acidan farkhilk gostermektedir. Nitel calisma olmasi sebebiyle bu durumun
genellenemeyecegi ancak bazi ipuglari sundugu ifade edilmelidir.

Arastirmada sosyal medyadan bilgi edinme yonelimi de oldukca diistk
bulunmustur. Nitekim 2014 tarihli Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi’'nda da
internetten dini bilgi edinme oran1 %4,8 gibi olduk¢a diistik bir yiizdeye sahiptir.
Ancak 18-24 yas donemi icin bu oran %9,4’e ¢ikmaktadir. O déonemde daha aktif
olarak kullanilan televizyon, radyo, gazete ve dergi gibi geleneksel medya
araclarindan yararlanma orani ise %24 civarinda bir ytlizdeye sahiptir.68 Bir baska
arastirmaya gore dini konulardaki arastirmalarda internete ilk kaynak olarak
miiracaat edenler %16 oranindadir.®® Giiniimiizde geleneksel medya araglarindan
yararlanan Kkisilerin yeni medya araglarini yani internet ve sosyal medyayl
kullanmaya basladiklarina dikkat cekilmelidir. Dolayisiyla %4 olarak belirlenen
diisiik yluizdenin giiniimiizde daha yiiksek bir orana tekabiil edebilecegi de gz ardi
edilmemelidir. Nitekim Oyman’in 30 yas altindaki bireylerle yaptig1 arastirma da
sosyal medyadaki dini bilgilere giiven duyulmadigi, dini konularda 6ncelikle kitaplara
basvuruldugu tespit edilse de’0 baska bir arastirmada dini bilgi edinme kaynaklarinin
kitaplar, aile ve akraba cevresi ve internet oldugu, internetin geleneksel bilgi edinme
kaynaklariyla birlikte en c¢ok basvurulan kaynaklar arasinda yer aldigi’!
belirlenmistir. Kili¢ ve Acar’in liniversite 6grencilerinin iginde yer alan bilgilere gliven
duymamakla birlikte interneti en ¢ok dini bilgi arastirmak i¢in kullandiklar172 tespiti
de oldukea dikkat cekicidir.

Sosyal medyada giindeme gelen pek ¢ok dini konunun arastirmada yer alan
katilimcilarin giindemine girmedigi tespit edilmistir. islam dininde ayrimcilik oldugu,
Kur’an’in giiniimiiz diinyasina hitap etmedigi, Allah’in emir ve yasaklarla insanlari
sinirlandirdigi  seklindeki ~ sdylemlere  katihmcilarin  bliyiik  ¢ogunlugu
katilmamislardir. Bununla birlikte arastirmada yer alan gencler sosyal medyada dinin
tartisilmasindan da rahatsizlik duymamaktadir. Bu anlamda kendileriyle goriisiilen
genclerin demokratik bir tavri ve hosgori degerini benimsedikleri ifade edilebilir.
Ayrica en ¢cok benimsenen degerin “saygl” olmasi da bu bakis acisiyla oldukga

67 Omer Siikrii Yusufoglu, “Bos Zaman Faaliyeti Olarak Akill Telefonlar ve Sosyal Yasam
Uzerine Etkileri: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma”, Itobiad: Journal of the
Human & Social Science Researches 6/5 (Eylil 2017), 2424.

68 DIB, Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi, 115.

69 Giirses - irk, “Internet Kullanimi ve Ergenlerin Dini Gelisimleri Uzerine Bir Arastirma”,
125.

70 Nihat Oyman, “Sosyal Medya Dindarhg”, Kahramanmaras Siitcti Imam Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 28 (15 Arahk 2016), 161.

71 Mustafa Temel vd., “Internet Uzerinden Dini Bilgi Edinme Siireci ve Elestirel

Yeterlilikler: Erciyes Universitesi iletisim Fakiiltesi Ogrencileri Uzerine Ampirik Bir
Degerlendirme”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi 11/59 (2018), 1126.

72 Unal Kilig & Nihal Acar, “Sanal Dini Iletisim Motivasyonlar1 Uzerine Bir Alan
Arastirmast: Sivas Cumhuriyet Universitesi Ogrencileri”, Medya ve Din Arastirmalari
Dergisi (MEDIAD) 3/1 (2020), 13.
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tutarhdir. Ayrica katilimcilar arasinda cinsiyetsizlige saygi duyma yoniindeki yogun
kabul de bu tutumun bir yansimasi olarak goriilebilir. Cinsiyetsizlik konusunda
goruslerin alinmasi sosyal medyada otekilestirmenin ardindan en ¢ok karsilasilan
durumlardan biri olmasi dolayisiyla idi.’? Bu baglamda cinsiyetsizlige yonelik
tutumun yorumlanmasinda ¢ok karsilasilan bir olgu olmasinin da etkisi olabilecegi
dikkate alinabilir. Genclerle gerceklestirilen bir arastirma genclerin bu konuda kisisel
bir tercih oldugu ve kimseyi ilgilendirmeyecegi seklindeki gortisleri’4 bu arastirmayla
benzer sonuglara ulasildigini gdstermektedir.

Arastirma katilimcilarinin dini konular hakkinda ¢ogunlukla sosyal medyada
tartismaya girmemesinin de oldukg¢a dikkat ¢ekici oldugu diisiiniilmektedir. Sodev’in
yapmis oldugu arastirma sosyal medyada disiincelerin ifade edilme oraninin ¢ok da
yliksek olmadigini ortaya koymaktadir. Diistincelerini tam olarak ifade edebildigini
belirtenler %23 civarindadir.”> Genglerle yapilan baska bir arastirma genglerin
yarisindan fazlasinin (%53,2) sosyal medyada diisiincelerini o6zgiirce ifade
edemedigini, licte birinin ise (%31,5) kismen ifade edebildigini ortaya koymaktadir.76
Cetin, genglerin dini kimliklerini yeni medya ortamlarinda yansitmada ¢ekingen
davrandiklar1 sonucuna ulagsmistir.’? Bu arastirma da katilimcr genglerin sosyal
medyada dinle ilgili konularda cok fazla fikir beyan etmediklerini gostermistir.

Katilimcilarin ¢ogunlugunun degerlerin kaynagina insani yerlestirmis olmasi
oldukea dikkat ¢ekici bir bulgudur. Bu anlamda kaynagini dinden alan deger kaynagi
yaklasiminin talep gérmedigi ifade edilebilir. Bu arastirmada degerlerle ilgili olarak
yardimseverlik vurgusu ve hayvanlara duyarlilik hissi dikkat cekmektedir. Degerler
konusunda ortaokul égrencileriyle Ayaydin ve Yildiz Ayaydin tarafindan yapilan bir
arastirmada da sosyal medyada ozgiirlik, mutluluk, sevgi, vatanseverlik, kiiltiirel
duyarhlik, hayvanlar konusunda duyarliligin arttifi’® tespit edilmistir. Ayrica
arastirmada saygi, adalet ve aile en ¢ok vurgulanan degerler olmustur. Karaduman’in
arastirmasinda sosyal medyada yansitildigi disiiniilen degerler “dayanisma”,
“yardimseverlik” ve “duyarlilik” olarak ifade edilmistir. En ¢ok ihmal edildigi

PN o«

diisiiniilen degerler ise “sayg1”, “6zel yasamin gizliligi”, “tarafsizlik”, “sabirli olma” ve

73 Mevliit Can Kogak vd., “Toplumsal Yasamda ve Sosyal Medyada Kotiiliigiin
Konumlandirilist: Konya Ornegi”, Journal of Humanities and Tourism Research 10/4 (01
Ocak 2020), 771.

74 Sosyal Ekonomik ve Kiltiirel Arastirmalar Merkezi (SEKAM), Tiirkiye'de Genglik
Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, Kimlikleri Ve Beklentileri (Istanbul: SEKAM Yayinlari,

2016), 61.

75 Sosyal Demokrasi Vakfi (Sodev), “Tiirkiye'nin Gengligi Arastirmasi Raporu", (Erisim 25
Kasim 2021).

76 MAK, “Tirkiye Geneli Genglik Arastirmasi”.

77 Nida Siimeyya Cetin, “Genglerin Dini Kimliginde Medya Etkisi: inénii Universitesi

Iletisim Fakiiltesi ve ilahiyat Fakiiltesi Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma”, Medya ve Din
Arastirmalari Dergisi (MEDIAD) 4/1 (03 Haziran 2021), 149.

78 Yakup Ayaydin & Hatice YILDIZ Ayaydin, “Sosyal Medyanin Deger Olusturma
Siirecindeki Roliiniin Ogrenci Gériisleriyle Incelenmesi”, Degerler Egitimi Dergisi 16/35
(2018), 58.
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“etik degerler” dir.7? Bu arastirmada bireyler tarafindan benimsenen degerler, basta
saygl olmak lizere adalet, aile, diirtistliik, giiven, sevgi, edep-ahlak, kul hakki, inang,
merhamet, agik fikirlilik, anlayis, esitlik, hosgort, 6zveri olarak aktarilmistir.

Genglerle yapilan bir arastirmada genclerin %86 gibi yiiksek bir kisminin iyi
para kazanabilecekleri bir iste calismay1 6nemsedikleri gorilmistiir.80 Lise
Ogrencileriyle yapilan bir arastirma oOgrenciler sanal ortamda yasanan hayatlara
6zendiklerini8! ortaya koymaktadir. Ayrica genclik, din ve deger konularini ele alan
makalelerin incelendigi bir ¢calismada genclerin dijital ortamda karsilastiklar1 yasam
tarzlarini kendi yasamlariyla kiyasladiklari ve ikilemler yasadiklar1 degerlendirmesi
yapilmistir.82 Bu sonuglara benzer sekilde bu arastirmada da genclerin neredeyse
tamaminin  liks yasamlarin sosyal medyada sunulmasindan etkilendigi
bulgulanmistir. Ayrica arastirmada ortaya cikan bu durum, Sayar ve Yalaz'in
tespitleriyle uyum gostermektedir. Hayat tarzlarini kiyaslayan genclerde kiskanglik,
kin, nefret gibi duygular olusabilmektedir. Arastirmaya katilan gencler i¢cin bu yonde
bir tespit bulgulanmasa da bu dogrultuda ortaya ¢ikabilecek muhtemel sonuglari
zaman gosterecektir. Bu baglamda sosyal medyada gecirilen siire Onem
kazanmaktadir. Calisma kapsaminda ele alinan ahlak temasi baglaminda sosyal
medyanin/bagimliliginin gencleri ahlaki kayitsizliga8 yoneltip yoneltmedigine
yonelik veri alinmamistir. Ayrica genglerle yapilan arastirmalar genglerin yarisindan
fazlasinin mutsuz oldugunu ve mutlu olmak i¢in dncelikle sahip olunmasi gerekenler
siralamasinin en iistiinde paranin yer aldigini ortaya koymaktadir. Para, Statii-
Kariyer ve Sayginlik genclerin en az yarisinin sahip olmayi istedikleri niteliklerdir.8+
Bu durumun ortaya c¢ikmasinda sosyal medyanin ve bu ortamda sunulan liiks
yasamlarin olasi etkileri dikkate alinmalidir. Ancak bu durum genellenebilir bir sonug
degildir, genclerle yapilan baska bir arastirmada yiiksek cogunlugun (%82,2) mutlu
oldugu sonucuna ulagilmistir.8s

Ailelerin ¢ocuklarinin sosyal medya kullanimina miidahalede bulunmadiklari
bulgusu oldukg¢a dikkat cekicidir. Bu calismanin sonucuyla uyumlu olmasa da
genglerin aileleriyle en ¢ok ¢atisma yasadiklari konunun bilgisayar/telefon/internet
kullanimi oldugunas8é da dikkat cekilmelidir. Yapilan arastirmalara gore sorunlu anne-
geng iligkileri, genclerin daha sonra ¢evrimici iletisimi tercih etmeleri ve ¢evrimici

79 Hidir Karaduman vd., “Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarina Gére Sosyal Medyada
Degerler”, Turkish Online Journal of Qualitative Inquiry 8/2 (23 Nisan 2017), 258.
80 Habitat Dernegi, Tiirkiye’de Genclerin Iyi Olma Hali Arastirmasi Ozet Bulgular, 21.

81 Giirses & Irk, “internet Kullanimi ve Ergenlerin Dini Gelisimleri Uzerine Bir Arastirma”,
120.
82 Fatma Kurttekin, “Bilisim Caginda ‘Genglik, Din ve Deger’ Konularini Ele Alan Makaleler

Uzerine Bir Inceleme”, Eskiyeni 45 (20 Eyliil 2021), 791.

83 Hizir Hacikelesoglu, “Ergenlerde Sosyal Medya Bagimliligi, Dindarlik ve Ahlaki
Kayitsizlik iliskisi Uzerine Bir Arastirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 21 /2
(2021),901.

84 MAK, “Tiirkiye Geneli Genclik Arastirmasi”.

85 SEKAM, Tiirkiye’de Genglik Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, Kimlikleri Ve Beklentileri, 165.

86 MAK, “Tiirkiye Geneli Genglik Arastirmasi”.
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tanistig1 biriyle arkadashik kurma olasiligini ylikseltmektedir.8” Ergenlerin ¢evrimici
baghhgi, cevrimdisi iletisim ve sosyallesmenin bir uzantisidir.88 Ebeveynlerin
cocuklarina rehberlik etme konusundaki bilgi eksikligi ve basarisizligi, sosyal medya
bagimliligina yonelten baslica nedenlerdendir, ayrica sosyal medyada gecirilen siire
arttikca bagimhlik diizeyi artmaktadir.8? Calismada sunulan Oneriler genc-sosyal
medya iliskisi konusunda ailenin 6nemine dikkat cekmektedir. Ayrica sosyal
medyanin dogru ve etkili kullanimi1 konusunda verilecek bir egitim de énerilmektedir.

ONERILER
Bu ¢alisma verileri dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulmaktadir:

e Genglere sosyal medya okuryazarlig yetisi kazandirilmahdir.

e Genglere sosyal medya konusunda 6z diizenleme ve zaman yonetimine
yonelik egitimler verilmelidir.

e Ailelere ¢ocuklarinin sosyal medyay:1 bilingli kullanmalarina yardimci
olmalarini saglayacak rehberlik egitimleri diizenlenmelidir.

e Genglerin sosyal medyada takip ettikleri uygulamalar go6zlenmeli ve
karsilastiklar1 olumlu ya da olumsuz durumlar hakkinda bilgilendirmeler
yapilmalhdir.

e Okullarda DKAB derslerinde sosyal medyanin dogru kullanimi ile ilgili
bilgilendirmeler yapilmaldir.

e Genglere DKAB derslerinde kaynagi belli olmayan veya konunun uzmani
olmayan kisilerin dini konulardaki sdylemlerine itibar edilmemesi gerektigi
anlatilmalidir.

e Benzer calismalar farkli yas gruplariyla, farkli diinya gorislerinden
bireylerle ve farkl kiiltiirel cevrelerdeki kisilerle gerceklestirilebilir.

e Bu arastirma konusu i¢in yéntem cesitlemesi yapilabilir.

e Sosyal medyada ahlak konusu 6zelinde calisma yapilabilir.

e Sosyal medyada degerler konusu 6zelinde ¢alisma yapilabilir.

e Sosyal medyada din okuryazarligi konusunda ¢alismalar yapilabilir.
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