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UZAKTAN EGITIMIN AKADEMIK BASARIYA ETKIiSi HAKKINDA
SPOR BIiLIMLERi FAKULTESI OGRENCILERININ BEKLENTILERI

Senol GUVEN!, Atakan YAZICI2 Erman DOGAN3
0z

Covid-19 pandemisi nedeniyle baglayan uzaktan egitim siireci ile birlikte tiniversite diizeyinde egitim §gretim
faaliyetlerinde yeni bir 6grenme ortami meydana gelmistir. Egitim 6gretim faaliyetlerinin icerik, uygulama ve
smavlarinin ¢evrimigci ya da kayittan bilgisayar ortamina tasinmasi nedeniyle 6grencilerin bu siirece uyumunun ve
stireg ile ilgili beklentilerinin anlasilabilmesi sistemin verimliligi agisindan 6nemli hale gelmistir. Uzaktan egitim
ile birlikte degisen egitim 6gretim siirecinin etkileyebilecegi diisiiniilen en 6nemli degiskenlerden biri de akademik
basaridir. Bu aragtirmanin amaci, uzaktan egitimin akademik basarilarina olas etkileri hakkinda, Spor Bilimleri
Fakiiltesi 6grencilerinin beklentilerini derinlemesine incelemektir. Nitel aragtirma yonteminin uygulandigi bu
aragtirmaya 19-26 yas araliginda olan 12 kadin 9 erkek olmak tizere toplam 21 Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi
gonillii olarak katilmistir. Arastirmada olgubilim deseni kullanmilmigtir. Veri toplamak amaciyla arastirmacilar
tarafindan hazirlanmig kisisel bilgi formu ve yari yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Verileri analiz
etmek amaciyla igerik analizi yapilmistir. Yapilan igerik analizleri sonrasinda uzaktan egitim siirecinin baglamasi
ile olugan yeni 6grenme ortaminin, ders i¢eriginin ve siav yontemlerinin 6grencilerin akademik basarilari ile ilgili
beklentileri tizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Arastirmadan elde edilen sonuglar uzaktan egitim siirecinde
ogrencileri akademik performans agisindan kaygilandiran nedenlerin daha iyi anlagilabilmesi a¢isindan énemlidir.

Anahtar kelimeler: Uzaktan Egitim, akademik basar1 beklentisi, 6grenme ortami, ders icerigi, spor bilimleri
fakiiltesi

EXPECTATIONS OF FACULTY OF SPORTS SCIENCES STUDENTS
ON THE EFFECT OF DISTANCE EDUCATION ON ACADEMIC

SUCCESS
ABSTRACT

With the distance education process that started due to the Covid-19 pandemic, a new learning environment has
emerged in education and training activities at the university level. Since the content, applications and exams of
educational activities are transferred to the computer environment from online or from the record, it has become
important for the efficiency of the system to be able to understand the adaptation of the students to this process
and their expectations about the process. One of the most important variables that is thought to be affected by the
changing education and training process with distance education is academic success. The aim of this research is
to examine in depth the expectations of the students of the Faculty of Sport Sciences about the possible effects of
distance education on their academic success. A total of 21 students from the Faculty of Sport Sciences, 12 female
and 9 male, aged between 19-26, participated in this study, in which the qualitative research method was applied.
Phenomenology design was used in the study. Personal information form and semi-structured interview form
prepared by the researchers were used to collect data. Content analysis was performed to analyze the data. After
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the content analysis, it was seen that the new learning environment, course content and exam methods, which were
formed with the start of the distance education process, were effective on the expectations of the students about
their academic success. The results obtained from the research are important in terms of better understanding the
reasons that worry students in terms of academic performance in the distance education process.

Keywords: Distance education, expectation of academic success, learning environment, course content, faculty
of sport sciences

GIRIS

Diinya ¢apinda yasanan Covid-19 pandemisi nedeniyle pek ¢ok iilkede yliz yiize egitime
ara verilmis ve uzaktan egitim siireci baglatilmistir (Strzelecki, Azevedo, & Albuquerque,
2020). Turkiye’de ise yiiksekogretim diizeyindeki yiiz yiize egitim faaliyetleri Mart 2020
tarihinde askiya almmustir ve Yiiksekogretim Kurulu (YOK) iiniversitelerde egitim dgretim
faaliyetlerinin uzaktan yapilacagini duyurmustur (YOK, 2020). Bu Karar ile birlikte yaklagik
7,5 milyon yiiksek6gretim &grencisi, egitim Ogretim siireglerini uzaktan siirdiirmeye
baglamistir. Uzaktan yapilan egitimde dersler canli sinif ortami olusturularak ya da kayittan
islenmektedir. Egitim ve 6gretimin uzaktan yapilmaya baslanmasiyla birlikte 6gretmen ve
ogrencilerin bilgisayar, tablet, akilli telefon ve internet gereksinimleri zorunlu hale gelmistir.

Uzaktan egitim siirecinin baglamasi, egitim Ogretim siireci ile ilgili baz1 olumsuz
durumlari da ortaya ¢ikarmistir. Bunlardan ilki uzaktan egitim igin gerekli altyapi ve sistemlerin
yeterince ve esit sartlarda hazir olmamasidir. Ayrica iiniversitelerdeki teknik altyap:r ve
imkanlarin farkli olmasindan dolay1 uzaktan egitime baslangic ve kapsamda bazi gecikmeler
yasandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira pandemi nedeniyle alinan uzaktan egitim kararmin ani
ve beklenmedik olmasindan dolay1 egitim kurumlarini, egitimcilerin ve Ogrencilerin
hazirliksiz yakalanmasi durumu da ortaya ¢ikmistir. Bu zorunlu degisim, hem egitmenleri hem
de 6grencileri yeni bir gergeklige uyum saglamaya zorlamistir (Cicha, Rizun, Rutecka, &
Strzelecki, 2021). Nguyen ve Huynh (2020) bu durumu bir kriz olarak nitelendirmis ve bunun
kisa vadeli bir sorun olmadigini, meydana gelen esitsizlikleri artiracagini belirtmistir. Ayrica
bu durumdan etkilenen toplumlarda kalict ve uzun vadeli sonuglarin olabilecegi yorumunda
bulunmuslardir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi, motor beceri ve uygulama gerektiren ders igeriklerinin fazla
olmasi1 nedeniyle diger fakiiltelerden farklilik gostermektedir. Spor Bilimleri Fakiiltesi
uygulama derslerinin ¢ogunlukta oldugu fakiilteler arasindadir. Bu dersler spor salonu, atletizm
pisti, performans laboratuar1 gibi béliimlerde gergeklestirilmektedir. Ozellikle uygulama
derslerinde siklikla kullanilan doniit ve geribildirimler, ders igeriklerinin anlasilabilmesi igin

onemli bir yer tutmaktadir. Zorunlu yapilan uzaktan egitim nedeniyle ise tiim bu egitim ve
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Ogretim faaliyetleri bilgisayar ortamina tasinmis ve uzaktan yapilmaya baslamistir. Dolayisiyla
uzaktan yapilan egitim Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri i¢in yiiz yiize yapilan egitime gore
birgok farklilik igcermektedir. Shachar ve Neumann (2003) olusan bu farkliliklarin 6grenci
basarisini etkileyebilecegini belirtmistir. Ayrica uzaktan egitimle birlikte bazi zorluklar da
ortaya cikmustir. Ogrencilerin dgrenme sorumlulugunun artmasi, Ogrencilerin teknik
yeterlilikleri ile iletisim ve geri bildirim problemleri bu zorluklardan bazilaridir (Bartolic-
Zlomislic & Bates, 1999).

Akademik basartya etki eden faktorler ile ilgili arastirma bulgular incelendiginde pek
¢ok sosyal ve psikolojik etmenin &ne ¢iktigi goriilmektedir. Ozyeterlik (Bandura, 1986; Peklaj
& Pecjak, 2009), motivasyon (Pintrich, & Schunk, 1996), kisilik (Tok & Morali, 2009),
sosyoekonomik durum (Shah, Atta, Qureshi, & Shah, 2012; Weiser, & Riggio, 2010) ve
ogrenme stilleri (Pask, 1976; Brown & Smiley, 1978; De Raad & Schouwenburg, 1996) bu
faktorlerin en dnemlileri arasinda yer almaktadir. Uzaktan egitimde ise egitmen yeterlilik ve
ozellikleri, secilen 6gretim tasarimi gibi faktdrlerin hepsinin akademik basarida rol oynadigi
kabul edilmektedir (Council for Higher Education Accreditation, 2002). Bunun yani sira
bilgisayar ve iletisim teknolojilerinin kullaniminin da uzaktan egitimde akademik basar1 icin
onemli bir faktor oldugu belirtilmistir (Fenouillet & Kaplan, 2009). Ayrica uzaktan yapilan
egitimlerdeki akademik basarinin cinsiyetten de etkilenebilecegini belirten bazi arastirma
bulgulart1 da mevcuttur (Council for Higher Education Accreditation, 2002; Kupczynski,
Brown, Holland & Uriegas, 2014).

Universite 6grencilerinin akademik basarisi, 6grencilerin kariyerleri ve Kkisisel
yasamlari i¢in olduk¢a énemlidir (Lowe & Cook, 2003; Kandinko & Mawer, 2013; Hassel &
Ridout, 2018). Ogrencilerin akademik anlamda basarili olmalar1 onlarin mesleklerinde
uzmanlasabilmeleri, kariyer hedeflerine ulagabilmeleri, bilim ve topluma faydali olabilmeleri
icin onemlidir. Ozellikle birinci sinif {iniversite Ogrencileri igin {iniversite hayat: kaygi
olusturucu bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Lowe & Cook, 2003). Bu siirecin iyi
yonetilememesi akademik performansin diismesine neden olabilmektedir (Yorke & Longden,
2004). Covid-19 nedeniyle zorunlu olarak gerceklestirilen uzaktan egitim siireci, iiniversite
egitiminin ilk yilinda olan bireyler icin akademik basar1 agisindan kaygilar barindirabilir.
Bunun yani sira 6grencilerin teknolojik imkanlarinin kisitli olmasi, sosyal fobileri, ¢evrimigi

ortamda kendilerini ifade etme yetersizlikleri gibi faktorler de yasanan kaygilari arttirabilir.
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Yukaridaki bilgilere dayanarak, uzaktan egitim siirecinin Ogrencilerin akademik
basarilarina olumlu ya da olumsuz etkilerinin olabilecegi sOylenebilir. Bu nedenle uzaktan
egitimin akademik basarilarina olas1 etkileri ile ilgili Ggrencilerin beklentilerinin iyi
anlasilabilmesi, daha kaliteli ve etkili bir uzaktan egitim siireci olusturmaya katki saglayabilir.
Ogrencilerin olumsuz beklentilerin nedenlerinin aciga ¢ikarilmasi, 6grencilere yonelik kaygi
azaltic1 egitsel rehberlik c¢alismalarin yapilabilmesine ve uzaktan egitim sistemi dizayn
edilirken gerekli diizeltmelerin yapilmasina olanak saglayabilir. Uzaktan egitim ile ilgili
yapilacak on hazirliklar bu olumsuz beklentilere karst 6nlemler alinarak yapilabilir. Uzaktan
egitimin akademik performanslarima olumlu yonde etki edebilecegi beklentisi i¢cinde olan
ogrencilerin goriisleri ise sistem tasarlanirken Ogrenci motivasyonlarini arttirmak igin
kullanilabilir.

Shachar ve Neumann (2003), etkili ve kaliteli uzaktan egitim uygulamalarinin
gostergesi olarak akademik performansi isaret etmistir. Dolayistyla uzaktan egitim siireclerinin
yapisal ve icerik olarak kalitesinin artmasinin 6grencilerin akademik performanslarina olumlu
yansimasi beklenmektedir. Bu arastirma uzaktan egitimin akademik basarilarina olasi etkileri
hakkinda, Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin beklentilerini derinlemesine incelemek ve

ayrintili bir sekilde agiklamak amaciyla gerceklestirilmistir.

YONTEM

Nitel aragtirma yonteminin uygulandigi bu arastirmaya 19-26 yas aralifinda olan 12
kadin 9 erkek olmak {izere toplam 21 Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi goniillii olarak
katilmistir. Aragtirmada olgubilim deseni kullanilmigtir. Olgubilim arastirmasinda 6rneklem
secim ve uygulama stratejileri oldukga dar araliktadir ve 6rneklemde yer alan tiim katilimcilarin
calisilan olguyu tecriibe etmis olmalar1 gereklidir (Rolfe, 2006). Olgubilim o6rneklemleri
genellikle belirli bir karakteristik 6zelligi olan grup icinden seg¢ilmektedir (Staruss & Corbin,
2014). Olgubilimsel arastirma yapan aragtirmacilar, belirli bir olguyu tecriibe etmis 6gelere
ihtiyac duyacaklari i¢in genelde amaca yonelik 6rnekleme yontemini tercih ederler (Rubin &
Babbie, 2016). Bu nedenle bu arastirmada katilimcilar amagli 6rnekleme yontemlerinden olan
kolay ulagilabilir durum Orneklemesi yontemi ile se¢ilmistir. Arastirmanin gilivenirligi
(tutarlilik) i¢in aragtirmaci diginda iki uzmanin goriisii ve dnerileri alinmstir.

Veri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanmais kisisel bilgi formu ve yar1
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Gériisme formunda yer alan sorularin anlasilir

ve net olup olmadigimi belirlemek i¢in arastirmaya katilan 6grencilerin disinda iki SBF
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Ogrencisi ile deneme goriismesi yapilmistir. Goriisme formunda, Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin uzaktan egitimin akademik basarilarina olasi etkileri hakkindaki beklentilerini
belirlemek amaciyla hazirlanmis sorular bulunmaktadir. Aragtirmanin giivenirligi agisindan
ogrencilerin kimliginin gizli tutulacagi sdylenmis ve arastirma sorulari yoneltilip goriisme kayit
altina alimmistir. Katilimeilarin verdigi cevaplar daha sonra yaziya aktarilmistir. Katilimcilarin
isimleri yerine, katilimcilar P1, P2, ..., P21 seklinde kodlandirilmistir.

Elde edilen verileri analiz etmek amaciyla betimsel analiz ve i¢erik analizi yapilmistir.
Icerik analizindeki temel amag, elde edilen verileri aciklayabilecek kavramlara ulasmaktir.
Yildirim ve Simsek (2013) igerik analizinde temelde yapilan islemin, birbirine benzeyen
verilerin belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirilmesi oldugunu ve bunlarin
anlagilabilir bir sekilde diizenlenip okuyucuya aktarilabilmesi gerektigini belirtmislerdir.
Katilimcilarin yar1 yapilandirilmis gériisme formundaki sorulara verdikleri yanitlar incelenip
analiz edilmis ve tiim bu verilerden kodlar ve temalar olusturulmustur. Katilimcilara arastirma
hakkinda bilgi verilmis ve bilgilendirilmis goniillii olur formunu okuyup imzalamalari

istenmistir.

BULGULAR
Yapilan icerik analizleri sonrasinda Ogrenme ortami ve ders igerigi temalarina

ulagilmistir.

Ogrenme Ortami Temasi

Uzaktan egitim siirecinin baslamasi ile olugsan yeni 6grenme ortaminin, dgrencilerin
akademik basarilari ile ilgili beklentileri iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Olumlu goriislere
asagida yer verilmistir.

P3: “Ogretim elemanlarinin uzaktan egitimdeki etkisi tahmin edilenden ¢ok daha fazla.
Dersi sevdiren hocalarin dersleri icin akademik basarim artti”. P7: “Uzaktan egitim benim
icin farkl bir ogrenme deneyimi olusturdugundan derslere daha motiveyim. Bu da akademik
performansimi arttiracak”. P10:”Zaman yonetimimi daha iyi yapabilirsem basarimin daha da
artacagina inaniyorum. Uzaktan egitimdeki tekrar izleme olanagi ve kayittan izleme olanagi
dersleri daha iyi anlayabilmek icin firsatlar sunuyor”. P21: Kendimi siirekli gelistirme
cabasinda oldugumdan dolayr benim icin bu ortam farkl bir yasanti sunuyor. Bundan dolay

basarimi olumlu etkileyecegi diisiinmekteyim”.
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Ogrenme ortam1 temasinin akademik basariy: diisiirecegine ydnelik katilime1 gériisleri
ise agagida yer almaktadir.

P2:”Ogrenciyi okuldan uzaklastirmak konusunda cok etkili oldugu icin benim notlarim
olumsuz etkilendi”. P8: “Kendi basima 6grenmeye ¢alismak ekstra yiik olugturuyor ve ¢ok zor.
Yeterince soru soramiyorum. Bundan dolayi basarum azaldi”. P9: “Adil bir not sistemi
olmayacagim diigiiniiyorum. Caligan ile calismayan ayirt edilemeyecek”. P13:” Uzaktan egitim
demek, egitimi oyalama demektir. Istedigim gibi derse odaklanamiyorum. Akademik acidan
zayifladim”. P16: Siniftakilerle sosyal etkilesim yok, ders konularim tartismak yok, bu yiizden
ogrendiklerimiz ¢ok simirlt ve ezber bilgiler oluyor. Bunlardan dolayi akademik basar
diisecek”. P17:”Ogrenme siireci sadece dinleme ile geciyor, diiz anlatim yapiliyor. Benim i¢in
cok sikici, dersleri dinlemek istemiyorum. Akademik ortalamam azalacak”. P19:”Ogrenme
ortami ilk etapta ilgi ¢ekici gelse de bizleri rehavete alistiriyor. Calisma disiplinimi kaybettim.

Ortalamam diistii”.

Ders Icerigi Temasi

Ders ve sinav igeriklerinin, 6grencilerin akademik basarilar ile ilgili beklentileri
iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Olumlu beklentiler ile ilgili goriislerden bazilar1 agagida
verilmistir.

P5:"Teorik dersler icin daha rahatim. Kaygim yok. Kayittan izleme olanagi daha
basaril olmami saglayacak”. P6:”Sinav yapilmayip proje odevi ile not verilen dersler igin
daha rahatim. Siav kaygim yok. Verilen proje édevini tamamlayip dersi gecerim”. P11:”
Teorik derslerde basarimin daha da artacagina inaniyyorum. Kayittan ders izlemek benim igin
biiyiik bir kolaylik olusturuyor. Geri doniip tekrar izleyebiliyorum. Yiiz yiize egitimde bu imkan
vok”. P15:”Uzaktan yapilan egitim nedeniyle benim i¢gin zor sayilabilecek derslere karst olan
kaygim azaldi. Bu nedenle bu derslerde not ortalamalarimin daha yiiksek olmasini
bekliyorum”. P18:”Proje édevleri verilmesini yararli buluyorum. Odevler sayesinde not
ortalamam artacak. Akademik basarimi arttirmasi agisindan bir firsat olarak goriiyorum.”

Ders ve sinav igeriklerinin olumsuz beklentilere neden olabilecegi ile ilgili goriislerden
bazilar1 agagida verilmistir.

P1: Sinav yapilacak olmasi beni endiselendiriyor. Yiiz yiize egitimde sinava aligkiniz
fakat uzaktan egitimde farkli soru tipleri ile karsilasmaktan korkuyorum. Uzaktan derslerde

kendimi yeterince ifade edemedigim icin sinavim diisiik gelirse yiikseltme sansim da
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olmayacak”. P4: “Uygulama derslerinde ¢ok sikinti yasryorum. Bu hem akademik basarimi
diistirecek hem de meslek hayatimi olumsuz anlamda etkileyebilir”. P12: “Sinav ya da proje
odevi olmast fark etmez. Derste istedigim gibi yorum yapip fikirlerimi ogretim elemani ile
paylasamiyorum. Bu nedenle gercek basaryt yansitmiyor. Bu sistem notlarumi diistirebilir.”
Pl14: “Uygulama derslerinde anlayamadigim yerler oluyor. Ayrica yeterince tekrar yapip
geribildirim alamiyoruz. Bu derslerdeki not ortalamamin diisecegi endisesindeyim”. P20:

“Fiziksel aktivite iceren derslerin ev ortaminda yapilamamasi ve bundan gelen bagart

duistikliigii yasyyorum”.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmanin amaci, uzaktan egitimin akademik basarilarina olasi etkileri hakkinda,
Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin beklentilerini derinlemesine incelemek ve ayrintili bir
sekilde agiklamaktir. Verilerin analizi sonucunda 6grenme ortaminin ve ders igeriklerinin Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri tarafindan akademik basarilarina etki etme olasiliklart oldugu
sonucuna varilmistir.

Uzaktan egitim ile birlikte olusan Ogrenme ortaminin Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin akademik basarilarina olumlu ve olumsuz etki edebilecegi yoniinde sonuglar
doguracag1 bulgularina rastlanmistir. Uzaktan egitim kosullar1 ile birlikte 6grencilerin daha
fazla kisisel caba gostermeleri gereken bir egitim ortami olusmustur. Bu kosullarda kendi
hedeflerini belirleyebilen, kisisel ¢caligma disiplinini ve zaman yOnetimini yapabilen 6grenciler
icin, akademik basarida bir artis beklenmesinin normal oldugu sdylenebilir. Radovan (2011),
hedeflerini belirleme, disiplin saglayabilme ve 6z yeterliligin uzaktan egitim programlarinda
akademik basari i¢in en 6nemli stratejilerden oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte Crow ve
Crow (1988) 6grencinin 6grenme basarisinda ¢evresel faktorler ve fiziksel kosullarin da etkili
oldugunu 6nermislerdir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi 0Ogrencilerinin 0grenme ortami nedeniyle akademik
basarilarinda diisiis yasayabileceklerini beklemelerinin sebepleri arasinda fiziksel ve teknik
sorunlarin da oldugu sdylenebilir. Barada, Doolan, Buri¢, Krolo, & Tonkovi¢ (2020), calismak
icin sessiz bir yer olmamasi, ders materyallerine yeterli erisim olmamasi, dijital becerilerin
olmamasi ve iyi bir internet baglantisina yeterli erisimin olmamasi nedeniyle 6grencilerin
uzaktan egitimdeki akademik performanslarinda bir diisiis gosterdigini belirtmiglerdir. Ayrica

katilimcilarin belirttigi gibi yeterli geribildirim alinamamasi, sosyal etkilesimin olmamasi,
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rehavet yasanmasi gibi nedenler motivasyon eksikligine sebep olabilir. Motivasyon ise uzaktan
egitim siirecinde 6grenme siirecinin énemli bir parcasidir (Khan, 2009).

Arastirma sonucunda Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin akademik basarilarina etki
etme ihtimali olan diger kavramin ise ders igerikleri kavrami oldugu goriilmiistiir. Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin uzaktan egitimdeki teorik dersler ve proje 6devleri nedeniyle,
akademik not ortalamalarinin artacagi yoniinde beklentileri oldugu goriilmiistiir. Proje 6devi
alan 6grencilerin sinav kaygilarinin azalmasi ve 6devi hazirlamak i¢in zaman kaygilarinin daha
az olmas1 nedeniyle akademik basarilarinin artmasi beklentileri icine girdikleri sdylenebilir.
Ayrica Ogrencilerin; uzaktan egitimdeki dersleri kayittan izleyebilme imkaninin akademik
basarilar1 iizerinde olumlu bir etkisi olabilecegi nedeniyle teorik derslerde daha basaril
olabilecekleri yoniinde beklentileri oldugu goriilmiistiir.

Arasgtirmadan ayrica, uzaktan yapilan uygulama derslerinin, Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin akademik not ortalamalarimi diisiirecegini bekledikleri sonucuna varilmistir.
Uzaktan egitimde farkli soru tipleri ile karsilagsmak ve uzaktan yapilan derslerde kendilerini
yeteri kadar 1yi ifade edemeyecekleri endigesiyle akademik bagarilarinin azalmasi beklentileri
icine girdikleri sdylenebilir. Baz1 6grenciler kavramlari hizli 6grenirken, digerleri ise daha
yavag 0grenip daha ¢ok drnege ihtiya¢ duyabilmektedir. Dahas1 kimi 6grenciler uzun zaman bir
konuya konsantre olabilirken, digerleri aralikli ¢aligmay: isteyebilmektedir (Allen, 2003). Bu
gibi nedenlerden dolay1 6grencilerin fakli akademik not ortalamasi beklentisine girdigini
sOyleyebiliriz. Aynt zamanda 6grenme motivasyonu Ogrencilerin 6grenme davranislarini da
belirlemektedir (Tokan ve Imakulata, 2019). Farkli 6grenme motivasyonuna sahip 6grencilerin
farkli 6grenme yontemlerini tercih etmeleri sebebiyle de Ogrencilerin birbirinden farkli
akademik basar1 beklentilerinde olmalarini agiklayabiliriz.

Ayrica Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin; uzaktan egitimde uygulama dersleri
sirasinda yeteri kadar tekrar yapamamalari ve fiziksel aktivite gerektiren derslerin ev ortaminda
yapilmaya uygun olmamasit nedeniyle akademik basarilarinin diisebilecegi yoniinde
beklentileri oldugu goriilmiistiir. Juan ve Visser 2017 yilinda yaptiklart ¢alismalarinda hem
okul hem de ev ortamlarinin 6grencilerin akademik basarisinda 6nemli roller oynadigini ortaya
koymuslardir. Buradan yola ¢ikarak derslerin hangi ortamda yapildig1 da akademik basar1 i¢in
bir ongdriici olabilecegini sdyleyebiliriz. Sonuglart ayni zamanda; her 6grencinin farkl
yontemler araciligiyla dgrenmeyi tercih etmesiyle agiklayabiliriz. Ogrencilerin bir kismi sozel

aciklamalarla, bazilar ¢izimlerle, kimileri ise uygulayarak 6grenmeyi tercih etmektedir (Allen,
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2003). Sozlii olarak veya uygulayarak 6grenme egilimindeki 6grencilerin ders igerigi agisindan
farkl1 basar1 beklentilerine girmelerini de bununla agiklayabiliriz.

Arastirmadan elde edilen sonuglar inceledigimizde; uzaktan egitim nedeniyle ortaya
cikan 6grenme ortaminin digerlerine gore daha fazla bireysel ¢aba gosteren Ogrencilerin
akademik basar1 beklentilerinin arttigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte uzaktan egitim
nedeniyle ortaya ¢ikan 6grenme ortaminin beraberinde getirebilecegi fiziksel ve teknik kosullar
gibi egitimi etkileyebilecek cevresel faktorler sebebiyle dgrencilerin bir kismimin akademik
basar1 beklentilerinin diistiglinic goérmekteyiz.  Ayrica geribildirim eksikligi, sosyal
iletisimsizlik ve rehavete kapilma gibi nedenlerin yarattigi, 6grenme siirecinde dnemli bir etken
olan motivasyon kaybi1 dolayisiyla bazi dgrencilerin akademik basar1 beklentilerinin diistiigii
sonucuna varilmaistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglari ders igerigi acisindan ele aldigimizda ise;
ogrencilerin bir boliimiiniin, sinav yerine proje ddevi verilmesinin sinav kaygisin1 ortadan
kaldirabilecegi ve proje ddevlerinin sinava gore daha uzun zaman icerisinde gerceklestirilmesi
nedeniyle teorik derslerde akademik basarilarinin artacagi yoniinde beklentilere sahip olduklari
sonucuna varilmistir. Ayni zamanda 6grenciler; uzaktan egitimin sagladigi imkanlardan olan
dersleri daha sonra kayittan tekrar izleyebilmenin bir kolaylik saglayabilecegini, dolayisiyla
teorik derslerde akademik basarilarinin artacagi yoniinde beklentilerinin  oldugunu
bildirmislerdir. Bununla birlikte bir kisim 6grenci ise; her 6grencinin farkli 6grenme siiresine
ithtiyaci olmast ve farkli 6grenme motivasyonuna sahip olmasindan dolay1 uzaktan egitim
nedeniyle ortaya ¢ikabilecek fakli soru modellerinin ve kendilerini ifade etme konusundaki
yasayabilecekleri zorluklarin akademik basarilarmin diismesine yol agabilecegini ifade
etmislerdir. Sonuglar ayn1 zamanda; her 6grencinin farkli 6grenme egilimine sahip olmas1 ve
fiziksel kosullar nedeniyle, Ogrencilerin bir kismimin uygulamali derslerde akademik
basarilarinin diisecegine dair beklenti igerisine girdiklerine isaret etmektedir.

Tiim bu sonuclar ekseninde; uzaktan egitimin, gerek 6grenme ortami gerekse ders
icerigi acisindan 0grencilerin akademik basar1 beklentileri tizerinde olumlu ve olumsuz etkileri
oldugunu gormekteyiz. Birbirinden farkli sebeplerden kaynaklanmakla birlikte uzaktan
egitimin getirdigi avantaj ve dezavantajlarin; 6grencilerin bireysel ¢abalari, ¢cevresel faktorler,
fiziksel kosullar, 6grenme motivasyonu, siiresi ve yontemi gibi nedenlerden dolay1 farkli

akademik basar1 beklentilerine girdiklerini ortaya koymaktadir.
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