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Ozet

Anahtar Kelimeler

Bu arastirmada konusma kaygist olan 6grencilerin konusma
becerilerinin gelistirilmesi, konusma kaygilarinin
azaltilmasinda tiyatro oyunlarinin etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amagla konusma kaygisi olan 6. simif
ogrencilerine tiyatro oyunlar1 izletilmis, Ogrencilerin
konusma becerilerinde ve konusma kaygi diizeylerinde
anlaml bir farklilik olup olmadig: arastirilmistir. Arastirma,
karma yontem arastirma desenlerinden i¢ ige desen
kullanularak yapilandirilmistir. Arastirma On-test son-test
denklestirilmemis kontrol gruplu yar1 deneysel desenle
yliriitiilmiistiir. Arastirmanin nitel verileri, odak grup
goriismesi, goriisme metoduyla; nicel verileri, Konusma
Becerisi Degerlendirme Olgegi, Konusma Kaygi Olgegiyle
toplanmistir. Arastirmanin nitel verileri igerik analiziyle,
nicel verileri normallik testi ile t testi kullanilarak analiz
edilmistir. Calismanin sonuglarina gore, deney grubu ve
kontrol grubunun Ontest — sontest puanlar1 incelendiginde
deney grubu ogrencileri lehine anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Odak grup goriismesi sonucunda 2 tema, 6
kategori, 13 kod; goriisme sonucunda 2 tema, 6 kategori, 21
kod; Tiyatroyla Ilgili Diisiinceler temasiin altinda Etkinlik
Oncesi Tiyatro, Etkinlik Sonrasi Tiyatro, Oyunlar1 Begenme
kategorileri; Kaygiyla Ilgili Diisiinceler temasi altinda
Etkinlik Oncesi Sosyal Kaygi, Kaygi Nedeni, Tiyatro
Etkinligi Sonras1 Kayg: Degisimi kategorileri belirlenmistir.
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InvestigationTheEffect Of WatchingTheather On StudentsWith

Speech Anxiety
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Abstract Keywords
In this study, the aim is to determine the effect of theater Speaking skill
plays on there eduction of speech anxiety and on the Speech anxiety
development of speaking skills in the students with speech Watching theather
anxiety. For the purpose of this objective, the first Childern’s theather plays

6™ gradestudents with speech anxiety were watched
children's theater plays and subsequently whether there was
a significant difference in the students' speaking skills and AboutArticle

speech anxiety levels wastested. The research was structured

by using embedded design, one of the mixed research SendingDate: 29.12.2020
designs. The research was conducted with a pre-test post-test AcceptanceDate: 06.12.2021
un equaled control group by quasi-experimental design. The Electronic IssueDate: 27.12.2021

qualitative data of the researchare collected by focus group
interview and individual interview methods and the
quantitative data by using the Speaking Skills Anxiety
Scaleand Speaking Skills Evaluation Form. The qualitative
data were analyzed by content analysis while the
quantitative data viathe SPSS Package Program. At the study
with the pre-test and post-test un equaled the control
group by quasi-experimental design, when the pre-test and
post-test scores of the experimental group and the control
group were analyzed, a significant difference was found in
favor of the experimental group students. As a result of the
focus group interviews, at the beginning 2 themes, 6
categories, 13 codes while at the end of the interviews, 2
themes, 6 categories and 21 codes were determined. DOI: 11..11111/ted.xx

GIRiS
Kisilerin kendilerini ifade edebilmeleri igin toplumla ortaklasa bir anlasma sistemi
olusturmalar1 gerekmektedir. Bu anlasma sistemi insanlarin birbirleriyle iletisim
kurabilmelerine olanak saglar Insan, diinya iizerinde var oldugu giinden itibaren konusma

becerisini kullanmis ve diger insanlarla konusma becerisinin imkanlar1 dogrultusunda
iletisim kurmustur.

Konusma, biyolojik bir ihtiya¢ olmasinin yani sira 6grenme ve 6gretme faaliyetlerinin
gerceklesmesi icin bir 6n kosul, toplumun devamliligi ve kisiler arasi dogru iletisim
kanalinin kurulmasi i¢in bir gerekliliktir (Yaman, 2016:36). Konusma, birden fazla organin is
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birligi icinde hareket etmesi sonucunda olusur. Konusmanin gerceklesmesi icin diyafram,
akcigerler, nefes borusu, girtlak, ses telleri, damak, dil, kiiciik dil ve dislerin beyinden gelen
bir komutla konusan ve dinleyen arasinda ortaklasilan dilsel sembollerin kullanilmasi
gerekir (Temizyiirek& Erdem & Temizkan, 2016:46-47). Konusma, insanlarin bir konu
hakkindaki his ve fikirlerini aktarmasini saglayan zihinsel bir siiregtir. Konusma araciligiyla
zihinin s6z kalibina doktiigii duygu ve diistinceler sekillenir (Erdem, 2014:181). Sekillenen
bu diisiinceler kisinin i¢ diinyasini aktarmasma olanak saglar. Bireyin i¢ diinyasi ne kadar
zengin olursa olsun ifade edilmedigi miiddetce ortaya ¢cikamaz.

Birey i¢ diinyasinin zenginligini aktarirken anlatma becerilerinden yararlanir. Temel
dil becerilerinden dinleme ve okuma becerileri dilin anlama boyutunu olustururken
konusma ve yazma becerileri ise dilin anlatma boyutunu olusturmaktadir. Birey kendini
ifade etmek icin konusma ve yazma becerilerine miiraacat etmek zorundadir. Yazma becerisi
bireyin hayatina dahil ettigi son beceridir ve konusma becerisine gore giinliik yasamda daha
az kullanilir. Birey yasadiklarini, hissettiklerini, tasarladiklarmi, hayallerini, ilgi ve
ihtiyaglarim1 daha ¢ok konusma becerisiyle diger bireylere aktarir.

Cocuklar, diinyaya geldikten kisa bir siire sonra konusma becerisini aktif olarak
kullanabilir hale gelir. Baslangicta ¢ikardigi anlamsiz sozciikler yavas yavas tek kelimelik
ciimlelere dontisiir. Tek kelimelik ciimleler ise zamanla ¢ocugun kendini ifade edebilecegi
basit ctimle yapilarina evrilir. Cocugun konusma edinimini kazandig ilk ortam aile ve yakin
cevresinden olusmaktadir. Bu siiregteki konusma edinimi formal bir 6grenme yapisindan
olduk¢a wuzaktir. Bu sebeple c¢ocugun konusmasinda pek ¢ok konusma bozuklugu
goriilebilir. Artikiilasyon bozukluklari, kekemelik, mahalli agizla konusma ¢ocuklukta
goriilebilecek olan gesitli konusma kusurlarindandr.

Artikiilasyon bozukluklar1 6zellikle kiigiik yastaki ¢ocuklarda sikca goriilen, kelimenin
sOyleyisinde yasanan bozukluklardir. Artikiilasyon bozukluklar1 dort farkli sekilde
goriilebilir; sesin eklenmesi, sesin atlanmasi, sesin degistirilmesi ve sesin bozulmasi (Erdem,
2014:205). Kekemelik; konusma sirasinda takilma, duraklama, kasilma halidir. Kekemelik
psikolojik, fizyolojik ya da norolojik sebeplerle goriilebilir. Konusma kaygisi ise kekemeligi
arttiran bir durumdur. Kekemeligin kii¢lik yasta tedavisi onem arz etmektedir. Mahalli
ag1zla konusma ise cocugun konusma esnasinda Istanbul agz1 yerine diger yerel agizlari
kullanmasidir. Tiirkiye Tiirkgesinin standart dili Istanbul agzidir. Konusmada Istanbul agzi
disindaki agizlar1 kullanmamak gerekmektedir. Farkli agizlarin kullanilmasi konusma
kusuru yaratmaktadir.

Konusma kaygisi, bireyin duygu ve diisiincesini paylasmasini zorlastiran, konusma
sirasinda hissedilen tedirginlik, basarisizlik hissi ile kalbin hizli ¢arpmasi, terleme, agzin
kurumasi, ylizin kizarmasi,, mide bulantist gibi fizyolojik belirtilerin gortldigii
soyleyeceklerini unutma, sesin ve ellerin terlemesi, asir1 hizli konusma durumudur.
Konusma kaygisi olan kiside konusmadan kag¢inma, konusmakta zorlanma, konusma
gerektirecek durumlardan uzak durma, hata yapmaktan ya da yanitlayamacag: soruyla
karsilasmaktan korkma, basarisiz olacagim diisiinme gibi davramslar goriilmektedir (Ozcan,
2020:76). Ozellikle topluluk 6niinde konusma becerisinin kullanilmas1 gereken durumlarda
bireylerin konusma kaygisinin yasadig1 goriilmektedir.

Kisinin topluluk 6niinde konusma yaparken konusma kaygisi yasamasinin nedenleri
arasinda Tirkgeye hakim olunmamasi, Tiirkgenin sonradan 6grenilmesi, dinleyicilerin alayci
davranislari, 0zgiiven eksikligi, utangaglik, diksiyon problemleri, yanlis veya eksik bilgi

35 | Sayfa



Tiirkiye Egitim Dergisi 2021, Cilt 6, Say12, s. 354-369 0.0zcan Reyhan, N. Karakus

verme endisesi, anlasilamama korkusu gosterilebilir (Arslan’dan aktaran Baki & Karakus,
2015). Kisinin yasamini olumsuz etkileyen konusma kaygisinin giderilmesinde konusma
becerisi egitimi onemli bir yer tutmaktadir.

Konusma, tiim diger dil becerileri gibi gelistirilebilir bir beceridir. Birey dogru bir
konusma egitimiyle tiim duygu ve diisiincelerini ana dilinin kurallarma uygun bicimde,
herhangi bir kaygi duymadan aktarabilir hale gelir. Okullar ¢ok uzun yillardir 6grencilerin
ana dilinin kurallarin1 6grendikleri, temel dil becerilerini gelistirdikleri ve Ogrenme
faaliyetleri icinde bulunduklar1 yegane kurumlar olmustur. Tiirkge dersi ise Ogrencilerin
temel dil becerileri kazanmasini saglayan ana derstir. Tiirkge dersinde kullanilan yontem ve
teknikler Ogrencilerin ana dilinin Ozelliklerini fark etmesini, ana dilini etkili ve dogru
kullanmas1 saglar. Cocugun egitim hayati baslayana kadar edindigi ¢esitli konusma
kusurlari, bilgi eksiklikleri Tiirkge dersi vasitasiyla giderilmeye ¢alisilir.

Tiirkge dersinin hangi sartlarda ve nasil anlatilmasi gerektigini belirleyen program
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’dir. Egitim kurumlarimizda giincel olarak uygulanan
program 2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’dir. 2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programi
(MEB, 2019) incelendiginde Ogrencilerin, Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi kapsaminda
belirlenen sekiz temel yetkinlige sahip olmasi beklenmektedir. Bu yetkinlikler; ana dilde
iletisim, yabanci dillerde iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilim / teknolojide temel
yetkinlikler, dijital yetkinlik, 6grenmeyi 6grenme, sosyal ve vatandaglkla ilgili yetkinlikler,
inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifadedir. Belirlenen sekiz yetkinlikten
ana dilde iletisim, yabanci dillerde iletisim, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel
farkindalik ve ifade yetkinlikleri bireyin iletisim kurma becerisiyle dogrudan iligkilidir.
Bireyin saglikli bir iletisim kurabilmesi ise ancak konusma becerisini dogru ve etkili
kullanmasiyla miimkiindiir.

2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin Ozel Amaglar1 (MEB, 2019) boliimiinde
ogrencilerin konusma becerisi ile ilgili kazanmasi istenen hedefler belirlenmistir. Bu
dogrultuda ogrencilerin;

e okuma, yazma, dinleme/izleme, konusma becerilerinin gelistirilmesi,

e Tiirk¢eyi konusma ve yazma kurallarmma uygun, bilingli, dogru ve 0Ozenli
kullanmasinin saglanmasi,

e okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirip dil zevki
ve bilincine ulasmasi, duygu, diisiince ve hayal diinyalarmi gelistirmesinin
saglanmasi,

e duygu ve diisiinceleri ile bir konudaki goriislerini sozlii ya yazili bigimde etkili
ve anlasilir sekilde ifade etmesinin saglanmasi amaglanmaktadir.

2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’'nda konusma becerisi ile ilgili kazanimlar ise
“hazirlikli ve hazirliksiz konusma yapma, konusma stratejilerini ve beden dilini etkili
kullanma, kelimeleri anlamlarina uygun bigimde kullanma, konusma baglamina uygun gegis
ve baglant1 ifadelerine yer verme, yabanci dillerden alinan kelimelerin yerine Tiirkgelerini
kullanma” seklindedir.

2019 Tiirkce Dersi Ogretim Programi'ndaki konusma becerisi ile ilgili kazanimlar
incelendiginde kazanimlarin sarmal bigcimde her yil tekrarlandig1 goriilmektedir. 2019
Tiirkge Ogretim Programi'nda konusma becerisinin agirligi %7’dir ve programda konusma
becerisiyle ilgili yalmzca 7 kazanima yer verilmektedir. Bu durum, ilgili programda
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konusma becerisinin ihmal edildigini gostermektedir (Kirbas, 2019:162-165). Programda
ihmal edilmis olan konusma becerisinin gelistirilmesi i¢in okul i¢i ve okul disinda farkl
etkinliklere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yeni diinya diizeni, okullarin egitim igin gegerli olan tek kurum olma ozelligini
degistirmektedir. Yeni diinya diizeni, egitim — Ogretim faaliyetlerinin farkli mekanlarda,
farkli zaman dilimlerinde uygulanabilmesine imkan saglamaktadir. Insanin var oldugu her
mekan, yeni bir 6grenme ortami demektir. Degisen egitim — 6gretim anlayisiyla birlikte
ogrencilerin dort temel dil becerilerinin gelistirilmesinde farkli mekanlarmn, farkli 6gretim
yontem ve tekniklerinin kullanilmasi miimkiindiir. Glintimiizde okul dis1 etkinlikler bir
hayli 6nem kazanmistir. Egitimde kullanilabilecek okul disi mekanlardan biri tiyatro
sahneleridir. Tiyatro sahnelerinde oynanan oyunlar ¢ocuklarin hem dil gelisimlerine katki
saglamakta hem de onlar diisiinmeye yonlendirmektedir.

Tiyatro, insanin insanla olan etkilesimini, evrensel ve diistinsel boyutlar ile sorgulayip
icinde bulundugu toplumun yapisimi toplumsal ve yasamsal olanla biitiinlestirip yeniden
var ederek sahneden seyirciye ulagtiran bir sanat dalidir (Uzgoren, 2013:9). Tiyatro,
sahneden seyirciye ulagim siirecinde yasami var eden tiim 0gelerden yararlanir.

Tim sanat dallar1 arasinda yasami en somut haliyle ele alan ve yasama siki sikiya bagl
olan en oOnemli sanat dali tiyatrodur (Sener, 2016:69). Yasamdaki tiim degisim ve
doniigiimler tiyatro sahnesine yansir. Tiyatro, insanhk tarihindeki tiim duygu ve
diisiincelere yer verir. Tiyatro, meydana gelen olaylara farkli bir gozle bakmamizi saglar.
Tiyatro, fikirleri goriiniir kilip somutlastirir, i¢cinde yasadigimiz diinyay1 yeniden kurgulayip
olaylara tekar bakmamizi, sorgulamamizi, elestirel biling kazanmamizi saglar (Kuyumcu,
2003:18).

Tiyatro oyuncular1 konusma becerisini kullanmada yetkin kisilerdir. Tiyatro
oyunculart uzun yillar boyunca diksiyon egitimi almis kisilerdir. Tiyatro oyunculari,
Istanbul agzina hakim, beden dilini, jest ve mimiklerini dogru kullanabilen, ana dilinin
olanaklarin1 en giizel bi¢cimde kullanabilen kisiler arasindan segilirler. Ayrica oyunun
sergilendigi siire boyunca konusma kaygisi yasamazlar. Genis kitlelere olduk¢a rahat
bigimde hitap edebilirler. “Cocuklar dil ve zihin diinyalariin gelismeye basladig1 ¢aglardan
ergenlik ¢agina kadar gesitli kimseleri kendilerine model olarak alirlar” (Sallabas, 2011:2).
Cocuklar, cocukluktan yetigkinlige kadar olan siirecte gelecekte nasil bir insan olacaklarini
insa ederler. Bu donemde ¢ocuklarin karakterleri olusur, temel yasam becerileri gelisir.
Cocuklar, diisiinme ve diistindiiklerini ifade etme becerisini kazanirlar. Bu siireg, ¢cocuklarin
ileride nasil bir insan olacaklarini sekillendirir. Bu gelisim siirecinde ¢ocuklarin karsilarina
dogru rol modelleri ¢ikarmak biiyiik bir énem arz etmektedir. Dogru rol modeller, bu
siirecin en faydal1 bicimde gelismesine katki saglarlar. Konugsma becerisinin gelistirilmesinde
ve konusma kaygisiin azaltilmasinda tiyatro oyuncularmin iyi birer rol model olacag:
diisiiniilmektedir. Zira hem dile hakimiyetleri hem de ¢ok uzun siire sahnede herhangi bir
kaygi duymadan konusma becerisini ifa etmeleri ¢ocuklar tarafindan Ornek alinacak
mabhiyettedir.

Tiyatro ve tiyatro tekniklerini kullanan yaratict dramanin, konusma becerisinin
gelistirilmesi ve konugsma kaygismin giderilmesi amaciyla kullanildig1 calismalar Altag
(2020), Kardas (2018), Uysal (2014), Saygili (2014), Isik (2014), Aykag (2011), Aribal (2006),
Bayer (2006) tarafindan yapilan galismalardir. Hgili calismalarda, ¢alismanin odaginda
yaratict drama teknikleri, ara¢ metin olarak tiyatro metinleri, bir tiyatro metnini sahneleme
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siireci yer almaktadir. Bu ¢alismada, ogrenciler tiyatro izleyicisi konumundadir. Tiyatro
oyunlarmin dil aktarim siirecinde etkili bir arag, tiyatro oyuncularmin iyi bir konugmaci rol
modeli oldugu varsayilmaktadir. Ogrencilerin tiyatro oyunlarini izlemesinin, dgrencilerin
konusma becerilerini gelistirecegi, konusma kaygilarini ise azaltacagi diisiilmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Temel dil becerileri bir biitiindiir ve 6grencilere bu beceriler kazandirilirken tiim
becerilerin ayn1 oranda gelistirilmesi hedeflenmektedir. Herhangi bir dil becerisinin
kazanilmasinda yasanan eksiklik mutlak surette diger dil becerilerine de yansiyacaktir.

Ogrencilerin aldiklar1 ana dili egitimi bazi durumlarda dort temel dil becerisini
gelistirmede yetersiz olabilmektedir. Bu durum, o6grencinin yasamina dogrudan etki
etmekte; bireyde 6grenme eksikligi ya da yanlislig1 olusmasina, bireyin temel dil becerilerini
kullanirken kayg1 duymasina neden olmaktadir.

Konugma becerisi, 6grencinin yasaminda hayati éneme sahiptir. Konusma becerisini
yasmin oOzelliklerine gore kullanamayan ogrenciler cevresiyle iletisim kurarken birtakim
problemler yasar. Ogrencinin kendini yeterince iyi ifade edememesi akademik bagarisini da
etkiler. Kendini ifade edemedigi i¢in 6grenme eksikligi yasadig1 izlenimi uyandirabilir. Bu
durum uzun vadede 6grencide konusma kaygis1 olusturabilir. Ogrencilerde olusan konusma
kaygisinin kiigiik yaslarda giderilmesi onlarin kendini ifade edebilen, 6zgiiveni yiiksek,
sosyal cevresiyle iletisimi kuvvetli bireylere doniismesine olanak saglar.

Ogrencilerin konusma kaygilarmin giderilmesinde ve konusma becerilerinin
gelistirilmesinde farkli yontem ve tekniklerden yararlanilabilir. Cocuk tiyatrolarinin bu
dogrultuda kullanilabilecek yontem — tekniklerden biri oldugu diistintilmektedir. Bu amagla
arastirmada, 6grencilerin konusma kaygisinin giderilmesinde ve 6grencilerin konusma

becerilerinin gelistirilmesinde tiyatro izlemenin etkisi arastirilmistir.

Arastirmanin Problemi

Aragtirmanin problem sorusunu, “konusma kaygisi olan 6grencilerin konusma kaygilarimin
giderilmesinde ve konusma becerilerinin gelistirilmesinde tiyatro izlemenin bir katkis1 var

mudir?” climlesi olusturmaktadir.

Arastirmanin Alt Problemleri

1. Tiyatro izleme etkinligine katilan deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme
Olgegi ontest basar1 puanlari ile Tiirkge ders kitabindaki konusma egitimi etkinlikleri
ile egitim — 6gretime devam eden kontrol grubunun Konusma Becerisi

Degerlendirme Olgegi dntest basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Tiyatro izleme etkinligine katilan deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme
Olgegi sontest basar1 puanlari ile Tiirkge ders kitabindaki konusma egitimi
etkinlikleri ile egitim — 0gretime devam eden kontrol grubunun Konusma Becerisi

Degerlendirme Olgegi sontest basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?
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3. Tiyatro izleme etkinligine katilan deney grubunun Konusma Becerisi Kayg1 Olcegi
ontest puanlari ile Tiirkge ders kitabindaki konusma egitimi etkinlikleri ile egitim —
ogretime devam eden kontrol grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olcegi 6ntest

puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4. Tiyatro izleme etkinligine katilan deney grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olgegi
sontest puanlari ile Tiirkge ders kitabindaki konusma egitimi etkinlikleri ile egitim —
dgretime devam eden kontrol grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olgegi sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

5. Deney grubunda yer alan 6grencilerin tiyatro izleme etkinligi ile ilgili diisiinceleri

nelerdir?

6. Ogretmen goriisiine gore deneysel islemin sonucunda deney ve kontrol grubu

ogrencilerinin ders i¢i performanlarinda herhangi bir fark bulunmakta midir?
YONTEM

Arastirma Deseni

Konugsma kaygisi olan 6grencilerin konugsma becerilerinin gelistirilmesi ve konusma
kaygilarinin azaltilmas: igin tiyatro izleme etkinliginin kullanildig: bu aragtirmada nitel ve
nicel yontemlerin bir arada kullanildi$i karma yontem arastirma deseni kullanilmigtir.
“Karma yontem arastirmasi, felsefi varsayimlari ve kuramsal gergeveleri igeren farkh
arastirma desenlerinin kullanilmasini, nitel ve nicel verilerin toplanmasini ve bu iki veri
tirtintin  biitlinlestirilmesini kapsayan bir arastirma yaklasimidir” (Creswell, 2017:4).
Arastirmada, karma yontem arastirma desenlerinden i¢ ige desen kullanilmistir. I¢ ice
desende arastirmaci verilerini geleneksel nicel ve nitel desenler iginde toplar ve analiz eder
(Creswell&PlanoClark, 2015:80). I¢ ice desen, yalnizca bir veri setinin olmadigi, farkh
sorularin cevaplanmasi gerektigi durumlarda kullanilir (Creswell&PlanoClark, 2015:98). ¢
ice karma arastirma deseninde veriler birlesik ya da sirali olarak kullanilir. Ancak ya nicel ya
da nitel veriler daha genis bir desenin igine yerlestirilir. Bu veri kaynaklar1 desenin tiimiinii
destekler durumdadir (Creswell, 2017:17).

Arastirmanin nicel boyutunu belirlemek amaciyla ontest - sontest denklestirilmemis
kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin nitel verileri ise goriisme ve
odak grup goriismesi yontemleri kullanilarak elde edilmistir. Nitel verilerin analizinde igerik
analizinden yararlanmilmustir.

Evren-Orneklem

Aragtirmanin 6rneklemini 2018 — 2019 egitim — 6gretim yilinda Istanbul ilinin Fatih
ilcesindeki bir ortaokulda 6. Sinifa devam eden 10 deney, 10 konrol grubu oOgrencisi
olusturmaktadir. Arastirmada orneklem belirlenirken amagh 6rneklem ydntemlerinden Slgiit
orneklem metodu kullanilmustir. Olgiit 6rneklem, daha 6nceden belirlenen birtakim olciitler
hakkinda calismaya olanak saglayan bir orneklem cesididir. Arastirmada Olgiit rneklem
metodu se¢ilmesinin nedeni konusma kaygis: olan 6grencilerin belirlenmesidir. Konusma
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kaygisi olan Ogrenciler belirlenerek deney ve kontrol grubu 6grencilerinin olusturulmasi
amaclanmaktadir.

Arastirmanin 6rneklem grubu olusturulurken aymi okulda okuyan, 6. sinifa devam
eden 60 dgrenciye Konusma Becerisi Kaygi Olgegi uygulanmis, konusma kayg: diizeyi en
yiiksek olan 6grenciler listelenmistir. Listedeki tek sayili 6grenciler deney grubuna, cift sayili
ogrenciler kontrol grubuna alinmustir.

Sinirliliklar

Aragtirma, 2018 — 2019 egitim — dgretim yilinda Istanbul ili Fatih ilgesinde bir
ortaokulda 6. smifta okuyan ve konusma kaygisi olan 10 deney, 10 kontrol grubu
dgrencisiyle; Pollyanna, Biskiivi Adam, Uzgiin Agaglar Ulkesi, Keloglan Kelesoglan ve
Hayal Calan Cadi adli tiyatro oyunlariyla sinirlandirilmstir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin nicel verileri Konusma Becerisi Degerlendirme Formu, Konusma Becerisi
Kaygt Olgegi ve Ogrenci Tanima Formu ile; nitel verileri odak grup gdriismesi ve goriisme
metoduyla toplanmistir.

Ogrenci Tanima Formu arastirmact tarafindan gelistirilmis ve deneysel islem
oncesinde deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin aile bilgileri, sosyo — ekonomik
durum ile kiiltiirel faaliyelere olan ilgisi hakkinda ayrintili bilgi edinmek amaciyla deney ve
kontrol grubu 6grencilerine uygulanmistir.

Aykag (2011) tarafindan gelistirilen Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi
arastirmacidan gerekli izinler alinarak deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin konusma
beceri diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilmistir. Konusma Becerisi Degerlendirme
Olgegi arastirmaci tarafindan uygulanmis ve puanlamasi yapilmistir. Konusma Becerisi
Degerlendirme Olgegi, deneysel islemden 6nce deney ve kontrol grubu ogrencilerine
uygulanmis, her iki grubun mevcut durumu belirlenmeye calisilmistir. Her iki grup da
Tiirkge dersinde ders kitabinda yer alan konugsma etkinliklerine katilmistir. Deney grubu
ogrencilerine deneysel siire¢ boyunca 5 farkli tiyatro oyunu izletilmis, kontrol grubu
ogrencilerine ise Tiirkce Dersi Ogretim Programi'nda belirtilen konusma becerisi
uygulamalar1 uygulanmistir. Kontrol grubu 6grencilerine bu uygulamalar disinda herhangi
bir miidahalede bulunulmamustir.

Melanlioglu ve Demir (2014) tarafindan gelistirlen Konusma Becerisi Kayg1 Glgegi
arastirmacilardan gerekli izinler alinarak deney ve kontrol grubu o6grencilerinin kayg:
diizeyini belirlemek amaciyla kullanilmistir. Konusma Becerisi Kaygi Olgegi, deneysel
islemden Once deney ve kontrol grubunu belirlemek amaciyla; deneysel islemden sonra
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kayg1 diizeyleri arasindaki fark: belirlemek amaciyla
uygulanmistir.

Istanbul, kiiltiirel etkinlikler acisindan oldukca zengin bir sehirdir. Pek ¢ok farkli
kiiltiir — sanat etkinligine ev sahipligi yapan sehirde ti¢ farkl tiyatro kurumu bulunmaktadir.
Bu kurumlar Istanbul Devlet Tiyatrosu, Istanbul Sehir Tiyatrosu ve 6zel tiyatrolar olarak
gruplanmaktadir. Istanbul Devlet Tiyatrosu, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 himayesinde,
Istanbul Sehir Tiyatrosu Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi himayesinde, dzel tiyatrolar ise 6zel
sermaye ile kurulan tiyatrolardir. Tiyatro sezonu boyunca ti¢ kurumda da farkl igerikte ve
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sayida ¢ocuk oyunlar1 sergilenmektedir. Deneysel islem icin ¢ocuk oyunlar: segilirken
Istanbul'un sahip oldugu bu kiiltiirel zenginlikten yararlanilmistir. Deney grubu
ogrencilerinin farkli kurumlardan ¢ikan ¢ocuk oyunlarinin farkina varmalar: ve farkl: tiyatro
kiltiirlerini gormeleri igin ti¢ farkli kurumdan g¢ocuk oyunlari segilmis, deney grubu
ogrencilerine izletilmistir. Deney grubu oOgrencilerine izletilecek olan ¢ocuk oyunlari
belirlenirken secilen oyunlarn 6grencilerin yas grubuna uygun olmasi, temel dil becerilerini
gelistirmeye katki saglayacak diizeyde olmasi, farkli temalarda yazilmis olmasi gibi
kriterlere dikkat edilmistir. Bu amagla, Pollyanna, Biskiivi Adam, Uzgiin Agaglar Ulkesi,
Keloglan Kelesoglan, Halay Calan Cadi adli tiyatro oyunlar1 belirlenmistir. Oyunlardan
Pollyanna, Biskiivi Adam, Uzgﬁn Agaclar Ulkesi, Istanbul Sehir Tiyatrolar;; Keloglan
Kelesoglan, Istanbul Devlet Tiyatrolar;; Hayal Calan Cadi, Zorlu Cocuk Tiyatrosu catisi
altinda sergilenmektedir.

Deneysel islemin ardindan deney grubu 6grencileriyle odak grup goriismesi, Tiirkge
dersi Ogretmeniyle goriisme gerceklestirilmistir. Odak grup gorlismesiyle Ogrencilerin
deneysel stire¢ hakkindaki diisiinceleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Tiirkge dersi 6gretmeninin
deneysel siirecin derse etkisi hakkindaki diisiinceleri ise goriisme metoduyla belirlenmeye
calisilmistir.

Aragtirmanin nicel verilerinin analizinde sosyal bilimler alaninda yaygin olarak
kullanilan istatistik programi SPSS Paket Programi’nin 24. versiyonu kullanilmigtir.
Aragtirmada deney ve kontrol grubu égrencilerinin Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi
ile Konusma Becerisi Kaygi Olgegi ontest ve sontest puanlarmin Kolmogorov-Smirnov ve
Shapiro-Wilk testi ile normallik dagilimlar1 incelenmistir. Gergeklestirilen analiz sonucunda
Ontest — sontest puanlarin normal dagilim gosterdigi, carpiklik ve basiklik katsayilarinin ise
normal dagilim araliginda oldugu tespit edilmistir. Buna bagl olarak aragtirmada parametrik
istatistiksel yontemlerden t testi kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir.

Nitel verilerinin analizinde ise igerik analizinden yararlanilmistir. Icerik analizinde
benzer temalar bir araya getirilerek yorumlanir. (Biiyiikoztiirk, 2020:9) icerik analizi ile odak
grup goriismesi ve goriisme metoduyla elde edilen veriler {izerinde kodlama islemi
gerceklestirilmistir. Belirlenen kodlar bir araya getirilmis, ortak noktalar belirlenip
smiflandirilmis  ve  kategorilere ayrilmistir.  Kategoriler smiflandirilarak — temalar
belirlenmistir.

BULGULAR

1.Alt Probleme iliskin Bulgular

Deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi dntest basar1 puanlari ile
kontrol grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olcegi éntest basar1 puanlar1 Tablo
1./ de gosterilmistir.

Tablo 1. Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi OntestPuanlarinin t Test Sonuglari

KonusmaBecerisiDegerlendirmeOlgegi Aritmetik Ortalama N Standart Sapma t sd p

D Ontest P 4, 1 ,81502
eney Grubu Ontest Puani 54,0 0 6,8150 185 9 857

Kontrol Grubu Ontest Puar 54,6 10 8,12677
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Tablo 1. incelendiginde deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi
ontest puanlari ile kontrol grubunun Konusma Becerisi Degerlenlendirme Olgegi dntest
puanlar t testi ile karsilastirildig: goriilmektedir. Analiz sonucunda her iki grubun ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir farklihk meydana gelmedigi tespit edilmistir (p>.05). Bu
durumda deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi 6ntest puani ile kontrol
grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi ntest puanlarinin birbirine denk oldugu
sOylenebilir.

2. Alt Probleme iligkin Bulgular

Deney grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi sontest basar1 puanlari ile
kontrol grubunun Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi sontestbasari puanlari Tablo
2.de gosterilmistir.

Tablo 2. Konusma Becerisi Degerlendirme Olgegi Sontest Puanlarinin t Test Sonuglart
Aritmetik N Standart

KonusmaBecerisiDegerlendirmeOlgegi Ortalama Sapma t sd p

Deney Grubu Sontest Puani 62,3 10 5,69698

Kontrol Grubu Sontest Puan 56,3 10 7,80385 2648 9 027

Tablo 2. incelendiginde deney ve kontrol grubunun Konusma Becerisi
Degerlendirme Olgegi sontest basar1 puanlari karsilastirildigi goriilmektedir. Yapilan analiz
sonucunda deney ve kontrol gruplarinin ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farkhilik
meydana geldigi tespit edilmistir (p<.05). Meydana gelen anlaml farkliliga iliskin aritmetik
ortalama puanlar1 incelendiginde, deney grubu sontest puanlarmin kontrol grubu sontest
puanlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla deneysel islem olarak
uygulanan tiyatro izleme etkinliginin, deney grubudgrencilerinin konusma becerilerini
gelistirmede olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

3. Alt Probleme iliskin Bulgular

Deney grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olgegi 6ntest basar1 puanlari ile kontrol
grubunun Konugma Becerisi Kaygi Olgegi 6ntest bagar1 puanlar1 Tablo 3.’te gosterilmistir.

Tablo 3.Konusma Becerisi Kaygi Olgegi Ontest Puanlarinin t Test Sonuglari

KonugmaBecerisiKaygiOlgegi

Aritmetik Ortalama N Standart Sapma t sd p
Deney Grubu Ontest Puan1 108,2 10 7,89937 94 9 702
Kontrol Grubu Ontest Puam 109,9 10 8,88757 ! !

Tablo 3. incelendiginde deney ve kontrol grubunun Konusma Becerisi Kayg1 Olcegi
ontest puanlar: t testi ile karsilastirildigi goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda grup
ortalama puanlar1 arasinda anlamli farklilik meydana gelmedigi tespit edilmistir (p>.05).
Dolayisiyla deneysel uygulama oncesi deney ve kontrol gruplarinin Konusma Becerisi Kaygi
Olgegi 6ntestpuanlarina gore birbirine denk oldugu sdylenebilir.

4. Alt Probleme Iliskin Bulgular

Deney grubunun Konusma Becerisi Kayg1 Olgegi sontest basar1 puanlari ile kontrol
grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olgegi sontestbasar1 puanlari Tablo 4.'te gdsterilmistir.
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Tablo 4. Konusma Becerisi Kaygi Olgegi Sontest Puanlarimin t Test Sonuglart

KonugmaBecerisiKaygiOlgegi Aritmetik Ortalama N Standart Sapma t sd p
Deney Grubu Ontest Puani 18,14173
1207 10 2,379 9 041
Kontrol Grubu Ontest Puani 99,2 10 19,30918

Tablo 4. incelendiginde deney ve kontrol grubunun Konusma Becerisi Kaygi Olgegi
sontest basar1 puanlar1 karsilastirildig1 goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda deney ve
kontrol gruplarinin ortalama puanlari arasinda anlamli bir farklilik meydana geldigi tespit
edilmistir (p<.05). Meydana gelen anlaml farkliliga iliskin aritmetik ortalama puanlar:
incelendiginde, deney grubu sontest puanlarmin kontrol grubu sontest puanlarina gore daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla deneysel islem olarak uygulanan tiyatro izleme
etkinliginin, deney grubudgrencilerinin konusma becerilerini gelistirmede olumlu y6nde
etkiledigi sdylenebilir.

5. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tiyatro etkinligi ile ilgili arastirmacinin O6grencilerle gergeklestirdigi odak grup
goriismesi sonucunda elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Analiz
sonucunda tiyatro etkinligi ile ilgili diisiinceler ve kaygu ile ilgili diigiinceler seklinde 2 tema ortaya
cikmigtir. Tiyatro izleme etkinli§ine katilan deney grubu ogrencilerinin tiyatro izleme
etkinligi ile ilgili gortisleri Tablo 5. ve Tablo 6."da gosterilmistir.

Tablo 5. Deney Grubu Ogrencilerinin Odak Grup Gériisme Sonucuna Gére Tiyatro Etkinligi ile Ilgili
Diistinceler Temast

Temalar Kategoriler Kodlamalar

Onemli degildi

Alakam yoktu

Etkinlik Oncesi Tiyatro Diisiincesi Bilgim yoktu

Sikiciydi

Sadece kukla oyunu

Tiyatro Etkinligi ile Tlgili Giizel bir sey

Diisgtinceler Etkinlik Sonrasi Tiyatro Diistincesi Toplumu bilinglendirir

Eglenceli

Hayal Calan Cadi

Pollyanna

lar1 Beg
Oyunlar: Begenme Biskitvi Adam

Keloglan Kelesoglan

Tablo 5. incelendiginde, tiyatro etkinligi ile ilgili diisiinceler temasi altinda etkinlik dncesi
tiyatro diisiincesi, etkinlik sonrasi tiyatro diisiincesi, oyunlari begenme kategorilerinin
olusturuldugu goriilmektedir. Ogrenciler ile yapilan goriismede tiyatro etkinligi ile ilgili
temalar kategorisinde 12 kodlama gerceklestirilmistir. Bu kodlamalar "dnemli degildi, alakam
yoktu, bilgim yoktu, sikicrydi, sadece kukla oyunu, giizel bir sey, toplumu bilinglendirir, eglenceli,
Hayal Calan Cadi, Pollyanna, Biskiivi Adam, Keloglan Kelesoglan" seklindedir. Tiyatro ile ilgili
ogrenci goriislerine “Tiyatroya gitmeden once cok sikict buluyordum. Gittigim zaman oradaki
eglenceler, sarkilar falan ¢ok hos geldi” 6rnek olarak gosterilebilir.
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Tablo 6. Deney Grubu Ogrencilerinin Odak Grup Goriisme Sonucuna Gére Kaygi ile Ilgili Diisiinceler
Temas:

Temalar Kategoriler Kodlamalar

Kaygilarim oluyordu
Etkinlik Oncesi Sosyal Kayg1 Birazcik korkuyordum

Biraz utaniyordum
Elegtirilme

Kayg: {le Tlgili Diisiinceler Kayg1 Nedeni Korku
Utanma
Azaldi
Ara sira

Tiyatro Etkinligi Sonras: Kayg1
Degisimi

Daha rahat konusuyorum

Tablo 6. incelendiginde, kayg: ile ilgili diisiinceler temas1 altinda etkinlik dncesi sosyal
kaygr, kaygr nedeni, tiyatro etkinligi sonrasi kaygi degisimi kategorilerinin olusturuldugu
goriilmektedir. Ogrenciler ile yapilan goériismelerde kaygi ile ilgili diisiinceler temalar
icerisinde 9 kodlama gergeklestirilmistir. Bu kodlamalar “kaygilarim oluyordu, birazcik
korkuyordum, biraz utanwyordum, elestirilme, korku, utanma, azaldi, ara sira, daha rahat
konusuyorum” seklindedir. Yapilan kodlamalara 6grencilerin ifadelerinden “Tiyatrodan sonra
konusmalarimda kaygim azaldi. Bu yiizden artik konusurken kendimde bir degisiklik hissediyorum”.
“Eskiden korkuyordum konusma yapmaktan. Hala biraz korkum var ama dindi, su an fazla yok”
ornek olarak gosterilebilir.

6. Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmada tiyatro izlemenin Tiirkge dersine iliskin etkisini belirlemek amaciyla
Tiirkge dersi 6gretmeniyle goriisme diizenlenmistir. Goriisme yapilan 6gretmen erkektir ve
bu okulda 8 yildir calismaktadir, farkli gruptaki 6grencilerle daha 6nce 2 kez tiyatro etkinligi
gerceklestirmistir. Tiyatro etkinlikleri ile ilgili olarak Tiirkge 6gretmeni ile gerceklestirilen
goriisme sonucunda elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Yapilan analiz
sonucunda Ogretmenin ifadelerinden tiyatro etkinligi ile ilgili diisiinceler ve kayg: ile ilgili
diisiinceler seklinde 2 tema ortaya ¢ikmistir Tiirkge dersi 0gretmeninin tiyatro izlemenin
Tiirkge dersine etkisine iligkin goriisiine ait bulgular Tablo 7. ve Tablo 8."de gosterilmistir.

Tablo 7. Tirkge Ogretmeniyle Gergeklestirilen Goriismenin Sonucuna Gore Tiyatro Etkinligi ile ilgi
Diistinceler Temasi

Temalar Kategoriler Kodlamalar

Merak etme

Isteklilik

Ogrencilerde Etkinlik Oncesi Tiyatro Maddi sorunlar

Diisiincesi —
Izin sorunlari

Uzaklik

Mutlu

Tiyatro Etkinligi ile Ilgili Begenme

Diistinceler Etkinlik Sonras: Tiyatro Diigiincesi Tiyatro toplulugu

Mutluluk paylasma

Ornek olma

Kendilerini ifade

Etkinlik Tiirkge Dersi iliskisi Ozgﬁven

Dersi daha iyi dinleme
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Tablo 7. incelendiginde tiyatro etkinligi ile ilgili diisiinceler temas1 igerisinde
"o0grencilerde etkinlik oncesi tiyatro diisiincesi, etkinlik sonras: tiyatro diisiincesi, etkinlik Tiirkge dersi
iliskisi" seklinde 3 kategori ortaya ¢ikmistir. Tema igerisinde 6gretmenin verdigi ifadelerden
13 kodlama gergeklestirilmistir. Bu kodlamalar “merak etme, isteklilik, maddi sorunlar, izin
sorunlar1, uzaklik, mutlu, begenme, tiyatro toplulugu, mutluluk paylasma, Ornek olma, kendilerini
ifade, 0zgiiven, dersi daha iyi dinleme” seklindedir. Tiirkge 6gretmeninin gerceklestirilen tiyatro
etkinligi ile ilgili gorlisme formundaki sorulara verdigi ifadelere tiyatro ile ilgili
diisiincelerine "Okul digindaki etkinlikleri ¢ok merak ediyorlardi. Tiyatro da bunlardan biriydi...”,
”...0grencilerin izlemesi i¢in secilen tiyatro oyunlari ¢ok giizel oyunlardi. Tiyatro oyunlarim ¢ok

2

begendiler...”, "Deney grubundaki 6grenciler dersi daha iyi dinledi...” 6rnek olarak gosterilebilir.

Tablo 8. Tiirkge Ogretmeniyle Gergeklestirilen Goriismenin Sonucuna Gére Kaygr ile Ilgili Diisiinceler

Temasi

Temalar Kategoriler Kodlamalar

. s Azalma

Tiyatro Etkinligi Sonras1 Kaygi .
Degisimi Ozgliven
& Okul disina ¢ikma
. Geligsme oldu
K ile Ilgili Diisiincel

aygt e Ugih Dtistineeler Konusma Becerisi Deney Grubu Kendini ifade

Derse daha aktif katild:

Degisim olmadi

K Becerisi Kontrol Grub =
onusma Becerisi Kontrol Grubu Ugiildiiler

Tablo 8. ‘e gore analiz sonucunda ortaya cikan kayg: ile ilgili diigiinceler temasinda
"tiyatro etkinligi sonrast kaygr deisimi, konusma becerisi deney grubu, konusma becerisi kontrol
grubu” seklinde 3 kategori ortaya ¢ikmistir. Tema igerisinde yer alan kategorilerde 8 kodlama
gerceklestirilmistir. Bu kodlamalar “azalma, 0zgiiven, okul disina ¢ikma, gelisme oldu, kendini
ifade, derse daha aktif katildi, degisim olmadi, iiziildiiler” seklindedir. Tiirk¢e 6gretmeninin
ogrencilerin konusma kaygisi ile ilgili diistincelerine ”...d8rencilerin konusma kaygilarinda
biiyiik bir azalma meydana geldi. Ozgiivenleri yiikseldi...”, "Deney grubundaki 6grenciler derse daha

aktif katildi...” 6rnek olarak gosterilebilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tiyatro izlemenin konusma becerisi ve konusma kaygisina etkisinin incelendigi bu
calismada deney grubu o&grencilerinin Konusma Becerisi Degerlendirme Olgeginden
aldiklar1 ontest puanlari ile kontrol grubu 6grencilerinin Konusma Becerisi Degerlendirme
Olgeginden aldiklar1 &ntest puanlar t testi ile kargilagtirildiginda her iki grup arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamistir. Bu durum her iki grubun da benzer konusma beceri
diizeyine sahip oldugunu gostermektedir.

Deney grubu &grencilerinin Konusma Becerisi Kaygi Olceginden aldiklar1 ontest
puanlar1 ile kontrol grubu 6grencilerinin Konusma Becerisi Kaygi Olgeginden aldiklar
ontest puanlar: t testi ile karsilastirlldiginda her iki grup arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamugtir. Bu durum her iki grubun da benzer konusma kaygi diizeyine sahip
oldugunu gostermektedir.

Deneysel siirecin ardindan deney ve kontrol grubu Ogrencilerine Konusma Becerisi
Degerlendirme Olgegi ve Konusma Becerisi Kaygi Olgegi yeniden uygulanmigtir. Deney
grubu 6grencilerinin Deney grubu dgrencilerinin Konusma Becerisi Degerlendirme Olcegi
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Ontest — sontest puanlari t testine gore karsilastirildiginda deneysel islemden sonra deney
grubu Ogrencilerinin konusma becerilerinde anlamli bir farklilik olustugu goriilmektedir.
Ogrencilerin konusma becerilerinde anlamli diizeyde bir gelisme meydana gelmistir. Kontrol
grubu &grencilerinin Konusma Becerisi Degerlendirme Olcegi ontest — sontest puanlar1 t
testine gore karsilastirildiginda anlamli bir farklihk bulunamamustir. Ders kitabindaki
konusma etkinlikleriyle konusma egitimine devam eden kontrol grubu ogrencilerinin
konusma becerilerinde herhangi bir degisim meydana gelmemistir.

Konusma Becerisi Kaygi Olgegi ontest — sontest puanlari t testine gore
kargilastirildiginda deneysel islemden sonra deney grubu oOgrencilerinin konusma kaygi
diizeylerinde anlamli bir farklilik olustugu goriilmektedir. Ogrencilerin kayg: diizeylerinde
anlaml diizeyde bir azalma meydana gelmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin Konusma
Becerisi Kaygi Olgegi dntest — sontest puanlari t testine gore karsilagtirildiginda anlamli bir
farklihk bulunamamistir. Ders kitabindaki konusma etkinlikleriyle konusma egitimine
devam eden kontrol grubu 6grencilerinin konusma kayg seviylerinde herhangi bir degisim
meydana gelmemistir.

Arastirmanin nitel boyutunu olusturan odak grup goriismesi ve goriismenin sonuglari
igerik analiziyle incelenmistir. Ogrencilerle yapilan odak grup goriismesi sonuglarina gore
tiyatro etkinligi ile ilgili diisiinceler ve kayg: ile ilgili diisiinceler olmak tizere 2 farkli temaya
ulagilmigtir. Birinci temada etkinlik oncesi tiyatro diisiincesi, etkinlik sonras: tiyatro diisiincesi,
oyunlar: begenme kategorileri ortaya gikmistir. Ikinci tema incelendigide etkinlik dncesi sosyal
kaygi, kaygt nedeni, tiyatro etkinligi sonrast kayg degisimi kategorileri belirlenmistir.

Tiirkge Ogretmeniyle gerceklestirilen goriisme formunun igerik analizi sonuglarina
gore tiyatro ile ilgili diisiinceler ve konusma kaygisi ile ilgili diistinceler olmak tizere 2 farkh
temaya ulasilmistir. Birinci tema incelendiginde etkinlik Oncesi tiyatro diisiincesi, etkinlik
sonrast tiyatro diisiincesi, Tiirkce dersi iliskisi kategorilerine ulasilmaktadir. Ikinci tema
incelendiginde ise tiyatro etkinligi sonrast kayg: degisimi, konusma becerisi deney grubu, konusma
becerisi kontrol grubu kategorilerine ulasilmistir.

Arastirmanin nitel verilerilerine gore; Ogrenciler tiyatro etkinligine katilmaktan
memnundur. Deneysel islem Oncesinde deney grubu Ogrencileri tiyatro hakkinda detayl
bilgiye sahip degillerdir ve tiyatro oyunlarmin sikic1 olacag: hakkinda 6nyargiya sahiptirler.
Deneysel islemin ardindan tiyratronun eglenceli, toplumu bilin¢lendiren, giizel bir etkinlik
oldugunu diisiinmeye baglamiglardir. Deneysel islem 6ncesinde deney grubu 6grencilerinin
konusma ile ilgili diisiinceleri elestiri, kaygi, korku ve utanma duygularmi igerirken
deneysel islemden sonra konusma ile ilgili diisiincelerindekaygida azalma, daha rahat
konusma duygular1 gortilmiistiir. Tiirkge dersi Ogretmeni ise deneysel islemin ardindan
deney grubu oOgrencilerinin derse katillmmda bir artis oldugunu, kontrol grubu
ogrencilerinin durumunda bir degisiklik olmadigini belirtmistir. Ayrica deney grubu
ogrencilerinin tiyatroya gitmekten keyif aldigini, Ozgiivenlerinin ve kendilerini ifade
gliclerinin arttigini, deney grubu 6grencilerinin sinifta tiyatro ile ilgili bilgiler paylastiklarini,
tiyatro izleme etkinligine katilamayan oOgrencilerin {izgiin oldugunu, deney grubu
Ogrencilerinin bir tiyatro toplulugu kurma isteginin oldugunu ifade etmistir.

Aragtirmanin nitel ve nicel verilerinin sonuglar1 birbirini destekler niteliktedir.
Arastirmanin sonuglari, Altag (2020), Kardas (2018), Uysal (2014), Saygili (2014), Isik (2014),
Aykag (2011), Aribal (2006), Bayer (2006) ‘in calismalariyla benzer sonuglar gostermektedir.

367 1 Sayfa



Tiirkiye Egitim Dergisi 2021, Cilt 6, Say12, s. 354-369 0.0zcan Reyhan, N. Karakus

Altag (2020) calismasinda Tiirkceyi yabanci dil olarak Ogrenen bireylerin dil
becerilerinin gelistirilmesinde tiyatro metinleriden yararlanmanin etkili olacag1 sonucuna
ulagmistir. Kardas (2018) ¢alismasinda 6. siif 6grencilerinin konusma kaygilarinin giderilip
konusma becerisinin gelistirilmesinde yaratici dramanin etkisini arastirmistir. Yaratic1 drama
etkinlikleri Ogrencilerin konusma becerilerinin gelistirilmesinde etkili olmaktadir. Uysal
(2014) calismasinda Ogrencilerin konusma ve dinleme becerilerinin gelistirilmesinde yaratici
drama modelinin etkisini arastirmis, bu modelin Ogrencilerin konusma ve dinleme
becerilerini akademik olarak gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Saygili (2014)
mesleki Ingilizce dersi goren dgrencilerin Ingilizce konusma becerilerinin gelistirilmesinde
tiyatrodan yararlanmigtir ve tiyatronun Ingilizce konusma becerisini gelistirmede etkili
oldugu sonucuna ulagmustir. Isik (2014) arastirmasinda tiyatro metinlerinin temel dil
becerisinin gelistirilmesinde ara¢ metin olarak kullanimini belirlemeye ¢alismustir. Ders
kitaplarinda tiyatro metinlerinden ara¢ metin olarak yeterince yararlanilmadigim
belirtmistir. Aykag (2011) calismasinda ¢ocuk edebiyati metinleri destekli yaratict drama
¢alismalarinin anlatma becerisine etkisini arastirmis, bu yontemin anlatma becerisini
gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Aribal (2006) calismasinda drama metoduyla
dort temel dil becerisini gelistirmeyi amagclamistir. Ogrenciler aldiklar1 drama egitiminin
ardindan tiyatro oyunu sergileyebilecek duruma gelmislerdir. Bayer (2006) calismasinda
sokak c¢ocuklarinin iletisim becerisinin gelistirilmesinde drama ve tiyatronun roltini
arastirmistir. Bu yontem sayesinde ¢ocuklardaki iletisim becerisinin arttig1 gozlemlenmisgtir.
Yaratict drama ve tiyatronun kullanildigs ilgili calismalar 6grencilerin konusma becerilerinin
gelismesine katki saglamakta, Ogrencilerin konusma kaygisini ise azaltmaktadir. Bu
¢alismanin sonuglar: incelendiginde tiyatro izleme etkinliginin de konusma becerisini
gelistirdigi ve konusma kaygisini azalttigi sonucuna ulagilmaktadir. ilgili aragtirmalarin
sonuglar1 birbirini destekler niteliktedir.

Ogrencilerin egitim hayatlar1 boyunca farkli tiyatro oyunlariyla karsilasmalari oldukga
miithimdir. Tiyatro oyunlar1 6grencilerin dil becerilerini gelistirmede etkili bir metot oldugu
diistintilmektedir. Ayrica tiyatro vasitasiyla 6grencilerin estetik zevk ve elestirel diistinme
becerisi kazanmasi miimkiindiir. Ogrencilerin okul disindaki mekanlarda bulunmasi onlarmn
ozglivenini ylikselten bir faaliyettir. Tiyatro salonlarinda tiyatro izlemek icin bulusan
insanlar gorgii kuralarina hakim, topluluk icinde bir eserin nasil izlenecegini bilen kisilerdir.
Ogrenciler kiigiik yaslardan itibaren tiyatro salonlarina gétiiriiliirse gizil 6grenme sayesinde
tiyatro izlemek icin gerekli olan adaba erken yaslarda kavusacaklardir. Ayrica tiyatro
oyuncular1 Tiirk¢emizi en latif ve en dogru bicimde kullanan kisilerdir. Ogrencilerin temel
dil becerilerini kazandig1 siirecte onlara iyi birer rol model olacaklardir. Ogrencilerin
izledikleri her oyun onlara diistinmeleri i¢cin bambagka bir alanyaratacaktir. Boylelikle farkl
bakis acgilartyla daha Once diisiinmeye firsat bulamadiklar1 konular hakkinda fikir
ylriitebileceklerdir. Bu dogrultuda egitim — O6gretim faaliyetleri planlanirken tiyatrodan
yararlanilmasinin faydali olacag: diistintilmektedir.
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