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Oz

Bireylerin i¢inde bulundugu ortama uyum saglayarak diger insanlarla iletisim kurma ve kendini
ifade etmesinde 6nemli rolii olan dil becerileri sosyal-duygusal becerileri ile iligkilidir. Sosyal-
duygusal becerileri gelismis olan bireylerin sosyal yasantilari ve duygu diinyasinin yaninda
biligsel ve dil gelisimlerinin de olumlu etkilendigi bilinmektedir. Bu dogrultuda Tiirk¢e dersi
kapsaminda sosyal-duygusal becerilere yer verilmesi, bu becerilerin &grencilere
kazandirilmasmm yaninda dil gelisimini destekleme bakimindan da Onemlidir. Ancak
iilkemizde sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile dil becerileri arasindaki iligkiye odaklanan
simirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu arastirmada Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin 6zel
amagclari, temalar1 ve kazanimlari sosyal-duygusal 6grenme becerilerini kapsamasi bakimimdan
incelenmistir. Programin sosyal-duygusal 6grenme 6geleri agisindan degerlendirilmesi, Tiirkge
dersinin sosyal-duygusal ve dil becerilerinin karsilikli gelisimine ne 6lgiide firsat sagladiginin
anlasilmasi bakimindan 6nemlidir. Bu arastirmada CASEL’in sosyal-duygusal 6grenme tanimi
g6z oniinde bulundurulmustur. Arasgtirma durum ¢alismasi deseninde tasarlanmstir. Arastirma
verileri dokiiman incelemesi yoluyla elde edilmistir. Veriler timdengelimsel icerik analizi
teknigi ile ¢dziimlenmistir. Arastirma bulgularina bagli olarak Tiirkge Dersi Ogretim
Programi’nin sosyal-duygusal 6grenme becerilerine zaman zaman yer verdigi goriilmektedir.
Bununla beraber, 6grencilerin sosyal-duygusal becerilerini nitelikli bir bi¢imde gelistirmek
amactyla programin bu becerileri daha kapsamli i¢erecek bigimde diizenlenmesine gereksinim
oldugu diigiiniilmektedir.
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Sosyal-duygusal beceriler bireye iletisim agisindan sundugu destek bakimindan
toplumsal yasama uyum saglamada 6nemli bir yere sahiptir (Lopes, Salovey ve
Straus, 2003). Arastirmalar, ¢evresi ile iletisim kuramayan bireylerin bulunduklari
ortama uyum saglamalarinin zorluguna dikkati cekmektedir (Lopes ve Salovey, 2004;
Zins, Bloodworth, Weissberg ve Walberg, 2004). Kendini ifade etme ve bagkalari ile
iletisim kurmada dilin 6neminden hareketle, sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile
dil becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen pek ¢ok c¢alisma yapilmigtir (Bracket,
Rivers, Reyes ve Salovey, 2012; Jones, Brown ve Hoglund, 2010; Jones, Brown ve
Lawrence-Aber, 2011; Lonigan ve dig., 1999; Rivers ve Brackett, 2010; Tan ve
Dobbs-Oates, 2013). Bu arastirmalar sonuglar1 bakimindan incelendiginde, bireyin
sosyal-duygusal becerilerinin gelismis olmasinin sosyal yasantis1 ve duygu diinyasina
olan katkilarinin yaninda biligsel ve dil gelisimine de olumlu katkilar sagladig:
anlagilmaktadir. Alanyazin incelendiginde, bir¢cok arastirmacinin sosyal-duygusal
yonden gelismis Ogrencilerin okuma-yazma basarisinin  arttigini - vurguladigy
anlasilmaktadir (Ashdown ve Bernard, 2012 Denham ve Brown, 2010; Doyle ve
Bramwell, 2006; Elias ve Haynes, 2008; Fantuzzo, Bulotsky-Shearer, McDermott ve
McWayne, 2007). Bu aragtirmalardan elde edilen bulgular, sosyal-duygusal gelisimin
cocuklarin sozciik bilgisine olumlu katki sagladigini, sosyal-duygusal bakimdan
gelismis ¢ocuklarin daha erken okudugunu (Bierman ve dig., 2008; Doyle ve
Bramwell, 2006; Fantuzzo ve Shearer, 2007), okuma basarilarinin (Ashdown ve
Bernard, 2011; Jones, Brown, Hoglund ve Aber, 2010) ve dil bilgisi becerilerinin
gelismis oldugunu (Cohen, 2006), okul diginda da okuma faaliyetlerinin arttigini
(Zins, Bloodworth, Weissberg ve Walberg, 2004) gostermektedir.

Bu bulgulara ek olarak, 6grencilerin bilissel beceriler aracilifiyla iletisim
kurmalarinda, kendini ifade etmelerinde ve bilgiye ulagsmalarinda dil 6nemli bir arag
olarak goriilmektedir (Talim ve Terbiye Kurulu [TTKB], 2019). Sosyal-duygusal
o6grenme becerileri ve bilissel beceriler arasindaki iliskileri konu alan ¢aligmalarda
ozellikle okuma-yazma becerilerinin ayri bir 6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir
(Esen-Aygiin, 2017). Arastirmacilar diyalojik okuma tekniklerinin kullaniminda
Ogretmenlerin sosyal-duygusal igerikli kitaplar1 segmelerinin sosyal, duygusal ve
gelisen okuryazarlik becerilerinin karsilikli gelisimi igin firsat olusturdugunu
belirtmektedir (Doyle ve Bramwell, 2006). Ayrica sosyal-duygusal 6grenme ve
okuryazarligin biitiinlestirilmesi 6z-diizenleme becerilerinin gelistirilmesine katki
saglamakta ve bu durum sosyal ve akademik gelisimi artirmaktadir (Daunic ve dig.,
2013). Bu dogrultuda, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelisiminde Tiirk¢e
dersinin dnemli rolii oldugu diisliniilmektedir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin, dgrencilere yasam boyu gerekli olacak
dilsel ve biligsel becerileri kazandirmak, bu beceriler yoluyla kendilerini bireysel ve
sosyal acgidan gelistirerek etkili iletisim kurmalarim1 saglamak ve okuryazarlik
becerilerini gelistirmek amaciyla yapilandirildigi goriilmektedir (TTKB, 2019). Dilin
gelisimi ve kazanilmasi bakimindan ilk 10 yas 6nemlidir (Senemoglu, 1989). Bu
nedenle ilkokul donemi dil becerilerinin kazanilmasi ve siirdiiriilmesi bakimindan
biiyiik 6lgiide 6neme sahiptir. Ogrencilerin dilsel ve bilissel gelisim diizeyleri onlarin



Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerilerinin ... 207

sosyallesme ve kariyer belirleme siireglerini kolaylagtirmada 6nemli rol oynamaktadir
(Bulut, 2013; Giines, 2015; Yangil ve Kerimoglu, 2014). Bununla beraber dil gelisimi
sosyal iliskilerle de gelismektedir (Karacan, 2000). Bu dogrultuda 6grencilerin kiigiik
yaglardan baslayarak sosyal-duygusal, dilsel ve biligsel becerilerinin gelisiminin
birbiriyle baglantili oldugu diisiiniilebilir. Bu agiklamadan hareketle 6grencilerin dili
nitelikli bir bigimde kullanmasim hedefleyen Tiirk¢e dersinin sosyal-duygusal
becerilerin gelismesindeki rolii goz ardi edilemez. Bu agiklamalar 1s18inda,
Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning [CASEL] (2013)
tarafindan da sosyal-duygusal 6grenmeyi olusturan bilesenler olarak tanimlanan ve
bireylerin kendini ifade etmesi ve topluma uyum saglama kapasitesinin gostergesi
olan becerilerin Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda yer almas1 bireylerin gelisimine
katki saglayacaktir. Bu becerilerin, 6gretim programlarina dahil edilmesinin kendine
giivenen, pozitif, stres ve Ofkesini yoneten, kendini motive eden, sosyal ve etik
normlara uyumlu, acik iletisim kuran ve etkili olarak dinleyen ve ayrica problem
¢ozme becerisine sahip bireyler yetismesine katkida bulunacagi diisiiniilmektedir.
Ulkemizde sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile dil becerileri arasindaki iliskiye
odaklanan simirli sayida ¢aliyma bulunmaktadir (Esen-Aygiin, 2017; Esen-Aygiin ve
Sahin-Tagkm, 2017). Bu ¢alismamin, 6grenme-6gretme siirecinde sosyal-duygusal
Ogrenme lizerine ¢alisan arastirmacilara 151k tutacagi diisliniilmektedir. Bu nedenle,
bu aragtirma Tiirkge dersinin sosyal-duygusal ve dil becerilerinin karsilikli gelisimine
ne Olciide firsat sagladiginin anlagilmasi bakimindan 6nemlidir. Ayrica 21. yiizyil
becerileri icinde tanimlanan sosyal-duygusal Ogrenme becerilerinin 6gretim
programlarinda ne sekilde yer aldiginin belirlenmesi Milli Egitim’in temel
amaclarinin gerceklestirilmesinde ve bu dogrultuda nitelikli 6grenci yetigtirme ve
topluma katki saglama konusunda yararl olacag: diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Tiirkge Dersi Ogretim Programi’min sosyal-duygusal 6grenme
becerilerini ne sekilde kapsadigini incelemek amaglanmistir. Bu amaca bagli olarak
aragtirmanin sorulart agagida sunulmustur:

1. Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin &zel amaglar1 sosyal-duygusal
ogrenmeye iligkin hangi becerileri vurgulamaktadir?

2. Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin temalar1 sosyal-duygusal 6grenmeye
iligkin hangi becerileri vurgulamaktadir?

3. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 1-4. simif kazanimlari sosyal-
duygusal 6grenmeye iliskin hangi becerileri vurgulamaktadir?

Yontem

Bu béliimde arastirmanin deseni, arastirmada kullanilan veri toplama araglari ve
verilerin analizi hakkinda bilgi verilmistir. Bu arastirmada veriler dokiiman
incelemesi yoluyla toplanmistir. Bu nedenle, arastirma etik kurul kararindan muaftir.
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Arastirma Deseni

Tiirke Dersi Ogretim Programi’n1  sosyal-duygusal &geler bakimindan
derinlemesine inceleyen bu arastirma durum ¢aligmast desenindedir. Durum
¢alismasi, arastirmacinin durum tizerindeki kontroliiniin sinirhi oldugu (Yin, 1994)
ancak durumu anlamaya ve agiklamaya (Bassey, 1999) ve durum i¢indeki yapiy1
cozmeye calistigi (Stake, 1995) bir desen olarak agiklanmaktadir. Buna gére program
degerlendirme c¢aligmalari, durum calismasi deseni kapsaminda ele alinabilmektedir
(Yin, 1994).

Veri Toplama

Aragtirma verileri dokiiman incelemesi yoluyla elde edilmistir. Bu teknik,
yazili, gorsel ya da elektronik materyallerin sistematik olarak ele alinmasini
amaclayan bir nitel degerlendirme teknigi olarak agiklanmaktadir (Bowen, 2009). Bu
dogrultuda, Tiirkge Dersi Ogretim Programu incelenirken CASEL’in (2013) sosyal-
duygusal 6grenme tanimi ve boyutlar1 g6z 6niinde bulundurulmustur. Boylece ilkokul
Tiirkge Dersi Ogretim Programi bu becerileri ne kapsamda icerdigi bakimidan
incelenmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler timdengelimsel igerik analizi yoluyla ¢éziimlenmistir.
Bu teknik veri seti icinde yeni bir kavramin arastirildigi durumlarda kullanilmaktadir
(Cho ve Lee, 2014). Bu dogrultuda bu arastirmada, oncelikle CASEL’in sosyal-
duygusal 6grenme taniminda yer alan beceriler ayrintili bir bigimde ele alinmistir. Her
bir arastirmaci verileri birbirinden bagimsiz olarak analiz etmistir. Daha sonra
kodlayicilar arasi giivenirligin saglanmasi amaciyla arastirmacilar bir araya gelerek
yapilan analizler iizerinde goriislerini paylasmiglardir. Boylece ortak anlayisa
ulagilmgtir.

inandiricilik ve Aktarilabilirlik

Aragtirmadan elde edilen bulgularin i¢ gegerligini saglamak amaciyla
inandiriciligmn  saglanmasimin  6nemli oldugu distiniilmistir. Bu dogrultuda,
aragtirmaci tarafsizliginin saglanmasi amaciyla her iki arastirmaci verileri ayri ayri
analiz etmistir. Boylece arastirmacilarin 6n yargilarindan kaynaklanmasi olasi
durumlarin ortadan kaldirilmasi konusunda 6nlem alinmistir. Bu aragtirmadan elde
edilen bulgular ilkokul Tiirk¢e Dersi Ogretim Programu ile simirlidir. Aktarilabilirlik
bakimindan degerlendirildiginde, bu arastirmanin bulgularindan elde edilen
sonuglarin genellestirilmesi miimkiin degildir. Bununla beraber, elde edilen
sonuglarin sosyal duygusal 6grenme becerilerinin baska 6gretim programlarina dahil
edilmesinde ve etkili bir bigimde dgretilmesi konusunda yol gdsterecegi olabilecegi
diistiniilmektedir. Aragtirmada giivenirligin saglanmasi i¢in aragtirmanin yontemi ve
analiz edilme siireci ayrintili olarak agiklanmustir.
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Bulgular

Bulgular, aragtirmanin alt amaglar1 bakimindan 6zel amaglar, temalar ve
kazanimlar olarak ii¢ kategoride ele alinmistir. Bu dogrultuda, bulgular asagidaki gibi
sunulmusgtur.

Tiirkce Dersi Ogretim Program’nin Ozel Amaclar1 Bakimindan

Dersin 6zel amaglarinin sosyal-duygusal 6grenmenin bes bilesenini igermesi
bakimindan asagidaki gibi siniflandirtlmustir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programu incelediginde, bu derse iligkin 10 6zel amacin
belirlendigi  goriilmektedir. “Dinleme/izleme, konusma, okuma Ve Yyazma
becerilerinin  gelistirilmesi” amacinin 6grencilerin iletisim kurmaya yonelik
becerilerini giiclendirmeyi amacladig1 diisiiniilmektedir. Ogrencilerin bu amag
ifadesinde yer alan dinleme/izleme ve konusma becerilerini gelistirebilmeleri i¢in
arkadaslarin1 s6ziinii kesmeden dinlemesi, konusmak i¢in kendi sirasim1 beklemesi
gibi davraniglar gostermesi gereklidir. Bu durum, 6grencinin arkadaslarina deger
vermesi ve kendi davranmislarini diizenlemesini gerektirir. Bu beceriler CASEL
tarafindan saglikli iliski kurma ve 6z yonetim boyutlan ile agiklanmaktadir. Bu
dogrultuda, bu amacin sosyal duygusal 6grenmenin 6z yonetim ve iliski kurma
boyutlar ile iliskili oldugu diisiinilmektedir. Bu amag¢ sayesinde, Ogrencilerin
arkadaslari ile etkili iletisim kurarak saglikli iligkiler kurma ve siirdiirme becerilerinin
giiclenecegi anlasiimaktadir. “Duygu, diisiince ve hayal diinyalarini gelistirmelerinin
saglanmas1” ve “Duygu ve diisiinceleri ile bir konudaki goriislerini veya tezini sozli
ve yazili olarak etkili ve anlagilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi1” 6zel amaglari
incelendiginde, bu amaglarin 6grencilerin kendi duygu, diisiince ve davranislarinin
farkinda olmasini ifade eden 6z farkindalik becerisini gelistirecegi diistiniilmektedir.
Ayrica bu amaglar kapsaminda, duygu, diisiince ve davraniglarinin etkili bir bigimde
yonetmesini ifade eden 6z yoOnetim becerisi de vurgulanabilir. “Okuduklarimi
anlayarak elestirel bir bakis acistyla degerlendirmelerinin ve sorgulamalarinin
saglanmas1” 6zel amaci incelendiginde ise dgrencilerin okudugunu anlamlandirmasi
ve c¢ikarimda bulunmasi diger bir soyleyisle okuduklari hakkinda bir karara
varmasinin amaglandig1 anlasilmaktadir. Bu dogrultuda, bu amacin sosyal-duygusal
O6grenmenin karar alma boyutunu icerdigi diisliniilmektedir. “Milli, manevi, ahlaki,
tarihi, kiltiirel, sosyal degerlere énem vermelerinin saglanmasi, milll duygu ve
diistincelerinin gii¢lendirilmesi” ve “Tiirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler
araciligiyla estetik ve sanatsal degerleri fark etmelerinin ve benimsemelerinin
saglanmas1” amaglarinin ise topluma duyarli olmay1 ifade eden sosyal farkindalik
becerisi ile iliskili oldugu goriilmektedir. Bu bilgiler 1s131nda, Tiirkce Dersi Ogretim
Programi’nin 6zel amaglarinin, sosyal-duygusal beceriler ile iliskilendirilebilecegi
anlagilmaktadir.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin Temalar1 Bakimindan

Tiirkge Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda 16 tema bulunmaktadir. Bununla
birlikte her sinif diizeyinde sekiz temanin uygulanmasi 6ngoriilmektedir. Tematik
yapida hazirlanan ve Ogrencilerin yasam boyu kullanabilecekleri dil becerilerini
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kazandirmayr amaglayan Tiirkge Dersi Ogretim  Programi’min  temalar
incelendiginde, sosyal-duygusal 6grenmenin tiim boyutlarma iliskin birgok konunun
yer aldigi anlagilmaktadir. Buna iliskin agiklamalar asagida ayrintili olarak
sunulmustur:

Milli Miicadele ve Atatiirk temasi incelediginde vatanseverlik konusunun
sosyal-duygusal 6grenmenin sosyal farkindalik boyutu ile iliskilendirilebilecegi
distiniilmektedir. Sosyal-duygusal 6grenmenin amaglarindan biri de topluma yararl
ve i¢inde yasadigi topluma deger katan bireyler yetistirmektir. Bu dogrultuda
vatanseverlik konusunun sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile iliskili oldugu
anlasilmaktadir.

Birey ve Toplum temasi incelendiginde sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile
ilgili ¢ok sayida beceriye yer verdigi goriilmektedir. Ornegin; zaman yonetimi, 6z
yonetim, bireysel farkliliklar, ¢ok dillilik, ¢cok kiiltiirliiliik, sosyokiiltiirel farkindalik,
toplumsal kurallar, farkliliklara saygi konular1 sosyal-duygusal dgrenmenin sosyal
farkindalik boyutu ile; misafirperverlik, selamlasma gibi konularin ise iligki kurma
boyutu ile iliskili oldugu anlagilmaktadir.

Okuma Kiiltiirii temasi incelendiginde, her ne kadar okudugu metnin igerigine
bagli olarak 6grencilerin sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelistirilebilecegi
diisliniilse de bu temada yer alan konularin sosyal-duygusal becerilerin gelisimine
dogrudan katki saglamayacagi diistiniilmektedir.

Tletisim temasindaki aile iletisimi, etkili iletisim, iletisim becerileri, insanlarla
iletisim ve benzeri konularin sosyal-duygusal 6grenmenin saglikli iligkiler kurma ve
stirdiirme becerisi ile iligkili oldugu anlasilmaktadir.

Hak ve Ozgiirliikler temasindaki konular incelendiginde, bunlarm sosyal-
duygusal 6grenmenin sosyal farkindalik boyutlar ile iligkili oldugu anlasilmaktadir.
Bu temada yer alan tiim konular sosyal bir varlik olan bireyin toplum i¢inde kendi
yerini kesfetme ve buna uygun davranislar gelistirme becerisi ile ilgilidir.

Kisisel Gelisim temasindaki konular incelediginde, kendini tanima ve 6zgiliven
gibi konularin 6z farkindalik; basari, beceri, ¢aligkanlik, catisma yonetimi gibi
konularin 6z yonetim; empatinin sosyal farkindalik ve karar vermenin sorumlu karar
alma boyutlari ile iligkili oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgu, Kisisel Gelisim temasinin
sosyal-duygusal oOgrenme becerilerinin gelisimine katki sagladigi  seklinde
yorumlanabilir.

Bilim ve Teknoloji temasindaki konularin ¢ogunlukla bilimsel bilgiye ulasma ve
teknolojiyi tanimaya yonelik oldugu anlasilmaktadir. Bu temada yer alan iletisim ve
sosyal medya konularinin sosyal-duygusal 6grenmenin iligki kurma ve hayal giicii
konusunun 6z-farkindalik boyutu ile iliskili oldugu diisiiniilebilir.

Saglik ve Spor temasindaki konular incelediginde centilmenlik gibi konularin
saglikli iliskiler kurma ve siirdiirme becerisi ile iligkili oldugu anlagilmaktadir.



Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerilerinin ... 211

Zaman ve Mekan temasindaki konularin sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
gelisimi bakimindan dogrudan iligkili olmadig: diistiniilmektedir.

Duygular temasindaki konularin tiimiiniin sosyal-duygusal 6grenmenin &z
farkindalik ve 6z yonetim becerileri ile iliskili oldugu anlasilmaktadir. Ornegin;
mutluluk ve 6zlem gibi konularin 6z farkindalik becerisi, duygu yonetimi gibi
konularin ise 6z yonetim becerisi ile iliskili oldugu gérilmektedir.

Doga ve Evren temasindaki ¢evre ve ¢evrenin korunmasi konularinin sosyal-
duygusal 6grenmenin sosyal farkindalik becerisi ile iligkili oldugu anlagilmaktadir.

Sanat temasindaki konular incelediginde, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
gelisimine dogrudan katki saglayacak bir konuya yer verilmedigi anlagilmaktadir.
Ancak sanatin bireyin kendi dogasina ve sosyal diinyasina olan katkilart géz dniinde
bulunduruldugunda, bu temadaki konularin sosyal-duygusal dgrenme becerilerinin
gelisimine dolayli yoldan katk: saglayacagi diistiiniilmektedir.

Vatandaglik temasinda yer alan konular incelediginde ¢alisma, emek, goérev
bilinci vb. konularin 6z ydnetim; 06zgilirlik ve paylasma gibi konularin sosyal
farkindalik; isbirligi ve paylasma gibi konularm da saghkl iliskiler kurma ve
stirdiirme temast ile iligkili oldugu anlasilmaktadir.

Cocuk Diinyas: temasinda yer alan konularin dogrudan sosyal-duygusal
6grenme becerileri ile ilgili olmadig diisiiniilse de bu temada yer alan konular sosyal-
duygusal 6grenme becerilerinin gelisimine dolayli olarak katki saglayabilir. Ayrintili
aciklandiginda c¢ocugun diinyasinda oyun, gelisim alanlarinin tiimiinde olumlu
katkrya sahiptir. Oyun aracilig1 ile cocuk diinyay1 anlamaya ve yorumlamaya calisir;
oyun sayesinde akranlarinin yaninda yetigkinler ile de iletisim kurar. Bu dogrultuda,
¢ocugun sosyal-duygusal becerilerinin bu durumdan olumlu etkilenecegi
diigiiniilmektedir.

Tiirkce Dersi Ogretim Program’nmin Kazanimlar1 Bakimidan

Aragtirmanin bu bolimiinde 1-4. smif Tiirkge dersi kazanimlarmin sosyal-
duygusal ogrenme Ogeleri ile olan iliskileri ortaya konmustur. Bu kapsamda
programda yer alan 6grenme alanlari dikkate alinarak incelenmistir.

Dinleme/ izleme

Bu 06grenme alanindaki kazanimlarin sosyal-duygusal 6grenme becerileri
acisindan oldukga sinirl oldugu anlagilmaktadir. Dinleme/izleme 6grenme alaninda
1, 2, 3 ve 4. smifta yer alan “Dinleme stratejilerini uygular a) Dinlerken/izlerken
nezaket kurallarina (soz kesmeden dinleme, séz alarak konusma) uymanin onemi
vurgulanir.” kazaniminin sosyal duygusal 6grenmenin 6z yonetim ve iligki kurma
becerileri ile iligkili oldugu anlagilmaktadir.

Bununla birlikte 4. simfta yer alan “Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili
gortislerini ifade eder.” Kazanmimi, dgrencinin kendini ifade etme becerisi ile iligkili
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ogeler igermektedir. Bu dogrultuda bu becerinin kendi duygu ve diisiincelerini ifade
etme ile ilgili olan 6z farkindalik becerisi ile iliskili oldugu anlasilmaktadir.

Konusma

Konusma 6grenme alanindaki kazanimlar incelendiginde 6grencilerin sosyal-
duygusal 6grenme becerilerini gelistirmeye yonelik pek ¢ok kazanimin yer aldig
goriilmektedir. Ornegin; tim simf diizeylerinde yer alan “Hazirliksiz konusmalar
yapar.”; 1, 2 ve 3. sinif diizeylerinde yer alan “Cercevesi belirli bir konu hakkinda
konugur. a) Ogrencilerin kendilerini tanitmalar: saglanir. b) OSrencilerin gcevrelerini
ve c¢evrelerindeki kisileri tanitmalar: saglanwr.” ve 4. smif diizeyinde yer alan
“Hazirlikli konusmalar yapar. a) Ogrencilerin izledikleri bir filmi tanitmalari, goviis
ve diisiincelerini belirterek anlatmalart saglamr. b) Ogrencilerin verilen bir konuyu
gorsellerle destekleyerek kisa sunum hazirlamalar: ve prova yapmalart saglanir.”
kazanimlarinin 6grencilerin kendilerini ifade etmesi icin yeterlik kazandirmaya
yonelik olduklar1 anlasilmaktadir. Bireyin kendini ifade etmesi, duygu ve
diistincelerinin farkinda olmasi ile ilgilidir. Bu bilgilerden hareketle yukaridaki
kazanimlarin 6z farkindalik becerisi ile ilgili oldugu anlasilmaktadir.

Konugma o6grenme alaninin tim smf diizeylerinde yer alan “Konusma
stratejilerini uygular. a) Goz temasi kurmamn, isitilebilir ses tonuyla, konu disina
cthkmadan, kelimeleri dogru telaffuz ederek konusmamn éonemi vurgulanir. b)
Konugmalar swrasinda nezaket kurallarina (yerinde hitap ifadeleri kullanma,
baskalarinin séziinii kesmeme, séz alarak konugmaya katilma, karsisindakini saygiyla
dinleme) uygun davranilmas: gerektigi hatirlatilir. c¢) Akranlarla ve yetiskinlerle
iletisimde dikkat edilecek hususlar belirtilir.” kazaniminin etkili iletisime iliskin
Ogeleri dikkate aldigi goriilmektedir. Bu dogrultuda, bu kazanimin sosyal-duygusal
o0grenmenin saglikli iligkiler kurma ve siirdiirme becerisi ile ilgili oldugu
anlagilmaktadir.

3 ve 4. siif diizeylerinde yer alan “Sinif icindeki tartisma ve konusmalara
katilir. a) Ogrenciler konusma/tartisma sirasinda kendi diigiincelerini uygun sekilde
ifade etmeleri icin tegvik edilir. b) Baskalarmmi dinleme, uygun hitap ifadeleri
kullanma, baskalarinin soziinii kesmeme, konusmanin bitmesini bekleme, akis icinde
s0z alarak konusmaya katilma, karsisindakini saygiyla ve sabirla dinlemenin
gerekliligi hatirlatilir. ¢) Bir konusmadaki/tartismadaki bakig acilarint aywrt etmeleri
saglanwr. d) Farkli bakis acilarina anlayigla yaklagmanin énemi vurgulanmir.”
kazanimi sosyal-duygusal 6grenmenin 6z farkindalik, sosyal farkindalik ve iligki
kurma becerileri ile iligkilidir.

Okuma

Okuma Ogrenme alaninin sosyal-duygusal Ogrenme becerisinin gelisimi
acisindan oldukga sinirlt oldugu anlagilmaktadir. Bu 6grenme alanindaki kazanimlar
incelediginde 4. smif diizeyinde yer alan “Okudugu metindeki olaylara iliskin
diisiincelerini ifade eder.” kazaniminin sosyal-duygusal 6grenmenin 6z farkindalik
becerisi ile iliskili oldugu anlasilmaktadir.
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Yazma

Yazma O6grenme alanindaki kazanimlar incelendiginde 6grencilerin kendilerini
yazili olarak ifade etmesine olanak taniyan pek cok kazanimin yer aldifi
goriilmektedir. Ornegin, 2, 3 ve 4. simif diizeylerinde yer alan “Siir yazar.” kazanim
ogrencilerin kendi duygularini ifade etmelerine olanak tanimaktadir. Benzer sekilde,
2 ve 3. smif diizeylerindeki “Kisa metinler yazar. a) Kartpostal ve/veya tebrik karti
yazdirihr. b) Ogrenciler giinliik tutmalart icin tesvik edilir.c) Olaylart olus sirasina
gore yazmalart saglanir.”; 3 ve 4. simf diizeylerinde yer alan “Hikdye edici metin
yazar. a) Ogsrenciler, yazilarinda varhklarin niteliklerini bildiren kelimeleri
kullanmalart i¢in tesvik edilir. b) Olaylarin olug sirasina gére yazilmast gerektigi
vurgulanir. ¢) Ogrenciler yazilarina duygu ve diisiincelerini aktarmalar igin tesvik
edilir’ ve 4. sinif diizeyinde yer alan “Bilgilendirici metin yazar. a) Yazdiklarinda
duygu ve diigiincelerini aktarmalar: icin tegvik edilir. b) Verilen ya da kendi
belirledikleri bir konu hakkinda arastirma yapmalar: saglanir.” ve “Hayali ogeler
barmndwran kisa metin yazar.” kazammlarinin sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile
ilgili oldugu anlasilmaktadir. Bu kazanimlar araciligiyla ilkokul &grencilerinin
duygularint yazili olarak ifade etmesinin kendini ifade etme becerisinin gelisimine
katki saglayacagi anlasilmaktadir. Ayrica tiim smuf diizeylerinde yer alan
“Yazdiklarim paylasir. a) Ogrenciler yazdiklarim sinif icinde okumalari, okul veya
sinif panosunda sergilemeleri icin tesvik edilir. b) Ogrencilere yazdiklarimi sumf
icinde okumalart konusunda israr edilmemelidir.” kazammnm sosyal-duygusal
ogrenme becerisi ile ilgili oldugu anlagilmaktadir. ilkokul déneminde tiim simf
diizeylerinde yer alan bu kazanimimn Ogrencilerin kendilerini yazili olarak ifade
etmelerine olanak tanidig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda, bu kazanimin 6z farkindalik
becerisi ile iligkili oldugu diigtiniilmektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin (TTKB, 2019) o6zel
amaglari, temalar1 ve 1-4. sinif kazanimlarimin sosyal-duygusal 6grenme becerilerini
ne dlgiide vurguladigr incelenmistir. Bu ¢aligma ile Tiirkce Dersi Ogretim Programi
sosyal-duygusal beceriler bakimindan ilk kez degerlendirilmistir. Bu nedenle bu
calismanin alanda o6ncii oldugu ve bundan sonraki g¢aligmalar i¢in dayanak
olusturacag diisiiniilmektedir. Bulgular, Tiirkce Dersi Ogretim Programi’min 6zel
amaglarinin, temalarinin ve kazanimlarimin bir béliimiiniin sosyal-duygusal 6grenme
becerilerinin gelisimine katki saglayacak Ogelere yer verdigini gostermektedir.
Tiirkge dersinin 6zel amaglar1 yakindan incelendiginde, amaglardan bazilarmnin
sosyal-duygusal 6grenmenin boyutlar1 ile iligkilendirilebilecegi anlasilmaktadir.
Bununla beraber Tiirkiye’de sosyal-duygusal &grenme becerilerinin  6gretim
programlarinda sistemli olarak yer almamasi ve programlarin buna gore
diizenlenmedigi gbz 6niinde bulunduruldugunda, Tiirk¢e dersinin 6zel amaglart iginde
sosyal-duygusal 6grenme becerilerini giiglendirmeye yonelik dogrudan amaglarin yer
almamasi anlasilabilir bir durumdur. Ancak sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
giinlimiiz egitimindeki énemi ve katkis1 g6z oniinde bulunduruldugunda, iilkemizde
anadili 6gretiminin saglandig1 programin 6zel amaglarinin sosyal-duygusal 6grenme
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becerilerine daha ¢ok yer vermesinin ve Ogretmenler tarafindan derslerde
vurgulanmasiin hem ogrencilerin sosyal-duygusal gelisimine hem de akademik
gelisimine katki saglayacag diistiniilmektedir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin temalar1 incelendiginde, programda sosyal-
duygusal ogrenme becerilerinin  en ¢ok temalar bdoliimiinde vurgulandigi
anlagilmaktadir. Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda zorunlu ve segmeli olarak pek
¢ok tema ve bu temalar altinda ¢esitli konular1 kapsamaktadir. Hem zorunlu hem de
segmeli olan temalara ait konular incelediginde, sosyal-duygusal 6grenme ile
iliskilendirilebilecek yogun bir icerik dikkati ¢ekmektedir. Ornegin, Duygular ile
Birey ve Toplum temalarinda sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile ilgili ¢ok sayida
konuya yer verildigi goriilmektedir. Bununla beraber Okuma Kiiltiirii ve Zaman ve
Mekén gibi bazi temalarin sosyal-duygusal &grenme becerileri ile dogrudan
iligkilendirilebilecek konulara yer vermedigi diisiiniilmektedir. Ancak yukarida da
belirtildigi {izere Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin hazirlanmasinda sosyal-
duygusal beceriler sistemli bir bicimde dikkate alinmamis olmasina ragmen
programin tema ve konularinin sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelisimine
katki saglayacak pek ¢ok 6geye yer verdigi anlasilmaktadir. Ancak bu arastirmanin
amaci Tiirkce Dersi Ogretim Progranmi’nin dzel amaglari, temalar1 ve kazanimlari ile
siirlandirilmistir. Bununla birlikte gelecekteki caligmalarda sosyal-duygusal 6gelerin
Tiirkge Dersi Ogretim Programi kapsaminda islenen metinlerde ne olgiide yer
aldiginin incelenmesi, sosyal-duygusal ogelerin uygulama boyutunda nasil yer
bulduguna iliskin bilgi sunacaktir.

Bulgular bazi kazanimlarin sosyal-duygusal 6grenme becerilerini vurguladigin
gostermektedir. Bununla beraber dinleme/izleme ve okuma 6grenme alanlarinda
sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin vurgulanabilecegi daha az sayida kazanim yer
alirken konusma ve yazma Ogrenme alanlarinda ise sosyal-duygusal becerilerin
gelisimine katki saglayacak daha ¢ok kazanimin yer aldigi goriilmektedir. Ornegin
Dinleme/izleme 6grenme alamindaki sinirh sayidaki kazanimin 6z farkindalik, 6z
yonetim ve iliski kurma becerilerini destekleyecegi diistiniilmektedir. Bu 6grenme
alaninda, farkli bireylerin duygularmi anlayabilmeyi belirten sosyal farkindalik
becerisi ve saglikli kararlar almay1 belirten etkili karar alma becerisine (CASEL,
2013) yonelik kazanimlara yer verilmedigi anlasilmaktadir. Benzer sekilde, okuma
Ogrenme alaninda ise yalnizca 6z farkindalik becerisini gelistirecek kazanimlarin yer
aldig1 goriilmektedir. Okuma Ogrenme alaninda yer alan kazamimlarin sosyal-
duygusal becerilerin gelisimi agisindan oldukga sinirli oldugu anlasilmaktadir. Oysa,
alanyazin sosyal-duygusal yonden gelismis ogrencilerin okudugunu anlama
basarilarinin daha yiiksek oldugunu vurgulamaktadir (Bryan, Burstein ve Ergul, 2004;
Lane, Carter, Pierson ve Glaeser, 2006; Leseman ve Jong, 1998; Mayer, Salovey,
Caruso ve Sitarenios, 2001; Zins ve dig., 2004). Okuma basarisi incelendiginde, bu
basarinin 6grencinin okuryazarlik becerilerini gelistirmeye harcadigi bireysel zaman
ile iligkili olmakla beraber, sinif i¢inde sosyal etkilesim ile ¢cok baglantili olmadigi
anlagilmaktadir (McCormick, Cappella, O’Connor ve McClowry, 2015). Bununla
beraber Dresser (2012), okudugunu anlamanin edilgin bir eylem olmadigini,
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okuyucunun okudugu metin ile etkilesimi sonucunda bir anlam olusturdugunu
vurgulamaktadir. Buna ek olarak bir¢ok 6grencinin arkadaslari alay edecegi diisiincesi
ile sesli okumadan korktugunu belirtmistir. Bu durum, ogrencilerin G6zgiiven
kazanmasini ve dolayisiyla arkadaslari ile iyi iliskiler kurmasini olumsuz etkileyebilir.
Ancak bu 6grenme alaninda 6z farkindalik becerisi ile ilgili az sayida kazanim olmasi
ve iliski kurma ve etkili karar alma gibi becerilere dolayli da olsa deginilmemis
olmasi, okuma 6grenme alaninin sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelisimine
yeterince katki saglamadigina isaret etmektedir.

Konusma 6grenme alanindaki kazanimlar incelediginde, 6z farkindalik, sosyal
farkindalik ve iliski kurma becerilerinin gelisimine katki saglayacak pek c¢ok
kazanimin yer aldigi goriilmektedir. Bu kazanimlarda 6grencilerin sozlii iletisim
yoluyla kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmesi ve saglikli iligkiler kurmasini
saglamay1 amaglayan ifadelere yer verildigi goriilmektedir. Arastirmacilar, bireyin
kendini ifade edebilmesinin bir yolu olan s6zIi iletisim becerilerinin sosyal-duygusal
gelisim acisindan 6nem tagidigini vurgulamaktadir (Doyle ve Bramwell, 2006; Elias
ve dig., 1997; Webster-Stratton, ve Reid 2004). Bu dogrultuda konusma 6grenme
alanindaki 6z farkindalik, sosyal farkindalik ve iliski kurma becerisi ile ilgili
kazammlarin sosyal-duygusal becerileri vurgulamasmin Tiirkce Dersi Ogretim
Programi’m1 zenginlestirdigi sOylenebilir. Bununla birlikte, konusma 06grenme
alaninda bireyin duygu diisiince ve davraniglarini kontrol edebilmesini ifade eden 6z
yonetim becerileri ve saglikli kararlar almay1 ifade eden etkili karar alma becerisine
(CASEL, 2013) yonelik kazanimlara yer verilmedigi goriilmektedir. Konusma,
bireyin kendini karsi tarafa etkili bir bi¢cimde ifade edebilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Dogan, 2009). Konugmada duygu ve diisiinceleri yansitan uygun
sozciiklerin se¢imi, konugma becerisinin niteligini belirlemektedir (Kavcar, Oguzkan
ve Sever, 2004). Bu dogrultuda bireyin konugsma becerisinin gelisiminin duygu ve
diistincelerini kontrol altina alarak davraniglarini buna gore diizenlemesi 6z yonetim
becerisini gerektirir. Ayrica konusmada segilecek uygun sozciiklere karar vermek
konuganin kendini ifade etme yeterligini belirlemektedir. Bu nedenle konusma
6grenme alaninda yer alan kazanimlarin diger sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
yaninda, 6z yonetim ve karar alma becerilerini de desteklemesinin gerekli oldugu
disiiniilmektedir.

Yazma 6grenme alanindaki kazanimlar incelediginde, 6grencilerin kendilerini
yazili olarak ifade etmesine olanak taniyan pek c¢ok kazanimin yer aldifi
anlagilmaktadir. Bu 6grenme alaninda 6zellikle bireyin kendi duygu ve diisiincelerini
ifade etmesine olanak taniyan 6z farkindalik becerilerine yonelik ¢ok sayida kazanim
yer almaktadir. Bu durum, ilkokul 6grencilerinin 6z farkindalik becerisini
kazanmalar1 ve gelistirebilmeleri bakimindan olumlu bir durumdur. Bununla birlikte
yazma dgrenme alaninda, diger sosyal-duygusal becerilere yonelik kazanimlarin yer
almadig1 goriilmektedir. Ayrintih agiklanacak olursa, Graham ve Harris (2006) yazma
becerisinin gelisiminde diislince liretme ve {irettigi diigiinceleri diizenleme, yazmaya
iligkin kisisel hedef olusturma, yazmaya dayali islerde kendisini izleme gibi etkenlerin
rol oynadigimi belirtmektedir. Bu etkenlerin 6z yonetim becerisi ile dogrudan



216 Hanife Esen-Aygiin ve Cigdem Sahin-Taskin

baglantili oldugu anlasilmaktadir. Ancak bulgular, bu 6grenme alanina iliskin
kazanimlarin 6z ydnetim becerisi ile iliskilendirilmedigine dikkati ¢ekmektedir.
Cocuklarin ilkokul déneminde okuma-yazmay1 6grenmeleri ile birlikte dilsel ve
bilissel agidan énemli gelismeler kaydedilmektedir (Sever, 2007; Ince-Samur, 2017).
Buna bagli olarak kendini ifade etme becerisi gelismektedir (Kiefer, 2010). Bu durum,
sosyal-duygusal beceriler iizerinde rol oynamaktadir. Bu nedenle bu aragtirmada ilk
dort yila ait kazanimlar incelenmistir. Bundan sonraki ¢aligmalarda daha sonraki sinif
diizeylerine ait kazanimlarin sosyal-duygusal 6geler bakimindan incelenmesi, sosyal-
duygusal 6grenme ¢iktilarmin yasam boyu siirdiiriilebilir olmas1 konusunda yarar
saglayacaktir.

Kisisel ve sosyal gelisimi 6n kosul kabul eden Tiirk¢e dersinin vizyonu
incelendiginde, o6grencilerin sosyal-duygusal gelisimine katki saglayacak 6zgiiven,
sorumluluklarinin farkinda, igbirligi, iletisim kurma gibi konularin yer aldig:
anlagilmaktadir. Bununla beraber yukaridaki agiklamalar 1siginda, Tiirkge Dersi
Ogretim Programi’nin bazi 6grenme alanlari, kazanim ve temalarinin sosyal-duygusal
becerileri gelistirmek amaciyla giincellenmesinin 6grencilerde bu becerilerin nitelikli
bir bi¢imde gelistirilmesi igin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmacilar, sosyal-
duygusal 6grenmenin dil okur-yazarliginda énemli rolii olduguna dikkati cekmektedir
(Bierman ve dig., 2009; Cohen, 2006; Jones ve dig., 2010; Jones ve dig., 2011;
Leseman ve Jong, 1998). Bu c¢alismadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde,
Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 6zel amag, tema ve kazanimlarin baz
boyutlarda sosyal-duygusal beceriler ile iliskilendirildigi anlasilmaktadir. Bu
durumun ilkokul &grencilerinin sosyal-duygusal becerilerinin gelistirilmesine
yardimci oldugu diigiiniilmektedir. Bununla beraber yukarida belirtildigi gibi, sosyal-
duygusal becerilerin programin igerdigi uygun dgrenme alanlari, temalar ve amaglar
kapsaminda vurgulanmasi amaciyla diizenlenmesinin 6grencilerin bu becerilerinin
etkili bir bicimde gelismesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu g¢aligmada
Tiirkge Dersi Ogretim Programi sosyal-duygusal beceriler bakimindan incelense de
programin uygulayicisi olan sinif 6gretmenlerinin bu becerileri derslerinde ne 6lgiide
vurguladiklar1 bilinmemektedir. Bu nedenle simf 6gretmenlerinin Tiirkge dersini
islerken bu becerilere ne 6l¢lide yer verdikleri incelendiginde, bu dersin dgrencilerin
sosyal-duygusal becerilerine ne 6l¢iide katkida bulunduguna iliskin 6nemli bilgiler
edinilecektir.

Etik Kurul Karan
Bu aragtirmada veriler dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Bu nedenle,
aragtirma etik kurul kararindan muaftir.
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Abstract

Language skills are essential for individuals to communicate with other people and express
themselves orally and in written by adapting themselves to the environment they are in. They
are also related to social-emotional skills. Developing individuals’ social-emotional skills
positively influences their cognitive and language development as well as their social life and
emotional world. Accordingly, involving social-emotional skills within the scope of Turkish
course in primary education has an important role in supporting language development as well
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development of social-emotional and language skills. In this study, CASEL's definition of
social-emotional learning was taken into consideration. In this direction, self-awareness, self-
management, social awareness, relationship building and decision-making skills were taken
into account. In this study, special aims, themes and learning outcomes of the Turkish
curriculum were examined in terms of social-emotional learning skills. The sase study design
is utilized in this research. Research data were obtained through document analysis. Deductive
content analysis was administered in order to analyze the data. Findings of this research
revealed that special aims, themes and learning outcomes of the Turkish curriculum can be
associated with social-emotional learning skills. However, considering these findings, the
researchers suggest that the Turkish course curriculum needs to be restructured in a more
comprehensive way to develop students’ language and social-emotional skills effectively.
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Social-emotional learning skills have an important role in human life in terms of
facilitating our communication with other people. Previous research indicates that
people who cannot communicate with their friends and acquaintances find it difficult
to adapt to the environment. Language skills are essential for individuals to
communicate with other people and express themselves. Accordingly, many studies
have been conducted to examine the relationship between social-emotional learning
skills and language skills. The findings of these researches pointed out that developing
individuals’ social-emotional skills positively influences their cognitive and language
development as well as their social life and emotional world. Examining the previous
literature also emphasized that students who are successful in literacy have also well-
developed social-emotional skills. In detail, the findings of these studies show that
social-emotional development contributes positively to students’ vocabulary as well
as their reading and grammar skills development. Consequently, language is seen as
an important tool for students to communicate through using their mental skills,
convey their feelings and thoughts, and access information.

Turkish curriculum focuses on helping students to acquire language and mental
skills. Thus, students can use these skills during their lifetime and develop themselves
personally and socially. They can also establish effective communication through
using Turkish and willingly read. The curriculum helps students to gain knowledge,
skills and values as well as effective reading and writing habits. Development of
language and mental skills facilitates students' multi-dimensional thinking, evaluation
and decision-making skills, socialization and professional development. However,
language development also increases through social relationships. Therefore, the
development of social-emotional, language and mental skills of students from an early
age is essential.

Purpose and Significance

Turkish Curriculum aims to raise individuals who can use Turkish language
beautifully and effectively. Accordingly, it aims to raise individuals to acquire
reading, writing, speaking and listening skills. Thus, students are required to use these
skills to develop themselves personally and socially as well as communicate with
other people effectively. Self-awareness, self-management, social awareness,
relationship building and effective decision-making skills are defined as components
of social-emotional learning by CASEL. They are considered as indicators of the
capacity of individuals to express themselves and adapt to society. Therefore,
integrating these skills into curricula will contribute to individuals’ development in
which they will become more self-confident, positive and self-motivated. Besides,
they can manage stress and anger, comply with social and ethical norms, communicate
effectively and have increased problem-solving capacity.

Examining the literature indicated that a limited number of studies have focused
on the relationship between social-emotional learning skills and language skills in
Turkey. Therefore, this study will help researchers to understand the relationship
between social-emotional learning skills and learning-teaching process in primary
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education regarding the Turkish course curriculum. Social-emotional learning skills
are defined as one of the important 21st century skills. Accordingly, when evaluated
the Turkish curriculum it indicates mutual development of social-emotional and
language skills is of great importance. Thus, the research aimed to understand to what
extent the Turkish course curriculum can be associated with social-emotional learning
skills. Based on this aim; the sub-aims are stated as follows:

- To understand to what extent specific aims of the Turkish Curriculum can be
associated with social-emotional learning skills;

- To understand to what extent the themes of the Turkish Curriculum can be
associated with social-emotional learning skills;

- To understand to what extent learning outcomes between 1% and 2™ grades of
the Turkish Curriculum can be associated with social-emotional learning skills.

Method

The case study design is utilized in this research. In case study design the
researcher has little control over the events/phenomenon. Therefore, they should
design and carry out the research in great care to overcome the weaknesses.
Curriculum evaluation studies can be conducted by utilizing a case study design.
Accordingly, this study investigates to what extent Turkish curriculum (special aims,
themes and learning outcomes of the curriculum) can be associated with social-
emotional skills. Data are collected through documents. Deductive content analysis
was administered to analyze the data. Primary school Turkish curriculum is examined
by considering the social emotional skills described by CASEL. Deductive content
analysis involves three phases, named as preparation, organizing and reporting.
Considering these phases, social-emotional skills are listed in detail. Accordingly,
self-awareness, self-management, social-awareness, relationship skills, responsible
decision making are considered as core skills of social-emotional learning. In this
research, the research is exempt from the ethics committee decision because the data
are collected through document review.

Results

Findings indicated that special aims of the Turkish curriculum in primary
education can be associated with social-emotional skills. Examining closely, data
showed that special aims of the Turkish curriculum can be associated with self-
awareness, self-management, social awareness, relationship building and decision-
making skills of social-emotional learning. Examining themes of the curriculum also
indicated that there are many issues that can be related to the various dimensions of
social-emotional learning.

Learning outcomes of the curriculum were also examined in this research.
Findings revealed that the outcomes’ indication of social-emotional learning skills
regarding listening is quite limited. However, learning outcomes of the curriculum
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regarding speaking and writing can be associated with various skills of social-
emotional learning.

Discussion and Conclusions

Primary school Turkish curriculum was evaluated for the first time in terms of
social-emotional skills. Findings revealed that some of the special aims, themes and
learning outcomes of the curriculum can be associated with social-emotional learning
skills. Learning outcomes of the curriculum can be associated with the dimensions of
self-awareness, self-management, social awareness, relationship building and
decision-making skills that are of great importance in developing social-emotional
learning. However, findings also indicated that social-emotional learning skills should
take part more comprehensively in the primary Turkish curricula. Therefore, there
may be a need to restructure the curriculum in which we can indicate social-emotional
skills more comprehensively and systematically. Findings revealed that social-
emotional learning skills are mostly emphasized in the themes of the curriculum. The
curriculum involves compulsory and optional themes. The themes have various
subjects. Examining listening, speaking, reading and writing skills at Turkish
curriculum indicated that some of the learning outcomes can be associated with social-
emotional learning skills. However, findings also pointed out that social-emotional
learning skills still should be involved more in the curriculum.

Consequently, examining the special aims, themes and learning outcomes in the
primary Turkish curriculum revealed that they can be associated with some of the
social-emotional skills. This indicates that Turkish curriculum helps students to
develop their social-emotional skills. However, as stated above, restructuring the
aims, themes and learning outcomes in which they indicate social-emotional skills
more comprehensively and systematically way, will contribute effectively to the
students’ development of these skills. Besides, considering the research aims, we do
not know to what extent primary teachers emphasize social-emotional skills in their
Turkish lessons. For this reason, understanding the extent to which primary teachers
emphasize these skills in their lessons will also help us to understand how we can help
them to teach Turkish effectively and develop their students’ social-emotional skills.
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