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Oz

Bu arastirmanin amact ogrencilerin okumaya yonelik tutum ve aliskanhik diizeylerini
belirlemek i¢in Okumaya Yénelik Tutum ve Aliskanlik Olcegi (OTAO) gelistirmektir. Olgegin
agimlayict faktor analizi 628, test-tekrar test uygulamasi 119, es deger form uygulamas: 189 ve
dogrulayict faktor analizi 445 ortaokul 6grencisi iizerinden gergeklestirilmistir. Agimlayic
faktor analizi sonucunda %40.41 toplam varyans degeriyle, 19 maddelik Okumaya Yonelik
Tutum ve Aliskanlik Olgegi’nin iKi faktorlii yapist dogrulayict faktor analiziyle dogrulanmustir
(x*=401.62, sd=266, RMSEA=.061, NFI=.94, NNFI=.96, GFI=.91, AGFI=.89, CFI=.96).
Olgegin genelinin ve alt boyutlarimin, Cronbach Alpha, Spearman Brown ve Guttman Split-
Half degerlerinin i¢ tutarhiik katsayisimin %70’in iizerinde oldugu goriilmiistiir. Olcegin
genelinde Cronbach Alpha .89, Spearman Brown .89 ve Guttman Split-Half .82 'dir. Bu sebeple
OTAO 'niin giivenilir ve gegerli bir l¢ek oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Anahtar Sozciikler: Dogrulayici faktor analizi, gecerlik, giivenirlik, okuma aliskanligi,
okuma egitimi, okuma tutumu

Development of The Reading Attitude and Habits Scale:
Reliability and Vahdity Study

Abstract

The aim of this study is to develop the Reading Attitude and Habits Scale (RAHS) to measure
students' reading attitudes and habits. Exploratory factor analysis has been performed on 628,
test-retest procedure on 119, equivalent form application on 189 and confirmatory factor
analysis on 445 secondary school students. As a result of exploratory factor analysis, the two-
factor structure of the 19-item Reading Attitude and Habits Scale was confirmed by
confirmatory factor analysis (x*> = 401.62, sd = 266, RMSEA = .061, NFI = .94, NNFI = .96,
GFI = .91, AGFI = .89, CFI = .96). The internal consistency coefficient of Cronbach ’s Alpha,
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Spearman Brown and Guttman Split-Half values was over 70%. Cronbach’s Alpha was .89,
Spearman Brown was .89 and Guttman Split-Half was .82. Therefore, it is possible to say that
RAHS is a reliable and valid scale.

Keywords: Confirmatory factor analysis, validity, reliability, reading habit, reading
education, reading attitude

Giris

Dort temel dil becerisinden biri olan okuma becerisi; sozciiklerin duyu organlariyla
algilanarak dikkat, anlama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme,
¢oziimleme ve yorumlama gibi bilesenlerden olusan zihinsel siiregtir (Sever, 2011;
Coskun, 2002). Karmasik bir siireg olan okuma; gorme ve seslendirme yoniiyle
fiziksel (g6z, goz kaslar1, netlik alani, netlik agisi-okuma mesafesi); kavrama yoniiyle
de zihinsel (goriintii merkezi, goriintli tanima, goriintii yorum alani, goriintii bellegi,
okuma merkezi, konusma merkezi) bir siirectir (Kurudayioglu, 2011). Okuma
eyleminde basarili olmak igin fiziksel ve zihinsel siireglerin uyum iginde galismasi
gerekir. Okuma basarisinda fiziksel ve zihinsel siirece ek olarak bireye verilen okuma
egitimi de 6nemlidir. Okuma egitimi belirli amaglar dogrultusunda planlanmali ve
okuma egitimine gereken hassasiyet gosterilmelidir. Ciinkii bireylerin okuma
becerisini kazanmasi, 6zellikle icinde bulundugumuz bilgi ¢aginda ¢ok 6nemlidir.

Tutum, herhangi bir nesne, fikir ya da kisiye karsi diisiincelerle veya duygularla
ilgili dgeleri olan ve davranissal egilimler iceren oldukga kalici bir sistem olmakla
beraber kisinin bir kisiye, nesneye ya da konuya karsi olumlu veya olumsuz olabilen
genel bir duygu ya da degerlendirmesidir (Deniz & Tuna, 2006). Kiside olusan
tutumda Onceki yasantilarinin, kiiltliriin, ailenin, arkadas c¢evresinin ve egitimin
etkileri vardir. Okuma becerisinin kazandirilmasinda da tutumun rolii biiyiiktiir.
Okuma becerisindeki basarmin okumaya yonelik tutumla yakindan ilgili oldugu
bilinmektedir (Balci, 2013). Bireylerin okumaya karsi olumlu bir tutum gelistirmesini
ve sonrasinda bunu davranisa doniistiirmesini saglamak i¢in ilk dnce bireyleri ¢esitli
uyaranlarla etkilemek ve sonrasinda bireyin zihninde kitap okumaya karst olumlu bir
alg1 olusturmak gerekir. Zihninde olumlu algi olusan bireyin davranisini aliskanliga
doniistiirmesi i¢in de bireyin olumlu tutumu pekistirilmeli ve bu sayede davranisin
devamlilig1 saglanmalidir. Bu siiregten sorumlu olan kisiler ise sadece 6gretmenler
degildir (Sallabas, 2008). Okuma aliskanliginin kazanilmasinda ve okumaya olumlu
tutumun gelistirilmesinde ailenin ¢ok 6nemli bir pay1 vardir, ¢iinkii okuma anne-baba
ve ailenin diger {yeleri arasindaki etkilesim yoluyla baglayan ve gelistirilen bir
edimdir (Cakici, 2007).

Okuma aligkanligy, bireyin okuma eyleminde siireklilige sahip olmasi, farkli gortis
ve kaynaklara bagl olarak okumay siirdiirebilmesi, etkin bir okuma siirecine bagl
olmasi ve ayni zamanda okunanlar1 elestirel bir bakis agisi ile degerlendirmesidir (H.
Odabas, Z. Y. Odabas & Polat, 2008). Diger bir yonii ile okuma aligkanligi, okumanin
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bir ihtiyag olarak hissedilmesi ve okumanin, yasamin bir pargasi olarak goriilmesidir
(Bircan & Tekin, 1989). Okuma aligkanligi yetkinlik-biling-istek baglaminda ele
almmalidir, ¢linkii bu {i¢ olgunun birlikte gelismesinden sonra aliskanlik kazanilir
(Demir, 2006). Bu sebeple okuma aligkanligi kazandirilirken; ilk adim, okumanin bir
ihtiya¢ oldugu bilincini uyandirmak, ikinci adim, okumaya heveslendirmek, tigiincii
adim ise okuma engellerini ortadan kaldirdiktan sonra okuma etkinliklerine
baglamaktir (Giindiiz & Simsek, 2013). Tiim bunlarin yapilabilmesi igin okuma beceri
ve aligkanhigim etkileyen faktorlerin uygun olmasina dikkat edilmelidir. Okuma
aliskanlig1 birdenbire gelismesi beklenmeyen ve siire¢ gerektiren bir durumdur. Bu
stireci kigisel faktorlerin yani sira gevresel faktorler de etkiler. Bireylerin okuma
aligkanligin1 kazanmasi siirecinde, ¢ocukluk déneminde aile ile 6gretmenin, genglik
doneminde 6gretmen ve arkadas gevresinin etkisi biiyiiktiir (Solmaz, 2018). Ancak
bireyin fizyolojik ve zihinsel durumu uygun olmadan okuma aliskanligini, gevresel
faktorlerin olumlu anlamda etkilemesi miimkiin degildir.

Alanyazn incelendiginde kitap okumaya yonelik tutum ve aligkanligini 6lgmek
icin bir¢cok caligmada Gomleksiz’in (2004) tiniversite 6grencilerine yonelik Kitap
Okuma Aligkanligma iliskin Tutum Olgegi’nin kullamldig1 goriilmiistiir. Balci’nin
[lkdgretim 8. Sinif Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanligma Yénelik Tutumlari adli
calismasinda Gomleksiz’in  dlgegindeki bazi maddeler degistirilerek 8.smif
ogrencilerinin anlayacagi sekliyle yeniden diizenlenmistir (Balc1, 2009). Olgegin
tiniversite 6grencileri i¢in hazirlanmasi sebebiyle ortaokul 6grencilerine yonelik yeni
bir 6lgegin alana katki saglayacagi diigiinilmustiir. Ayrica Mckenna ve Kear (1990)
tarafindan gelistirilen okuma tutum o6lgegi (reading attitude scale) Cakiroglu ve
Palanci (2015) tarafindan “Okumaya Yo6nelik Tutum Olgegi” (OTO) adiyla Tiirkceye
uyarlanmistir. Bu 0Olgegin  dogrudan Tiirk Ogrenciler icgin gelistirilmedigi
degerlendirildiginde sosyokiiltiirel esdegerlik problemiyle karsilasilabilecegi
aragtirmacilar tarafindan diisliniilmiistiir. Ayrica alanyazinda 5.smif 6grencilerinin
okuma tutum ve ahskanliklarini 6lgmek icin gelistirilmis lcekler var olsa da (Unal,
2006; Basaran & Ates, 2009) ortaokul diizeyindeki tim siniflarda 6grencilerin
okumaya yonelik tutum ve aliskanliklarini belirlemeye yonelik gelistirilecek gegerli
ve giivenilir bir Ol¢egin alana katki saglayacagi sOylenebilir. Bu dogrultuda
¢alismanin amaci; ortaokul Ogrencilerinin okuma tutum ve aligkanliklarinin
belirlenebilmesi i¢in bir Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi gelistirilmesi,
Olgegin giivenirlik ve gegerlik islemlerinin gerceklestirilmesidir.

Yontem

Ortaokul 6grencilerinin okumaya yonelik tutum ve aligkanliklarini belirlemek i¢in
likert tipi bir 6lgek gelistirmenin amaglandig1 bu arastirma nicel yaklasimda tarama
modelinde gerceklestirilmistir. Bu tiirden arastirmalar 6rneklem iizerinden evrenin
arastirma olgusuna yonelik tutum, egilim ve goriislerinin tespit edilmesini
oncelemektedir (Creswell, 2016).
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Evren ve Orneklem

Arastrmanin ~ Orneklemi  belirlenirken asamali  ve tabakali o6rneklemeye
bagvurulmustur. Arastirmanin hedef evrenini Tirkiye’deki ortaokul ogrencileri
olusturmaktadir. Biitiin evrene ulagsmak zor olacagindan arastirmanin ¢alisma evreni
olarak Malatya ili, Battalgazi ve Yesilyurt merkez ilgelerindeki ortaokul Ggrencileri
tercih edilmistir. Orneklemin tarafsiz sekilde olusturulabilmesi icin, Malatya ilinin
Battalgazi ve Yesilyurt fleleri birer tabaka olarak kabul edilerek, seckisiz 6rnekleme
yontemlerinden, tabakali ornekleme yontemi kullanilmistir. Olgek gelistirme
stirecinde ilk olarak basit seckisiz érnekleme yontemiyle belirlenen 12 ortaokulun; 5,
6, 7 ve 8. smif diizeylerinden ikiser sube sec¢ilmis ve toplam 628 6grenciyle dlgegin
pilot uygulamasi gergeklestirilmistir. Bu noktada evren birimi olarak okul belirlenmis
ve ulagilabilir evren listesine sahip olunmasindan dolayi segkisizlik ilkesi 6rnekleme
stirecinde dikkate alinmigtir. Ardindan yine basit seckisiz yontemle belirlenen bir
okulun; 5, 6, 7 ve 8. simif diizeylerinde ikiser subeye (119 6grenciye) test-tekrar test
uygulanmstir. Olgegin es deger form giivenirligi, basit segkisiz yontemle belirlenen
iki okulun 5, 6, 7 ve 8. sinif diizeylerinden birer subeye (189 6grenciye) uygulanmustir.
Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi’nin agimlayic1 faktor analizinden
sonra model uyum diizeyini ve faktorlerin iliskisini ortaya koymak i¢in Malatya il
merkezindeki 2 ortaokulda egitim goren 445 Ggrenci iizerinden dogrulayici faktor
analizi gerceklestirilmistir. A¢imlayic1 faktdr analizi, test-tekrar test, esdeger form
uygulamasi ve dogrulayici faktor analizi uygulamalarinin her birinde ayr1 rneklem
gruplart iizerinden calisilmasina 6zen gosterilmistir. Bu noktada 6zellikle “agimlayici
faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi igin farkli érneklemler kullanimi™ ilkesi
gozetilmistir (Erkus, 2016).

islem

Caligmada okumaya yonelik tutum ve aligkanliklarin belirlenebilmesi i¢in ilk olarak
alanyazindan hareketle 85 maddelik 5°1i likert tipi bir taslak 6l¢ek olusturulmus ve bu
taslak olcek igerik gecerligi acisindan Elaz1g ilinde gorevli 5 Tiirkge 6gretmeninin,
ardindan Firat ve Kilis 7 Aralik tiniversiteleri Tiirk¢e egitimi bilim dallarinda gérev
yapan 5 dgretim iiyesinin goriis ve degerlendirmelerine sunulmustur. Ilgili goriis ve
degerlendirmeler sonucunda bazi maddelerde iyilestirme ve diizeltmeler yapilmis, 7
madde de 6lgekten cikartilmistir. 78 maddelik taslak dlgege yonelik Firat Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu ile Malatya il Milli Egitim Miidiirliigiinden
gerekli izinler alindiktan sonra 628 Ogrenciyle acimlayict faktér analizi ig¢in 6n
uygulama gergeklestirilmistir. Toplanan veriler SPSS programi yardimiyla bilgisayar
ortamina aktarilmig ve agimlayict faktor analizi yapilmistir. “Okumaya Yonelik
Tutum ve Aligkanlik Olgegi” igin her bir maddenin gerceklesme diizeyini belirlemek
amaciyla “her zaman (5)”, “sik sik (4)”, “bazen (3)”, “az (2)” ve “hig (1)” dereceleri
kullanilmistir. Bu 6lgege iliskin aritmetik ortalamalarin yorumlanmasinda 1.00-5.00
arasindaki ortalama degerler; “her zaman: 4.21-5.00”, “sik sik: 3.41-4.20”, “bazen:
2.61-3.40”, “az: 1.81-2.60” ve “hi¢: 1.00-1.80” seklinde belirlenmistir.
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Olgegin giivenirligini belirleyebilmek igin test-tekrar test ve esdeger form
uygulamalar1 yapilmigtir. Test-tekrar test uygulamasi Malatya ilinden basit seckisiz
ornekleme yontemiyle belirlenen bir okulda gergeklestirilmistir. Okulda yapilan ilk
uygulama ve ikinci uygulama esnasinda ayn1 dlgek (OTAQ), ayn1 dgrenci grubuna
uygulanmis ve iki uygulama arasinda 15 giin beklenmistir. Her iki uygulamaya katilan
ogrencilerin verileri esas almip iki uygulamadan birine katilmayan &grencilerin
olgekleri elenmistir. Yapilan eleme sonucunda 119 6grenciden elde edilen verilere,
SPSS programinda pearson korelasyon analizi uygulanmigtir. Uygulanan test-tekrar
test islemi sonucunda 6l¢egin devamlilik ve tutarlilik katsayisinin .86 diizeyinde (¢cok
gii¢lii) oldugu belirlenmistir. Es deger form uygulamasi icin OTAQ’ye paralel olan
Mckenna ve Kear (1990) tarafindan gelistirilmis, Cakiroglu ve Palanct (2015)
tarafindan Tiirkgeye uyarlannms olan “Okumaya Yonelik Tutum Olgegi” (OTO)
gerekli izinler alinarak kullanilmistir. Olgekler ayn1 6grenci grubuna bir giin ara ile
uygulanmustir. Her iki uygulamaya katilan 6grencilerin verileri esas alinip iki
uygulamadan birine katilmayan ogrencilerin dlgekleri elenmistir. Yapilan eleme
sonucunda 189 ogrenciden elde edilen veriler, SPSS programi ile analiz edilmistir.
Olgegin genelinin ve alt boyutlarmin i¢ tutarhiligi; Cronbach’s Alpha, Spearman
Brown ve Guttman Split-Half giivenirlik degerleri tespit edilerek belirlenmistir.

Okumaya Yénelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi’nin agimlayic faktdr analizinden
sonra model uyum diizeyini ve faktorlerin iliskisini ortaya koymak i¢in Malatya il
merkezindeki 2 ortaokulda egitim goéren 445 Ggrenci iizerinden veri toplanmis ve
LISREL programi kullanilarak dogrulayici faktér analizi gerceklestirilmistir. ki
faktorlii gelistirilen 6lgegin dogrulayict faktor analizi, agimlayici faktdr analizinden
sonra kalan 19 madde tizerinden gergeklestirilmistir. Yapilan islemler sonucunda,
gozlenen degiskenler ile gizil degiskenler arasindaki degiskenler degistirilmemis ve
modelin uyum indeksleri géz 6niine alinarak Okumaya Y6nelik Tutum ve Aligkanlik
Olgegi’nin model uyumunun iyi diizeyde kabul edilebilir oldugu kanaatine varilmistir.

Bulgular
Acimlayic1 Faktor Analizi

Olgek gelistirme siireci icin gerekli izinler alindiktan sonra 628 6grenciyle yapilan 6n
uygulama sonrasi KMO degerinin .88 ve Bartlett's Test of Sphericity degerinin
13348.99 ¢ikmasi ile yeterli drnekleme ulasildigi diistiniilerek SPSS programinda
acimlayict faktor analizi yapilmistir. Yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda,
korelasyon matrisi incelendiginde maddeler arasi iliskilerin, kabul edilebilir iliskinin
(r > .30) tizerinde oldugu goriilmistiir. Ayrica matrisin determinant degerinin de
yeterli diizeyde oldugu (r > .001) goriilmiistiir. Maddeler arasi ¢oklu esdogrusallik da
(r >.80 olan maddeler) goriilmediginden higbir madde 6l¢ekten ¢ikarilmamustir. Anti-
imaj korelasyon matrisine bakildiginda biitiin maddelerin kesisim noktalar1 .50’in
iizerinde oldugu i¢in dlgekten herhangi bir madde cikarilmamigtir. Gergeklestirilen
acimlayici faktor analizi sonucunda madde yiikii olmayan ya da madde yiikii .30’un
altinda olan toplam 59 madde 6l¢ekten atilmis ve 6lgekte 19 madde kalmistir. Yapilan
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islemler sonucunda, 6lgegin iki faktorlii oldugu total varyans degerlerine ve scree
plot’a bakilarak anlagilmistir. Scree plot grafigindeki yataylasma mevcut 6lgegin 3
faktorlii olabilecegini gostermesine ragmen arastirmacilar tarafindan olusturulan
belirtke tablosunun, 6zdeger istatistiginde 1’den biiyiik olan anlamh faktérlerin
yorumlanmast sonucu 2 faktorli bir Olgekte karar kilinmustir. Bu nedenle
aragtirmacilar tarafindan “fixed number of factors” kismina 2 degeri girilerek 6lgek 2
faktorlii olacak sekilde analize devam edilmistir. Sonucta faktdr analizi
aragtirmacilara karar verebilmeleri igin onlara veri sunan bir ara¢ olup sadece
yazilimm mekanik adimlar ile elde edilen sonuglara giivenmek, her zaman dogru
sonuglara ulagilmasini miimkiin kilmayabilir (Can, 2014). Ayrica Kaizer Slgiitiine
gore sadece 1’den biiyiik 6zdegere sahip maddelerin faktor olarak belirlenmemesinde
madde sayist 30’dan az ve 6rneklem sayist 250°den fazla olmasina ragmen faktorler
¢iktiktan sonra ortak varyanslarin .7’den kiigiik olmasi ve ortalama ortak varyansin
.6’dan kiigiik olmasi (.404) etkili olmustur (Field, 2005°den akt. Can, 2014). Ortak
Varyanslar (Communalities) tablosu incelendiginde:

Tablo 1.
Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi Ortak Varyans Degerleri

Communalities

Initial  Extraction Initial Extraction
M1 1.000 .600 M40 1.000 .641
M2 1.000 .569 M41 1.000 .582
M3 1.000 574 M42 1.000 591
M4 1.000 478 M43 1.000 .549
M5 1.000 481 M44 1.000 .639
M6 1.000 .588 M45 1.000 .590
M7 1.000 .594 M46 1.000 .486
M8 1.000 .669 M47 1.000 .556
M9 1.000 .652 M48 1.000 .535
M10 1.000 AT4 M49 1.000 627
M11 1.000 .530 M50 1.000 492
M12 1.000 .503 M51 1.000 .548
M13 1.000 .493 M52 1.000 .657
M14 1.000 .589 M53 1.000 578
M15 1.000 .566 M54 1.000 .640
M16 1.000 527 M55 1.000 483
M17 1.000 557 M56 1.000 .480
M18 1.000 .586 M57 1.000 .568
M19.  1.000 453 M58 1.000 534
M20 1.000 .607 M59 1.000 .600
M21 1.000 .596 M60 1.000 .507
M22 1.000 .555 M61 1.000 .540
M23 1.000 .596 M62 1.000 AT7
M24 1.000 .565 M63 1.000 .557
M25 1.000 .618 M64 1.000 .552
M26 1.000 512 M65 1.000 .603
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M27  1.000 .542 M66 1.000 578
M28  1.000 .458 M67 1.000 .507
M29  1.000 .906 M68 1.000 .566
M30  1.000 .617 M69 1.000 .570
M31  1.000 .883 M70 1.000 .593
M32  1.000 461 M71 1.000 .590
M33  1.000 .643 M72 1.000 .612
M34  1.000 .599 M73 1.000 .509
M35  1.000 492 M74 1.000 523
M36  1.000 .619 M75 1.000 .465
M37  1.000 .567 M76 1.000 .526
M38  1.000 .614 M77 1.000 .568
M39  1.000 517 M78 1.000 465

Extraction Method: Principal

Component Analysis.
Dondiirme islemi sonrasinda .50 nin altinda maddeler olsa da KMO degeri yiiksek
oldugundan dlgekten herhangi bir madde ¢ikarilmamustir. Olgegin agiklanan toplam
varyans degerlerine bakilmis ve degerin .40’1n {izerinde oldugu goriilmiistiir.

Scree Plot

Eigenvalue
9

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17 18 19

Component Number

Sekil 1. Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi Faktor Analizi Scree Pilot.

Degisken sayisini azaltarak en az maddeyle en fazla bilgiyi toplayacak bir 6lgme
aract hedeflendiginden dik dondirme yaklagimlarindan varimax yontemi tercih
edilmistir (Can, 2014). Faktor sayisinin 2 olarak belirlenmesinden sonra .33 iligki
diizeyinde gerceklestirilen dondiirme islemi sonucunda yiik degeri olmayan maddeler
ile .1’in altinda iliski degeriyle ayni anda iki faktoérde yer alan binisik maddeler
olcekten gikarilmistir. iki faktorlii Slgegin asagidaki tablo sonucu ilk faktériin (olumlu
okuma tutum aliskanlik) 1, 3,4, 17, 30, 32, 35,39, 47 ve 55. maddelerden olustugu ve
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toplam varyansm %22.88’ini, ikinci faktoriin (olumsuz okuma tutum aligkanlik) ise
16, 25, 33, 34, 48, 61, 64, 72 ve 75. maddelerden olustugu ve toplam varyansin
%17.53’tni, her iki faktoriin de toplam varyansin %40.41’ini agikladigi tespit
edilmistir. Bu varyans agiklama oraninin ¢ok boyutlu bir dlgek igin yeterli oldugu
soylenebilir (Tavsancil, 2010):

Tablo 2.
Okumaya yonelik Tutum ve Aliskanlik Ol¢egi Dondiirme Isleminden Sonra Toplam
Varyans Degerleri (Total Variance Explained)

5 lk Ozdegerler Kare Yiiklerin Ekstraksiyon = Kare Yiiklerin Rotasyon
E Toplamlan Toplamlar

g P L I
E Toplam Y3 KDY gy \aners KEMAl oy Vaners Kimt
M1 5.27 27.74 27.74 5.27 27.74 27.74 4.35 22.88 22.88
M2 241 12.66 40.41 241 12.66 40.41 3.33 17.53 40.41
M3 1.05 5.53 45.93

M4 .92 4.86 50.79

M5 .86 4.54 55.33

M6 .85 4.48 59.82

M7 .76 3.99 63.81

M8 74 3.92 67.72

M9 71 3.72 71.44

M10 .69 3.61 75.05

M11 .64 3.39 78.44

M12 .60 3.16 81.59

M13 .59 3.09 84.68

M14 .58 3.04 87.72

M15 .55 2.88 90.60

M16 .50 2.63 93.23

M17 .46 2.40 95.63

M18 44 2.29 97.92

M19 40 2.08 100.00

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Olgegin Giivenirligi

Olgegin giivenirliginin dlciilebilmesi igin test-tekrar-test ve es deger form yontemleri
kullanilmustir. Olgegin i¢ tutarliligini dlgmek icinse Cronbach’s Alpha, Spearman
Brown ve Guttman Split-Half degerlerine bakilmustir.
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Test-tekrar test (tutarhhk/kararhhk katsayisi)

Analiz sonucunda 6lgegin test-tekrar test giivenirligine dair korelasyonel iliski
diizeyi .86 olarak tespit edilmistir. Bu da dlcegin kararlilik diizeyinin ¢ok giiclii
diizeyde oldugunu gostermektedir (r>.70):

Tablo 3.
Test-Tekrar Tekrar Sonuclar:

Uygulama n Test Tekrar Test
Test 119 1.00 .86**
Tekrar Test 119 .86** 1.00

Es deger form (paralel form)

Es deger form yontemini uygulamak i¢in OTAQ’ye paralel olan Mckenna ve Kear
(1990) tarafindan gelistirilmis, Cakiroglu ve Palanci (2015) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmis olan “Okumaya Yénelik Tutum Olgegi” (OTO) gerekli izinler almarak
kullanilmistir. Uygulanan pearson Kkorelasyon analizi sonucunda esdeger form
giivenirligi .82 olarak belirlenmis ve ¢ok gii¢lii diizeyde iliskinin s6z konusu oldugu
goriilmiistir (r > .70).

Tablo 4.

Es Deger Form Sonuglari
Uygulama n OTAO oTO
OTAO 189 1.00 .82
oTO 189 .82%* 1.00

Olgegin i¢ tutarlik giivenirligi (madde giivenirligi)

Yapilan giivenilirlik testinde maddelerin madde-test korelasyon katsayilar1 .21 ile
.80 arasinda degismektedir. Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 olumlu okuma
tutumu ve aliskanliklarini 6lgen maddeler icin (1, 2, 3, 5, 7, 8, 11, 12, 13 ve 15.
maddeler) .91, olumsuz okuma tutumu ve aliskanliklarini 6l¢en maddeler igin (4, 6,
9, 10, 14, 16, 17, 18 ve 19. maddeler) .70 olarak tespit edilmistir. Tiim 6l¢egin
Craonbach Alpha giivenirlik katsayisinin ise .89 oldugu goriilmiistiir. Olgegin
Sperman-Brown giivenirlik katsayisi .87, Guttman giivenirlik katsayisi ise .83 olarak
olciilmiistiir. Olcegin genel olarak giivenirlik katsayisi ise .89 olarak tespit edilmistir:

Tablo 5.
OTAO ’niin Cronbach’s Alpha Giivenirlik Testi

. Cronbach's Alpha Based on
Cronbach’s Alpha Standardized Items
.898 .899 19

N of Items
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Cronbach’s Alpha giivenirlik testinin .89 olmast dlgegin mitkemmel derecede
giivenilir oldugunu gostermektedir. Olgegin iki boyutu i¢in ayri ayri Cronbach’s
Alpha testi uygulanmis ve degerlerine asagida yer verilmistir.

Tablo 6.
Olumlu Okuma Tutum ve Aliskanitk Boyutunun Cronbach’s Alpha Giivenirlik Testi

. Cronbach's Alpha Based on
Cronbach’s Alpha Standardized Items
911 913 10

N of Items

Olumlu tutum aligkanlik boyutunda .20°nin altinda bir deger olmadigindan
herhangi bir madde ¢ikarilmamistir. Faktorde yer alan maddelerin iliski diizeylerinin
“40 ile .70” arasinda degistigi tespit edilmistir. Olgegin olumlu okuma tutum-
aliskanlik boyutunun Cronbach’s Alpha giivenirlik testi .91 olarak hesaplanmistir. Bu
degerin oldukga derecede giivenilir oldugu goriilmiistir.

Tablo 7.
Olumsuz Okuma Tutum ve Aliskanlik Boyutunun Cronbach ’s Alpha Giivenirlik Testi
. Cronbach's Alpha Based on
Cronbach'’s Alpha Standardized Items
.695 .697 9

N of Items

Olumsuz tutum aliskanlik boyutunda .20’nin altinda bir deger olmadigindan
herhangi bir madde ¢ikarilmamistir. Faktorde yer alan maddelerin iliski diizeylerinin
“40” ile “.60” arasinda degistigi tespit edilmistir. Olumsuz tutum aligkanlik
boyutunun Cronbach’s Alpha giivenirlik testi .70 bulunmus ve bu degerin giivenilir
oldugu varsayilmistir. OKumaya Yénelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi’nin Spearman-
Brown degeri .89 ve Guttman Split-Half degeri .82 olarak hesaplanmis ve bu degerler
dogrultusunda 6l¢egin oldukga giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Okumaya yonelik tutum ve aligkanlik 6lgeginin gegerlik ve giivenirligini 6lgmek
adina uygulanan Cronbach’s Alpha giivenirlik testi sonucu diizeltilmis madde-toplam
korelasyon (corrected item-total correlation) degeri .20’ nin altinda madde olmadigi
goriilmiis bu sebeple dlgekten herhangi bir madde ¢ikarilmamistir:

Tablo 8.
OTAO ’niin Giivenirlik Degerleri
. I.\/IaQHe . I.\/Iaplvo.le Diizeltilmis Coklu . I.\/Iafj'o.le
Maddeler Silindiginde Silindiginde Madde Korelasyon Sllmdlgmtlie
Olgek Olgek Toplam Kareleri Cronbach's
Ortalamas1  Varyans1  Korelasyonu Alpha
M1 63.74 219.48 72 .61 .89
M2 63.11 215.45 .75 .67 .89
M3 63.76 216.96 .62 .50 .89
M4 63.20 219.29 .67 .53 .89
M5 64.44 225.80 43 .26 .90
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Madde Madde Diizeltilmis Coklu Madde
Maddeler Silindiginde Silindiginde Madde Korelasyon Sllmdlgmqe
Olgek Olgek Toplam Kareleri Cronbach's
Ortalamasi1  Varyans1 _ Korelasyonu Alpha
M6 63.28 219.86 .56 47 .89
M7 63.78 209.84 .80 73 .88
M8 63.59 213.63 .70 .583 .89
M9 63.38 217.24 .62 51 .89
M10 63.41 219.82 .61 .48 .89
M11 63.58 218.79 .60 .59 .89
M12 63.04 218.24 .68 .63 .89
M13 63.92 220.67 .60 .53 .89
M14 63.29 231.91 24 12 .90
M15 63.09 214.93 72 .60 .89
M16 62.95 232.33 .25 A7 .90
M17 62.83 23551 21 19 .90
M18 63.08 233.33 24 13 .90
M19 62.28 238.38 21 .10 .90

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Model uyum diizeyi ile faktorler arasi iligkinin belirlenmesi i¢in agimlayic1 faktdr
analizinden sonra farkli bir oOrneklem iizerinden dogrulayict faktdr analizi
gerceklestirilmistir. Tki faktorlii 19 maddelik olgek iizerinden dogrulayici faktor
analizi gerceklestirilmistir:

Tablo 9.
OTAO 'niin Dogrulayici Faktor Analizi Olgiim Modeli Sonuglar

Standartlagtirilnms

.. _ - H 2

Faktor Madde Yiikler t-degeri R

M1 65 13.15 35

M2 45 17.47 55

M3 65 13.06 35

M5 87 7.32 13

Olumlu M7 35 19.82 65
okuma tutum

ahskanhg1 M8 57 14.92 43

M11 65 13.08 A1

M12 65 13.07 35

M13 67 12.70 35

M15 68 12.40 32

14.44

olumsuz M4 56 44

okuma tutum M6 .58 14.03 A2

ahskanhg M9 58 14.05 42
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Faktor Madde f{t;l?l(:irtlastmlnus t-degeri R?
M10 .62 13.14 .38
M14 .81 8.87 .19
M16 91 6.01 .09
M17 .96 3.73 .04
M18 .87 7.07 13
M19 .85 7.68 15

Dogrulayici faktor analizi kapsaminda hesaplanan t degerlerinin 1.96’nin lizerinde
olmasi durumunda .05 diizeyinde, 2.56’dan fazla bulunmasi durumunda ise .01
diizeyinde manidardir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk, 2016). Bu kapsamda
tim maddelerin t degerleri 2.56’nin iizerinde oldugu i¢in .01 diizeyinde manidar
oldugu sdylenebilir. Bu kapsamda standartlagsmis yiikler degerinin .90 ile.30 arasinda
olmast gerekmektedir (Cokluk vd., 2016). Maddeler incelendiginde B16 ile B17
maddelerinin standartlagmis yiiklerinin .90’m iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu
maddeler hata varyansi yiiksek olmasina ragmen arastirma problemi i¢in 6nemli olup
agimlayic faktor analizinde gerekli degeri sagladigindan 6lgek dist birakilmamustir.
Standartlagmig yiikler, gizil degiskenler ile gozlenen degiskenler arasindaki
korelasyonu gostermektedir (Celik & Yilmaz, 2013). Bu kapsamda olumlu okuma
tutum ve alisgkanligina yonelik degiskenligin, en fazla B5 degiskeni, en az ise B7
degiskeni tarafindan aciklandigi sdylenebilir. Olumsuz okuma tutum aligkanligina
yonelik degiskenligin ise en ¢cok B17, en az ise B4 degiskeni tarafindan aciklandig
sOylenebilir. Hi¢cbir maddenin &lgek disi birakilmayacagi kanaatine varilmis ve elde
edilen degerlerin uyum &lgiileri incelenmistir. Bu kapsamda incelenen ilk deger p
degeridir ve bu degerin manidar olmamasi (p>0.000) istenen bir durumdur (Cokluk
vd., 2016). Ancak ¢alismada p degeri .01 diizeyinde manidardir. Orneklemin biiyiik
olmasi nedeniyle p degerinin manidar olmasi normal bir durumdur ve bu nedenle iki
matris arasindaki uyuma iligkin uyum indekslerinin de degerlendirilmesi
gerekmektedir (Cokluk vd., 2016).

-I(;aktljjlrﬂa%)?a Yonelik Tutum ve Ahgkanlik Olgegi Olgiim Modeli Indeksleri
Uyum Olgiisii Degeri Uyum
x? 401.62 p >.05
X% sd=296 2.66 Miikemmel Uyum
RMSEA .061 Iyi Uyum
Standardized RMR .053 Iyi Uyum
NFI .94 Iyi Uyum
NNFI .96 Miikemmel Uyum
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Uyum Olgiisii Degeri Uyum

CFl .96 Miikemmel Uyum
GFI 91 Iyi Uyum
AGFI 89 Kabul Edilebilir

Uyum indeksleri igersinde X? degerinin .05 ten biiyiik olmasi nedeniyle manidar
olmadig tespit edilmistir. Yine X? degerinin Sd’ye oranimin (X?%/sd) 3’{in altinda
olmasi1 miikemmel, 5’in altinda olmasi iyi bir uyumu gostermektedir (Stimer, 2000,
s.68). Bu degerin 2.66 olarak bulunmasi milkemmel uyumun oldugunu
gostermektedir. RMSEA degeri incelendiginde, .061 bulunmus ve degerin .080 den
kiiciik olmasi iyi bir uyum oldugunun gostergesidir. Uyum indeksi incelendiginde,
standartize edilmis RMR degerinin .53 olmasi ve yine ayni sekilde .80°den kiiglik
olmast iyi bir uyum oldugunu gostermektedir. NFI’nin (normlastirilmis uyum indeksi)
ile GF’'nin (iyilik uyum indeksi). 90’dan biiyiik olmasi iyl uyumun gostergesidir.
NNFI’nin (normlastirilmamis uyum indeksi) ve CFI’'nin (karsilastirmali uyum
indeksi) .95’in iizerinde olmasi miilkemmel bir uyum oldugunun kanitidir. AGFI
(diizenlenmis uyum indeksi) degerinin .90’ iizerinde olmasi arzu edilir. Ancak
.80’1n lizerinde olmas1 da kabul edilebilir (Anderson ve Gerbing, 1984°ten akt, Cokluk
vd., 2016). AGFI degerinin .89 olmasi kabul edilebilir diizeyde bir uyumun soz
konusu oldugunu gosterir.

Tablo 11.
Alt Boyutlar Arasindaki Korelasyon ve Yapi Giivenirligi
Olumlu okuma tutum Olumsuz okuma

Boyutlar ahigkanhg1 tutum ahgkanhg
Olumlu czkuma tutum 1.00

aligkanlig

Olumsuzvokuma tutum -82 1.00
aligkanlig

Yap1 Giivenirligi 91 -89

Olumlu okuma tutum ahgskanligi ile olumsuz tutum aligkanligi arasinda .-82
degerinde beklendigi gibi negatif yonde iliski vardir. Olgegin yap1 giivenirligi, .70’in
iizerinde olmasi sebebiyle iyi diizeyde bir giivenirlige sahip oldugu sdylenebilir. Bu
deger Yapr Giivenirligi= (standartlasmis yiikler toplami)?/ (standartlasmus yiikler
toplami)? + Gézlenen degiskenlerin olgiim hatalar toplami formiiliinden hareketle
hesaplanmistir (Celik & Yilmaz, 2013, s.152).
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Tablo 12. ) .
Ol¢iim Modeli Sonuc.unda Onerilen Piizeltme Indeksleri
Iliskilenen Iliskilendirilen Ki-Kare New-
Degiskenler Degiskenler Degerindeki Estimate
Birinci Kisim B4 Olumlu TA 39.1 =77
Diizeltme B11l Olumsuz TA 9.8 44
B4 B2 145 -12
B5 B2 16.2 -.19
B9 B6 12.0 .22
ikinci Kisim B11 B8 9.4 18
. B13 Bl 8.6 -12
Diizeltme B15 B2 155 16
indeksleri B17 B14 17.8 -31
B17 B9 14.1 .22
B17 B10 8.2 -17
B19 B17 10.6 14
B19 B18 48.4 .32

OTAO’ye yonelik birinci kisim diizeltme indeksleri gdzlenen degiskenler ile gizil
degiskenler arasindaki onerilen iliskileri, ikinci kisim diizeltme indeksleri ise
gozlenen degiskenler arasindaki hata terimlerini agiklamaktadir (Joreskog & Séborn,
2005’ten akt. Celik & Yilmaz, 2013, s. 120). Diizeltme indeksleri incelendiginde
madde B4’lin olumlu okuma tutum aligkanligi boyutuyla, madde B11’in de olumsuz
okuma tutum aliskanligi ile uyumlu olmadigi gerekcesiyle diizeltme
gergeklestirilmemistir. Ikinci kisim diizeltme &nerilerinin, bir maddenin baska bir
maddeyle iligkilendirilmesini istemektedir. Ancak bu Oneriler uzman goriisleri
dogrultusunda 6l¢egin yapisia uygun olmadigi gerekgesiyle gerceklestirilmemistir.
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=082

Chi-Square=401.62, df=151, PF-value=0.00000, RMSER=0.061

Sekil 2. Okuma Tutum ve Aliskanlik Olgeginin Dogrulayici Faktor Analizi
Sonucunda Elde Edilen Yol Semasi.

Yapilan islemler sonucunda, gézlenen degiskenler ile gizil degiskenler arasindaki
degiskenler degistirilmemis ve modelin uyum indeksleri g6z 6niine alinarak Okumaya
Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi’nin model uyumunun kabul edilebilir diizeyde
oldugu kanaatine varilmistir. Bu kapsamda alan yazinda kullanilabilecek gecerli ve
giivenilir bir Okumaya Yénelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi elde edildigi sdylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Daort temel dil becerisinden biri olan okuma; gérme ve seslendirme yoniiyle fiziksel,
kavrama yoniiyle de zihinsel boyutlari olan karmagik bir siirectir (Kurudayioglu,
2011, s.17, 22, 27). Okul hayatiyla baglayan okuma siireci bireyin dil ve kiiltiir bilinci
kazanmasini, egitim hayatin1 ve anlama yetenegini etkilemektedir. Ogrencinin
kendini gelistirmesi, yasam boyu 6grenmeyi stirdiirmesi ve diinyayi iyi yorumlamasi
icin okuma ilgisini artirmak, okumayi sevdirmek énemlidir; ¢linkii okuma becerisinin
gelisiminde 6grencilerin okumaya yonelik tutumlari, bityiik pay sahibidir (Giines,
2017, s.120; Cakiroglu & Palanci, 2015, s.1145). Aliskanlik i¢ ve dis etkilerle
davraniglarin tekrarlanmasi, hep ayni bigimde gergeklesmesi sonucu beliren
sartlanmis davranis oldugundan, okumaya karsi ilgisi olan birey, bu eylemi stirekli
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tekrarlayacak ve okuma aligkanligi kazanacaktir (Sanlibaba & Glimiis, 2014, s.45).
Okuma ahiskanliginin gelismesi, bireyin kiiciik yaslardan itibaren kitaplarla
tamistirilmasiyla yakindan ilgilidir. Okul 6ncesi donemde kitaplarla tanigan birey
olumlu bir tutum gelistirdiginden, okul yagsamiyla beraber okuma becerisini daha rahat
edinir. Okuma becerisini edindikten sonra, okul yagaminda okuma aligkanliginin da
edinilmesi gerekmektedir. Zira 6grenciler okul ¢gaginda iken bu beceriyi edinmemisler
ise yetiskinlik doneminde edinmeleri ¢ok gii¢ olmaktadir (Sahin, 2019, s.217). Bu
sebeple bireyin ilkdgretim ve ortaokul donemlerinde okuma aligkanliginin ne diizeyde
oldugu o6nemlidir. Bu ¢agdaki ogrencilerin okuma aligkanligmm ve okuma
tutumlarinin ne diizeyde oldugunun saptanmasi da bu konuyla ilgili diizenlemelerin
yapilmasini Ve gesitli dnlemlerin alinmasini saglayacaktir (Génen vd., 2004, s.7). Bu
sebepler dogrultusunda &grencilerin  okumaya yonelik tutumlarmin ve okuma
aligkanliklarinin 6l¢iilmesi oldukga 6nemlidir.

Ortaokul 6grencilerinin okumaya yonelik tutum ve aliskanliklarini dlgebilmek
amaciyla Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi (OTAO) gelistirilmistir.
Olgek gelistirmenin ilk agamasinda okuma tutum ve aligkanligiyla ilgili alan yazindan
hareketle 85 maddelik 5°1i likert tipi bir taslak 6lgek olusturulmus ve bu taslak 6lgek
12 uzmanin goriis ve degerlendirmelerine sunulmustur. flgili goriis ve
degerlendirmeler sonucunda bazi maddelerde iyilestirme ve diizeltmeler yapilmis, 7
madde de Olgekten ¢ikartilmistir. 78 maddelik taslak Olgek, 628 Ogrenciye
uygulanarak 6n uygulama gerceklestirilmistir. Yapilan agimlayict faktdr analizi
sonucunda iki boyutlu bir 6lgekte karar kilimmustir. Yapilan testler sonucunda 6lgegin
geneli igin Cronbach’s Alpha degeri .89, Spearman-Brown degeri .89 ve Guttman
Split-Half degeri .82 olarak hesaplanmigtir. Daha sonra 119 &grenci tizerinden
gerceklestirilen test-tekrar test islemi sonucunda giivenirligin .86 oldugu goriillmiistiir.
189 Ggrenciye ulasilarak yapilan es deger form islemi sonucunda giivenirlik degeri
.82 olarak bulunmustur. Ardindan yapilan 445 &grenci iizerinden gerceklestirilen
dogrulayict faktor analizi sonucunda yapi giivenirligi .70’in iizerinde bulunarak
acimlayict faktor analizi dogrulanmistir. Agimlayict ve dogrulayici faktor analizleri
ile giivenirlik testleri sonuglarina bakarak Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik
Olgegi’nin, 6grencilerin okuma tutum ve aliskanliklarini belirlemede kullanilabilecek
gegerli ve gilivenilir bir 6l¢ek oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Okumaya Yénelik Tutum ve Aliskanhk Olcegi*

Asagidaki maddeleri okuma tutum ve
aliskanhklarinmizi diisiinerek doldurunuz.

Her Zaman
Sik Sik
Bazen

ol
o
w
()

1. Her giin diizenli kitap okurum.

Az
el Hig:

2. Kitap okumaktan zevk alirim. 5 14 |3 |2

3. Uzun bir siire kitap okumadigimda eksikligini 5 14 |3 |2
hissederim.

4. Kitap okurken sikilirim. 5 14 |3 |2 |1

5. Okudugum kitaplardaki anlamini bilmedigim 5 14 |3 |2 |1
sozcuklere, sozlikten bakarim.

6. Bilgiye internetten daha rahat ulastigim igin 5 14 |3 |2 |1
kitaba vakit ayirmayi gereksiz bulurum.

7. Kitap okumak benim i¢in vazgecilmezdir. 5 14 |3 |2 |1

8. Kitap okumak kendime duydugum giiveni 5 14 |3 |2 |1
artirir.

9. Kitap okumaktansa sosyal medyada vakit 5 |4 |3 |2 |1

gecirmeyi tercih ederim.

t Olgekteki 4, 6, 9, 10, 14, 16, 17, 18 ve 19. maddeler ters degerlendirilmeli ve veri
seti Uzerinden recode islemi yapildiktan sonra analiz edilmelidir.
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10. Kitap okumaktansa televizyon izlemeyi tercih 5 14 |13 |2 |1
ederim.
11. Yeterli kitap okuma aligkanligina sahip 5 14 |3 |2 |1
oldugumu diistiniiyorum.
12. Aldigim her kitab1 okumaya &zen gosteririm. 5 14 |13 |2 |1
13. Kiigiik yaslardan beri diizenli bir sekilde kitap 5 (4 |3 2 1

okurum.
14. Cevremdekilerin kitap okumam yo6niindeki 5 14 |3 2 1
baskilar1 beni kitaplardan uzaklastirir.
15. Kitaplarim benim i¢in ¢ok degerlidir. 5 14 |3 2 1
16. Daha ucuz olduklar1 i¢in orijinal olmayan 5 14 |13 |2 |1
kitaplar1 almakta bir sakinca gérmem.
17. Kitap okurken miizik dinlerim. 5 14 |3 2 1
18. Kitap okumamda 6diil 6nemli bir etkendir. 5 14 |3 |2 |1
19. Baskalarini etkilemek igin kitap okurum. 5 4 3 2 1

Extended Abstract

Reading is a mental process consisting of components such as attention,
comprehension, recall, vocalization, interpretation, synthesis, analysis and
interpretation (Sever, 2011; Coskun, 2002). To be successful in reading, physical and
mental processes must work together. In addition to physical and mental processes,
reading education is also important for reading success. Reading education should be
planned for specific purposes and sensitivity to reading education should be shown. It
is very important for individuals to acquire reading skills, especially in the information
age when we are in.

Attitude is a general feeling or assessment of a person who may be positive or
negative to another person, object or subject (Deniz and Tuna, 2006). Many studies
show that success in reading skills is closely related to reading attitudes (Balci, 2013).
In order to enable individuals to develop a positive attitude towards reading and then
turn it into behaviour, it is necessary to first influence the individuals with various
stimuli and then create a positive perception in the mind of the individual against
reading. The positive attitude of the individual should be strengthened in order to turn
the individual's behaviour into a habit and thus the continuity of the behaviour should
be ensured. The habit of reading is the continuity of the individual in reading action,
the ability to continue reading according to different opinions and sources, to realize
an effective reading process and to evaluate the readings from a critical point of view
(Odabas et al, 2008). Furthermore, the habit of reading is that reading is felt as a need
and reading is seen as a part of life (Bircan and Tekin, 1989). Environmental factors
as well as personal factors affect the reading process. In the process of acquiring the
reading habit of individuals, the effect of family and teacher in childhood, the effect
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of teachers and friends in the youth is great (Solmaz, 2018). However, it is not possible
for environmental factors to have a positive effect on reading habits without proper
physiological and mental status.

Graduated and stratified sampling methods were used to determine the sample.
The target population of the study consists of middle school students who are studying
at the secondary school level in the 2017-2018 academic year in Turkey. Reach all
secondary school students studying in Turkey is not possible. For this reason, in order
to provide accessibility, secondary school students in public schools in Malatya city
center have been determined as sub-universe. In the scale development process, 4
applications were carried out on different sample groups including exploratory and
confirmatory factor analysis, test-retest, equivalent form application.

In order to measure students' reading attitudes and habits, "Reading Attitude and
Habit Scale" was developed. In the first stage of scale development, a 5-point Likert-
type draft scale with 85 items was created based on the literature on reading attitude
and habit. This draft scale was presented to the opinions and evaluations of 12 experts.
As a result of the relevant opinions and evaluations, some items were improved and
corrected, and 7 items were removed from the scale. In the pre-application, the draft
scale consisting of 78 items was applied to 628 students. As a result of the exploratory
factor analysis, a decision was made on a two-dimensional scale. As a result of the
tests, it was calculated that Cronbach's Alpha value was .89, Spearman-Brown value
was .89 and Guttman Split-Half value was .82 for the whole scale. Afterwards, as a
result of the test-retest process performed with 119 students, the reliability was found
to be .86. As a result of the equivalent form process made by reaching 189 students,
the reliability value was found to be .82. As aresult of the confirmatory factor analysis
conducted with 445 students, the structure reliability was found above .70 and the
exploratory factor analysis was confirmed. By looking at the results of exploratory
and confirmatory factor analyzes and reliability tests, it is possible to say that
"Reading Attitude and Habit Scale" is a valid and reliable scale that can be used to
determine students' reading attitudes and habits.
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