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Istenmeyen bir davranisi ortadan kaldirmak i¢in olusturulup ortaya konulan uyariciya ceza denir. Ceza,
yeni ve istenilen davranislarin olusmasini saglamaz. Sadece eski 6grenilmis davraniglarin sénmesini
saglar. Egitimin temel hedefi 6grencilere yeni ve istenilen davranislar1 kazandirmaktir. Bu arastirmada;
edimsel kosullanmada yer alan ceza tiirlerinin 6grenme-6gretme faaliyetlerinde kullanilmasinda son 14
yili kapsayan 2003-2017 yillarinda hem nitel hem de nicel yapilan ¢alismalar incelenmistir. Ceza
tlirlerinin, 6gretme-6grenme faaliyetlerindeki yeri ve 6nemi belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu amacla ilgili
literatiir —arastirilmis ve incelenen makaleler sonucunda tablolar olusturularak veriler
degerlendirilmistir. Incelenen makaleler sonucunda cezanin hi¢ kullanilmamasinin miimkiin olmadig
saptanmis, uygulanan cezalarin g¢ogunlukla psikolojik cezalar oldugu goriilmistir. Bu cezalarin
uygulanmasinin temel amaci hepsinde ortaktir. Cezaya daha ¢ok kurallara uymamay iistiinliik olarak
goren sorunlu oOgrenciler maruz kalmaktadir. Fakat bolgesel olarak farkli yerlerde uygulanan
arastirmalarda sosyal diizeyleri diisiik olan yerlerin bulundugu okullarda ceza yontemleri daha ¢ok
kullanilmaktadir. Doguda ve batida bulunan bélgelerde bu fark agikca goériilmektedir. Bati bolgelerdeki
egitmenlerin, davranis bozuklugu ile ilgili bas etme yontemleri daha ¢ok bilimsel yontemlere yakin
oldugu tespit edilmistir. Calismalardan elde edilen ortak sonuglara gore; uygulanan cezalarda bireysel
farkliliklar dikkate alinmali, cezalarin farkli 6grencilerde farkli tepkilere sebep oldugu, davranis
bozuklugu olan 6grenciler de cezanin etkili ve yararli olmadig tespit edilmistir. Ayrica 6grencinin neden
cezaya maruz kaldigini anlamasi saglanmalidir. Bunun yaninda ceza yontemlerinin sinif mevcuduna goére
uygulandig1 ve kalabalik siniflarda daha ¢ok cezaya basvuruldugu anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinif i¢gi egitim, ceza, disiplin, 6grenci, okul
Abstract

The proposed stimulus to eliminate unwanted behavior is called punishment. Punishment does not lead
to new and desired behaviors. It only allows old learned behavior to stop occuring. The main objective of
the education is to provide students with new and desired behaviors. In this study; the studies
conducted in the last 14 years were addressed in the use of the punishment types in the operant
conditioning in the teaching and learning activities by looking at the qualitative and quantitative studies.
It is aimed to determine the place and importance of the types of punishment in teaching-learning
activities. For this purpose, the related literature has been researched and as a result of the articles
reviewed, tables have been prepared and the data has been evaluated. As a result of the articles
reviewed, it was found out that it was not possible not to apply for the punishment, mostly among
punishment types, psychological punishments are commonly applied. The basic purpose of these
penalties is essentially identical. The problem is exposed to problematic students who consider not to
abide by more rules. However, in regionally applied researches, punishment methods are used more
frequently in schools with low social levels. This difference is evident in the eastern and western regions.
It has been determined that instructors in the Western regions are more likely to cope with behavioral
disorders using scientific methods. According to the common results obtained from the studies; in the
punishments applied, the individual differences should be taken into consideration. It should also be
ensured that the student understands why he is subject to punishment. Besides, it was understood that
the punishment methods were applied according to the class size and more punishment was applied in
the crowded classes.
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GIRIS

Smif i¢i egitim 6grencilerle yiiz yiize gerceklestirilen ve egitim-6gretim faaliyetlerinin biiyiik
oranda yapildig1 yer olarak gériinmektedir. Ogrencilerin istendik davrams degisikliginin bu
ortamlarda oncelikle basarilmas:1 beklenir (Ozdemir, 2007). Bunun sorumlulugu sinif lideri
konumundaki ogretmenlere aittir. Ogretmenler simifici 6grenme ortammmi o6grencileri
destekleyecek ve 6grenmesine katki sunacak sekilde diizenlemeye calisirlar. Ancak bunu
yaparken oOgretmenlerin sinif ici egitimde karsilastiklar1 bir takim sorunlu davranislar
bulunmaktadir. Bu aslinda insan faktériiniin oldugu her ortamda beklenilen bir durumdur.

“Hemen her egitim ortaminda, 6énemli ya da Onemsiz sorun yaratan pek ¢ok davranisa
rastlanir” (Kiran & Celik, 2015, s. 257).

Pek ¢ok sinifta ve pek ¢ok cesitte istenmeyen 6grenci davranisi gozlemlemek mimkiindiir.
Ancak bu davraniglarin hepsinin istenmeyen davranis olup olmamasi, her zaman davranisla
ilgili degildir. Yapilan herhangi bir davranisin sorun olarak nitelendirilmesinde 6gretmenlerin
mesleki anlayisi cogunlukla 6nemlidir. Clinkii 6gretmen, meslek anlayisini otoriter tutum
lizerine kurgulamissa, sinif icerisindeki masum 6grenci hatalarina bile sert tepki gosterebilir,
bu ise davranisin gercek anlamda sorun mu yoksa 6gretmene gore mi sorun olup olmadiginin
anlagilmasim zorlastinir (Ozer, Bozkurt ve Tucay, 2014). Ozellikle egitimde sorunlu
davraniglarin varligl 6gretmenler tarafindan miicadele edilmesi gereken bir durumdur.
Dolayisiyla karsilasilan her tiirli sorunlu davranigda bulunan 6grenciler sorunlu 6grenci
konumuna diismektedirler. O halde herkesin iizerinde anlastig1 sorunlu davranisi listelemek ve
tanimlamak olduke¢a zordur. Fakat bu sorunlu davranislar kisaca dért ana baslik seklinde
siralanabilir: 6grencinin kendisinin ya da sinif arkadaslarinin 6grenmesine engel teskil etmesi,
giivenliklerini tehlikeye atmasi, sinfi ara¢ ve gerecglere zarar vermesi ve sosyallesmeyi
engellemesi (Kaya, 2002).

Bu siniflamanin haricinde sinifta siklikla gézlenen sorunlu 6grenci davranislarina; uygunsuz
davranis, ders ile alakasiz isle ugrasma, derse gec gelme, baskalariyla konusma 6rnek olarak
gosterilebilir. Ogretmenler, dgrencilerin istenmeyen bu davraniglar1 karsisinda yapilabilecek
kars1 tepkilerden biri olan ceza ydontemine basvurmaktadirlar. Ceza “organizmaya davranisinin
ardindan istemedigi bir seyin verilmesi” (Isik, 2017, s. 408) olarak tanimlanir. Ozellikle ceza
“bir davranisin bastirilmasi veya azaltilmasidir” (Woolfolk, 2015, s.428) ve olumsuz bir
davranist 6nlemek i¢in verilen uyariciyr kapsar. Ceza ayrica sinifi disipline etme amaciyla
kullanilir (Jones & Jones, 1998; Yilmaz & Babaoglan, 2013). Ornegin; “6devini yapmayan
O0grenciye, Ogretmenin diisiik not vermesi” davranisin azalmasi amacgh uygulanir.
Organizmanin davranisini azaltmak iki sekilde olabilir. Ceza olabilmesi i¢in, ya organizmanin
hosuna gitmeyen bir uyariciya maruz kalmasi, ya da hosuna giden bir uyaricidan mahrum
birakilmasi gerekir. ilkine birinci tip ceza, ikincisine ikinci tip ceza denilmektedir.

Cezanin hi¢ kullanilmamas1 miimkiin olmayabilir (Korkmaz, 2003). Onemli olan, cezanin
zararsiz ve etkili olabilecegi sekilde durumlar olusturmaktir (Kuzgun, 1997). Ornegin
“psikolojik cezalar” (Yimaz & Babaoglan, 2013). Alternatif tepkiler oddiillendirildigi zaman,
istenmeyen davranisin ortadan kaldirilmasi miimkiin olabilir (Aypay, 2017a). Bir tepkiyi
azaltmak icin kullanilan ceza ise bireye hos olmayan bir uyarici sunmaktadir. Davranis
degisikliginde asil onemli olan olumlu pekistirmedir (Alpay, 2017b). Ceza, yeni ve istenilen
davranislarin olusmasini saglamaz. Sadece eski 6grenilmis davranislarin sénmesini saglar.
Egitimin temel hedefi 6grencilere yeni ve istenilen davranislar1 kazandirmaktir; eskilerin
korelmesini saglamak degil. Ceza sinif ici egitimde (6rn. fiziksel ve sosyal cezalar) siirekli
tekrarlandifinda &grenciler iizerinde olumsuz etkilere neden olabilir. Ogrencilerin okul
hayatindan nefret etmesine ve bireyin gururunun incinmesi gibi duygusal problemlere sebep
olabilir. Cezanin sakincalarindan biri de cezalandirilan birey bu durumu derslere,
ogretmenlere, arkadaslarina ve okula genelleyebilirler. Cezalandirildigi bu ortami, ortamdaki
kisileri sevmemeye baslar ve bu ortamdan uzak durur. Bu baglamda cezanin uygulanmasinda
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azami hassasiyet ve sakincalar1 goz oOniinde bulundurarak etkin 6grenme durumlari
yaratilabilir (Aypay, 2017a).

Ceza’'nin uygulanmasina dair bazi énemli hususlar vardir. Ceza istenmeyen davranisi uzun
slireli ortadan kaldirabilir ancak 6nemli olan hos olmayan davranisi bastirmak degil, uygun
davranisi gelistirmektir (Aypay, 2017a). Skinner elektrik soku deneyini gerceklestirdiginde
farenin butona basma davranisinin hemen durdurdugunu gérmiistiir. Diifmeye basmaktan
vazge¢me hizi sokun hemen ya da sonra verilmesine ve siddetine baghdir. Ceza bir davranistan
sonra verilirse, davranisin goriilme sikligi azalir. Bir uyaricinin ceza olmasi i¢in, bireyin
davranis1 lizerindeki etkisine bakmak gerekir (Ozcan, Dolu, & Giil, 2011). Ogretmenin kizip
sinirlenmesi baz1 06grencilerin davranisim1 azaltirken bazi 6grencilerin davranislarini
etkilemeyebilir. Edimsel kosullanmaya gore, davranisin siklifin1 azaltmayan bu tiir etkisiz
uyaricilar ceza niteligi tasimaz. Ornegin, sinifta yaramazhk yapan égrenci miidiiriin odasina
giderek, sinifta olmaktan kurtuluyor ve rahathiyorsa, bu bir ceza degildir. Ayn1 durum
pekistirec¢ icin de gecerlidir. Ogretmenin pekistirec amaciyla verdigi bir uyarici, 6grencinin
istenilen bir davranisi devam ettirmesini saglamayabilir.

Ceza, teoride istenmeyen davranisi azaltmak i¢in kullanilmakla birlikte, uygulamada ancak
istenmeyen davranisi bir siire baski altina almaktadir. Ayrica, ceza ile organizmaya ne
yapmamasi gerektigi vurgulanmakta ancak ne yapmasi gerektigi dogrudan belirtilmemektedir.
Ceza ortadan kalktiginda istenmeyen davranislar tekrar ortaya cikabilir. Ayrica ceza baska
istenmeyen davranislarin da ortaya ¢ikmasina neden olabilir (Ani, 2014). Bu arastirmada
Tiirkiye’de son 14 yilda cezanin okullarda nasil ve ne kadar uygulandig ile ilgili yapilan
arastirmalar incelenmistir. Literatiir taramasinda elde edilen verilerde 6gretmenlerin sinifta
uyguladiklar1 cezalar ve cezalarin tiirleri degerlendirilmistir. Bu amagla cezanin
uygulanmasinda anlamli farkhiliklar degerlendirilip baska olumlu alternatif yontemlere
basvurulma durumu ele alinmistir.

YONTEM

Sinif ici egitimde uygulanan ceza tiirlerinin, 6grenme-6gretme faaliyetlerinde kullanilmasinda
Tirkiye’de son 14 yii kapsayan 2003-2017 yillarinda hem nitel hem de nicel yapilan
calismalar ULAKBILIM ve Google Akademi veri tabanlar1 dikkate alinarak incelenmistir. Ceza
tiirlerinin 6gretme-6grenme faaliyetlerindeki yeri ve 6nemi belirlenmesi amaglanmistir. Bu
amagla ilgili literatiir arastirilmis dokiiman analizi yontemi uygulanmis ve incelenen
arastirmalar sonug¢ boliimiinde tablo olusturularak veriler degerlendirilmistir (Tablo 1). Nitel
arastirma verilerinden olan dokiiman analizi “ yazili ve elektronik(bilgisayar tabanli ve Internet
iizerinden iletilen) materyallerin- belgelerin goézden geg¢irilmesi veya degerlendirilmesi igin
sistematik bir siirectir”.(Bowen, 2009, s.27) bigiminde tanimlamaktadir. Dokiiman analiz bu sekilde
sistematik bir degerlendirme olup bu calismada Tiirkiye’de smnif i¢i cezaya dair yapilan ¢aligmalari
incelemistir.
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Tablo 1. 2003-2017 Yillar1 Arasinda Egitimde Cezaya Dair Yapilan Akademik Arastirmalarin Degerlendirilmesi

Arastirma No 1 2 3 4 5 6 7
Yayin yili 2003 2007 2012 2013 2015 2017 2017
Arastirma Gazi Universitesi, Bati Karadeniz Onsekiz Mart Uni. Sirnak Ankara ve Girne Erzurum Eskisehir
Bolgesi 200 6gretmen aday1 20 6gretmen 163 6gretmen aday1 | 190 sinif 6gretmeni 28 6gretmen 297 ilkokul 6grencisi| 120 lise 6grencisi
Uygulanan Fiziksel, Sosyal Fiziksel, Sosyal Fiziksel, Sosyal Fiziksel, Sosyal Fiziksel, Sosyal
Fiziksel Psikolojik
cezalar Psikolojik Psikolojik Psikolojik Psikolojik Psikolojik
Ogrenci ile yiiksek Yerini degistirme,
Tokatlama, sesle konusma, Oyun oynatmama,
Kulak ¢ekme, Ben mesaji verme, i So6z hakki vermeme,
; Kas, g6z ve mimik Tehdit etme, “sshh ve dur” gibi ,GOZ, t?m__aSl kurma, | eneffiise ¢ikmama, EVd? ag_l_rh_l_(h Olfirak
Sopa ile vurma, > 8 ismini séylemeden P ozgiirliikleri
Cetvelle vurma. itme kullanma, Y ifadeleri direktifleri Tahtaya ytizini
» ’ Tek ayak iizerinde azarlama, soru dé kisitlayan ceza
Uygulanan ceza sarsma tekrarlama, _ onme, ‘
esitleri ’ Tahtaya kalkip sinifa durdurma, davranisi ebrmezden sorma, tehdit etme, verme, okulda ise
ses Yumruklama, sirt dénme, Arkadasindan ve | 8 fiziksel yakinlik, Smif disinda daha ¢ok toplum
Tekmeleme, ’ gelme, goztemasl | . ah kullanma bekletme icinde rencide edici
Sevdigi seylerden | grubundan ayirma kurma i ’
Sac cekme, mahrum birakma elestirme Miidiire yollama, cezalar verme
Ogretmenin yiiziinii
Eller havada tek
ayak lizerinde (+), () verme, ¢atmasl, Bagirma,
durma, Ayakta durdurma, Yazilanin silinerek
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Okul bahgesinde
kosturma,

Miidiire gotiirme

Cocuklarin yerlerini

tekrar yazdirilmasi,
Kapi1 6niinde
bekletme

Iki ¢ocugu birbirine degistirme, ,
Kaba etine yavasca
tokatlatma
Yemek vermeme, vurma
Bagirma,
Sopa ile vurma,
Kulagini ¢ekme...
. Engelli 6grencilerin . ogunlukla bedel
. Ogrencilerin & & ; Sinif disiplinini Sinif disiplinini Ogrencinin olumsuz Sinif disiplinini C__ &
Ceza gerekgesi problemli N . N o0detmek ve aci
olumsuz davranislari saglamak saglama davranislari saglamak )
davraniglari cektirmek amaciyla
Sinif kontroliinii Sinif kontroliinii
.| siif yonetimi ya da saglama ve . Problemli Problemli saglama ve Sorunlu davranisi
Cezay1 verenin| __ ~ | LT . Cezay etkili bir ara¢ . e o
. Ogretim yonetimi problemli R davranislarin davranislarin problemli olan 6grenciyi
asl1l nedeni oo, olarak gérme R R L
eksikligi davraniglarin ¢Ozliimii ¢ozliimii davranislarin incitme
¢OzUimi ¢6zimi
Fiziksel cezanin adil . .
. B Ogretmenlerin . .
bir ceza olmadigy, . Ogrencilere ceza .
. problemli Cve e Cezalarin etkili ve
istenmeyen verme egiliminin . . N Cezay1 kullanmak
davraniglari ortadan . Psikolojik ve sosyal yararl oldugu fakat ] .
davranislari . arttigi, davranis ve N yerine dogru
. U . kaldirmak icin o T cezalarin . . Davranis bozuklugu
diizeltmedigi ve yeni ) gelisimlerinin 6diille Ogretmenlerin ceza e . davranislarin
i gerekli cabay1 . kullanimiyla B s olan 6grenciler de
Arastirmanin problemlerin ortaya N , : desteklenmedigi o yontemleri, bilimsel o kazandirilmaya
gostermedikleri, disiplinsiz . cezanin etkili
Sonucu ¢ikmasina, , , sinif ortamlarinda yontemlere N calisilmasi ve bu
. . planl bir sekilde . . davranislardan olmadig cezalarin .
ogrencilerde okula ogrenci . . dayanmamaktadir L . konuya yeterli
kullanacaklari ceza uzaklasilabilecegi farkli 6grenciler de
ve derse karsi , . davranislarinin . , , zaman ayrilmasinin
tekniklerini . belirtmislerdir. farkl tepkiler ortaya g -
olumsuz tutumlarin ) ) i olumlu yonde - daha dogru oldugu
. . belirlemedikleri ve . . cikardigi
gelismesine neden gelismedigi
. uygulamadiklar
oldugu
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tablo 1'de goriindiigii kadariyla tlkemizde yapilan arastirmalar siirhidir. Arastirmalarin
bulgular1 tablo halinde karsilastirmali olarak sunulmustur. Uygulanan ceza ydntemlerinin
gerekcesinin tlim ¢alismalarda, sorunlu davranislari engellemek ve egitim-6gretim hayatinda
disiplini saglamak oldugu anlasilmistir. Cezanin uygulanmasinin hos karsilanmadig: fakat hic
uygulanmamasi gibi bir durumun olusmadigl arastirmalarda agik¢a goriilmektedir. Ayrica
fiziksel siddet iceren cezalarin da uygulandigl goriilmektedir. Bunun yaninda psikolojik ve
sosyal cezalar yontemine basvuruldugu goriilmektedir. Psikolojik ve sosyal ceza yontemleri
uygulamada, 6gretmenlerin ¢alistiklari bolgeye gore anlamh farkliik gézlemlenmistir. Kirsal
kesimde ve dogu bolgelerinde c¢alisan 6gretmenler psikolojik ve sosyal cezalar1 daha fazla
kullanmaktadirlar. Bunun yaninda sosyal diizeyleri diisiik olan yerlerin bulundugu okullarda
ceza yontemleri daha anlamli bigimde kullanilmaktadir.

Arastirma bulgularina gore o6gretmenlerin karsilastiklar1 disiplinsiz davranislarin baslica
sebebi ailedir (Alpay, 2017a; Mahiroglu & Bulug, 2003). Belki de bu 6gretmenler agisindan ceza
kullanma egilimine sebep olabilecek en 6nemli etkendir. Cocugun ilk egitim aldig1 kurumun
aile oldugu diisiintiltrse, ailede gerekli sorumluluk ve bilincte yetistirilmediginde, siif ici
egitimde istendik davranis sergilememesi 6gretmenlerin sorunlu davranigla karsi karsiya
kalmas1 anlamina gelmektedir. Diger bir bolgedeki arastirma bulgularina gore ise 6gretmenin
yapisal ve smif yonetimi becerisi ile ilgili bilgisinin eksikligine dayandirilmistir. Bunun i¢in
ogretmenlere smif yonetimi ve disiplini hakkinda etkili bir egitim verilmelidir. Ogretmen
adaylarinin sinif ici disiplini saglamada ceza yontemlerine yiliksek diizeyde basvurmalari, sinif
yonetiminde cezay1 etkili bir ara¢ olarak gordiiklerini gosterir. Ayrica sinifta 6gretim
konusunda yetersiz olan dgretmenler 6grencileri kurallarla ve sinif yonetimi ile kontrol altina
almaya calismakta ve bu arada da bazi durumlarda 6grencilerin kisisel haklarini1 engelleyerek
onlar1 kontrol altina almaya c¢alismaktadirlar (Ozer, 2013). Aslinda burada 6gretmenin
yapmas1 gereken sinifta 6grenciler icin 6zel alam1 ve kendi sorumlulugu altindaki alani
tanimlamak olmalidir. Bu sekilde 6grenciler hangi davranislarinin istendik hangilerinin
istenmedik davranis oldugunu bilecek ve bu sekilde sinif icerisinde daha az sorun yasanacaktir.

Egitim-0gretim silirecinde sinif i¢i disiplini saglamada farkli uygulamalarin benimsetilmesi
gerekir. Ornegin; uyarma, konusma, ailesi ile iliski kurma, anlasma yapma, kurallarin énemini
anlatma gibi farkh iyimser yontemler tercih edilebilir. Henliz meslek hayatina atilmamis
o0gretmen adaylarinin sinif yonetimini gerceklestirmek icin psikolojik ve fiziksel cezalari
kullanim o0lciit dlizeyine her zaman katilmalar1 dikkat edilmesi gereken bir noktadir. Bu
asamada Ogretmen aday1 yetistiren iiniversitelerin sinif yonetimi konusunda detayli egitim
verilmesine o6zen gosterilmelidir. Ogrencilerin olumsuz davranislarini énlemeye yonelik
gelistirilen kurallarin bilimsel yontemlere dayanmadigi ongoriilmistiir. Buna yodnelik
gelistirilen disiplin kurallarinin bilimsel kurallara dayandirilmasi gerekmektedir. Kurallarin
herkes tarafindan kabul edilmesi ve saygi duyulmasi i¢in i¢ motivasyonunun olusturulmasi
gerekir. Bunun icin okul ve dgrenci isbirligi icinde olmahdir. Ogretmen adaylarinin da sinif ici
egitimde cezanin kullanimina dair goruslerindeki isteklilik, aslinda 6gretmen adaylarina
verilen egitimin de yeniden gézden gecirilmesi gerektigini ortaya ¢ikarmaktadir.

Kisi sayis1 da arastirmalarda 6zellikle belirtilmis énemli kavramlardan biridir. Sinif mevcut
sayisina gore fiziksel cezalar1 anlamli olarak daha fazla kullanma durumlari tespit edilmis, sinif
mevcudun kalabalik oldugu yerlerde daha ¢ok cezaya basvuruldugu tespit edilmistir. Sonug
olarak bu alanda Tiirkiye’de yapilan arastirmalar az olmakla birlikte yapilan ¢alismalarin da
yeterli oranda ampirik calisma olmadigl, genel itibariyle dokiiman analizi ve gériisme gibi nitel
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calismalar icermesi sonuc¢ cikarim agisindan giivenirlilik konusunda yeterli olmamaktadir.
Dolayisiyla daha kapsamli ampirik ¢alismalar yapip hem 6grenci hem 6gretmen hem de aileleri
dahil eden ¢alisma gruplarinin kullanilmasi, gecerlilik ve genellenebilirlik agisindan olumlu
sonuglar verebilir. Ayrica bu ¢alismada degerlendirilen nicel calismalarin istatiksel verilerinin
belirtilmemesi bu ¢calilsmanin siirliliklarindan biridir.

Incelenen literatiir ve yapilan arastirmalar neticesinde sinif i¢i egitimde cezanin minimum
uygulanmasi icin bazi 6nerileri madde madde ifade edilebilir. Bunlar;

e Simifta goriilen sorun davranislarin ¢ogu kurallara uyumla ilgilidir. Eger kurallar
ogrenciler ile birlikte olusturulur, gelistirilir ve uyma karar1 alinirsa, bu konudaki sorun
davranislarin orani azalacaktir. Kurallara uymay1 kolaylastiran etkenlerden biri kural
ifadelerinin anlasilir, kibar ve somut davranis ciimleleriyle belirtilmesidir. Ornegin;
“Bagkalar1 konusurken konusma” bicimindeki bir kural, “Her 6grenci bir digeri
konusurken dikkatlice dinlemeli” biciminde diizeltilebilir.

e Her bireyin duygusal, zihinsel ve diisiinsel gelisimi birbirinden farklidir. Bu farklilik goz
Oniline alinarak her 6grenciye uygun agidan yaklasilmalidir.

e Simif icinde kurallarin ve egitsel etkinliklerin demokratik bir sekilde uygulanmasina
dikkat edilmelidir.

e Her 6grenci ya da bireyin alinan kararlarda katilimina firsat taninmalidir.

e Siif ya da okul icinde bireyin nasil davranmasi gerektigi ya da davranilmasi hos ve adil
olmayan kurallar1 gerekgeleriyle birlikte kars1 tarafin anlayacag: sekilde, iliml bir dilde
ve sevgi sozclkleri kullanilarak anlatilmalhdir.

e Ogretmen, yoneticilik roliinii en uygun sekilde gerceklestirmeli ve dzveri isteyen bir
meslegin liyesi olarak “sevgi” merkezli davranmalidir.

e Simif yonetimi konusunda yapilabilecek uygulamalar ve ¢6ziim konusunda 6gretmen
adaylarina detayli bilgi sunulmalidir. Miimkiinse psikolojik cezalar kullanilmamali,
yerine sosyal veya fiziksel cezalarin kullanimi en son asamada diisiiniilmelidir.

e Ogrenciye ceza verilmek zorunda kalindigi durumlarda, égrencinin neden ceza aldigim
anlamlandirabilmesi saglanmalidir.

e Ogrencinin ilgi, gereksinim ve gelisim &zelliklerine gore uygun secilen yéntem ve
teknikler, sorun davranislarin yasanmamasinda énemli bir yer tutmaktadir. Ogretmen
cok iyi bir dinleyici olmali, konuyu acik ve sade bir dille anlatmasinin, 6grencinin anlama
yetenegini arttiracagini bilmelidir.

e Ogretmen smif ortaminda otoritesini korumay: bilmelidir.

e Ogrencinin bilgiye kendisinin ulagmasi saglanmali, yani yapilandirmac yaklasimla
Ogretim siireci gerceklestirilmelidir.

e Ogrencilerinin problemlerinin  ¢dziimiinde psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinden yararlanmasina yardim edilmelidir.

e Siif ortamindaki 6grenci sayilarinin egitim ve 6gretime uygun normal sayiya indirmenin
careleri bulunmahdir.

e Ogretmenin disiplin kurallarini 6grencilerine 6gretmesinin, 6grencilerin 6grenmesine ve
siif ortamindaki iliskleri dliizenlemeye yardimci olacagi 68rencilere agiklanmalidir.

o Velilerle isbirligi icinde olunmali, 6grencilerin ve ailelerin her tirli sikintilarini
paylasmasina firsat verilmelidir.
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