AKRA KULTUR SANAT VE EDEBIYAT DERGISI 2023 (S.30) c.11 /5.7-22

DULGER KIZI MASALININ 4RI§ET1PSEL
SEMBOLIZM BAGLAMINDA COZUMLENMESI

Prof. Dr. Hatice ICEL* / Emine UCER**

Oz: Carl Gustav Jung tarafindan gelistirilen arketipsel sembolizm halk anlatilariimn incelen-
mesinde kullanilan yontemlerden birisidir. Jung’un ¢aligmalarindan hareketle Joseph Campbell
da kendi yontemini gelistirmis ve farkli halklarin anlatilarini bu baglamda incelemistir. Camp-
bell’in yonteminin temeli “monomit” kavramina dayanmaktadir. Halk anlatilarinin sembolik
acidan ele alindig1 caligmalarda genellikle bu iki adin 6n plana ¢iktig1 ve onlarin diisiincelerinin
metne tatbik edildigi bilinmektedir. Kolektif biling diginin izlerini farkli bir anlat1 tiiriinde siir-
mek amaciyla bu ¢alismada Diilger Kiz1 adli masal arketipsel sembolizm bakimindan incelen-
mistir. Ayrica masalin kahramaninin birbirine zit dzelliklerini uyumlu héle getirmek ve kendisi
ile biitiinlesmek i¢in verdigi sinav baglaminda kahramanin yolculuk evreleri ele alinmistir. Ca-
lisma kapsaminda Diilger Kiz1 masalindaki kahramanin olgunlagma siirecine taniklik edilmesi-
nin yan: sira anima, anne ve ylice birey arketiplerinin olay orgiisiinde basat rol aldiklar1 goriil-
miistiir. Bu baglamda masalin geneline anima arketipi hakimdir ve anima, anlatida ayn1 zamanda
sehzadenin ruhunun derinliklerindeki anne arketipini de temsil etmektedir. Dolayisiyla masal,
sehzadenin ¢ocukluktan ¢ikip —annesinden ayrilarak- erginlesmesinin sembolik bir dille anlati-
mudir.

Anahtar Kelimeler: arketipsel sembolizm, monomit, masal, Diilger Kizi, sehzade, anne
arketipi.

ANALYSIS OF THE DULGER KIZI TALE IN THE
CONTEXT OF ARCHETYPAL SYMBOLISM

Abstract: Archetypal symbolism, developed by Carl Gustav Jung, is one of the methods
used in the study of folk narratives. Based on Jung’s work, Joseph Campbell developed his own
method and examined the narratives of different communities in this context. The basis of
Campbell’s method is based on the concept of “monomite”. It is known that these two names
usually come to the fore in studies where folk narratives are handled symbolically and their
thoughts are applied to the text. In this study, the tale named Diilger Kiz1 is examined in terms
of archetypal symbolism in order to trace the collective unconscious in a different narrative type.
In addition, the hero's journey stages are discussed in the context of the test given by the hero of
the tale in order to harmonize the contradictory features and integrate with himself. Within the
scope of the study, besides witnessing the maturation process of the hero in the Diilger Kiz1 tale,
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it was seen that the anima, mother and supreme individual protagonists played a leading role in
the plot. In this context, the anima archetype dominates the tale, and the anima also represents
the mother archetype in the depths of the prince’s soul. Therefore, the tale is a symbolic expres-
sion of the prince’s coming out of childhood — separating from his mother — and becoming adult.

Key Words: archetypal symbolism, monomyth, Diilger Kizi, tale, prince, mother archetype.

1. Psikanalizm ve Halk Anlatilar

Halk bilgisi iiriinlerinden anlatmaya dayal1 olanlar, igerisinde pek ¢ok ben-
zer unsur tagiyan yapi ve igeriklere sahiptir. Birbirine ¢ok uzak mesafelerde
bulunan ¢esitli cografyalardaki toplumlarda bile benzer halk bilgisi {irlinlerine
rastlanilabilir. Bu firiinleri incelemede ortaya atilan kuram ve yontemlerden
bazilar1, karmagik gibi goriinen halk anlatilarinin altinda yatan benzerliklerin
nedenlerini ve bunlarin nasil olustuklarini 6nemli gordiikleri 6zellikler baki-
mindan agiklamaya caligir. Daha ¢ok sozlIi {irtinler iizerinde duran bu yakla-
stmlardan biri de psikanalitik yontemdir. Psikanalitik kuram Wilhelm Wunt,
Sigmund Freud ve C. Gustav Jung’un diisiinceleri etrafinda gelismistir. Psika-
nalistlere gore insanin bazi ruhsal durumlari, korkular ve bastirilmis duygulari
biling dis1 tarafindan gelistirilen metafor, benzetme ve simgeler araciligiyla
halk arasinda olusmus herhangi bir seye yansiyabilir. Bu yontem, halk bilgi-
sine ait lirlinlerin yorumlanmasinda birtakim simgelerle ilgili bilingalt1 ¢6ziim-
lemelerine giderek insanin ve toplumun gecirdigi zihinsel siirecleri ortaya ¢1-
karmay1 amaglamaktadir. Bu baglamda mitler, destanlar, masallar ve halk
hikayeleri gibi tiirlerin psikanalitik yontemle incelenmesiyle insanliga ait ev-
rensel bir zihin yapisinin varligindan bahsedilir.

Ekici, sadece halk bilimi iirlinlerinde degil diger sanat dallarinda hatta giin-
liik konugma ve hareketlerin anlamlandirilmasinda bile kullanilan psikanaliti-
gin en ¢ok karsi ¢ikilan kuram ve yontemlerden biri oldugunu soyler (Ekici,
2016:115). Psikanaliz ve folklor arasindaki iliskiye deginen Ernest Jones’a
gore ise psikanalizmin folklor bilimine yaptigi katki, halk bilimciler tarafindan
gormezden gelinmistir ve bu anti psikolojik bir egilimdir (2015: 125). Ciinkii
zihinsel siireclerin en son kaynagina giden arastirmalar, dogas1 geregi ifsa
edilmek ve mahrem diisiincelere yaklasmak zorundadir. Bu da psikanalitigi
takdir edilmeyen bir duruma ve engellere siiriikler (2015: 126). Zihinsel
aktivitenin bir sonucu olan halk anlatilarinin da psikanalitik yorumdan uzak
kalmas1 kaginilmazdir. Toplumlarin en ilkel zamanlardan giintimiize getirdigi
mitlerin ve masallarin kaynagindaki diisler ve simgeler gizli igeriklere sahiptir.
Nitekim Eric Fromm, mitoslar1 ve masallar1 insanligin ilk dénemlerindeki
gelismemis beyin yapilariin iriinleri olarak gorenlere karsi ¢ikar ve mi-
toslarin kendilerini sembol dili araciligiyla ifade eden, gegmis zaman bilge-
likleri ve 6zdeyisleri oldugunu savunur (1992: 210).
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Bu ¢alismada psikanalik ¢oziimleme yontemi bir halk masalina uygula-
nacag1 i¢in Freud ve Jung’un temel yaklagimlar1 ve halk anlatilarina bakislar:
hakkinda bilgi vermek yerinde olacaktir. Calismalariyla psikanalatik yontemin
temellerini atan Freud, insanin psikolojik yapisini anlamak igin biling, bi-
lingalt1 / biling disina yonelir. “Id, ego ve siiperego” kavramlariyla da teorisini
aciklamaya calisir. Bunlardan kalitsal olan id, biling dis1 alaninda bulunur.
Icgiidiileri kapsar ve haz ilkesiyle ¢alisir. Idin aksine gerceklik ilkesiyle ilis-
kilendiribilecek olan ego bilingte yer alir. Akil ve mantik siizgecinden gegire-
rek kararlar verir. Id ve siiperego arasinda uzlasma saglar. Bir bakima kisiligin
ylirlitme organidir. Siiperego ise kismen bilingaltinda ve psisenin bilingli
zihninde yer alir. Vicdan, ahlak ve etik degerleri temsil eder (Karabulut, 2022:
761). Yani kisinin bireysel yapisinda “id” serbest dolasir, “ego” yiiriitme or-
ganidir ve “sliperego” ise birey iistiinde denetleyici bir role sahiptir (Cebeci,
2004: 217-219). Freudyen yaklasimda kisiligin olusumu ve gelisimi gibi kar-
masik bir siireg tabii ki daha fazla agiklamay1 gerektirir ancak inceleyecegimiz
halk masal1 i¢in genel bir agiklama yeterli olacaktir.

Freud bilingaltini anlamak i¢in riiyalar1 ve onlardaki sembolleri incelemeye
yonelir. Ona gore cocukluk donemine ait bastirilmis istek ve korkular
kendilerini sembolik maskelerle riiyalarda ortaya koyarlar. Bu baglamda
bilingaltina dair diisiincelerini desteklemek i¢in de riiyalarin yani sira gesitli
hayal ve fantezilerden olusan tabular, batil inanglar, mitler ve peri masallarina
yonelir (Cobanoglu, 2002: 153). Freud ¢cocukluktan eriskinlige gegis siirecinde
karanlikta kalmis bazi duygularin (cinsel aglik, sucluluk, utang) mantik
stizgecinden gecerek birtakim simgelerle ortaya ciktigin1 ve mitik anlatilarin
da bu duygularin 6rneklerini sundugunu iddia eder (2020: 43). “Eger riiya
insamin ¢ocukluk donemine ait arzularimin ortiisiinii kaldiryyorsa mitler wrkin
cocukluk doneminin ruhsal baskilarini ortaya ¢ikariyordu.” (Dorson, 2020:
42). Kral Oedipus hikayesi buna bir 6rnek teskil eder.' Kisaca toplumlarda eski
zamanlardan beri bilinen halk anlatilarinin altinda gizli kalmis anlamlar biling
sayesinde simgelere doniisiir. Bu anlatilarin psikanalitik yorumunda ise
“simgesellik” temel ¢ikis noktasidir.

C. Gustav Jung psikanalitik yontemi gelistiren onemli isimlerden birisidir.
Freud’un ogrencisi olan Jung, zaman igerisinde Freud’dan ve teorisinden
uzaklagir. Freud’un “psikanaliz okulu” olarak bilinen kuramsal yaklagimina
kars1 “analitikal psikoloji” adin1 verdigi bir ekol gelistirir. Freud’la pek ¢ok
ortak yonii olmasina ragmen onun aksine cinsel simgelemeleri kullanmaz

1. Yunan mitolojisinde babasint 6ldiiriip onun yerine gecerek annesiyle evlenen Kral
Oedipus miti ve farkli toplumlardaki benzer mitler i¢in bak. Otto Rank, Kahramanin Dogus
Miti, Pinhan Yayincilik, 1. baski, Istanbul 2016, s. 27-29.
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(Cobanoglu, 2002: 160). Ancak Freud gibi halk bilgisi tirlinlerini yorumlama-
da simgelere yonelir. Ona gore riiyalarin masal ve mitle olan iliskisi de agiktir.
Her iki isimde de ortak olan kavram bilingalti / biling disidir. Ancak Jung cinsel
terimler yerine biling-bilin¢ dis1, yasam-6liim, Tanri-Seytan gibi metafizik
terimleri kullanir (Dorson, 2020: 50). Jung, simgesel figiirlerde sadece
cinselligin ¢oziimlemesine degil toplumlarin temel zihinsel yapisini ortaya
cikaran bir ¢éziimlemeye ulagsmak ister. Bu sebeple “libido” yerine “psisik
enerji” terimini kullanir. Bu terimi neden tercih ettigini de soyle aciklar: “Ug
Deneme™ nin cinsel teorisi yerine, enerjik bir anlayis bana daha uygun
goriindii ve ‘psisik enerji’ ifadesini ‘libido’ terimiyle é6zdeslestirme olanagi
tamdi. Libido ahlaki bir olgu ya da baska neden tarafindan engellenemez.
Libido kendi dogal durumunda bir istektir. Geligim tarihi agisindan bunlar
ac¢lik, susama, uyku, cinsellik gibi bedensel ihtiyaclardir ve libidonun varligin
olusturan etkilerin duygusal durumlaridir.” (2020: 186). O halde “psisik
enerji” diger diirtii alanlarin1 da i¢ine alan bir kavramdir. Bu enerjik bakis agis1
sadece cinsellige dair degil aglik, gii¢, nefret, din gibi insan i¢giidiisii ve ruhsal
dinamigine de dairdir (2020: 187).

Jung, “libido” kavrami yerine kullandig1 “psike”yi duygularin, diisiince-
lerin ve eylemlerin ortaya ¢ikisindaki etken olarak goriir. Ona gore psike her
seydir ve insan yasaminin en giicli olgusudur. “...Evet, psike tiim insani
olgularin, uygarhigin ve insan katili savasin anasidir. Biitiin bunlar once psisik
ve gortinmezdir. ‘Salt’ psisik olduklar: siirece duyularla algilanmasalar da
yadsinmaz bir bicimde gercektirler...” (2021: 53-54). insanmn en &nemli
gercegi olan psike onun dogustan getirdigi ozelliklerdir. insan eylemlerinin
olugmasinda a priori (2021: 19) bir faktoriin agiklayicist durumundadir.

Biling disindan gelen psisik yapilarin isleyisi tam olarak bilinmese de
Jung’a gdre bunlar “imgeler”dir. Sembol, simge, imge ne dersek diyelim bir
“eylem bicimi ya da eyleme neden olan tipik bir durumu” (2021: 20) ifade
eden bu imgeler tiim 6zellikleriyle insana 6zgiidiir, insanin ¢ekirdeginde vardir
ve kalitsaldir. Jung, arketiplerin yalnizca gelenek, dil ve giclerle yayginlasma-
digin1 her zaman ve her yerde herhangi bir dis etkenden bagimsiz olarak
kendiliginden yeniden ortaya c¢ikabileceklerini iddia eder (2021: 21). Toplum-
larin yasadigi tiim deneyimlerin altinda kolektif biling dist vardir. Jung’un
Freud’dan ayrilma meselesi de burada ortaya ¢ikar. Freud’un ortaya attig1 sis-
temde insanin gegirdigi tiim ruhsal deneyimler bireysel bilingalt ile aciklanir.
Jung’a gore ise dnemli olan bireysel bilingalt1 degil kolektif biling disidir (Isik,
2009: 10).

Kolektif biling disinda kisiye 6zgii algilamalar yoktur. Kalitimsal bir olgu,

2. Sigmund Freud, Bilingalt: Cinsellik Uzerine Ug Deneme, Gece Kitaphgi, Ankara 2017.
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soydan gelen bir beyin yapis1 problemidir. Temel davraniglarimiz bu mirasin
izleridir (Giirol, 1991: 31). Jung’un ortaya attig1 kolektif biling dis1 ile
baglantili olan “arketipler” ise insanoglunun psikesinden getirdigi sembolik
diizeydeki ilk ifadelerdir. Kolektif biling diginin {iriinii olan bu arketipler (ilk
imgeler) tipk: riiyalar gibi hayal ve fantezilerden olusan mitlere ve masallara
da yansimistir. Her ne kadar ilkel insanin temel zihin 6zelliklerini gosterse de
insanoglunun eylemlerinin igerigini ve amacini agiklamak i¢in ortaya atilan
bilinmeyenin ardindaki bilinenlerdir. “Ata ruhlaryla 6zdeslesme” (Jung,
2021: 63) gibi bir bilgelige de sahiptirler.

Jung, insan deneyimleri i¢in bir 6z olusturan bu arketipler i¢inde en ¢ok
“persona, anima, animus, golge ve benlik” arketiplerine 6nem verir. Bunlar
disinda anne arketipi ve yasli bilge adam arketipi de vardir. Bu arketiplerin
tipik tezahiirleri sembolik olarak tanriga, baba, hiikiimdar, hilebaz, cadi, peri,
dev, cesitli hayvanlar, agac, nehir ve ates gibi cesitli canli ve cansiz varliklarda
goriiliir. Psikanaliz ve Folklor adli makalesinde Jones, sembollerin sayisinin
sonsuz, sembolize edilebilecek fikirlerin sinirli sayida oldugunu soyler.
Bunlarin ise kan bagi olan akrabalar, bedenin ¢esitli boliimleri, dogum, ask ve
oliim olaylar1 gibi seyler oldugunu belirtir (2015: 130). insanlhiga ait gesitli
durumlarda, olaylarda, belli donemlerde ve bireysel sancilarda arketiplerin
etkisi goriiliir. Buraya kadar anlattiklarimiz1 genel olarak s6yle ifade edebiliriz:
Arketipler, Jung’un psike olarak tanimladig1 bir bilinmeyenden gelen ve duyu-
larla algilanmayan fakat insan bilinci sayesinde gesitli sembollere doniisen
kalitimsal, evrensel ve siireklilik gosteren temel davranis kaliplaridir.

Kisiligin olusmasinda etkili olan Jung’un temel kavramlarindan “persona”
bireyin toplum icinde iistlendigi rolle ilgilidir. Bu nedenle Jung “persona’ya
“ben”’in gevresindeki Ortii gibi bakar ve biling disina ait duygularla bir iliskisi
olmadigini belirtir (1991: 39). Birey iistiinde bir denetim rolii {istlenen “perso-
na” toplumun beklentileriyle hareket eder. “Persona, islevsel bir komplekstir.
Uyum ya da gerekli uygunluk icin olusmustur, ancak kisilikle bir tutmamak
gerek.” (1991: 39). Ciinkii persona bireyin kendisi degildir. Onun dis diinyaya
acilan penceresidir. Oysa kisiligin olusumu i¢ ve dis diinyanin uyumu ile olur.
Iyi isleyen bir persona i¢in ruhun ¢oklugunun farkina varilmasi gerekir.

“Golge” arketipi ise bireyin karanlik tarafini sembolize eder. Golge, biling
dis1 igeriklere sahiptir ve biling tarafindan reddedilir. Toplumun etik, estetik
ya da baska nedenlerle benimsemedigi ilkelere karsit oldugu igin bastirdigimiz
ve yaradilisimizda var olan ortak egilimdir (Jung, 1991: 73). Golge, bireyde
var olan hayvansi egilimlerdir. Bireyin toplum iginde var olabilmesi i¢in bu
egilimleriyle basa ¢ikmayi 6grenmesi gerekir. Ancak fazlasiyla bastirilmig
goblge insan ruhuna ve yaraticiligina yani bireylesme siirecine zarar verir. Onun
farkina vararak ve i¢goriisiinii korletmeden golge ile is birligine gitmek esastir.

11
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Insanlar arasi iliskilerin dostca ya da diismanca olmasi, gdlgenin ego tarafin-
dan kabul edilip edilmemesine baghdir. Insan gerek duydugu zaman golgenin
niteliklerinden faydalanmay1 bilmelidir (Gegtan, 1998: 180-181).

Halk anlatilarinda golge, insanin korkularini ya da olumsuz duygularini
temsil etmesi sebebiyle kotii simgelere biirliniir. “Masallarda gélge arketipi
kimi zaman bir dev, kimi zaman bir yilan, kimi zaman da kiskang bir teyze,
bazen iftiract bir kisi- bu iftiralar cogu zaman namus igindir bazen cadi bir
kadindir. Bu karakterlerin gorevi ¢cogu zaman, masal kahramanint maceraya
cagirmaktir.” (Isik, 2009: 318). Jung, Musa’nin Hizir ile karsilastig1 kissadan
bahsederken Musa’nin goélgesinin hizmetcisi Yesua oldugunu soyler. Ciktik-
lar1 yolculukta Yesua, yemek icin tuttugu balig1 oradaki kayada unutur. Bunun
iizerine balik yeniden denizin yolunu tutar. Unutkan Yesua aslinda Musa’nin
gblge yanidir (2021: 76-77). Balik simgesi ise kahraman i¢in harekete gegirici
bir giictiir ve buna Yesua’nin zayifligi sebep olmustur. Farkli anlatilardan
ornek vermek gerekirse Dirse Han Oglu Bogag¢ Han Boyu’nda ¢ocugun golge
simgesi bogadir. Boga bu hikdyede cocugun zayif yoniinii sembolize
etmektedir. Boga¢ Han onu alt ederek aslinda kendi i¢indeki 6fkeyi yener. Bu
sayede bireylesme siirecini tamamlar (Askaroglu, 2013: 130). Kam Piire 'nin
Oglu Bams: Beyrek Boyu’nda Bams1 Beyrek, -golgesi olarak- 6nce yol kesen
kafirlerle sonra Banu Cigek’in agabeyi Deli Kargar’la daha sonra da Yalanci-
oglu Yaltacuk ile miicadele ederek onlar1 / gblgelerini yener (Erdogan, 2020:
179-181). Orneklerden de anlasilacag: iizere mitik anlatilarda golge figiirii,
korkung ve farkli tabiatiistli varliklar olabilecegi gibi kahramanin yanindaki
arkadas, kardes, abla, iivey anne, baba, hizmet¢i, yoldas, vb. insan figiirler de
olabilir. Kahraman, ¢iktig1 yolculukta gdlgesiyle yani “alt” insanla yiizleserek
ve savasarak yeniden yagam alanina adim atar.

Anima ve animus “insandaki kars1 cins arketipidir ve ruhu tamamlar”. Er-
kekteki kadinsi ruh “anima”, kadindaki erkeksi ruh ise “animus”tur. Icimizdeki
temel karsi cinsiyet Ogeleri baskasi araciligiyla yasar. Anima ve animus
arketipi de gdlge gibi insanin i¢ belirtisidir (Jung, 1991: 75). I¢imizin eril ve
disil karakterleri diislerde, mitlerde ve masallarda bir dis goriintii olarak
kahramanin karsi cinsine yansitilir.

“Ben” kisiligi orgiitleyen 6gedir. Biling dis1 ve biling diizeyinde ortaya
¢ikan her tiirlii bigimi diizenleyerek kisiligin bitiinlesmesini saglar. Ben
arketipi lizerine diisen gorevi yerine getirmezse insan i¢ ¢atismaya siiriikklenir
(Gegtan, 1998: 182). “Ben” biling ve biling dis1 her iki alana da uzanir. Bu
alanlar birbirine karsit gibi dursa da aslinda birbirini tamamlar. Dig ve ig
diinyamiza dair tiim yasantilarimiz algilanabilmesi i¢in “ben”den geger (Giirol,
1991: 31). Bu arketip, bireyin kimlik edinme siirecinin bir iiriinidir. “Ben”
kisiliginin elde edilmesi insanin kendini tanimasindan geger. Bu nedenle insan,
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toplumun bi¢imlendirdigi personasimin farkina varmali, golgesi ile yiizlesmel,
anima veya animus ruhuyla biitiinlesmelidir.

Buraya kadar yaptigimiz aciklamalar Jung’un gelistirdigi arketipsel
sembolizm ile masallar arasinda siki bir iligki oldugunu gostermektedir. Ciinkii
masallar hayal iiriinii olsa da insanligin ortak zihin yapilarinin énemli bir
yansimasidir. Jung insan ruhunun yapisal psisik kosullariin en iyi masallarda
ifade edildigini iddia eder. Ciinkii masallar insan ruhunun spontan, naif ve
carpitilmamus bir tiriiniidiir (2021: 120). Ekrem Kirag Masallarda Rasyonalite
Problemi adli makalesinde masal1 “kurgusunu insanin yaptig1 bir diis” olarak
tanimlar. Olaganiistii olay ve varliklarin ise masala bir cazibe kazandirdigini
ve masallarin bilgi aktariminda 6nemli bir isleve sahip oldugunu vurgular
(1997: 45-46). Arketipler ve masallar arasinda iligkiyi bagka bir sekilde ifade
etmeye calisirsak masallar, insan ruhunun el degmemis alt katmanlarindan
serbest cagrisimlar araciligiyla ortaya c¢ikarak yiizeydeki insan bilincinin
etkisiyle cesitli anlamlara ve sembollere doniisiirler diyebiliriz. Bu nedenle
cocukluga ya da toplumlarin ¢ocukluk dénemine ait diislerin en iyi ifadesi
masallarda yasar.

Arketipsel inceleme kapsaminda C. Gustav Jung’un takipgisi Joseph Cam-
pbell’imm “monomit” kuramindan da kisaca bahsetmek yerinde olacaktir.
Campbell, cesitli halk anlatilarin1 inceleyerek kahramanlarin maceralarini
monomitler baglaminda ele alir. Bunun sonucunda kahramanlarin bireylesmek
icin ¢iktig1 i¢sel yolculugu inceler ve bu yolculugun evrelerinin benzer yonleri-
ni tespit eder. Insanligin evrensel macerasi ona gore “yola ¢ikis, erginlenme ve
doniis” asamalarindan olusur. Bu agamalar insanin deneyimledigi bir doniisiim
ve yasamdan aldig1 derstir (Campbell, 2021). Bu ¢alismada arketipsel imge-
lerin ¢éziimlenmesi i¢in monomit kuramina dair analizler de yapilacaktir.

2. Diilger Kizi Masalinin Motif Sirasi

Makalede incelenen Diilger Kiz1 masali, Pertev Naili Boratav’in Zaman
Zaman Icinde® adli kitabinda yer almaktadir. Arketipsel sembollerin ¢dziimle-
mesinden 6nce masalin motif sirasinin verilmesi metnin anlasilmasinda yararl
olacaktir:

1. Hali vakti yerinde bir diilger vardir. Bu adamin hi¢ ¢ocugu yoktur.
Diilger, bir giin agactan bir bebek yapar ve onu evinin penceresine oturtur. Bu
agactan bebegi ¢cocugu gibi sever.

2. Bir giin sehzade pencerede oturan bu cansiz kizi goriir ve ona asik olur.
Durumu annesine anlatip onu Diilger Kizi’n1 istemek {izere diiniircii olarak
gonderir.

3. Pertev Naili Boratav, Zaman Zaman Icinde, Adam Yayinlari, Istanbul 1998, s. 131-134.
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3. Diilgerle karis1 korkudan ne cevap vereceklerini bilemez, kizin canl
olmadigin1 sdyleyemezler. Gelin odasma girinceye kadar kimsenin onu
gérmemesi sartiyla kizi vermeye razi olurlar.

4. Sehzade bu sart1 kabul eder ve kirk giin kirk gece diiglin yapilir. Gelin
alay1 kiz1 alip irmaktan gecerken diilgerin karisi bu isten kurtulmak i¢in bir tag
bagladig1 bebegi irmaga atar ve “Gelin suya diistii” diye bagirir.

5. Alay, hemen durur ve suya atlayan dalgiglar gelini arar. Sudan ayin on
dordii gibi bir kiz ¢ikar. Diilgerin karis1 bu duruma hem sasirir hem de ¢ok
sevinir.

6. Annesi gelini odasina gotiirdiikten sonra saraydan ayrilir. Kiz yalniz
kaldiginda hemen kapiy1 kilitler. Sehzade odanin kapisina geldiginde kapiy1
kilitli bulur. Ne kadar yalvarirsa yalvarsin gelin kapiy1 agmaz.

7. Diilger Kizi’na 6fkelenen sehzade biiyiik vezirin kiziyla evlenir. Vezirin
kiz1 kocasinin ilk karisini1 gormek icin odasina gider. Diilger Kiz1 onu igeriye
alir ve sohbet etmeye baslarlar. Biraz sonra Diilger Kizi, misafirine ikramda
bulunmak i¢in tabakla bicaga seslenerek onlar1 yanina ¢agirir ve parmaklarini
tabagin icine dograr. Parmaklar birer salatalik oluverir. Vezir kiz1 kendisine
yapilan ikramlardan sonra gider. Kapi bir daha kilitlenir.

8. Vezirin kiz1 odasina dondiigiinde Diilger Kizi’nin yaptiklarini denemek
ister. Parmaklarin1 dograr ve al kan iginde kalarak oliir.

9. Sehzade bu olay iizerine ikinci vezirin kizi1 ile evlenir. Bu kiz da ortagin
gormek ister. Bu sefer Diilger Kizi, sol elini tavaya koyar ve bes parmagi bes
taze balik oluverir. Baliklar1 birlikte yerler ve vezir kiz1 odasina gider.

10. Vezir kiz1 ortaginin yaptigini yapmaya calisirken yanar ve oliir.

11. Sehzade tiim bu olanlara ¢ok kizar. Diilger Kizini’nin odasina gider
ancak kapi1 yine agilmaz.

12. Bu 6liimiin ardindan sehzade tiglincii vezirin kizini alir. O da digerleri
gibi Diilger Ki1z1’n1 ziyarete gider. Diilger Kiz1, misafirine ikramda bulunmak
i¢in kendisini yanan tandira atar. Tandirdan sapasaglam ¢ikarak elinde bir kuzu
tandirla vezir kizinin 6niine gelir.

13. Bu vezir kiz1 da digerlerinin diistiigli hataya diiserek aynisin1 yapmak
i¢in odasina bir tandir ister ve kendini yanan tandira atar. Maalesef o da
yanarak oOliir.

14. Sehzade bu olanlar1 diisiiniirken karsisina bir ihtiyar ¢ikar. Ihtiyara tiim
olanlar1 anlatir. Onun 6gilidiiyle aksam saatinde kizin odasina giderek ondan
misafirlerine bes on ¢esit yemek hazirlamasini ister. Boylece sehzade kapinin
dibinde oturup igeriyi dinleyecektir.

15. Diilger Kiz1 sofray1 hazirlar, tuz ve biberin eksik oldugunu goriir. Tuz
ve bibere sofraya gelmeleri i¢in seslenir. Tuz ve biber hemen gelmeyince kizin;
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“Ay babamin, Giin anamin bas1 i¢in hemen gelin” demesiyle tuz ve biber kosa
kosa sofraya gelir.

16. Bu olaya tanik olan sehzade onun bir peri kizi oldugunu anlar. Kapinin
oniinden duydugu “Ay babanin, Giin ananin basi i¢in kapiy1 a¢” soziini tek-
rarlar ve kap1 ardina kadar acilir.

17. Diilger Kiz1;“Sen padisah ogluysan ben de bir padisah kiziyim, benim
iistiime evlenmek sana yakisir miydi?” der ve sehzade ile barisir. Yeniden kirk
giin kirk gece diigiin yapilir ve Diilger Kiz1 ile sehzade muratlarina ererler.

3. Masalin Arketipsel Sembolizm Baglaminda Coéziimlenmesi

Jung ve onun yaklagimindan yola ¢ikan Joseph Campbell’in ¢esitli halk
anlatilariin sembolik diline getirdigi yorumlardan hareketle ¢oziimleyecegi-
miz bu masalda agactan yapilan Diilger Kizi, sehzade i¢in bir ¢agri niteliginde
olup biling disindan gelen bir semboldiir. Bu ¢agri, aslinda kahramanin ruhsal
varligini algilamaya baslamasindaki bir uyanistir. Cagriyla beraber kahraman
i¢ diinyasina dogru bir yolculuga baslar. Bu yolculuk, Jung’un bahsettigi “ben”
kisiliginin gelismesi seriivenidir. Kisiligin olusmasi; anne ve babadan kopma,
biiylime, dis diinya ile tanisma gibi cesitli sancilar olan bir siiregtir. Benlik ve
biling dis1 arasinda iletisim kurmaya c¢alisan kahramanin (bireyin) doniistimii
de bu catigsmalar sayesinde gerceklesir.

Masalin kahramani sehzade, pencere oniinde oturan bir kiza asik olur ve bu
kiz1 istemeye annesini gonderir. Ancak o, agagtan yapilmis cansiz bir kizdir.
Cansiz kiz arzulanan nesnedir ve karsi cinsi temsil eder. Boylelikle sehzade
icinde uyuyan kadini / animasini diriltir. Mucizelerle dolu bir agkin baslangici
gibi goriinen bu durum, aslinda ¢ocukluktan bir ¢éziilme yasayan kahramanin
cinsel travmalarinin baglangicini olusturur.

Masalin devaminda kiz istenir. Diilger ve esi bir sehzadeye kars1 gelemeye-
cegi icin korkudan kizin cansiz oldugunu sdyleyemezler. Gelin alay1 kizi
almaya geldiginde cansiz kizin annesi onu nehre atar ve “Gelin suya diistii”
diye bagirmaya baslar. Dalgi¢lar, kiz1 suyun altindan ¢ikardiginda ise agagtan
kiz bir doniisiim gegcirerek canlanir.

Bireylesme veya erginlesme siirecindeki kahraman / sehzade, kizin suda
canlanmast ile birlikte biiyiilii bir esikten gecer ve onun i¢in asil macera basla-
mis olur. Joseph Campbell’in monomit kurami baglaminda degerlendirdigi-
mizde ¢6l, nehir, derin deniz ve bilinmedik diyarlar biling dis1 icerige sahiptir
ve bireye gizemli bicimde ¢ekici, nostaljik gilizelligin aldatic1 figiirleri olarak
yansir (Campbell, 2021: 78; Jung, 2020: 290). Artik kahraman ozel bir
diinyadadir. Bu durumda nehir, kahramanin “balinanin karn1” agamasina ulas-
masini saglayan yolu temsil eder. Nehre atildiginda canlanan Diilger Kizi ise
tipki bir esik muhafiz1 gibidir. “Kahraman kaderinin ona rehber ve yardimci
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olan kisilestirmeleriyle birlikte, asir gii¢c bolgesinin girisindeki ‘esik muha-
fizi’na gelinceye dek ilerler. Bu tiir muhafizlar, kahramanmin su anki alaminin
va da yasam ufkunun sumirlarmi belirterek diinyayi dort yonde —ayrica asagida
ve yukarida- simirlar. Onlarin ardinda karanlik, bilinmeyen tehlike vardir;
tipkt aile gozetiminin disinda kalan c¢ocugun tehlikeleri beklemesi gibi.”
(Campbell, 2021: 76). Bu sebeple gizemli bir doniiseme giren cansiz kizin
ardindaki bilinmeyenler kahramani hem cezbeder hem de korkutur. Kahrama-
nin igindeki “anima”nin ilk canlanmis hali budur. Diilger Kiz1’nin temsil ettigi
arketip aslinda sehzadenin animasidir. Yani kahramanin i¢indeki kadin ruhun
bir sekle biirlinmiig halidir.

Arketipler i¢cinde konumuzu en ¢ok ilgilendiren “anne”dir. Jung, “anne ar-
ketipi’nin c¢esitli sembolleri oldugunu soyler: “Kisisel anne, biiyiikanne,
kayinvalide, tanrica; kurtulus arzusunun hedefi (cennet gibi), genis anlamda
kilise, kent, iilke, gok, toprak, orman, deniz, akarsu,; madde, yer alti diinyast
ve ay, dar anlamda dogum ve délleme yeri olarak tarla, bahge, kaya, magara,
agag... ” (2021: 22-23). Masaldaki aga¢ ve nehir / su sembollerinin ardinda
anne arketipi vardir. Bu sembolleri agiklamak masalin derinliklerindeki
kolektif biling disin1 ortaya ¢ikarmak agisindan yerinde olacaktir.

Bilindigi iizere yasam ilk olarak suda baslamistir. Yasam kaynagi olan
suyun ortaya ¢ikisi ise sembolik bir anlatimla kozmogonik mitlerde yasar. Bu
baglamda kozmogonik mitler kaosun tasviriyle baslar. Tiirk kozmogonisinin
Radloff varyantindaki; “Yer ve gok yaratiimadan once her sey sudan ibaretti.”
ve Verbitskiy varyantindaki; “Heniiz ne gok ne de yer vardi. Sadece Ulgen
vardr. O ugsuz bucaksiz deniz tizerinde oradan oraya kogturuyor...” (Tas,
2002: 68) ifadeleri, kaosun su olarak tasavvur edildigini gostermektedir.
Dolayisiyla diinya yaratilmadan 6nce Tanri’dan sonraki ikinci 6n varligin su
oldugu anlasilmaktadir (Tas, 2002: 69). Mitin devaminda ise Erlik’in suyun
altindan ¢ikardig1 toprak pargasi ile diinyanin yaratiligina yardim etmesi,
yasamin ilk olarak suda basladigina bir kanit teskil etmektedir.

Yasama kaynak teskil eden su, bu 6zeligiyle tiim mitoloik sistemlerde disil
bir 6ge olarak tasavvur edilir. Bu baglamda bir “anne simgesi olan su”
(Bachelard 2006: 86), “rahim ici yasamin egdegerini olusturma konusunda
anneye 6zgii ilksel kaynag temsil eder.” (Rank 2014: 96). Jung, anne
arketipinin 6zelliklerini soyle belirler: “...disinin sihirli otoritesi; aklin ¢ok
otesinde bir bilgelik ve ruhsal yiicelik; iyi olan, bakip biiyiiten, tasiyan,
biiyiime, bereket ve besin saglayan, sihirli doniisiim ve yeniden dogus yeri;
yararl i¢giidii ya da itki; gizli, sakli, karanlik olan, ugurum, oliiler diinyasi,
yutan, bastan ¢ikaran ve zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan”
(Jung, 2021: 22). Tiim bu 6zellikler géz 6niinde bulunduruldugunda masaldaki
“agactan kiz”in suya / nehre diismesi sonucu canlanmasi suyun bir anne arke-
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tipi olarak “yeniden dogus yeri” olma 6zelligi ile ilgilidir. Bu canlanma olay1-
nin, ayni zamanda annenin / d6l yataginin “sihirli déniistim yeri” olmasiyla da
ilgisi vardir. Zira cansiz bir nesnenin suda canlanmasi / doniisiim gegirmesi
sihirden baska bir seyle miimkiin degildir.

Agactan yontulmus bir heykel olan kizin suyun igerisinde gergek bir kiza
doniismesi, Tiirk halk anlatilarinda siklikla karsilasilan 6ldiikten sonra dirilme
motifi ile de iligkilendirilebilir. Ger¢i burada kiz gergekte 6lii dogmus suya
diistiikten sonra canlanmistir. Oliimden sonra yeni bir yasama kavusma arzusu
ise aslinda insanligin kolektif bili¢ disinda en eski zamanlardan beri
yasamaktadir. Jung, bazi milletlerde 6len kisinin cesedinin suya atilmasini bu
baglamda yorumlar. Ona gore 6len kisinin suya atilmasinin ardindaki istek,
onu baska bir diinyada da olsa yeniden hayata dondiirmektir “Oliimiin karanlk
sularimin yasamin sularina doniismesidir, oliim ve onun soguk bagrinin ana
kucagt olmasidr, tipki giinesi yutan denizin, ta derinliklerinde onu yeniden
dogurmasi gibi...” (Bachelard 2006: 86). Bu baglamda Diilger Kiz1 da 6li
dogmus, ilk ananin —suyun- kucaginda dirilerek yasama kavusmustur.

Cansiz kizin hammaddesi ya da tozii olarak yorumlanabilecek aga¢ da
siiphesiz bu dirilmede etken unsurlardan birisidir. Zira agac¢ da tipki su gibi
diinya mitolojilerinde disi bir 6ge ve anne olarak tasavvur edilmektedir. Bu
baglamda ilkel insanlar, insanlar ve agaclar arasinda yasayis bakimindan her
zaman bir bag olduguna inanmislardir. Ezoterik bilgilerde de insan-agac
iligkisi korunmus ve insanin ters donmiis bir aga¢ olduguna inanilmistir
(Ersoy, 2007: 21, 23, 24). Bu iliskinin bir uzantisi olarak agac, Tiirk mitolo-
jisinde gerek kozmogonide gerekse de Uygurlarin tiireyis mitinde insanin
dogumunda etken bir rol oynamaktadir. Tiirk kozmogonisinde insanlar Tanr1’
nin dokuz dal bitirdigi bir agacin dallarindan yaratilirken Uygur Kagani kar-
desleri ile birlikte bir agactan dogar.

Agac insan arasindaki iligkinin diger bir boyutu ise kendisini 6liimde
gosterir. Jung Oliilerin aga¢ kovuklarina ya da “6lii agag” sayilan tabutlara
konulmasini bu dogrultuda yorumlar. Ona goére bu davranisin altinda insan-
ligin evrensel arzusu olan “yeniden dogum” fikri yatar. Yani “Olii bir bakima
tekrar dogmak tizere annenin igine kapatilir.” (2020: 310).

Bu semboller incelenen masal baglaminda ele alinacak olursa sehzade,
suyun derinliklerinden ¢ikardigi Diilger Kizi’yla “yeniden dogum”a yani
anneye ulagmak ister. Yenilenme ise korkuyu beraberinde getirir (Jung, 2020:
515). Biiyiiyen birey bir taraftan anneden kopma sancisi yasarken diger
taraftan biling disindan getirdigi “anne arketipi” ile bunu telafi etmeye galisir.
Onemle belirtmek gerekir ki Diilger Kizi’nin temsil ettigi ilk arketip “anne
arketipi”dir. Cinkd “...anne aym zamanda anima arketipinin ilk
enkernasyonudur ve tiim biling disim kisilestirir...” (Jung, 2020: 437). Nehir
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simgesiyle kahramanin biling disindan getirdigi tiim resimlerin anlamt tek tek
¢oziiliir. “Yeniden dogus” yeri olan nehir, anne rahminin ve anne rahmine
donme isteginin semboliidiir.

Dogum olayiyla anneden ayrilan insan hayati boyunca anne rahmine
donmek ister. Rank anneden ayrilisin bir buhrana neden oldugunu belirterek
bu durumu “dogum travmasi” (Rank 2014) olarak niteler. Birincil anksiyetenin
kokeni olan bu travma, insanlar tarafindan yasam boyunca baskilanir. Baskiya
alian birincil anksiyete, sonraki yasamda dol yatagina donme istegi ve bu
doniigiin ayn1 aciyla sona erecegi korkusunun yarattigi catisma insanin
yasamindaki anksiyetelerin kaynagidir. Sonraki yasamdaki anksiyetelerin
¢ogu dogum aninda yaganmis olan ayrilik anksiyetesinin bir tekraridir (Gegtan,
1998: 219).

Bu agiklamalar dogrultusunda sudan ¢ikarilan Diilger Kizi’n1 elde etmeye
calisan kahramanin bilingatindaki istek aslinda anne rahmine yeniden don-
medir. Kahraman ¢esitli fantezilerinin bas gdsterdigi ve cinsel egilimlerinin
artt1g1 bir siirecte korku igerisindedir. Bu korkuyla beraber anneye olan 6zlemi
de artar. Jung’a gdre anne rahmine yonelik bu istek aslinda enseste dayali bir
arzu degildir. Yeniden cocuk olmaya, anne babanin korumasina girmeye,
tekrar oradan dogmak iizere anne karnina dénmeye yonelik bir diisiinceye
dayanir (2020: 298). Boylece anne sembolik olarak baska bir varliga (Diilger
Kiz1’na) doniiserek masalda yerini alir.

Diilger Kiz1, gelin odasina geldiginde kapry kilitler ve sehzade ne kadar
yalvarsa da kapry1 agmaz. Kapmin ardindaki Diilger Kizi, tiim bilinmez-
likleriyle hem tehditkardir hem de korku salandir. Campbell’in “Biiyiilii
esikten gecisin bir yeniden dogum alanina ge¢me oldugu fikri, diinyanin her
yerinde rahim imgesi olan balina karniyla simgelenmistir.” (2021: 86)
seklindeki ifadesinden yola ¢ikarsak bu masalda “gelin odasi’n1 da bir yeniden
“dogum alan1” yani anne rahmi olarak yorumlayabiliriz. Bilinmezliklerle dolu
bu karanlik oda, kahramandaki -aslinda ¢ocuktaki- kayginin biling dis1 bir
ifadesidir. Rank, dogum travmasi dncesinde bizi koruyup 1sitan, biling disinin
tanidig1 tek cinsel organ olan annenin cinsel organini “karanlik oda”nin temsil
ettigini sdyler. Aym1 zamanda magaralar, aga¢ kovuklar1 gibi koruyucu ve
sicak tutucu ne varsa anne bedeninin bu sembollerle iggiidiisel olarak
hatirlandigini da belirtir. (2014: 84-85).

Yetigkinligin zorunlu gegisinde olan kahraman ¢ocuklugundaki imgelere
takili kalmig bir halde beklemektedir. Anneden zorunlu kopma siireci onu
anneye daha ¢ok yoneltir. Déniisiim Sembolleri’nde Jung; “Bir doniisiim
ortaya ¢iktigi takdirde, eski bicim c¢ekiciligini hicbir sekilde kaybetme:z.
Anneden kendini ayiran biri, ona geri donmenin ozlemini ¢eker. Bu 6zlem
kazamilmig olan her seyi tehdit eden, tiiketici bir tutku hdline gelebilir. Bu
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durumda ‘anne’ bir yandan en yiiksek hedef, te yandan ‘dogurgan ana’
olarak tehlikeli bir tehdit bi¢iminde goriiniir.” (2020: 313) diyerek anne
semboliiniin olumsuz yanlarinin olabilecegini de belirtir. Biling dis1 alaninda
bilingsizce bekleyen kahraman, disinin sihirli otoritesi ile kars1 karsiyadir. *
bastan ¢ikaran, zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan” (2021: 23)
bir anne figiiriiyle kayip diinyadadir. Diilger Kiz1, sehzadeye kapiy1 agmaz ve
sehzade bunun iizerine sirayla vezirlerin kizlartyla evlenir. Her birinin
Oliimiiniin ardindan digerini alir. Diilger Kizi’n1 ziyarete gelen vezir kizlarinin
oliimiine sebep olan onun yaptigi sihirlerdir. Ilkinde parmaklarini dograr,
birinci vezirin kizina salatalik olarak ikram eder. Ikincide parmaklarini tavaya
koyar ve onlardan bes taze balik yapip ikinci vezirin kizina sunar. Ugiincii
vezirin kizina da kendini tandira atarak elinde getirdigi kuzu ¢evirmeyi ikram
eder. Her bir gelin Diilger Kizi’'nin odasma girip ¢iktiktan sonra orada
gordiiklerini denerken aci iginde Oliir.

Diilger Kizi’nin sihirli otoritesiyle aslinda sehzade cezalandirilmis olur.
Ciinkii sehzade sadakat konusunda sikintilar yasamaktadir. Sadakatsizlik,
sucluluk duygusunu da beraberinde getirir. Sehzadenin i¢inde bulundugu bu
cikmaz, anneden kurtulmak ve bagimsizligini kazanmak isteyen bir cocugun
rilyalar1 gibidir. Bu kurtulus ise yine anne karnina donmeyle gerceklesir.
Ciinkii orada “6lim” vardir. Anne rahmi 6liim ve yasamin yeridir. Cocuksu
kaygilarin bas gosterdigi zamanlarda anne rahmine dénme istegi bir anlamda
“yok olus” demektir. “Yeniden dogmak™ {izere “yok olmak™ gerekir. “Cocuk
icin olmiis olmak, gitmis olmak demektir, yani ayriimis olmak. Bu da dogrudan
ilksel travmaya baglanir.” (Rank, 2014: 41). Insanin tam anlamiyla bagimsiz
bir varlik olarak hayatina devam edebilmesi i¢in bir dnceki yasaminin sona
ermesi gerekir (Gegtan, 1998: 220) Bu da ancak anne rahmine yeniden
donmekle miimkiindiir. Sehzadenin “gelin odasi”na ulagma isteginin altindaki
psikolojik durumu boyle agiklayabiliriz. Sehzade, ancak Diilger Kizi’na kapiy1
actirabilirse mutluluga erisecektir.

Masalda sikint1 i¢indeki kahramanin zor durumdan kurtulmasini bir ihtiyar
saglar. Sehzade onun 6giidiiyle Diilger Kiz1’nin kapisinin 6niinde bekler. Tiim
konusulanlart isitir ve onun bir peri kizi oldugunu anlar. Peri kizindan isittigi;
“Ay babanin, Giin ananin bas1 i¢in kapiy1 a¢” soziiyle kiza seslenir ve kapi
acilir. Sehzadenin kaderi boylece degismis olur. Yasli adam (yiice birey)
arketipini, bu masalda bilinmeyen bir yerden gelerek sehzadenin karsisina
¢ikan bu ihtiyar sembolize eder. Masallarda “yasli adam bir yandan bilgi,
idrak, diisiince, bilgelik, akillilik ve sezgi diger yandan da iyi niyet ve
yardimseverlik gibi ozelliklere sahiptir.” Yash adam, hem ulvi hem de yar-
dimsever oldugu i¢in onunla Tann arasinda da bir bag kurulabilir (Jung, 2021:
102, 106). Yasl adam, biling diginin yani kolektif bir bilincin yansimasidir ve
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kahramanin bilinglenme hélinin bir gostergesidir. “Benlik” arketipinin bir
tezahiirii olarak “yiice birey” tipiyle simgelesmistir (Bars, 2018: 64-65). Ma-
saldaki ihtiyar da kahramanin sorunlarimi ¢ézmek ve onu mutluluga ka-
vusturmak i¢in bilinmeyeden gelir. Bu yardimci giiciin bir tilsiminin oldugu
kesindir. Bdyle bir yardimcinin biling disinda belirmesi ise kahramanin
cagriya cevap verdigini gosterir. “Cagri, gercekte bu erginleyen rahibin
vaklagtiginin ilk belirtisiydi. Kalplerini katilastirmis olanlara bile dogaiistii
koruyucu gortinebilir; ¢linkii gordiigiimiiz  gibi: Allah kurtarmaya da
kadirdir.” (Campbell, 2021: 74).

Masalda “cansiz kiz”’1n babasi / yaraticisi olan Diilger’in de “yiice bireyin”
bir gorlinlimii oldugu sdylenilebilir. Mitolojik verilerde agaclar, tanrilarin
ozellikle de perilerin meskenidir (Ersoy, 2007: 24). Agaclik alanlar1 kendi-
lerine mesken edinerek marangozluk veya diilgerlik isi ile ugrasan kisilerde
tanrisal bir taraf vardir: “Tanrisallik katina ¢cikmis kahramanlarin babalart,
marongoz, diilger, oduncu... gibi agagla ugrasan kimseler oldugunu ileri
siiriiyor. Ornegin Isa nin siit babasi olan Aziz Jozef ve Isa da marangozdular.”
(Jung, 2021: 494). Baz1 rivayetlere gére Hz. Nuh da bir marangozdur (Y1ldi-
rim-Celik, 2010: 71). Insa ettigi veya ettirdigi gemiyle yeryiiziinde insanlara
ikinci bir yasam sans1 vermistir. Diilger de sehzadenin evlenecegi kizi, agagtan
yontarak bir nevi tanrisal bir rol {istlenir ve onun insan suretine biiriinecek olan
prototipini yapar. Bu baglamda sehzade ilk adimi yiice bireyin bir gdriiniimii
olan Diilger sayesinde, son adimi da kendisine sihirli sézleri 6greten ihtiyarin
yardimiyla atarak kendini gerceklestirme yolundaki macerasini tamamlar.

Ihtiyarin 6giidiinii dinleyen sehzade isittigi o tilsimli sdzciikleri -Ay
babanin, Giin ananin basi i¢in kapiy1 ag- tekrarlayarak Diilger Kizi’na kapiy1
actirir. Burada ay ve giinesin sembolik anlamlari iizerinde de durmak gerekir.
Ay, Tiirk mitolojisinde koklii bir yeri olan astral kiiltlerin en eskilerindendir.
Tirk sozli geleneginde giizellik, temizlik ve yeniden dogusu sembolize
etmektedir. Giines ise bilgelik, biitiinliik ve gizemliligin simgesidir. Ayrica ay
erkek, giines ise disi olarak tasavvur edilmis ve onlarin sevgililigi ya da kar1
koca olmalar1 hakkinda birgok mit ve efsane gelismistir. Bu baglamda Ay Ata
gbgiin, Glines Ana ise yerin semboliidiir (Bayat, 2007: 275, 297, 299). Aym
ve glinesin yani yerin ve gogiin kizi, elbette siradan bir varlik olmayacaktir.
Nitekim masalin devaminda Diilger Kiz1’nin bir peri kiz1 oldugu anlasilir. Tiirk
mitolojisinde periler doga ruhlariyla ve iye kiiltiiyle baglantilidirlar. Doganin
yaratict giiciiniin simgesi olan bu varliklarin yagam alanlar1 genellikle su
kaynaklari, kuyular, agaglar ve ormanlardir (Sarpkaya, 2015: 103). Su iyesi
izlerini tasiyan perilerin bir¢cok olaganiistii Ozellikleri vardir ve Tiirk
masallarinda zaman zaman insanlarla evlenirler (Beydili, 2004: 469-470). Bu
masalda da nehirden ¢ikan peri kizi, bir insanla evlenmis ve onu gerdek
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odasina almadan Once bircok sinava tabii tutmustur. Sehzade bu sinavi
ihtiyarin yardimiya basarmis ve kendisi igin biiyiilii bir esik olan odanin
kapisin1 actirmistir. Kapinin agilmasiyla birlikte sehzadenin gelin odasina
girmesi sembolik olarak anne rahmine bir doniistiir. Campbell’in “balinanin
karn1” semboliiyle ayni anlami ifade eder. “Bu yaygin motif, esikten gecisin
bir kendini yok etme bi¢cimi oldugunu vurgular. (...) Fakat burada, disa,
goriiniir diinyamn simirlart digina gegmek yerine, kahraman yeniden dogmak
tizere ice dogru gider.” (2021: 89). Masal kahramani, boylelikle karsitliklarini
ayirt ederek bilinglenme yolundaki macerasini tamamlamis olur.

Sonuc¢

Jung’un arketip kavrami ve Campbell’in monomit kurami baglaminda
inceledigimiz bu masalda anne, anima ve yasl adam (yiice birey) arketiplerine
ait onemli veriler tespit edilmistir. Ayrica masal, Campbell’m monomit
(maceraya cagri, dogaiistli yardim, ilk esigin asilmasi ve balinanin karni)
asamalarini1 da yansitan igerigiyle dikkat ceker. Psikanalitik yorumlamanin
Oonemi verilerin ardindaki anlamlara 151k tutmasindan gelir. Masaldaki en
onemli arketip “anne arketipi”dir. Diilger Kiz1 6ncelikle anima arketipini daha
derin anlamda ise anneyi temsil eder. Anima arketipi kahramanin kars1 cinsine
yansitilir. Bu arketipi yalnizca karsi cinse duyulan agk veya bir biitiiniin diger
yarisi seklinde yorumlamak psikanalitik bir inceleme icin eksiklik olur. Bu
masalla beraber anima arketipinin ardindaki anlamda bir ¢cocukluk fantezisi /
rilyast gibi duran “anne” nesnesinin oldugu anlasilmistir. Anne, aslinda
cocuksu bir kaygi ve korkunun disa vurumudur.

I¢sel yolculuk kahramani olarak sehzade “maceraya gagr1”ya yanit vererek
cesaret ve korku ile yola ¢ikar. Iggiidiisel olan bu cagri, Diilger Kizi’'nin
pencerede belirmesiyle sembollesir. Kizin i¢inde canlandigi nehir ise kah-
ramanin ¢iktig1 yolu temsil eder. Esikte onu bekleyen muhafiz Diilger Kiz1’dir.
Bu kiz, hem arzu edilen hem de korkulan bir nesne olarak tiim bilinmezlik-
leriyle kapida bekler. Kahramanin aldigi dogaiistii yardim bilinmeyenden
gelen ihtiyarla / yiice bireyle somutlasir. Boyle bir yardimcinin belirmesi kah-
ramanin yasam uyanisini temsil eder. Bu, benlige kavusma icin ¢ikilan yolda
istekli olmak anlamina gelir. Anne rahmi olarak simgelenen balinanin karni ise
masalda “karanlik oda” yani gelin odasidir. Yardimeci giiciin / yiice bireyin yol
gostermesiyle kapi agilir ve kahraman mutlu sona erer.

Sonug olarak bu masal, i¢giidiisiinden gelen sese kulak veren kahramanin
maceraya atilarak karanlik taraflariyla yiizlesmesi ve bunun sonucunda birey-
lesme stirecini konu almaktadir. Bu baglamda erginlenme yolundaki ¢cocugun
anneye hapsolmasi ve bu c¢eliskilerden kaynakli yasadig: acilar, Diilger Kizi
masalinda sembollik bir dille ifadesini bulmustur.
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