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ABSTRACT

OZET
Psikolojik, ruhsal, bilingalti etkilerin yogunca
goruldigt modern sanat akiminda sanatgilar,
kendilerini ifade etme noktasinda farkli sanatsal

arayiglara girmistir. Bu baglamda hem psikanaliz hem
de otomatizm sanatgilarin goérsel yaratimlarinda
badlanti kurabilecekleri bir alan yaratmistir. Bu
arastirmada amag surrealist ve soyut disavurumcu
resimlerin otomatist anlati baglaminda ele alinarak
otomatizmin sanatgilar ve eserler Gizerindeki etkilerini
incelemektir. Arasirmada literatlir tarama ve eser
inceleme ydntemi kullaniimigtir. Arastirma Max Ernst,
Joan Miro, Andre Masson, Yves Tanguy, Willem de
Kooning, Franz Kline, Jackson Pollock ve her
sanatginin birer eseri ile sinirflandinimistir. Aragtirma
sonucunda otomatizmin  sidrrealist ve soyut
disavurumcu sanatgilarinin bilingaltina
inebilmelerinde  kolaylk sagladigi  saptanmistir.
Boylece g6rinmeyenin yansitilabilmesi
dustncesinden hareket ederek sanatgilarin ruhsal
arinmalariyla birlikte 6zgln calismalar
gergeklestirmelerinde otomatizmin 6nemli bir rol
Gstlendigi gérulmustir. Dolayisiyla giinimiizde sanat
egitimi alan bireylerin de bilincaltinda vyatan
yasanmisliklarindan ve psikolojik durumlarindan
hareketle 6zgun eserler Uretebilmelerinde otomatizm
ve otomatist uygulamalarin katki saglayabilecedi
sonucuna variimigtir.

In the modern art movement, where psychological,
spiritual and subconscious effects are seen intensely,
artists have entered into different artistic pursuits at
the point of expressing themselves. In this context,
both psychoanalysis and automatism have created a
space where artists can connect in their visual
creations. The aim of this research is to examine the
effects of automatism on artists and works by
considering surrealist and abstract expressionist
paintings in the context of automatist narrative. In
the research, literature review and work review
method were used. The research is limited to one work
by Max Ernst, Joan Miro, Andre Masson, Yves Tanguy,
Willem de Kooning, Franz Kline, Jackson Pollock and
each artist. As a result of the research, it has been
determined that automatism facilitates the surrealist
and abstract expressionist artists to go into their
subconscious. Thus, it has been seen that automatism
plays an important role in the artists' spiritual
purification and original works, based on the idea that
the invisible can be reflected. Therefore, it has been
concluded that automatism and automatist practices
can contribute to the ability of individuals who receive
art education to produce original works based on their
subconscious experiences and psychological states.

Anahtar Kelimeler: Otomatizm, Otomatist Anlati,
Surrealizm, Soyut Disavurumculuk

Keywords: Automatism, Automatist Narrative,

Surrealism, Abstract Expressionism

1. GIRIS

Toplumu etkileyen ve toplumdan etkilenen bir olgu olarak sanat, ylizyillar boyu devamhhgini
ve etkililigini surdirmektedir. Bu zaman dilimi igerisinde meydana gelen bireysel ihtiyaclar,

toplumsal olaylar ve bunlarin yarattigi psikolojik temelli faktorler, sanatgilarin evrene yonelik

algl bigimlerinin dedismesinde etkili olmustur. Bu durum sanatlar arasi etkilesimin 6ninu
agarak farkli yapisal baglantilarin kurulmasini saglamis ve sanatgillara 6zgin sanatsal
becerilerini ifade edebilecekleri bir alan yaratmistir. Ozellikle XIX. ve XX. ylizyillda sanatgilarin

gorunen dunyanin aksine “6z"e yonelme ihtiyaglarinin temelinde bireysel ve sosyolojik
problemlerin etkili oldugu yadsinamaz bir gergeklik olarak karsimiza gikmaktadir.

Gegmiste yasanmis ve glinimuizde de devamhhdini slrdiren sosyolojik, politik ve teknolojik
olaylarin meydana getirdigi toplum dizeni ya da diizensizligi sanata yon veren etmenlerin
basinda gelirken o6zellikle 1860 ve 1970 yillari arasinda yasanan sosyopolitik dénlstumler,
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kiiltirel ortam, psikolojik ve sosyolojik acidan insanlarin tutum ve davranislari lizerine
incelemeler, modernist resim sanati anlayisi baglaminda sanatgilarin yaratim sireglerini
etkilemistir. Donemsel olarak bakildiginda sanatcilarin eserlerinde yer bulan soyutlama,
imgeleme ve sembollestirmenin bir sanatsal tepki olarak kullanilmasi da bu durumu destekleyen
gelismelerdir. Elestirel ve estetik disiincenin hakim oldugu bu gibi gelismeler 1960°l yillara
kadar gorsel sanatlar, miizik ve edebiyat gibi alanlar basta olmak (zere farkli sanat alanlarinda
egemenligini sirdirmistir (Saylan, 2016, s. 112). Bununla birlikte XX. ytzyilda meydana gelen
I. ve Il. Dlinya Savaslarinin toplum Uzerinde olusturdugu psikolojik travma, umutsuzluk ve
glvensizlik ortaminin resim sanatinda boyut kazanmasi, sanatin toplumdan badimsiz
olmadidgini ve bu gibi gelismelere karsi duyarsiz kalmadidini belgeler niteliktedir. Dolayisiyla
sanatgcilarin ele aldiklari evrensel konular estetik kaygi ve dislinsel boyutta bir tepki olarak
yansitmalari, Urettikleri eserlere yontem ve igerik bakimindan gesitlilik kazandirmistir. Nitekim
XX. vyuzyll estetik begeni durumlarinin ortadan kaldirildigi ve sabit geleneksel gérme
bicimlerindeki algilayislarin degisime ugradigi bir donem olarak ifade edilebilir (Kipeli, 2018, s.
18). Bu baglamda sanatgilarin algiladiklari diinyanin kendilerinde biraktigi psikolojik etkileri
bilingaltindan beslenerek eserlerde goriiniir kilma istegi ve elestirel dlisiincenin 6zgirce ifade
edilebilmesinden dogan ihtiyag, gergekistlcilik ve soyut disavurumculuk akimlari agisindan
Gzerinde durulmasi gereken bir konu olmustur (Uzun Aydin, 2016, s. 160).

Sanatgcilarin, geleneksel resim anlayisindan siyrilmak amaciyla bilingaltini  6zglirlestirme
¢abasinda olmalari ve bunu gerceklestirmek adina farkl uygulamalara yonelmeleri hem bireysel
hem de toplumsal sorumlulugun bir gostergesi olarak nitelendirilebilir. “Otomatizm” kavrami,
rastlantisal olusumlarla birlikte elestirel yapinin yaratici ve 6zgiin olarak ifade edilmesine katki
saglayarak gercekiistiicii ve soyut disavurumcu sanatgilar tarafindan kullaniimistir. Kelime olarak
“6z devinim” anlamina gelen otomatizm, psikanalitik tedavide serbest c¢agrisim ydntemiyle
iliskilendirilip bireyin yari bilingli olma durumunu ifade eder (Yilmaz, 2013, s. 178).

Otomatizm, farkli disiplinlerde (psikoloji, tip, hukuk, sanat) kullaniimis ve her bir disiplinde
kullanim amaci bakimindan farkli agilardan ele alinmistir. Dolayisiyla kullanim alani genis olan bu
konunun sanat ve diger disiplinler agisindan ele alinarak incelenmesinin, giinimizde sanat
egitimi alan bireylere de 1sik tutacagi distinilmektedir.

Bu arastirmada amag, otomatizmin sirrealist ve soyut disavurumcu bazi sanatgilar ve yapmis
olduklari resimler (zerindeki etkisini incelemektir. Bu arastirmanin ele alinmasinin sebebi
otomatizm konusunun, sanatgilarin Usluplarina ve 6zginliklerine olan etkisini ortaya ¢ikarmak
ve glnimiizde sanat egitimi alan bireylere 6zgiin eser liretebilme konusunda farkindalik
kazandirmaktir. Bu baglamda arastirma nitel bir arastirma olup veri toplama teknigi olarak
literatlir tarama ve eser inceleme yontemi kullanilmistir. Yapilan literatlir tarama ve eser
incelemeleri sonucunda resim sanatinda bilingaltindan destek alarak anlik psikolojik durumlarini
iki boyutlu diizleme aktaran Max Ernst, Joan Miro, Andre Masson, Yves Tanguy, Willem de
Kooning, Franz Kline ve Jackson Pollock gibi 6rnek sanatcilarin elestirel paranoya, lekecilik,
damlatma-sigratma, grataj gibi otomatist uygulamalarla i¢sel dinyalarini farkli sanatsal
Usluplarla yansitma imkani yakaladiklari gorilmustar.

2. BULGULAR

2.1. Otomatizm

Fransiz psikolog ve norolog Pierre Janet, psikoloji ve akil hastalari Gzerine yogunlastigi bilimsel
calismalarinda, bireyin sahip oldugu psikolojik temelli sorunlar ile biling, kimlik, bellek ve gevre
algisinin kaybi gibi bozukluklarin agiklanmasinda otomatizmden destek almistir. Kelime anlami
olarak otomatizm; bireyin davranissal durumunun arka planinda var olan sebepleri ifade
etmektedir. Ayni zamanda kisinin farkh olaylara yonelik eylemlerinin bilingten bagimsiz bir
sekilde meydana geldigini ifade eder (Sar, 2014, s. 1). Kisi otomatist bir tavir halindeyken
bedenen ve zihnen biling kaybina ugramakta ve kendi 6z hali ile tanisma imkani bulmaktadir
(Baudin, 2015, s. 147; Hong, Kim & Kim, 2014, s. 1330). Disipliner acidan bakildiginda
otomatizmin tip, psikoloji, hukuk ve sanat alanlarinda farkli sekillerde kullanim alani buldugu
gérilmektedir. ifade edilen disiplinlerin igerikleri birbirinden farkli olsa da bireyin davranis ve
eylemlerinin arka planini incelemeleri her birinin ortak noktasini olusturmaktadir. Otomatizmin
hukuk alaninda nasil kullanim alani buldugunu Ylcel (2007) su sekilde aktarir:
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Otomatizm (automatism) tim suglara 6zgl bir savunudur. Zanhnin eylemleri kontrol

Otesi, irade disi olusmaktadir. Tipik Ornekleri uyurgezerlik, hipnotik trans halindeki

eylemler, refleks eylemleri ve dirtlidir. Bdyle bir durumda zanh eylem sonucundan

sorumlu degildir. Eylem, bir bakima, kendi eylemi degdildir. Kisi cezalandirmayi hak

etmedidi gibi ceza da rasyonel bir amaca hizmet edemeyecektir (...) (s. 327)
Yicel'in (2007) ele aldigi otomatizm, bireyin davranislarinin biling 6tesi gerceklesmesinden
dolayi herhangi bir sug ve ceza ile karsilasmamasinda savunu gorevi Ustlenmektedir. Sanatsal
acidan bakildidinda ise bireyin 6n 6grenmelerinden kaynakl kaliplasmis viicut hareketlerinin
sebep oldugu sinirlandirmalari en aza indirgemek ve dusiincelerin bir kenara birakilmasini
saglamaktir. Dolayisiyla otomatizm, bireyin dlislinme eyleminde bulunmasinin 6nline set
cekerek, yaratim silrecinde bilingdisi tavir sergilenmesine ve bilingaltindan esinlenilmesine
destek olmaktadir (Hodge, 2016, s. 63; Antmen, 2009, s. 228). Buradan hareketle resim
calismalarinda 6zellikle psikolojik sorgulamalara dayali tasvirler ile kendini gergeklestirme
amacinda olan sanatcilar igin otomatizm, sanatsal yaratimda 6nemli bir kavram haline
gelmistir.

Otomatizmin bilingaltina vurgu yapmasi ve serbest cagrisim yontemi ile 6zdeslik tasimasi,
sanatcilarin i¢csel dinyalarini ifade etme ve disavurumcu harekette bulunmalarinda etkili
olmustur. Bilindigi Gzere Freud serbest cagrisim yéntemi ile hastalarini tedavi ederken bilingalti
derinliklerine inmeyi ve bu asamada kelimelerin veya duslncelerin kendiliginden disa
aktarilmasini saglayarak hastanin bilingalti diinyasi hakkinda bilgi edinmeyi amaglamistir. Bu
baglamda ilk olarak edebiyatta kullanilan otomatik yaz teknigiyle sanat camiasinda yanki
uyandiran otomatizm, sanatcilar tarafindan yapilan farkli sanatsal calismalarda serbest
cagrisimdan izler tasimaktadir (James, 2021, s. 54; Baudin, 2014, s. 191; Akirmak, Tarakg,
Yavuz ve Mert, 2019, s. 61). Buna yo6nelik Philips (2012), gercekiistiici kuramin babasi olarak
kabul edilen Andre Breton’un, Philippe Soupault ile birlikte ele aldiklari “Les Champs
Magnetiques” romaninda otomatik yazi teknigiyle serbest gagrisimlarin bilingdisi yaratildigini
ifade etmektedir (s. 9). Otomatik yazma tekniginde temel kural, rastlantisal olarak ortaya gikan
metinler lzerinde dizenleme yapilmadan metinlerin oldugu gibi birakilmasi gerekliligidir.
Otomatizm, edebiyatta metinsel kurgulamay! kolaylastirirken sanatta da yaratim sireci
acisindan sanatgillara katkilar sunmustur. Ozellikle sanatgillarin  yaratici  uygulamalar
gercgeklestirebilmeleri noktasinda Dali ve Lacan’in “paranoya” kavrami ile benzer kavramlar
Uzerinde ilham kaynadi olmustur.

Genel anlamda ifade edilecek olunursa otomatizm (6zdevinim), dislince ve biling baglaminda
6zgurlagun, mantiksizligin, distince ve bilincin estetik ve ahlaki yargilardan uzak bir bicimde
nasil isledigini ortaya koymay! amaglamaktadir (James, 2021, s. 62; Baudin, 2015, s. 192).

Bilinmektedir ki her sanat yapiti, sanatginin teknik kullanim, estetik algi ve elestiri becerilerine
gore farkli UGsluplarla boyut kazanmaktadir. Dolayisiyla Uretilen eserlerin her biri taklitgi,
bicimci, islevsel ya da disavurumcu sanat anlayislari kapsaminda ele alinarak degerlendirilme
imkani bulmaktadir.

XIX. ve XX. yuzyll sanatinda dikkat geken bir diger nokta, sanatgilarin psikanalize yonelik
ilgileridir. Ozellikle otomatizm ve psikanalizin bilingaltina vurguda bulunmasi, igsel diinyanin
ve psikolojik sorunlarin yansitilabilmesi noktasinda sanatgilara kolaylk saglamigtir. Bu
bakimdan her iki kavram da sanatginin bilingaltina inebilmesinde ve gizil ydnlerini
kesfedebilmesinde 6nemli bir rol Ustlenmistir. Buradan hareketle imge ve metaforlarla
desteklenen, lekeselci anlayisin 6n planda oldugu gergekiisti ve soyut disavurumcu resimlere
bakildiginda hem toplum hem de sanatgi psikolojisinin yogun bir sekilde eserlerde ele alindidi
gorulmektedir. Bu bakimdan temeli psikoloji ve psikanalize uzanan otomatizm, iki blytk diinya
savasinl yasayan neslin duygusal durumlarinin yazili ve gorsel agidan yansitilmasi noktasinda
kolaylik saglamistir (Hookway, 2020, s. 18).

Resim sanatinda otomatizm ve psikanalize yonelik ele alabilecegimiz bir diger ortak nokta ise
ruhsalliktir. Ruhsal durumlar, kisinin davranis ve eylemlerinin aynasi olarak nitelendirilebilir.
Bu durum kisinin sergiledigi farkli tutum ve davraniglarla paralel olarak agida gtkmaktadir. Bu
noktada analitik psikolojinin kurucularindan olan Jung (1962) ruh ile ilgili olarak “insan
ruhunun, ilk bakista ya da bazi yanlariyla, nedenleri, amaglari ve anlamlariyla birlikte, madde,
deneycilik, bu diinya adini verdiklerimizin tiim bir kopyasi bigiminde belirdigini kabul etmeliyiz”
(s. 26) seklinde dusuncesini aktarmistir. Bu ifadeyle birlikte ruh kavramina Jung
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perspektifinden dedinilecek olursa ruhun, icinde bulundugumuz maddesel diinyadan bagimsiz
olmadidi, insan davranislarinin nedenlerinin ve amaclarinin ruhsal bir sebebinin oldugu
cikariminda bulunulabilir. Dolayisiyla 6zellikle disavurumcu tarzda yapilan sanat eserlerinin
ruhsal adirhk tasimasi, otomatizm ve psikanalizin birbiriyle olan diyalogunu glclendirmistir.
Cunku farkinda olmadan bilincalti derinliklere itilen deneyim ve tecriibelerin iceriginde ruhsallik
hakimdir. Bu agidan hem otomatizm hem de psikanalizin ruhsallik bakimindan ortak noktalarda
bulusmasi sanatcinin kendini tanimasini ve ifade edebilmesini kolaylastirmaktadir. Ayrica
kisinin kendisiyle yuzlesmesinde de etkili olmaktadir.

3. 20. YUZYIL RESIM SANATINDA OTOMATIST ANLATI
3.1. Surrealizm (1924)

Surrealizm (gergekusticulik), XX. yuzyllda meydana gelen I. ve II. Diinya Savaslari arasinda
gelisim gdsteren bir sanat akimi olarak sanat alanina dénemsel agidan damga vurmustur. Ilk
olarak Guillaume Apollinaire tarafindan 1903 yilinda terim olarak kullanilmis ve 1924'te
slrrealizmin o6nclisi Andre Breton tarafindan “La Revolution Surrealisme” (Gergektstiicu
Devrim) isimli dergide “6zgUrlik” kelimesi ile betimlenmistir. Yaraticihdin ortaya c¢ikariimasi
noktasinda bireyin zihninde var olan gizil yonlerine ulasilmasinin énemli oldugunu ifade eden
Breton, Freud’'un kuramlarindan vyola c¢ikarak mantiksal, ahlaksal ve estetik yargidan
uzaklasmak gerektigini dile getirmistir. Buradan hareketle gercekUstlicllik; sanatginin
bilingaltinin gizil ydnlerine erisebilmesi noktasinda otomatizmle iliskilendirilmistir (Yilmaz,
2013, s. 174, Dorkin, 2016, s. 8). Akim igerisinde o6zgurlik, dus, riya, 6zdevinim gibi
kavramlarin siklikla gectigi gorilurken Breton, bu kavramlar izerinden gercekusticllige
yOnelik distncelerini su sekilde aktarmistir;

“Gergekustuculiik, daha 6nce ihmal edilmis gagrisim bigimlerinin Gstlin gergedine, riiyanin

her seye kadir giicline, distincenin basina buyruk oyunlarina inanir. Diger butin ruhsal

mekanizmalari yikmaya ve yasamin temel sorunlarinin ¢dzilmesinde onlarin yerini

almaya calisir. (...) (Passeron’dan akt. Yilmaz, 2013, s. 174).
Breton’un gercgekistlictlige yonelik betimlemelerine bakildiginda “riiya” kavrami dikkat
cekmektedir. Surrealistlerin yaptigi resimler incelendiginde de nesnel dinyadan ziyade
riyalardan ve bilingaltindan esinlenmenin adirlikta oldugu kurgu, kompozisyon ve mekan
acisindan belli olmaktadir. Bu duruma Topakli ve Ertugrul (2021) kompozisyonlarin herhangi
bir baslangic ve bitis noktasinin olmamasindan kaynaklandigi yéninde agiklik getirmektedir (s.
3624). Bu baglamda riiyalardan ve bilincaltindan beslenerek I. ve Il. Diinya Savaslar arasinda
meydana gelen evrensel sorunlara karsi protestocu bir tavir sergileyen gercgekustlici anlayis,
savasin sanatcilar ve toplum Uzerinde yarattidi etkileri bilincaltindan destek alarak acida
cikarmada kolaylik saglamistir.

XX. yuzyllda evrensel olarak meydana gelen pek cok toplumsal sorunlara binaen
gercekusticuler, modern sanatin sosyolojik problemlere karsi yeterince ilgili olmadidi ve bu
bakimdan sanatin toplumdan kopuk kaldigi yéniinde elestiriler getirmislerdir. Bu elestiriler
neticesinde savaslarin sebep oldugu toplumsal bozulmaya tepki gostermeyi bir gereklilik olarak
gormuslerdir. Dolayisiyla surrealistler hem geleneksel sanata hem de burjuvaya karsi protest
bir tavir igerisine girerek yazili ve gdrsel eserler yoluyla elestirilerini somutlagtirmislardir.
Buradan hareketle edebiyat ve resim sanatina bakildiginda s6zl{, yazili veya gorsel galismalarin
rastlantisal olarak ortaya c¢ikarilmasinda Breton, Aragon, Soupault, Peret, Hugnet, Desnos,
Crevel, Artaud, Naville, Eluard, Tzara gibi sair ve edebiyatgilar ile Miro, Ernst, Chirico, Tanguy,
Picabia, Masson, Man Ray, Magritte, Matta, Dali ve Arp gibi ressamlar ve fotografcilarin
otomatizimden destek alarak eserlerini Urettikleri gorulmistir. Netice itibariyle otomatizm
(Peyre, 1948), surrealist dislinceye sahip edebiyatci ve ressamlarin bilincalti durumlarini agiga
cikarmalarinda 6nemli katkilar saglamistir (s.35-36).

Surrealist sanatgilar, toplum lzerinde baski kiltliri olusturan geleneksel diizenin elestiriimesi
acgisindan Freud’un insan odakh yazi ve kuramlarini dikkate almislardir (Peyre, 1948, s. 29;
Westbrook, 2008, s. 707; Dorkin, 2016, s. 1; Loughnane, 2014, s. 1; Yilmaz, 2013, s. 190;
Antmen, 2009, s. 135; Gombrich, 2011, s. 592; Bozkurt, 2014, s. 66). Cunkl yaraticihida
ulasabilme konusunda Freud’un biling ve bilingaltina ydnelik olan arastirmalar surrealist
sanatgilara isik tutmustur.
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Bu badlamda stirrealist sanatgilar, serbest cagrisim teknigine benzettikleri saf psisik otomatizm
sayesinde bilingalti durumlarini 6zglin ve 6zgur sekilde disavurmuslardir (Hodge 2016, s. 63).

Freud’un ortaya attigi kuramlardan once ‘dlstince’ sadece biling diizeyinde var olan bir olgu
olarak bilinmekteydi. Sonraki zaman diliminde ise psikanalistler bilingaltinin varhgini
kesfetmistir. Bilingaltinda yer alan yasantilarin agiga cikarilmasi bu noktada Gergekustlcultgin
resmi programi haline gelmistir (Bozkurt, 2014, s. 66). Nitekim sirrealist sanatgilar, zinde ve
kendinde olan bir aklin hicbir zaman sanat Uretemeyecedini ileri sirerek bilingdisina vurgu
yapmistir. Hareket etrafinda bir araya gelen sanatgilar, her zaman bilincin derinliklerinde var
olan seylerin gun ylzine cikmasini isterken bunu gergeklestirebilme noktasinda zihinsel bir
yetkinlige ulasmayi hedeflemislerdir (Gombrich, 2011, s. 592). Bu baglamda zihinde var olan
seylerin acgida cikarilmasi igin sairler, edebiyatcilar ve sanatgilar birtakim metodolojiler,
materyaller ve teknikler denemislerdir. Nitekim otomatik ¢izim, dekalkomani, grataj, frotaj,
dissellik (oneiric) ve kolaj sltirrealizmde kullanilan bazi otomatist uygulamalar olarak déneme
damga vurmustur (Loughnane, 2014, s. 8). Hayal giclnl serbest birakmak icin bahsedilen
teknikleri yaratim sureglerinde kullanan sanatcilarin (Miro, Dali, Masson, Arp, Tanguy vb.)
eserlerine bakildiginda yapilan galismalarin hem igerik hem de uygulanis agisindan birbirinden
farkli oldugu gorilmektedir. Bu duruma sanatgilarin bilingalti diinyalarinin, yasantilarinin,
hislerinin, duslerinin ve benzeri olgularin birbirinden farkhlik géstermesinin sebep oldugu
yapilan sanatsal calismalarla birlikte agikca gdrilmektedir.

Fransiz filozof Jacques Maritain’in, “sihirli olan ruhsal mekanizmanin vecd icinde hirriyete
kavusmasinin bir 6rnegidir” seklindeki slrrealizm tanimindan da anlasilacagi Gizere ruhsalligin
slrrealistler icin bir cikis yolu oldugu ve bu bakimdan mantigin devre disi birakildidi ifade
edilebilir (Turani, 2013, s. 618).

3.1.1. Surrealist Sanatgilar ve Otomatizm
“Andre Masson” (1896-1987)

XX. ylzyil resim sanatinda yapitlariyla doneme damgasini vuran bir diger sanatgl Fransiz asill
surrealist ressam Andre Masson’dur. Sdrrealist sanatgilarin bilingalti derinliklerini
kesfetmelerinde rol oynayan ve kontrol disi tavir sergilemelerine imkan saglayan otomatizm,
Masson’un otomatik cizimleriyle yaptigi eserlerde gortintr hale gelmistir. Masson, otomatik
cizimlerden once yaptigi resimlerde, algilanan dis dliinyayi ifade etmek amaciyla bilingli olarak
yogun “sembol” kullanimina basvurmustur. Fakat bu semboller yapitlarinda metamorfik bir
dille aktariimistir. Bu baglamda sanatcinin otomatik cizimlerinde metamorfozdan bahsetmek
mumkindir. Kalemin surekli hareketi, cizgilerin degiskenligi ve elin hizh hareket etmesinin
beraberinde meydana gelen belirsiz olusumlar otomatik cizimli sanat yapitlarinin temelini
olusturmaktadir. Bu otomatik gizimler Masson’un trans halinin gostergesi niteligindedir. Trans
halindeyken elin ¢ok hizli hareket etmesi gerektigi, béylece bilingli dlisiinceden kurtulabilecedi
vurgusu yapilmaktadir (Birmingham, 1999, s. 51; Atalay, 2014, s. 29).

Boynukalin (2018), Masson’un otomatik cizimlerinin zihnin serbest birakilarak ortaya
cikarildigini ve Uretilen her cizimin farkli bir gizeme sahip oldugunu ifade etmektedir. Ayrica
otomatik cizimler analiz edildiginde sanatginin el hareketlerinin resmin yaratildigi ilk andan
itibaren izleniyormus hissini verdigini aktarmaktadir (s. 117).
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Gorsel 1. Andre Masson, “Automatic drawing”, (Otomatik ¢izim”, 1924, 23,5 x 20,6 cm.,
Ink on paper, Museum of Modern Art, New York
https://www.moma.org/learn/moma_learning/andre-masson-automatic-drawing/
Otomatik cizimler bicim ve konunun bir temele oturtulmasini sadlayarak Masson’un
resimlerinde akil ve icgldisel duygularin birlikte hareket etmesine zemin hazirlamistir.
Dolayisiyla sanat yapim sirecinde estetik duyunun derin psikolojik kokleri olmasina ragmen
otomatizm, sanatcginin icglidiisel duygularini ifade etmesine izin vermistir. Bu sayede akil ve
estetik dlrtllerin bir arada islev gorerek otomatik cizimler aracihidiyla sanatcinin daha otomatik

bir halde (Gorsel 1) ilerleme kat ettigi sOylenebilir (Rubin ve Lancher, 1976, s. 26).

Masson’un otomatik cizimleri, resimlerde kendisini tam anlamiyla acida cikarmayan gizli
formlarla dolu metamorfik potansiyellere sahiptir. Yaptigi otomatik cizim stireciyle ilgili olarak
ise bireyin 6ncelikle kendi icinde bir bosluk yaratmasinin gerekli oldugunu, ¢linkli otomatizmin
bilincaltindan beslendigini ve o6ngoérilmeyen bir dogum gibi goriinmesi gerektigini dile
getirmistir. Ayrica resim dizlemindeki ilk gérintilerin yalin jestlere ve ritimlere dayal olarak
ilerledigini ve gorintiler olustuktan sonra kisinin trans halinden gikarak kendini durdurmasi
zamaninin geldigini ifade etmistir (Maclagan, 2014, s. 14).

Masson’un otomatik cizimlerle gergeklestirdigi yapitlarini “6ngoérilemeyen bir dogum”
benzetmesinden yola cikarak acgiklamasi, otomatik cizimlerin aniden ve hizh bir sekilde
meydana geldigini bizlere gostermektedir. Dolayisiyla otomatik cizimlerle birey kendi
bilingaltini ve algilamalarini hizli bicimde diizleme aktarma olanagdi yakalarken, gizim slrecinde
istencdisi semboller kullanma ya da metamorfik ifadeler yakalama firsati edinmis olur. Sanatgi,
otomatik cizimleri sayesinde otomatizmi temsil eden en 6nemli sanat yapitlarini vermistir.

“Yves Tanguy” (1900-1955)

Fransiz asilli slirrealist sanatgi Tanguy, resimlerinde kullandigi biyomorfik formlar ile resim
sanatinda kendini ispatlamis sanatgilardan biri olarak karsimiza gikmaktadir. Kisilik yapisi
olarak slrrealist ressamlarin en sessizi fakat kendi igerisinde de en tutarlisi olan Tanguy’un
kullandigi akici zihinsel imgeleri resimlerinde iglemesi sanatginin “igsellik ve ruh” ikilisi ile
hareket ettigini gostermektedir. Buradan hareketle sanatginin resimlerine hayranlik besleyen
Andre Breton, Tanguy’un kullandi§i imgelerin akici zihinselligi vurguladigini ifade etmistir. ifade
edilenlere ek olarak resimlerin olay ve 6rgisiiz anlatimi sanatginin bilingaltindan beslenen bir
“hayalperest” olarak betimlenmesinde etkili olmustur. Kullanilan yumusak yapili biyomorfik
formlar, cocuklugun ve anilarin temsilcisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Dolayisiyla
kompozisyonlarda var olan elemanlar sanatginin otomatist bir tavirla hareket ettigini gosteren
somut orneklerdir (Whitfield, 2001, s. 181).
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Gorsel 2. Yves Tanguy, “Mama, papa is wounded!” (Anne, baba yarali!), 1927, 92,1x73 cm.,
T.0.Y.B., Museum of Modern Art, New York https://vesaire.org/yves-tanguy-nesneler-
mekansal-baskalik/

Yapitlarinda sinirsiz bir mekan bulunan sanatginin kompozisyona dahil ettigi biyomorfik
formlar, “rlya ve bilingalt1” ile iliskilendirilmektedir. Ayrica resimler siirsel bir dili vurgularken,
kompozisyonlarindaki diizenlilik ve kesinlik hem zihnini hem de kisiligini yansitmaktadir (Soby,

1955, s. 14).

Tanguy’un “Mama, Papa is Wounded!” yapitina (Gorsel 2) nesne ve imge kullanimi agisindan
bakildidinda resmin butinanin izleyicileri gizemli bir ortama surikledigini sdylemek
mumkindir. Yansittidi igsel dinya, nesnel dinyadan gok farkli olmakla birlikte, imgeler
arasinda ilk bakista bag kurmanin oldukga zor oldugu dusunilmektedir. Bu bakimdan Tanguy
ve onun gibi diger sirrealist sanatgilar her ne kadar galismalarinda obje, nesne veya dogaya
ait imgeler kullansalar da kullanilan bu elemanlarin “6zglnlik, ruhsallik, riya, bilingalti” gibi
fakli olgulardan beslenerek fakli sekillerde tasvir edildigi gérilmektedir.

“Max Ernst” (1891-1976)

Ozellikle XX. yuzyihn baglarinda Fransiz psikiyatrisi, psikiyatrik arastirma ve tedavilerinde
kullanilan bir yontem olarak otomatizmin bilingaltiyla olan badlantisinda sanatgilara bilingalti
sureclerini yansitabilecekleri yeni bir yaratim alani ve imkani sunan otomatizm, Slrrealizmin
oncllerinden olan Alman ressam Max Ernst’in sanatsal tretimlerinde 6nemli bir yer edinmistir
(Hong vd., 2014, s. 1329; Baudin, 2015, s. 145). Bu noktada gérinmeyen gergeklikler, diusler,
yasantilar yoluyla edinilen deneyimler ve bunlarin bilingaltinda biraktigi etkilerin, sanatginin
otomatist tavir sergilemesinde etkili oldugu soylenebilir.

“Hayal” ve “ani” kavramlar Ernst’in galismalarina gok boyutluluk kazandirmis ve kolaj, frotaj,
grataj, dakalkomani gibi uygulama safhasi birbirinden farkl olan otomatist uygulamalar gérsel
anlatimlarda gesitliligin 6nint agmistir (Bayav ve Ates, 2011, s. 44). Ernst’in sanat anlayisina
ve yapitlarina bakildidinda ilk olarak “maddi gercekligi” reddettigi anlasiimaktadir. Ardindan
resimler ve kolaj calismalari incelendiginde mitlerin, efsanelerin, sembollerin, ayinlerin ve
gizemli guglerin, yapitlarin temel yapi tasini olusturdugu gorilmektedir. Dolayisiyla sanatgi
kurguladidi eserlerle bizlere bir sorgulama alani yaratmistir. izleyicide yarattigi sorgulama alani
ile birlikte Ernst, hem kendisinin hem de gérsel slrrealizmin ufkunu genisletmistir (Lynton,
2015, s. 172).


https://vesaire.org/yves-tanguy-nesneler-mekansal-baskalik/
https://vesaire.org/yves-tanguy-nesneler-mekansal-baskalik/
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Gorsel 3. Max Ernst, “The Barbarians”, (Barbarlar), 1937, 24,1x33 cm., T.U.Y.B. http
https://www.metmuseum.org/art/collection/search/489976

Gizemin kendini hissettirdigi eserlerdeki kompozisyonda var olan nesneler ve bicimler her ne
kadar birbiriyle alakali olmasa da bir araya geldiklerinde bitlinsel bir anlam meydana
getirmektedir. Ernst’in otomatist yontemlerden biri olan grattage (kazima) ile yaptigi eserde
(Gorsel 3) mekan igerisinde yer alan figirlerin gergek disi hayali bir iriin oldugu agiktir. imge
niteligi tasiyan bu figlrler izleyiciye dissel bir sorgulama alani yaratirken sanatginin otomatist
kimligini de gozler 6niine sermektedir (Sariler ve Gurdalli, 2017, s. 470).

Nesnel acidan ¢ézimlenmesi kolay fakat felsefi ve psikolojik agidan anlasiimasi zor eserler
sunan Ernst, yaptigi resimlerde birbiriyle alakali olmayan nesneleri kombine ederek paradoksal
acidan sunmustur. Ele alinan konularin gergek dinyayla ilgili olmasinin yaninda bu konularin
sanatcinin dlstinsel ve psikolojik sorgulamalari yoluyla doénisiime udgramasi, izleyicilerin
sorgulama alanini genisletmistir. Nitekim “Barbarlar” eserinde yer alan iki imgesel figurin
gercekte var olmadidi, sanatcinin algiladigi nesnel dinyanin kendi dlssel dinyasinda
dénistime udradidi acikga gorilmektedir. TUm bu gelismelerin sanatcinin yaratim sirecinde
bilingaltina inerek dis dlinyasi ile kurdugu baglanti ve takindigi otomatist tavrin neticesinde
gerceklesmis oldugu soylenebilir.

“Joan Miro” (1893-1983)

Ispanyol gergekiistiici ressam Miro'nun sanat anlayisinda ruhsal ve psikolojik durumunun
eserlerinde somutluk kazandidini séylemek yanlis bir ifade olmayacaktir. Estetik kaygidan muaf
bir sekilde tinsellik, igsellik ve cocukluk anilarinin sanat calismalarinin alt zeminini olusturdugu
yaptidi birbirinden farkli eserlerle beraber dikkat cekmektedir. Eserlerde mesaj iletmede araci
olarak kullanilan nesneler, kendi anlami disinda farkh bir agidan ele alinmistir. Sanatginin
gecmis yasantilarindan edindigi deneyimlerin kendisinde biraktigi psikolojik yonler nesnelerin
anlam dedistirmesini saglamistir. Dolayisiyla ifade edilen bu faktorlerin tamami, sanatginin
surrealist eserler ortaya c¢ikarmasinda etkili olurken bilingalti durumu hakkinda da bilgi
vermektedir. Boylece Miro, eserlerindeki dinyayi bilingaltindan destek alarak olustururken
mantik ve gergeklik kavramlarini sanatsal zeminde ortadan kaldirmistir (Gegen, 2020, s. 57).

Miro’nun sanatsal gelisimi yaptidi eserler (zerinden incelendiginde kendisinin tek bir konuya
bagh kalmadidi, slrec igerisinde konularin ele alinisi ve islenisi farklilasmaya ugrarken
kullanilan teknikler ile ifade becerilerinin de gelisim gosterdigi ifade edilebilir. Calismalarinin
geneline bakildiginda kompozisyonlardaki anlatimlarda yalinlasmaya gidildigi ve ayrica
eserlerin klbist ve surrealist duslincelere gore sekillendigi géralmektedir.


https://www.tate.org.uk/art/artworks/ernst-celebes-t01988
https://www.tate.org.uk/art/artworks/ernst-celebes-t01988

Inonu University Journal of Art and Design (2022) ISSN: 1309-9876, E-ISSN: 1309-9884

53

Gorsel 4. Joan Miro, “Hirondelle amour”, (Sercge aski), 1933-1934, 199,5x247,5 cm.,
T.0.Y.B https://www.joan-miro.net/hirondelle-amour.jsp

Soby (1959), Breton’un slrrealist manifestoyu yayimlayacagi zamanlarda Paris sanati ve
edebiyati heyecan verici olaylara taniklik etmek Gzereydi. Bu esnada Miro, Breton tarafindan
“hepimizin en slrrealisti” dislincesiyle tanitilacakti. Miro’nun slrrealizmden etkilendigi nokta
slirrealizmin sanatgilara bahsettigi “6zgurluk” alaniydi (s. 39). Bu noktada otomatizm tam
anlamiyla Miro’nun elde etmek istedigi 6zglirliige hizmet eden bir yéntem olarak yerini almis
ve sanatginin yapitlarinda kendini bulmasini saglamistir.

Yilmaz’a (2013) gore Breton, Miro’nun yaptigi resimlerin kaynadini igsellikle yasadigi cocukluk
evresini atamamasina badglamistir.  Clinkd  Miro’nun  resimleri otomatik yaziyla
iliskilendirildiginde birbirine gok benziyordu. Miro baslangicta 6zdevinimsel tavrin resmin
dodasini kaybettirecedine inansa da ilerleyen sireglerde bu durum onun daha serbest bir tavir
sergilemesinde etkili olmustur. Sanatcl bahsettigi 6zgurlik alanini bu sekilde yakalamistir (s.
187).

Gergekdistuculigin verdigi 6zgurlik alanini kendine has bir bicimde ortaya koyan Miro’nun
“Hirondelle Amour” adli eserine (Gorsel 4) yonelik agiklamalarini Hodge (2016) su ifadelerle
dile getirmektedir:

Bu yapitin goérinimi rastlantisal olan ve &zenli bir planlamanin bileskesiydi: Siyah
kaligrafik cizgiler ve koyu renkli diiz pargalar, glglikle ayirt edilebilen biyomorfik formlari
akla getiriyordu; yapit, yalnizca otomatizm ve bilingsiz gizim teknigiyle yapilmisti. Miro,
sOyle soyllyordu: “Bir seyleri boyamaya kalkismaktan gok resim yapmaya basliyorum ve
boyadikga resim kendini agiga vuruyor (...) Ilk evre 6zgir ve bilingsiz sekilde gelisiyor. Ve
ekliyordu: “Ikinci evre ise dikkatle, iyice hesaplanarak...” Yillar sonra otomatizmin aclikla
beslenen hallsinasyonlara yol actigini soéyliyordu. “1925te neredeyse tamamen
hallsinasyonlarimi giziyordum. Bunlar igin en guzel kaynak aglktl.” (s. 63)
Tum bu aciklamalar ve gelismeler isiginda Miro’nun resimlerinde 6zgUnlidla yakalama
noktasinda otomatizmin, sanatcinin kendini gergeklestirmesi ve psikolojik arinimini
saglamasinda etkin rol oynadigini ifade edebiliriz. Cocukluk déneminde gecirdigi olaylar,
edindigi deneyim ve tecribeler yaptigi calismalara yansirken otomatizmin kendisine kattigi
deder ve bilingalti faktorl ile sanatsal 6zgUrligiand ilan etmistir.

3.2. Soyut Disavurumculuk (1940)

Birinci Dinya Savasinin devletler ve toplumlar (zerinde biraktigi etkinin hemen ardindan
1939’dan 1945 yilina kadar devam eden Ikinci Diinya savasi ekonomik olarak pek cok Avrupa
devletini zor duruma dusirmusttr. Amerika ve Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi (SSCB)
savastan kazangl ciksa da savasin yarattigi taktik ve gekismenin sirdigli Dogu Avrupa’da
SSCB'ye ait sosyalist gorislt devletler olusmustur. Bu durum Amerika’nin 6nciligina yaptigi
Bati Blogu ile Dodgu Blogu arasinda soguk savasin yasanmasini beraberinde getirmistir.
Donemsel olarak baktigimizda diinyada bu tir bloklarin ve soguk savaslarin yasanmasi,
ekonominin énemini daha da 6n plana gikarmistir. Bu baglamda ekonomide ylikselen bir grafik


https://www.joan-miro.net/hirondelle-amour.jsp
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cizen Amerika, her alanda ilerleme kat etmek isteyerek sanatsal faaliyetlerine ©ncelik
vermistir. Dolayisiyla Amerika sanatcilar icin cazibeli bir yer halini almis ve sanatin yoni
Avrupa’dan Amerika’ya kaymaya baslamistir. Bu gibi gelismelere bagl olarak Amerika’da soyut
disavurumculuk akimi kendini gdstermistir. G6kduman (2018) soyut disavurumculuk, asiri
duygusallidi, birbirinden farkli igerikleri ve farkli resim Usluplarini icerisinde barindiran bir sanat
akimidir ifadesini kullanmistir. Bu hareketin cikis noktasi da Gergekisticlu anlayisa benzer
olarak otomatizm (6zdevinim)den faydalanmasidir. Yani sanatcinin rastlantiya dayali, tuval
Uzerinde kendiliginden gelisen olusumlarla birlikte igsellige yonelerek disavurumunu
gercgeklestirmesi soyut disavurumcu sanatin temel ilkesi olmustur (s. 235-236).

Gergekustiicli sanatgilardan Breton, Andre Masson, Max Ernst Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra
New York’a giderek sanatsal faaliyetlerde bulunmus ve Soyut Disavurumcu eserler Ureten
sanatgilar Uzerinde etkili olmuslardir (Antmen, 2009, s. 139). Dolayisiyla tarihsel agidan
yasanan gelismeler ve bu gelismelere bagli olarak meydana gelen sanatgi hareketliligi sanatin
merkezinin Paris’ten New York’a yonelmesini tetiklemistir. Bu gibi gelismelere bagli olarak
béyle bir ortamda soyut disavurumculuk gergeklsticulik gibi “igsellik” kavramindan
beslenerek sanatgilarin 6zgiin dinyalarini yansitmalarini saglamistir.

Il. Dinya Savasi'nin yarattigi psikolojik sorunlar, insanlarin yasadiklari sikintilarin verdigi
gerilimler, sanatgilarin diinyaya olan bakis acgisinin dedismesinde ana etkenlerden birisi haline
gelmistir. Sanatgilar bu durumu kendi tarz ve ifadeleri ile anlatabilmek igin yapi bozuma
basvurmus ve ig dlinyalarini yansitabilmek amaciyla farkli boyama tekniklerini gelistirmistir.
Resimde “yaratim” kavrami daha da anlam kazanmis ve sanatgcilar kendiliginden olusan lekeler
ve beden hareketleri ile psikolojik durumlarini aktarma gayretine girmistir (Tarzan, 2010, s.

1).

Akimin kokenine inildiginde sanat tarihgileri, soyut disavurumculugun Kandinsky’e atfen ve
disavurumcu firga Uslubuyla resim yapan Avrupali sanatgilari tanimlamak amaciyla
kullanildigini belirtmektedir. Ayni zamanda Robert Coates (Amerikali sanat elestirmeni) Alman
ressam Hans Hoffman’in New York'ta sergiledigi resimlerini tanimlamak igin soyut disavurumcu
terimini kullanmistir. Bu dénemde sanat elestirmenleri akima ydnelik dislncelerini acik bir
sekilde belirtirken vyapilan eserlere hangi acilardan bakilacagina yoénelik yorumlarda
bulunmustur. Bu elestirmenlerden biri olan Harold Rosenberg, Amerikan soyut
disavurumculuguna yonelik betimlemesinde tuvalde goérinenin bir resim dedil bir olay
oldugunu aktarmistir. Ek olarak disavurumcu resimler yapmanin bir tar 6zglrlik eylemi
oldugunu sozlerine ekleyerek sanat akiminin bireysellige verdigi énemi de ortaya koymustur
(Fineberg, 2014, s. 57; Antmen, 2009, s. 85).

Sanat elestirmenlerinden Clement Greenberg ve Harld Rosenberg, soyut disavurumculugun
Alman disavurumu ile karistirnilmamasi igin “Amerikan stili resim”, “resimsel soyutlama” veya
“aksiyon resmi” gibi tanimlar kullanmistir (Taskesen, 2018, s. 168). New York Okulu olarak
tanimlanan sanat yaklasimi kapsaminda Jackson Pollock, Willem de Kooning, Franz Kline,
Robert Motherwell, Mark Rothko, Clayfford Still ve Barnet Newman gibi sanatgilar, soyut

disavurumcu eserler Gretmislerdir. (Karabag ve Polat, 2016, s. 45-50).

Genel olarak soyut disavurumculuk akimi, savasin yarattigi bireysel psikolojik durumlarin farkl
algilamalar neticesinde i¢ diinyaya doniik olarak yansitiimasini saglamistir. Saf resim Uslubu,
bicim ve renk kaygisi tasimama, duygularin 6zgurce aktarilma dulslincesi gibi oOzellikler,
sanatgilarin Uretimlerindeki gesitliligin artmasinda rol oynayan etmenler olarak yerini almistir.

3.2.1. Soyut Disavurumcu Sanatgilar ve Otomatizm
“Willem de Kooning” (1904-1997)

Soyut disavurumculugun énemli isimlerinden olan Hollandali ressam Willem de Kooning, XX.
yluzyllda meydana gelen savaslarin etkisiyle 1926 yilinda Amerika’ya géc etmek zorunda
kalmistir. Calismalarinda hareketin gliclii déngilslint caddaslarindan farkh olarak ele almis,
siyah beyaz soyutlamalari ve kadin serilerinde kibizm, gergekisticllik ve soyut
disavurumculugu harmanlayarak kendine 6zgli resim Uslubu gelistirmistir. Resim tarziyla
izleyiciyi resimdeki belirsizliklerle bas basa birakarak “Kadin” temali resimlerinde bedenin tim
ylizeyini 6zerklestirirken dogal olarak tuvalin tamamini 6zerklestirmistir (Uysal ve Uysal, 2018,
s. 279).
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Gorsel 5. Willem de Kooning, “Woman I”, (Kadin I), 1950-1952, 192,8x147,3 cm., T.U.Y.B.,
Mueum of Modern Art, New York https://blog.singulart.com/en/2019/12/11/action-painting-
and-willem-de-koonings-woman-i/

Sanatcinin kadin serileri izleyici Gzerinde psikolojik bir etki yaratmaktadir. Dogan (2017) bu
resimlerde kullanilan disavurumcu o6gelerin sanatgi tarafindan psikolojik vurgularla
desteklendiginin belirtmektedir (s. 2775). Yimaz (2013) ise Kooning’in kadin temali
calismalarinda “ilkellik, siddet ve gerilim” olmak Gzere ¢ baslik Gizerinde durarak burada savas
kaynakli etkilerin oldugunu dile getirmektedir (s. 233). Bu ifadelerden hareketle sanatginin
resimlerinin sekillenmesinde psikolojik, ruhsal ve bilingalti etkilerinin oldugunu s6ylemek

mumkindar (Gorsel 5).

De Kooning’in resimlerine bakildigi zaman genellikle belirsizligin hakim oldugu dikkat
cekmektedir. Tuval tzerinde hareketli firga darbeleri, calismalarin arka planin olusmasinda ve
genis bir dizlemin yaratilmasinda etkili olmustur. Yapitlarinda konturlari ve bicimleri ayristirip
yeniden duzenleyerek figlr ile fon iliskisinin uyum bozucu etkisini artirmistir. Meydana gelen
anlamh zithklar rastlanti faktoriinden beslenirken baskalasima ugramis figlirlerin yaratiimasina
da katki saglamistir. Bu eserlerde sabit bakisin aksine slirece yonelik benlik ve kendiligindenlik
etkilerinin yaratim sirecinde 6nemli noktalar oldugu ifade edilebilir (Fineberg, 2014, s. 79).

Koning'in eserlerini Gretirken figlrler tGzerinde biyomorfik calismalarda bulunmasi, figlrd kendi
hali disinda baskalasima ugratarak yorumlamasi bilingaltinin en net yansimasi seklinde
yorumlanabilir. Buna ek olarak, psisik (ruhsal) acidan incelendiginde de eserlerinde firca ile
yapilan gizgisel Uslup, otomatizm ile sanatgl arasindaki yar bilingli durumun ifadesi olarak
didsunulebilir.

“Franz Kline” (1910-1962)

Ilk cahsmalarini toplumcu gercekgci ve figiratif tarzda yapan Franz Kline 1950°li yillardan
itibaren beyaz Uzerine siyah lekelerden olusan soyut resimlere gegis yapmistir. Bu resimler
sade ve renksiz olma o6zellikleriyle 6n plana gikmistir (Yilmaz, 2013, s. 233). Trenlerin hizli
hareketinden hoslanan Kline, siyah beyaz resimlerinde de buradan hareket ederek hizli bir
sekilde calismalarina baslamistir. Sanatgi, siyahin ardindan tuval lzerine attii beyaz firga
darbeleri ile siyahin bazi hareketlerini keserek distincenin agida gikmasini saglamaktadir. Bu
resimlerde (Gorsel 6) form ya da konturdan ziyade devinim o6zelligi kendini géstermektedir
(Fineberg, 2014, s. 38). Malzeme olarak bliyiik boy ve kalinlikta fircalarin kullanildigi calismalar
Dogu kaligrafisine olan benzerlikleriyle dikkat cekmektedir (Karabas ve Polat, 2016, s. 46;
Gombrich, 2011, s. 604).
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Gorsel 6. Franz Kline, “The Bridge” (Koprii), 1955, 208,5x138,5 cm., T.U.Y.B., Munson-
Williams-Proctor Arts Institute Utica, New York
https://www.moma.org/collection/works/78319

Kline, ilhamin bilingsiz kaynaklardan geldigini sOyleyerek, eserlerin Uretim asamasinda
bilingaltinin derinliklerinden gelen bir etkinin oldugunu vurgulamaktadir. Tipki Pollock ve
Kooning gibi eylem resmi sanatgilarindan olan Franz Kline’in resimlerinin temel ozelligi
herhangi bir 6n hazirhdinin ya da tasariminin olmamasidir. Sanatgl uygulama slrecinde
O0zdevinimsel ve gadgrisimsal hareket ederek boylece duslincelerini gorsele aktarma olanadi
yakalamaktadir (Gokduman, 2018, s. 238). 1940'tan 1970’li yillara kadar varligini strdiiren ve
kaligrafik resim Uslubuyla iliskilendirilen resim anlayisi, sanatgilarin iggtduleri ve duygulariyla
boyut kazanarak sanatsal karakterin agiga cikmasinda etkili olmustur (Hodge, 2016, s 69).

Soyut disavurumcular hem Carl Jung’un psikanalizinden hem de Freud’'un mit, bellek ve
bilingdisi akilla ilgili fikirlerinden ilham alarak yaratimlarini gergeklestirme noktasinda
slirrealizme  yonelmistir. Akim  etrafinda toplanan sanatgilar, gergekisticultigln
dodaclamalarindan ve otomatizmden ilham alarak, bilingdisinda yer edinmis temel gergeklikleri
ortaya gikarmanin gayreti igerisine girmistir. Bu baglamda Kline “Kopri” adli resminde (Gérsel
6) genis boya slirme teknigi ile tuvaldeki bos ve renkli alanlar birbiri icerisine gecirerek
kendiligindenligini gergeklestirmeyi basarmistir (Farthing, 2020, s. 457).

Yapilan incelemeler neticesinde 6zdevinim, cagrisim, icgidd ve duygu kavramlarinin eylem
resimlerinin olusumunu etkiledigi ve sanatcilarin ifade edilen kavramlardan hareketle eserlerini
meydana getirdikleri gorilmektedir. Bu baglamda soyut disavurumcularin kendilerini
gergeklestirme noktasinda Jung ve Freud’un kaynaklarindan ilham aldiklari gérilirken Kline’in
siyah beyaz resimlerinin sanatginin otomatist tavriyla butlinleserek meydana geldigini
soyleyebiliriz.

“Jackson Pollock” (1912-1956)

XX. yuzyilin en édnemli soyut disavurumcu sanatgilarindan biri olarak betimlenen Pollock’un
damlatma/sicratma yontemi ile gelistirdigi calismalar, Amerikan resmine egemen olan
doktriner yapinin yikilmasinda, kliselesmenin 6énline gecilmesinde ve sanatta yeni 6zgurlik
alanlarinin acilmasinda etkili olmustur. Ozellikle psikolojik sorunlari olan sanatcinin yasamsal
acidan cektigi eziyetler, resimlerinde 6znelligini tasvir etmede yardimci olmus ve bu durum
resimlerini 6zimseyerek tamamlamasini saglamistir. Pollock’a gbre resim bir varolus
meselesidir ve bu sliregte sanatgl ruhsal krizin vermis oldugu zihinsel etkilerden arinmaktadir.
Bu mantik, sanatcinin resimleriyle arasinda kurdugu bagin cok yogun ve O6zimsenerek
gegmesini saglamaktadir. 1943 yilinda Amerikall sanat koleksiyoncusu Peggy Guggenheim’in
“Bu Yuzyilin Sanati” galerisinde ilk halka agik sergisini diizenleyen Pollock’un resimlerinde geng
Amerikan sanatgilarindan olan Ernst, Matta ve diger gurbetgi sanatcilarinin ileri strdiagu
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“otomatizm”, “isyan” ve “kargasa” nin etkileri gérilmektedir (Hunter, Pollock & Karpel, 1956,
s. 9).

Pollock ve bazi Amerikali cagdas sanatclilar, resimde 6zglrlik alani yaratabilmek amaciyla
otomatik cizimi kendi amacglarina gére uyarlamistir. Pollock’un kendine 6zgli resim tarz,
otomatik ¢izimin verdigi 6zglrligin otomatik resme aktariminda ortaya cikmaktadir.
Calismalardaki sonsuz “rastlantisal formlar” sanatcinin otomatizmden beslendiginin en net
gostergelerinden biridir (Thaw ve O’Connor, 2008, s. 154).

/31l 2 L = o N 4% oK

Gorsel 7. Jackson Pollock, “One: Number 31”7, (Bir: Numara 31), 1950, 269,5x531 cm.,
T.U.Y.B., Mueum of Modern Art, New York https://galleryintell.com/artex/one-number-31-
by-jackson-pollock/

“Bir: Numara 31” adh yapit Pollock’'un “damlatma” teknidini kullanarak gerceklestirdigi en
buyuk resimlerden biridir (Gorsel 7). Pollock, boyanin katmanli sekilde tuval Gizerine dékllmesi,
damlatilmasi ve sigratilmasi amaciyla cubuk ve sert fircalar kullanmistir. Sanatgi, bu teknikle
beraber sanattaki temsili resimlerden uzak kalarak kendi icinden geldigi gibi hareket etme
alanini yaratmistir. Bu sekilde uygulamalarini sirdirirken ayni zamanda hem sirrealizmin
getirdigi otomatizmi hem de Jung tarzi psikanalizi arastirarak bir kesif yolculuguna cikmistir.
Fakat resimler her ne kadar dogaglama ve icten geldigi gibi olussa da Pollock, stirecin kontrolli
oldugunu ileri stirmustlr. Ayrica resimlerinin ortaya cikisinda mitoloji, ilkel sanat, otomatizm
ve Jung’un fikirleri etkili olmustur. Resimler her ne kadar gocuk karalamalari gibi gériinseler
de geleneksel resim anlayisina darbe vurmustur (Hodge, 2016, s. 70).

Resim sanatinda kullanilan alisiimis yéntemler Pollock’u farkh arayislara iten en o6ncelikli
faktorlerin basinda gelmektedir. Cinli ressamlar ve Amerikan yerlilerinin biyld amagh kuma
yaptiklar tavirlariyla benzestirilen damlatma-sigratma yéntemi Gzerine dénemin sanatgilarinin
iki temel beklentisi bulunmaktadir: “Kendiligindenlik ve sadelik”. Tipki Cin kaligrafisinde oldugu
gibi bu tarz resimler de hizli ve disiinmeden, anlik olarak yapiimahdir (Gombrich, 2011, s.
604).

Bu baglamda XX. ylzyil resim sanati anlayisinda yerini alan damlatma/sigratma yéntemi,
sanatcinin kendiliginden, rastlantisal tavriyla anlik ve hizh bir sekilde resim yapmasina olanak
saglayarak otomatist tavir sergilemesinde etkili olmustur. Netice itibariyle sanattaki bu anlayis
gelenekselligin getirdigi yaratim engelini ortadan kaldirirken ayni zamanda sanatginin 6zgurluk
alanini genisleterek 6zgiin yapitlar olusturmasina da katki saglamistir.

4. SONUC

XX. ylzyilin ilk evresinden itibaren baslayan toplumsal yikimlar evrensel boyutta insanlari etkisi
altina alirken sanat alaninda modernizm sireci baslamis ve farkli Gsluplara dayali sanat
hareketlerinin olusumu hiz kazanmistir. Nitekim gergekisti ve soyut disavurumcu anlayisla
birlikte sanatcilar geleneksel olani reddetmis ve resim, tasarim ve edebiyat formlarinin olusum
surecinde psikanalistlerin fikir ve kuramlarindan destek alarak yaratimlarini gergeklestirmistir.
Bu noktada gelenekseli reddetmeye ydnelik amacla sanat hareketleri etrafinda bir araya gelen
sanatgilarin sanatsal ifadelerinde otomatizm dnemli bir yer edinmistir. Otomatizm, 6zellikle XX.
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ylzyll modern sanatinda genis kullanim alani bulan bir kavram olarak sirrealist ve soyut
disavurumcu sanatcilarin bilingli olma durumunu baskilayarak anlik, rastlantisal, i¢ dinyanin
tetikledigi sanat yapitlarinin olusumunda 6nemli bir yer edinmistir.

Sanat ve toplum ekseninde siirrealist ve soyut disavurumcu sanat hareketlerinin alt yapisini
ve felsefesini dénemsel dinamiklerin olusturdugu gérilmektedir. Ozellikle 1. ve Il. Dinya
Savasi’ndan kaynakli evrensel sorunlar ve bunlarin yarattigi psikolojik etkiler sanatginin hem
kendi icerisinde hem de topluma karsi duyarsiz kalmamasinda etkili olmustur. Dolayisiyla
gorunenden ziyade gorinmeyene odaklaniimaya baslandigi bu zaman dilimi igerisinde
sanatgilarin kendilerini gorsel ve dlsilinsel acidan ifade edebilmeleri noktasinda psikoloji
biliminden (Carl Gustav Jung, Sigmund Freud) destek aldiklari saptanmistir. Bu badlamda
psikanaliz kuram ve otomatizmle iliskili serbest cadrisim yodntemi, surrealist ve soyut
disavurumcu sanatgilarin bilingaltini aktarmalarinda 6énemli bir yer edinmistir. Buradan
hareketle otomatizmin, sirrealist ve soyut disavurumcu sanatgilarin bilingaltindan destek
almalarini kolaylastirdigi ve dolayisiyla da gériinenin aksine gérlinmeyeni yansitma noktasinda
sagladidi katkilar ile sanatgilarin 6zglin galismalar gergeklestirmelerinde teknik kullanimi ve
gorsel ifade agisindan énemli rol Ustlendigi sonucuna variimistir.

Otomatizm kapsaminda ele alinan sirrealist sanatgilardan Max Ernst, Joan Miro, Andre Masson
ve Yves Tanguy'un érnek resimlerine bakildiginda her bir sanatginin grataj (kazima), otomatik
gizim, elestirel paranoya gibi farkli otomatist uygulamalarn kullanarak yaratimini
gergeklestirdigi gortlmuistir. Ayni zamanda sanatgilarin farkh psikolojik algilamalar ve ig
yasantilari sebebiyle takindiklari protest tavrin sonucunda otomatist anlayisin sanatgilarin
0zgurltuk alanini genislettigi séylenebilir. Soyut disavurumcu sanatgilardan Willem De Kooning,
Franz Kline, Jackson Pollock’'un ise sulrrealist sanatgilardan farkli olarak lekecilik,
damlatma/sigratma yontemlerini kullanarak sanatsal disavurumlarini gergeklestirdikleri
gorilmektedir. Her iki akim arasinda otomatist uygulama kullaniminda gesitlilik oldugu gibi
resimlerin icerik, Uslup ve imge kullanimi agisindan da farkliliklar barindirdigi nitelendirilebilir.
Genel olarak bakildiginda sanatgilarin yasayarak taniklik ettikleri gesitli sosyopsikolojik
sorunlarin bilingaltinda biraktigi etkilerin sanatgi bakis agisiyla herhangi bir planlama yapmadan
yansitilmasinda otomatizm ve otomatist uygulamalarin etkin rol oynadigi sonucuna variimistir.
Bu badglamda sanatsal uretim gergeklestiren bireylerin elestirel tavirlarini sergileme
asamasinda otomatizmi kullanarak sanatsal 6zgurlik alanlarini genigletebilecekleri, otomatist
uygulamalarla birlikte psikolojik igsel dinyalarini zgin ve yaratici bir bigimde aktarabilecekleri
dustntlmektedir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

As a phenomenon that affects and is affected by society, art continues its continuity and
effectiveness for centuries. Individual needs, social events, and the psychological-based
factors they created during this time period have been effective in changing the perceptions
of the artists towards the universe. This situation paved the way for interaction between arts,
provided the establishment of different structural connections and created a space for artists
to express their unique artistic skills. Especially in the 19th and 20th centuries, it is an
undeniable reality that individual and sociological problems are effective on the basis of the
artists' need to turn to the "self" contrary to the visible world.

While the social order or disorder caused by sociological, political and technological events
experienced in the past and continuing today is one of the factors that shape art, socio-political
transformations, cultural environment, psychological and sociological examinations of people's
attitudes and behaviors, especially between 1860 and 1970, In the context of modernist
painting art, it has affected the creation processes of artists.

Artists' efforts to liberate their subconscious mind in order to get rid of the traditional
understanding of painting and their tendency to different practices in order to realize this can
be considered as an indicator of both individual and social responsibility. In this context, the
concept of "automatism" has been used by surrealist and abstract expressionist artists,
contributing to the creative and original expression of the critical structure with random
occurrences. Automatism, which means "self-actualization" as a word, is associated with the
free association method in psychoanalytic treatment and expresses the state of being semi-
conscious of the individual (Yilmaz, 2013). Automatism, as a concept that finds wide use in
modern art of the 20th century, has taken an important place in the formation of works of art
triggered by the instant, random, inner world by suppressing the conscious state of surrealist
and abstract expressionist artists.

The aim of this research is to examine the effects of automatism on artists and works by
considering surrealist and abstract expressionist paintings in the context of automatist
narrative. In the research, literature review and work review method were used.

In the axis of art and society, it is seen that periodic dynamics constitute the infrastructure
and philosophy of the surrealist and abstract expressionist art movements. In particular, the
universal problems arising from the First and Second World Wars and the psychological effects
created by them were effective in not being insensitive to the artist both within himself and
against the society. Therefore, it has been determined that in this period of time when focusing
on the invisible rather than the visible, the artists received support from the science of
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psychology (Carl Gustav Jung, Sigmund Freud) in terms of expressing themselves visually and
intellectually. In this context, the free association method associated with psychoanalysis
theory and automatism has gained an important place in the transfer of the subconscious of
surrealist and abstract expressionist artists. From this point of view, it has been concluded that
automatism facilitates surrealist and abstract expressionist artists to receive support from their
subconscious, and therefore, with its contribution to the point of reflecting the invisible
contrary to the visible, it has been concluded that the artists have an important role in their
use of technique and visual expression in their original works.

It can be said that there are differences in the use of automatist applications between the two
movements, as well as differences in terms of content, style and use of images. In general, it
has been concluded that automatism and automatist practices play an active role in reflecting
the subconscious effects of various socio-psychological problems experienced by artists
without any planning from the artist's point of view. In this context, it is thought that
individuals who receive art and art education can expand their artistic freedom areas by using
automatism at the stage of exhibiting protest attitudes through individual and social current
events, and they can convey their psychological inner worlds in an original and creative way
with automatist practices.



