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Zorunlu Gocmenlik ve Covid-19: Gaziantep’te Yalmiz Yasayan Yash
Kadinlar!
Forced Immigration and Covid-19: Elderly Woman Living Alone in Gaziantep

Vefa Saygin OGUTLE" Hilal SEVLU™
Oz

Kiiresel diinyada Covid-19’un yayilmasini dnlemek adina alinan kapanma tedbirleri ile birlikte sosyal yasam ve
ekonomik faaliyetler kademeli olarak askiya almmmistir. Evrensel 6l¢glide yayilan bu salgin, tiim toplumsal siniflar
iizerinde etkili olmustur. Fakat kendilerini koruyabilecek sosyo-ekonomik kaynak ve kapasiteden yoksun olan yaslilar,
zorunlu gégmenler ve kadinlar gibi dezavantajli/savunmasiz gruplar pandemiden olumsuz etkilenmislerdir. Toplumsal
esitsizligin, ayrimei tutum ve pratiklerin Covid-19’la birlikte goriiniir hale gelmesi dikkatimizi dezavantajli gruplara
¢evirmemizi de miimkiin kilmistir. Bu ¢alisma ise Gaziantep’te yalniz yasayan Suriyeli yash kadinlarin Covid-19
salginina dair deneyimlerini yaglanma, toplumsal cinsiyet ve zorunlu gociin kesisimselligi cercevesinde agiga
¢ikarmay1 amaglamistir. Bu dogrultuda farkli sinif ve etnisite konumlarindan gelen 65 yas ve tizeri toplam 15 Suriyeli
kadinla derinlemesine goriismeler yapilmis ve bu goriigmeler betimsel ve karsilastirmali bir analize tabi tutulmustur.
S6z konusu yalniz yasayan yash kadin gogmenlerin deneyimleri, go¢ Oncesi ve sonrasi sosyo-ekonomik kosullar,
yasam diizenlemeleri, aile iligkileri, dil veya kiiltlirel engeller, saglik durumu, 6zel ve kamusal destek kanallarina
erisim gibi bir dizi faktdre bagli olarak sekillenmistir. Bu dogrultuda makalede, kadinlarin salginla bas etmede
kullandiklar stratejilerine ve salginla kesisen sosyal diglanma deneyimlerine dair 6ne ¢ikan bulgular dahilinde sosyal
politika dnerileri ileri siiriilmiistiir.

Anahtar sozciikler: Yasglanma, toplumsal cinsiyet, yalnizlik, zorunlu gég, Covid-19.

Abstract

With the shutdown measures taken to prevent the spread of Covid-19 throughout the world, social life and economic
activity gradually came to a halt. This epidemic, which has spread worldwide, has affected all social classes. However,
disadvantaged/vulnerable groups such as the elderly, forced migrants, and women who lack the socioeconomic
resources and ability to protect themselves were most affected by the pandemic. The visibility of social inequality,
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discriminatory attitudes, and practices associated with Covid-19 has allowed us to focus our attention on
disadvantaged groups. The aim of this study was to explore the experiences of older Syrian women living alone in
Gaziantep with the Covid-19 epidemic in the context of the intersection of aging, gender, and forced migration. To
this end, in-depth interviews were conducted with a total of 15 Syrian women aged 65 years and older from different
social classes and ethnicities. These interviews were subjected to descriptive and comparative analysis. The
experiences of these elderly migrant women living alone were shaped by a number of factors, including pre- and post-
migration periods, socioeconomic conditions, housing situation, family relationships, language or cultural barriers,
health status, and access to private and public support. In this sense, the article presents social policy recommendations
in the context of the main findings on the strategies used by women to cope with the epidemic and their experiences
of social exclusion that intersect with the epidemic.

Keywords: Aging, gender, loneliness, forced migration, Covid-19.

Giris

Covid-19 pandemisinin ortaya ¢iktig1 ilk andan itibaren tiim diinyada bulas riski olan ve 6liim
oranlar1 yiiksek goriilen insanlar arasinda yasl kesimler en 6n sirada yer almustir. i1k kisitlamalarin 65 yas
ve lizeri yash kesimlere uygulanmasi onlarin savunmasiz bir grup olarak nitelendirilmesini de beraberinde
getirmistir. Salginin goriilme ve etkileme sikligina dair yapilan tespitlerin ve uygulamalarin biyolojik
faktorlere dayandirilmasi ise yasl niifusun homojen bir kategori olarak degerlendirilmesine yol agmistir
(Armitage ve Nellums, 2020; Brooke ve Jackson, 2020). Ancak yaglanma toplumsal cinsiyete dayali ve
sosyal olarak insa edilmis bir siirectir. Bununla birlikte yasliliga ve toplumsal cinsiyete iliskin deneyim
smif, etnisite, go¢menlik konumu, inan¢ vd. sosyal kategoriler baglaminda toplumun farkli kesimleri
arasinda biiyiik dl¢iide farklilasmigtir (Silberzan vd, 2022).

Castles ve Miller’e gore (2008, s. 12-14) i¢inde bulundugumuz ¢ag gocler cagidir. 21. yiizyilda gog
olgusu kiiresellesmis, hizlanmisg, farklilasmig, kadinlanmig ve siyasallagmistir. Yazarlara gore ulusotesi
gbcilin giliniimiizde en yogun gerceklestigi bicimi ise zorunlu bir sekilde yapilan yer degistirmelerdir
(Castles ve Miller, 2008, s. 44). Zorunlu gb¢ hazirliksiz, goniilsiiz ve kisa siirede yapilan bir yer degistirme
hareketidir. Ozellikle yash iken zorunlu siyasi kosullar ve savas durumu nedeniyle yerinde yaglanma siireci
sona erdi(ril)ginde yerlesilen yerde yasamin yeniden planlanmas gii¢ olabilmektedir (Tas¢1 ve Kahraman,
2021, ss. 516-517). Dolayisiyla yashh olmak ve gé¢men olmak bireyi daha fazla sosyal diglanma ve
kirilganlik tehlikesi altina sokabilmektedir (Torres ve Lawrence, 2012). Yash gd¢menlerin ¢ocuklarla,
genglerle ve yetigkinlerle kiyaslandiginda dil 6grenmek noktasinda giigliik yasamalari, ekonomik
yetersizlikler ve ilerleyen yasa bagli olarak artig gdsteren saglik sorunlari da diistiniildiigiinde zorunlu gogii
“kesigimsel bir dezavantajlilik” ekseninde deneyimledikleri sdylenebilir (Apak, 2019, s. 113). Ayrica
yaslanma ve mekan iligkisi etrafinda diistiniildiigiinde aligilmis bir yagsam diizeninden ve sosyal baglardan
zorunlu bir sekilde ayrilma aktif yaslanmanin Oniinde engel olusturmaktadir. Kisacasi, yash kesimin
yerlesik bir yasam bi¢imine bagliliginin, yasamu iizerindeki kontroliiniin, kesinlik duygusunun, dayanisma
aglarinin ve hem yakinlarinin hem de ¢evresine olan yakinliginin kaybi gibi zorunlu gogiin etki ettigi coklu
potansiyel kayip hissini gen¢lerden daha fazla tasimalar1 muhtemeldir (Seedsman, 2014, s. 250).

Tiirkiye’de zorunlu gog lizerine yapilan calismalarda, geng yastaki erkek niifus hedef kitlesi olarak
belirlenirken yasli gogmenler ¢ogu kez odak dis1 kalmistir (Atilla Demir, 2018, s. 210; Tas¢1 ve Kahraman,
2021, s. 614). Yine de az sayida da olsa zorunlu gé¢ ve yaslanma iligkisini konu alan ¢aligmalar mevcuttur.
Bu arastirmalar Suriyeli yaslilarin 6nemli bir kisminin mali ve sosyal olarak ¢ocuklarina bagimli, yoksul,
eve kapali, sosyal olarak izole bir yasam siirdiirdiiklerini aktarmistir (Atila Demir, 2019; Apak, 2019;
Korkmaz Yaylagiil ve Aslan, 2020; Tasc1 ve Kahraman, 2021). Bu calismalara ek olarak yash gégmen
kadmlarin 6zel olarak ilgi gérmemesi ise dikkate deger ve iiziiclidiir. Yaslanma ve toplumsal cinsiyetin
kesismesi beraberinde bir dizi sorun getirmektedir. Istatistiksel olarak diinya niifusuna bakildiginda yashlik
doneminde kadinlarin sayisinin erkeklerden fazla oldugu goriilmektedir (Duben, 2018, s. 69). Bu durum
literatiirde yaslanmanin kadinlasmasi olarak ifade bulmustur (Davidson vd.’den akt. Arun, 2013, s. 893;
Gorglin-Baran, 2020). Yine yaslilik donemini yalniz gecirenlerin ¢ogunlugunu kadinlar olusturdugundan
bu durum yalniz yaglanmanin kadinlasmas: olarak tanimlanmistir. Bunun nedenleri, kadinlarin yagam
stirelerinin erkeklere oranla uzun olmasi ve dul kaldiktan sonra kadinlarin yeniden evlenmeyi geleneksel
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toplumsal cinsiyet rollerinden dolay1 reddetmeleridir. Bu ylizden yashlikta yalmzlik ¢ogu kez bir kadin
deneyimidir. Ozellikle kadinlarin kendilerine ait bir ge¢im kaynaklar1 yoksa gocuklarma/yakin gevrelerine
ve kurumsal bakim hizmetlerine bagimli hale gelmeleri ve yasamlar {izerindeki kontrollerini kaybetmeleri
kaginilmaz olmaktadir (Arun, 2013, s. 892; Willson, 2007, s. 152). Halihazirda sosyal ve ekonomik agidan
esitsizlik lireten bu yapisal durum Covid-19 salgini siirecinde kirilganliklarin siddetini artirmigtir. Yaglilik
stirecinde bir kadin deneyimi olan yalnizlik pandeminin yol agti1 sosyal izolasyonla birlikte yapayalnizlik
halini almistir (Ogiitle, Sénmez-Ogiitle, Sevlii ve Sarimuratoglu, 2021). Bu sorunlarin zorunlu gégle var
olmasv/kesismesi ile birlikte giindelik yasam yagh kadinlar i¢in diger yash gé¢men gruplarma oranla ok
daha zor bir siireci deneyimlemeye doniismiistiir.

Dolayisiyla aragtirmanin kavramsal ¢ergevesini, yaslanmanin heterojen niteligini agik bir bigimde
incelememize imkan veren kesisimsellik kavrami olusturmustur. Kesisimsellik, kadinlarin deneyimlerinin
ortak bir ezilmislik etrafinda ele alinmasinin sakincali olduguna, kadinligin hem tarihsel kosullara hem de
smif, etnisite, gd¢gmenlik ve yag gibi faktorlerle iliski icerisinde yapilandigina dikkat ¢eker (Yuval-Davis,
2012, s. 3). Buradan hareketle “farkl yas/ilik deneyimleri farkli yasli kadinlik deneyimlerine ve sonrasinda
farkli yalniz yash kadinlik deneyimlerine dogru spesifiklestirdigimizde, yaslanma siirecinin heterojen
niteligi kristalize bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir” (Ogiitle vd, 2021, s. 128).

Makale, yashlik, kadinlik, yalmzlik ve gd¢menlik nedeniyle giindelik hayatlarinda kesisimsel bir
dezavantajlilik yasayan yash Suriyeli gogmen kadinlarin genel olarak giindelik yasamlarinmi ve Covid-19
pandemisine dair deneyimlerini gorliniir hale getirmeyi hem de bu deneyimler esliginde sosyal politika
oOnerileri sunarak literatiire katkida bulunmay1 hedeflemektedir. Arastirmada zorunlu go¢iin ve Covid-19
pandemisinin ileri yaslarinda zorunlu géce maruz kalan kadinlarin yalmzlik deneyimlerini nasil etkiledigi
tartistlmistir. Yasli, yalniz ve gogmen bir kadin olmanin getirdigi sorunlar dahilinde salgimin, katilimeilarin
ekonomik durumlari, saglik problemleri ve sosyal yasamlari {izerindeki etkileri analiz edilmis ve
karsilastiklar1 zorluklarla nasil bag etmeye ¢alistiklar1 sorularina cevap aranmistir. Son olarak kadinlarin
pandemi boyunca gé¢men ve yagli olmalarindan kaynaklanan sosyal diglanma deneyimini nasil tecriibe
ettikleri ve karsilastiklar1 dislayict sdylemlere ne tiir yanitlar verdikleri irdelenmistir.

Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Tiirkiye’de gegici koruma kapsami altinda bulunan Suriyeli gogmenlere iliskin son veriler, 3.651.683
kisinin kentlerde ve gecici barinma merkezlerinde yasadigini gosteriyor. Bu niifusun olduk¢a dnemli bir
kismi ise Gaziantep kent merkezinde yastyor (Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii, 2022). Suriyeli yasl niifusun
toplam Suriyeli niifus i¢indeki oranina bakildiginda ise bunun %3 oldugu goriilityor (Apak, 2019, s. 111).
Baska bir taraftan 65 yas ve iizerindeki niifusun genel Suriyeli niifus igindeki payi, 1980-2010 arasinda
yiizde 3,5’larda seyretmekteyken 2015°e dek olan siiregte hizh bir yiikselise gecerek yiizde 4.1 olmustur
(UN, 2016). “Suriyeli niifusta 1980°de %2,9 olan yash niifus bagimlilik orani, 2010°da %3,7’ye ¢ikmistir
ve 2050 civarinda %12,9’a” ulagacagi tahmin edilmektedir (Yicesahin ve Sirkeci, 2019, s. 107).
Dolayisiyla uzak bir gelecek gibi goriinse de Suriyeli niifusun yaslanma hizinin ve yagh bagimlilik oraninin
artis1 bizlere gelecekteki olas1 sorunlarin tespiti i¢in hazirliklara simdiden baslamamiz gerektigi mesajim
vermektedir. Diinya genelinde yash niifusun genel niifus i¢indeki oran1 artarken bu egilimi Tiirkiye nin de
takip ettigi istatistiki verilerden izlenebiliyor (Arun, 2018, ss. 24-25). Niifusun yaslanma siireciyle es
zamanl olarak Tiirkiye’ye yonelen uluslararasi go¢ dalgasi iilkenin demografik yapisini ¢esitlendirmistir.
Tiirkiye’yi ulusotesi bir yaglanma siirecinin bekledigi diistiniildiigiinde hem gégmen topluluklar arasindaki
farkliligin hem de bunlarm iglerindeki sinif, toplumsal cinsiyet, etnisite, inang gibi kesisen ve farklilagan
kategorilerin dikkate alinmasiyla birlikte s6z konusu gruplarin ihtiyag ve beklentileri dogrultusunda sosyal
politika Snerileri gelistirilmesi onem kazaniyor. Buradan hareketle bu ¢aligmanin amaci; yalniz yasayan
yash Suriyeli gd¢gmen kadinlar arasindaki farkliliklar1 gézeterek pandemi siirecinde yasadiklar1 sorunlart
ve bu sorunlarla basa ¢ikma yontemlerini agiga ¢ikarmaktir. Katilimcilarin bu siiregteki beklenti ve
taleplerine doniik ifadeleri esliginde sosyal politika 6nerileri ileri siirmekteyiz.

Caligmada 1 Temmuz 2020 ile 4 Ekim 2020 tarihleri arasinda yaslar1 65 ve 82 araliginda degisen
toplam 15 yalmz yasayan Suriyeli gd¢cmen kadinla yari yapilandirilmis derinlemesine goriismeler
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yapilmistir’. Okuma-yazmasi olmayan ve gelir diizeyi asgari iicretin altinda olan kadmlar katilimci
profilinin ¢ogunlugu olusturmustur. Buna gore, kadinlarin biri okur-yazar, 12’si okur-yazar degildir. Bu
kesimin gelir diizeyi 120-700 TL arasinda degismektedir. 120 TL Kizilay yardimina ek olarak kimi zaman
cocuklarmin ve komsularinin vermis oldugu nakit para yardimiyla gelirleri 700 TL’ye kadar
ulasabilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilara iliskin demografik veriler

Yalniz
Medeni Etnik . Cocuk Egitim Gelir Yasama
Kod  Yas Durum Koken Anadil Sayis1 Durumu Meslek (TL) Siiresi
(Y1)
Universite ~ Emekli Smif
K1 70 Bosanmis Arap Arapca 6 Mezunu Ogretmeni 6.000 10
K2 77 Dul Tiirkmen  Tiirkce 12 Okur-Xazar Ev Hanimi Bilgi . 6
degil vermedi
K3 69 Dul Arap Arapca 5 Okléggyfllzar Ev Hanimi 120 2
K4 70 Dul Arap  Arapca 7 Ok‘i‘gﬁ‘m EvHamm  125-325 5
KS 82 Dul Arap Arapga 4 Okléggyfllzar Ev Hanimi 120 35
K6 68 Dul Kirt  Kiirtee 1 Ok‘éggfl‘zar EvHammi  120-420 30
K7 67 Dul Tiirkmen  Tiirkge 7 Ok‘i‘gﬁ‘m Ev Hanimt 700 5
K8 65 Dul Tiirkmen  Tiirkge 7 Ok‘i‘gﬁ‘m Ev Hanimt 750 5
Lise . 1.0000
K9 65 Dul Arap Arapga 5 Mezunu Terzi (Dolar) 4. buguk
K10 65 Dul Arap Arapga 8 Okur-yazar ~ Ev Hanimi 700 2 buguk
K11 65 Dul Arap Arapga 12 Okur-Xazar Ev Hanimi Bilgi . 22
degil vermedi
K12 66 Dul Tiirkmen  Tiirkge 2 Ok‘éggfl‘zar EvHammi 120 TL 2
K13 65 Bosanmig Tirkmen Tiirkge 11 Okur-Xazar Ev Hanimi Bilgi . 4
degil vermedi
K14 70 Dul Arap Arapga 9 Okléggyfllzar EvHanmmi  400-600 7
. .. Okur-yazar 1.000-
K15 65 Dul Tiirkmen  Tiirkce 4 deil Ev Hanimi 2,000 6

Cocuklarinin verdigi paranin her zaman sabit ve siirekli olmadigini aktaran bazi katilimcilarimiz, ek
gelir elde etmek i¢in salga ve toz biber yapip satarak gecimlerini siirdiirmeye ¢alismaktadirlar. Zorunlu gé¢
oncesine baktigimizda Halep’e bagh farkli kdylerden gelen bu kadinlarin daha 6nce iicretli bir iste caligma
deneyimlerinin hi¢ olmadig1 anlasilmistir. Hepsi geleneksel kadinlik rollerine uygun bigimde evde, tarlada
ve bahcede calisarak haneye iicretsiz emekleriyle katkida bulunmuslardir. Bunun yami sira, Suriye’de
ilkokul 6gretmenligi yapmis ve buradan emekli olmus biri iiniversite mezunu, digeri ise kendilerine ait
konfeksiyon atolyesinde terzi olarak caligmis lise mezunu olan iki kadinla goriisme yapilmigtir. Bu

2 Proj enin arastirma tasarum stireci ve i¢ ay siiren saha ¢aligmasinin i¢erimlerine iliskin ayrintili bir tartiyma i¢in bkz,
Sonmez-Ogiitle, F, Sevlii, H ve Sarimuratoglu, D. (2022).
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katiimcilarimiz yurtdiginda yasayan ¢ocuklarinin kendilerine aylik ortalama 2.000 ila 7.000 TL arasinda
bir biitce gdnderdiklerini ve gegimlerini ¢ocuklarmin destegi yoluyla sagladiklarini belirtmislerdir.

Goriisme yapilan kadinlarin ortalama c¢ocuk sayis1 7’dir. Ortalama yalniz yasama siireleri ise 10
yildir. Katilimeilarin etnik kdkenleri ise Arap, Tiirkmen ve Kiirt olmak iizere farklilasmaktadir. Iki Suriyeli
kadm 6grenci, Arap ve Kiirt kadinlarla yapilan goériismelerin simultane ¢evirilerini yapmistir. Tlirkmen
kadinlarla ise arastirmaci bizzat kendisi goriigmiistiir. Katilimcilara erisimde arastirmacinin ve simiiltane
ceviri yapan iki gen¢ kadinin sosyal aglarindan yararlanilmistir. Goriismelere baslamadan Once
katilimcilari izinleri alinarak ses kayd tutulmus ve goriismeler ortama bir saat ile bir buguk saat arasinda
stirmiistiir. Katilimcilar bilgilendirilmis gonillii olur/onam formunu imzalayarak arastirmaya goniilli
olarak katildiklarini1 beyan etmislerdir. Katilimeilarin etnik-kiiltiirel gegmisi, ekonomik durumlari, yalmzlik
nedenleri, ¢evreleriyle iletisimleri, topluluk faaliyetlerine katilimlari, yerel halkla iliskileri ve pandemi
Oncesi ve sonrasi giindelik yasam deneyimleri hakkinda bilgiler edinilmistir. Veriler manuel bir sekilde
betimsel ve karsilagtirmali bir teknik kullanilarak analiz edilmistir.

Zorunlu Gogle Biiyiiyen Yalmzhk, Covid-19’1a Gelen Yapayalmzhk

Suriye’de bir aradaydik. Buraya gelince
degisti. Uziildiim, ¢ok iiziildiim. Degisti her
birisi bir tarafa gitti. Ya ozliiyorum ya ¢ok
ozliiyorum. (K 8)

Suriyeli katilimcilarin yalniz yasama siireleri ortalama 10 yildir. Mugla ve Zonguldak’ta goriisiilen
yalniz yasayan yasl kadinlar ortalama yalniz yasama siirelerinin Suriyeli kadinlara kiyasla daha fazla
oldugu goriilmiistiir (Ogiitle vd., 2021). Suriyeli kadinlarin birkag istisna disinda gdcten evvel eslerinin
vefat etmesi/bosanmalari sonrasinda genellikle cocuklariyla birlikte yasamaya devam ettikleri anlasilmistir.
Ancak gdc sonrasinda ¢ocuklarin evlenip evden ayrilmasi ve aile iginde yasadiklar1 birtakim olumsuz
tecriibeler yalniz yasamalarinin baglangici olmustur. Bu nedenle, yalniz yasamalart onlar i¢in gog
sonrasinda baslayan bir deneyim olmustur denebilir. Yashilig1 yalniz deneyimlemelerine sebebiyet veren
genel birtakim yapisal olgular ise sunlar olmustur: (a) Yeniden evliligin aile ve yakin ¢evre tarafindan hos
karsilanilmayacagini diistinmeleri, (b) ilk ese duyduklar1 baglilik, (c) ¢ocuklara adanmislik, (d) evliligin
ilerleyen yasla birlikte uygun goriilmemesi.

Zorunlu go¢ kadinlarin mevcut yalnizlik deneyimini derinlestirdigi gibi goriisme yapilan birgok
kadm i¢in de yalniz yasamanin baslangicina denk gelmistir. Katilimcilarin yerlesik sosyal iliski aglarinin
ve destek mekanizmalarinin zorunlu gé¢ nedeniyle dagilmasi ve bunun ileri bir yasta gergeklesmis olmasi
ortak bir deneyim olmustur. Gocten dnce vakitlerinin biiyiik bir kismini aileleri, akrabalar1 ve komsulariyla
gegcirdiklerini anlatan Suriyeli yagh gdgmenlerin gogiin ardindan sosyo-ekonomik destegin kaybi, geldikleri
yerin kosullarina adapte olamama, aile ve yakinlarinin kaybi, dislayici sdylemlerle karsilagsma gibi
nedenlerle giindelik hayatlarinda eve hapsolduklar1 ve sosyal olarak izole bir yasam siirdiirdiikleri
gorlilmustiir (Tasg1 ve Kahraman, 2021, s. 526; Yerli, 2019, ss. 155-157). Bu c¢alismada zorunlu gog ve
yalmzlik ile ilgili bes tema ortaya ¢ikmistir: Diizen, kayip, aile ¢catigmasi, bagimlilik, engeller ve zorluklar.

Suriye hane yapisi erkegin aile gecimini saglamakla miikellef tutuldugu ve ailenin reisi oldugu
patriyarkal bir toplumsal cinsiyet rejimine tabidir. Kadin ise es ve anne sifatlar1 esliginde ev igerisinde
ailenin bakimindan sorumlu kilinmis bu yoniiyle de erkege bagiml ve pasif bir konuma yerlestirilmistir
(Dogangiin ve Keysan, 2021, s. 17). Suriye’de iicretli bir iste calisma deneyimi olmayan, evde, kendilerine
ait bag ve bahgede hane igi licretsiz emekleriyle ¢alisan ve eslerinin kaybi sonrasi genis aileleriyle bir arada
yasamaya devam etmis olan bazi katilimcilar i¢in yalmzlik deneyimi gogten sonraki siirecte cereyan
etmistir. Gog¢ sonrasi belirli bir miiddet ogullar1 ve gelinleriyle birlikte yasamaya devam ettiklerini belirten
kadimlar, bir siire sonra yalmz yasamak zorunda birakildiklarma dikkat ¢ekmislerdir’. Kadinlar bunu,

3 Buradan yola ¢ikarak 6énceki yasaminda kirda yasayan ve modern kente gogle birlikte evlerini ¢ekirdek aile olarak
kurmak isteyen geng insanlarin oldugu tahmini ¢ikarsanabilir.
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siklikla gelinlerinin artik eskiden oldugu gibi kaymvalideyle birlikte yasamak istemediklerine
baglamislardir®. Bu yiizden de katilimeilar hig istemedikleri halde, ogullarmin masraflar1 boliiserek onlari
evlerinin yakinlarinda bulduklari ucuz yollu derme c¢atma tek gbéz bir odaya yerlestirdiklerini
anlatmislardir.

Vallahi bazi vakitler burda oturur aglarim, ¢ok vakit yani oturur aglarim. Ilkin cocuklarimla
beraberdik, hep birlikteydim simdi yalnizim, zor. Ama Suriye’de olsam ben béyle etmezdim.
Suriye’de olsam hep birlikte yasardim bak gene de aglyyorum, soyleyemiyorum yani hep
birlikteydik boyle ¢ocuklarimla. Burada, oglanin avradi benimle oturmak istemedi ama ¢ok
iyi yasworduk. [...] Cocuklar herkes ayrilmis benden ama bana yakinlar her biri, aramizda iki
ti¢ cadde var bazen camim sikildik¢a yanlarina giderim ama yalniz oturuyorum, tekim... Evin
kirasini ¢ocuklar béliisiiyorilar, veriyorlar. (K3)

Tiirkiye’ye geldigimden beri yalniz yasiyorum. Biliyorsunuz gelinler kayinvalideleri ile
yasamak istemiyor. Onlar da biraz hakli. Herkesin ¢ocugu var. Cocugunun masrafi, siitii, bezi,
elektrik, su, bunlar var. Su faturam son ay 200 lira geldi. Cok fazla geldi. Hemen hemen ev
kirasinin yarist kadar. Kiralar ¢ok fazla oldu dayanamiyoruz. Cocuklarimin ikisi bana 100 er
lira veriyor. Bazen veriyor bazen vermiyorlar. Her ay vermiyorlar yani. Seyden Kizilay 'dan
da 120 lira aliyorum éyle geginiyorum. (K4)

Yash kadinlar aileleri tistiinde yiik olduklarini ve bu yiizden utang duyduklarini dile getirmislerdir.
Ayrica eslerinin kaybindan sonra aile iginde itibarlarmin azaldigim artik gligsiiz ve faydasiz olarak
goriildiiklerini belirtmislerdir. Aile icinde gerginlikler ve anlagsmazliklar yasamalarina ragmen mali ve
fiziksel agidan kisith yagsam kosullar1 ve dil bilmeme gibi nedenlerle en temel islerinde dahi aile destegine
hala muhtagtirlar. Liibnan’da Suriyeli gogmenlerle ilgili gerceklestirilen bir ¢alisma (Strong vd., 2015)
aragtirma bulgularimizla benzer sekilde, yash kadinlarin biiyiik dlglide aileye bagimli olduklarini, bu
ylizden kendilerini depresif hissettiklerini ve aileleri i¢in bir yiik olduklarina inandiklarini aktarmigtir. Bu
sonuclar, yasl kadinlarin aktif yas almalarint miimkiin kilabilecek olan diizenli ve siirdiiriilebilir finansal
destege olan ihtiyaglarina dikkat ¢ekmesi bakimindan 6nemlidir.

Bazi yagh kesimin ise {ilkelerinde elde ettikleri emekli maaslarini alamadiklar1 ve gé¢ anina kadar
yaptiklar yatirimlarinin kayboldugu bilinmektedir (Strong vd., 2015). Gegmis yasantilarinda {icretli bir iste
calisip oradan emekli olan 2 katilimcr yurtdisinda yasayan cocuklarinin destegi ile gecindiklerini
anlatmiglardir. Kendi kazanimlarii kaybetmis olmalart ve c¢ocuklarma bagimli olmalart statii kaybi
yasamalarma yol agmistir. Suriye’deyken emekli sinif 6gretmeni oldugunu anlatan K1, Tiirkiye’ye olan
zorunlu gdgten sonra bu kazanimmm kaybettigini dile getirmistir. Artik kendisine Istanbul’da ve Isvigre’de
yasayan cocuklar1 destek olmaktadir.

Ben ogretmendim. Suriye’de sinif 6gretmeniydim. Calistyordum bir de maas alryordum orda.
Emekli olmustum. Tiirkiye'ye geldigimde bir maas almadim c¢iinkii Tiirkiye'ye geldim. Cok
stikiir ¢ocuklarim bana para gonderiyorlar. Kizlarimin hepsi okuyorlar. Bir de, 2 erkek

* Tase1 ve Kahraman’in (2021, s. 524) izmir’de yasayan Suriyeli yash gdgmenler iizerine yaptiklari galismalarinda
¢ocuklarinin yaninda yasamaya devam eden yaslhi kadinlarin ¢ocuklarimin esleri tarafindan istenmedikleri ve kotii
muamele gordiikleriyle ilgili bulgular paylagilmistir. Calismamiz bu siire¢ sonunda kadinlarin yalniz yasamaya
birakildiklart durumlar1 odagina almistir. Dolayisiyla dul kadinlarin aile iginde yasadiklari ¢catigmalar ve gerginlikler
olas1 bir yalniz yagama durumu ile sonuglanabilmektedir.

5 Zorunlu gégiin etki ettigi bu yalnizlasma durumunun hem kadinlar ve hem de aileleri tarafindan kimi zaman kamu
yardimlarindan faydalanabilmek ugruna desteklenen bir vaziyet aldigi da sdylenebilir. Cilinkii kamu ya da 6zel, niteligi
ne olursa olsun ayni ya da nakdi yardim saglayan kuruluslara bagvurduklarinda yetkililer tarafindan ‘cocuklarin sana
bakabilir’ diyerek geri g¢evrilmeleri karsisinda kadinlar iginde bulunduklari bu zor durumu somut bir hal alan
yalnizliklartyla kanitlayabildikleri i¢in memnunlardi.
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¢ocugum var onlar bana para gonderiyorlar. Yaklasik 2.000 TL gonderiyor ¢ocuklar. [...]
Kira, faturalar falan yine onlar odiiyorlar ben vermiyorum. (K1)

Ayrica yash go¢menlerin ailesinden kimsesi kalmadig igin yalniz kalmigsa gog siireci onlar igin
fiziksel, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel agidan ¢ok daha yikici bir hal almaktadir (Yerli, 2019, s. 157).
Ornegin, gorusme yaptlglrmz yash kadinlardan birinin tek ¢ocugu (kizi) vardir. Yasamim Halep’in bir
koyiinde geg¢irmis ve gegimini sahip oldugu {i¢ koyunundan sagdig: siitii satarak saglamistir. 5 yildir
Gaziantep’te tek odasi olan diikkdndan bozma bir ¢okiintli konutta yasamini siirdiirmektedir. Buraya 200
TL kira vermekte, giindelik ge¢imini salga ve toz biber ¢ikarip satarak saglamaktadir.

Cok oldu ben tek yasryorum. Bazen ¢alistyorum faturalarimi falan odeyebileyim diye, bazen
de calismiyorum. Bu evi 200 liraya tuttum kiralik. Biber aliyordum, salca falan yapiyordum.
Bir kadinla ¢alisiyordum bu sene getirmedi bana ¢iinkii ben yaslyim diye. [Getiren kadin]
Suriyeli. Bu sene bor¢ alryorum ya elektrik, kira, su icin falan. Dostlar, komsular falan bazen
boyle veriyorlar 200, 100 lira veriyorlar. Ben yasiyim diye. (K6)

Bununla birlikte kadinlarin zorunlu gogle birlikte uzun siiredir gérmediklerini sdyledikleri ve
eksikliklerini hissettikleri akraba ve komsular1 ya Suriye’de kalmiglardir ya da bagka bir iilke, kent ya da
mabhalleye yerlesmislerdir. Katilimcilar zorunlu gdgle birlikte sosyal iliski aglarini ve yasamlar iizerindeki
kismi kontrollerini kaybettiklerini belirtmiglerdir. Gaziantep’te yasama siirelerine bakildiginda gelislerinin
iizerinden en az 3, en ¢ok 10 y1l gegtigi bilgisi edinilen kadinlarin, yasadiklar1 bu yerlerde yeni iligkiler ve
baglar kurma noktasinda giicliik ¢ektikleri, heniiz tam anlamiyla bir sosyal ¢evre olusturamadiklar ve bu
hususta da isteksiz olduklar gériilmiistiir®.

Onceki hayatim bundan giizeldi. Simdiki gibi degil. Simdi yani yasiyor muyuz? Yasiyoruz gene
de siikiir Allah'tan gelene. Once ben gezerdim, tozardim, neresi olsa giderdim yani. Halep 'te
bacilarim var, akrabam var, hismum var. Eeee buraya geldim bir yer bir kimse bilmiyorum.
Yasim 65 oldu nereye gidebilirim tabii ya onla bunun farki ¢ok var. (K13)

Bu yoniiyle Suriyeli kadinlarin zorunlu gogle birlikte sosyal baglarin1 ve destek mekanizmalarini
yitirmis olmalar1 yalmzliklarimin derinlesmesine ilaveten katilimcilar i¢in asil yalmzligin baslangict
iizerinde 6nemli bir rol oynamigtir. K14’iin ifadesi bu durumu net bir sekilde gozler oniine sermektedir.

Insan yalniz oturdugu zaman hayat nasil geger? Hayret ediyoruz Suriye’de nasil yasiyorduk,
burada nasil yasiyoruz? Yav farkli farkly hayat [-lar var] burada, [buraya] geldigimizde
hastalik falan, evimizin hayati, cocuklarin her biri bir tarafta oldular. Suriye 'deyken oturduk
2 sene gelinlerimle yagiyorduk evimizden ¢iktik sonra iste yalniz olduk. (K14)

Gorilismeleri gergeklestirdigimiz alt gelir grubu mahallelerde ag (network) iligkilerinin etkisiyle ¢ok
fazla Suriyelinin ikamet ettigi goriilmiistiir. Ilk bakista, yasadiklari muhitte kendileri gibi Suriyeli
goecmenler ¢cogunlukta oldugu igin onlarla etkilesim halinde olabilecekleri ve bag kurmak agisindan bir
sorun yagsamayabilecekleri diisiiniilebilir. Oysa Peplau ve Perlman’in da (1982) belirttikleri gibi yalnizlik
hissi, sahip olunan temaslarin sayisiyla degil, bu temaslarin kalitesi ve kisilerin ihtiyaglarim karsilayip
karsilamamalar ile ilgili olarak artip azalabilmektedir. Bildikleri sosyal ve kiiltiirel ¢evreyi ileri bir yasta

¢ Goriisme yaptigimiz katilimeilarin hepsi yaralanma ve 6liim riskine ragmen iilkelerini terk etmek noktasinda baslarda
tereddiit etmisler ve ¢ocuklarinin gelip bir diizen kurmalarinin ard: sira goge katilmislardir. UNHRC (2019) yash
bireyler raporunda, yaglilarin tehlikenin artmasi ile birlikte zorunlu goge genellikle son katilanlardan olduklarini
belirtmistir. Bu durum yash kesimin yasadiklar1 felakete ragmen kendileri igin diizenli bir yasamdan ve sosyal
baglarindan kopmak istememelerinin de somut bir igaretidir.
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geride birakmak ve yeni bir ¢evreye uyum saglamaya c¢alismak katilimeilarin stres ve kaygi durumlarini
artirmistir. Yine de kentle kurduklar1 benzerlik iligkisi ve yasadiklar yerde kendileri gibi gogmen olanlarin
yogun varlig1 bu durumu bir nebze de olsa azalmistir. Kolay olmasa da birkag katilimei, kendileriyle benzer
deneyimlere sahip diger gogmenlerle iletisim kurmustur. Kendi dilinde konusarak ve sorunlarini paylasarak
yalnizliklarini hafifletmeye ¢caligmislardir.

Burasi Halep gibi. Ha Halep 'te oturuyoruz ha Antep’te oturuyoruz. Yani sevdim burayt
dogrusu. Baska yere gidemem. Béoyle giizel yani Halep gibi rahat ediyorsun. Evleri de yani
bilmiyorum sanki Halep ’te oturuyorum valla yani dogrusu. Var yani bu sokakta var Araplar
var. [Cevremde] Hi¢ kimse yok. Komsular garipler onlarda yani bilmem tanimam. Suriyeli de
var burali da var. Hi¢ kimse kimseye sey etmez. Herkes evinde. Iste benimle bu komsu daim
yani oturuyoruz. Bensiz hi¢ edemez. O da Suriyeli iste yalniz. Dertlesiyoruz. Iste neden béyle
oldu diyoruz, béyle olmali degildi, evimizde oturuyorduk, keyfimiz iyiydi, tek kalmalr degildik,
niye boyle oldu? (K13)

Yash kadin gogmenler hem ileri yasin verdigi sorunlar hem de zorunlu gogiin neden oldugu kayiplar
yliziinden halihazirda kesigsimsel bir dezavantajlilik igerisindedirler. Covid-19 pandemisi siirecinde
kesisimsel bir dezavantajlilik durumu i¢inde yasayan yash kadinlarin problemleri bir taraftan zorunlu gogiin
etkisine diger taraftan yalmizlik deneyimlerine gore sekillenebilmektedir. Ancak yalmiz yasayan yash
kadilarin kendi igerisinde de farklilagtigi, dolayisiyla tamaminin benzer bir dezavantaji paylagsmadig ifade
edilebilir. Simif, etnisite, yas, inan¢ vd. unsurlar kadinlarmm dezavantaj yaratan bir durumu nasil
deneyimledigini ve bunlarla nasil basa ¢ikmaya ¢aligtigini etkilemektedir. Yine de katilimcilarin zorunlu
gdcle birlikte kaybettikleri sosyal baglar1 ve destek mekanizmalarina ek olarak Covid-19 pandemisi sosyal
izolasyon, bakim, iletisim ve dayanisma kanallarindan tam anlamiyla yoksun kalmalarina yol agarak
kendilerini yapayalniz hissetmelerine neden olmustur. Yukarida tartisildig: iizere, gocle derinlesen ya da
baglayan yalnizlik durumlarini hafifletmeye ¢alisan katilimcilar bu kez Covid-19 salgimi ile bag etmek
zorunda kalmiglardir. Asagida yer alan basliklar boyunca kadinlarin Covid-19 deneyimlerine ve bas etme
stratejilerine yer verilmektedir.

Covid-19’un Ekonomi, Saghk ve Sosyal Yasam Uzerindeki Etkileri

Gegmiste hayatimiz yabanda gecti, tarlada
calisirdik. Igerde de hapis kalmak hig iyi bir
sey degildi valla. (K12)

Bu baslik altinda Covid-19’un yalniz yasayan Suriyeli yash kadmlar iizerindeki ekonomik ve sosyal
etkilerini agiga ¢ikarmak amacglanmistir. Kadinlarin Covid-19 siirecinde sorun yasadiklar1 6ncelikli konu
maddi problemler olmustur. ikincisi ise aile, akraba ve komsulariyla rutin iletisimlerinin kesilmesi ve
bundan duyduklar iiziintiidiir. Katilimcilar anlatilarinda kolektivist bir yasam bi¢imini deneyimlemeye
yatkin olduklarina ve giindelik yasamlarin1 da bu yatkinliklar dahilinde insa ettiklerine dair anlatilar
sunmustur. Ozellikle ekonomik ve sosyal bakimdan aile bagimli yatkinliklara sahip olduklari bu sahada ilk
gbze carpan yapisal bir olgudur. Bununla baglantili olarak bu durum, izolasyon siirecinde ge¢im sorunu
yasamalaria ve yapayalniz hissetmelerine yol acan bir faktdr de olmustur.

Aileleri, akrabalar1 ve komsulanyla giindelik iletisimlerinin/etkilesimlerinin kesilmesinin yani sira,
pandemi siirecinde enformel sektorlerde calisan ¢ocuklarinin igsiz kalmasiyla birlikte ilk bagvurduklari
ekonomik destek mekanizmasini kaybetmislerdir. Ayrica pandemi oncesi ¢ocuklarindan yeterli destegi
gormeyen ve gilindelik gecimini saglamak igin evde siparis usulii cesitli isler yapan (patlican ve biber
kurutarak satmak, sal¢a yapip satmak, parca basi isler yapmak) bazi katilimeilar da pandemi yiiziinden ise
erigim sikintist ¢ekmislerdir. Katilimcilarin refah diizeylerinin temel belirleyicisi olan aile yardimlari,
sosyal yardimlar ve siirekliligi olmayan ¢aligma alanlar1 gibi giindelik yasamlarini1 bagimsiz siirdiirmelerini
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gii¢ kilan etmenler, salgin gibi bir afet durumunda giivensiz ve korunaksiz yasam alanlarini1 daha da goriiniir
hale getirmistir.

Korona doneminde is de yoktu. Cocuklarim da ¢alismiyordu. Cok siikiir yani haywrsever
insanlar, komgular falan yardim etti de su donemi birazcik gegirdik. “Sen yaslisin hi¢ disariya
¢ctkma,” derlerdi bana yasakti ¢tkmazdim disariya. (...) Ben sey yasadim sorun sadece maddi
olarak stkinti yasadim. Cocuklarim da isten durdu. Bana hi¢bir gelir kalmamisti. Tek stkintim
paraydi yani. Evin kirasini falan karsiayamiyordum. (K4)

En ¢ok bir sey tizdii. Ev sahibi geldi buraya “Ben kirayt istiyorum, simdi istiyorum,” dedi.
“Bende yok zaten,” dedim. “Bu korona yiiziinden alamadim yardim alamadim”. O israr etti
“Illa alacam simdi,” dedi. Komsudan para aldim verdim ona. En ¢ok bu iizdii beni. (K6)

Valla kizim [Koronadan sonra] ¢ok seyler degisti. Bu evde oturmak, sikilmak, bir yere
ctkmiyoruz. Mesela parasizlik insana ¢ok sikintily gelir. Stkintil sikintili. (K14)

Yasamlarin1 kendi baslarina idame ettirebilmek icin herhangi bir geliri bulunmayan yash kadinlar,
sosyal izolasyonla birlikte sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel destek mekanizmalarini da kaybetmislerdir.
Katilimcilar pandemi siirecinde ailelerinden gelen kaynaklara ve sosyal yardimlara ulasamadiklari i¢in kira
ve faturalarim1 6demede ve temel gidaya erisimde giigliik ¢cekmislerdir. Yine de bu siirecte aile, akraba ve
komsgularindan gelecek olan destege dair inanglarini korumuslardir. Alt siiftan katilimcilarin evlerinin
yakin c¢evrelerinde basta aileleri olmak iizere birgok Suriyeli gd¢men yasamaktadir. Evde kalma
uygulamalar sirasinda katilimcilara ilk destek yakinlarinda oturan aile iiyeleri ve komsularindan gelmistir.
Bilhassa acil bir durumda kalmalar1 halinde komsularmin verdikleri azami destek ile karsilastiklart
sorunlarin iistesinden gelmeye ¢alismislardir. Kisith kaynaklara sahip olanlar arasinda insa edilen bu
dayanisma, katilimcilarin bu siiregteki sorunlarini az da olsa gidermeye yetmistir. Ilaveten Suriyeli ya da
Tiirkiyeli komsular, sayet bu kadinlarin gercekten kimsesi olmadigina ve ¢ok zor durumda olduklarina ikna
oldularsa yardimda bulunmuslardir.

Genel olarak Suriyeli gogmenlerin gecici olarak iilkede kalacaklar diislincesi devlet tarafindan
verilen yardimlarin diizensiz ve daginik olmasina yol agmistir. Pandemiden bagimsiz olarak yardima
ulagsmakta genellikle ilerleyen yaslari, hastaliklar1 ile baglantili fiziksel engelleri ve dil problemleri
nedeniyle giigliik ¢ektiklerini belirten ve daha ¢ok aile ve komsu destegine bel baglamis olan kadinlar
pandemi nedeniyle bu destek azaldigi icin artan bir kurumsal beklenti icerisine girmiglerdir. Bunlar
dogrudan nakit yardimi, kira 0demelerinde ve faturalarda indirim ayrica temel gida taleplerinden
olusmustur. Ancak kadmlar evde tecrit altinda olduklari, dil bilmedikleri ve dijital okur-yazarliklar
olmadiklar1 i¢in sorunlarimi ve taleplerini yoneltebilecekleri kurumlarm bilgisine erisememislerdir.
Bununla birlikte daha 6nce yasadiklari birtakim olumsuz tecriibeler (6rnegin, yardimda bulunan kurumlarin
bilgisine ulasgamama, ulasildiginda ise kurumlarm bakim yiikiimliiligiinii aile iiyelerine atfetmelerinden
otiirii icin destek alamama, go¢gmenlik statiilerinden kaynaklanan biirokratik engeller) pandemi siirecinde
de destek alamayacaklarina iligkin bir inang beslemelerine sebep vermistir.

“Git Suriye’den kagit getir,” diyorlar. Ben nereden Suriye’den kdgit getireyim? Suriye mi
kaldi? Dulluk. Mesela hilafet belgesi. Onu istiyorlar. Kocan olmiis mii sag mi diye istiyorlar.
Clinkii ¢cok insanlar yalan yapiyorlar diye baskasi sey oluyor. Kabul etmiyorlar. Keske boyle
yapmasalar. [Yardim kuruluslarina] basvurdum iki sefer. Basvurdugum yerlere soyledim.
Hastayim, kalp hastasyyim, seker hastasiyim mesela boyle. Benim yasima gore vermediler
ctkmadi. Cocuklarin baksin sana. Cocuklar kendilere bakamiyor. Kalktik, gittik, dedim
“Tekim ben bir yer bilmem, kizim ondan yamimda.” “Kizinla otur,” dediler. El ister mi seni?
Tek yasryorum ben. Ya soyle boyle yaptik ¢cikmadi. Ne yapalim? Tek basina bir kadin dulsa
vermiyorlar iste. (K14)
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Yaslanma siirecinin beraberinde getirdigi zorluklar ile gog¢iin neden oldugu zorluklarin kesismesi
neticesinde ortaya ¢ikan yetersiz barinma ve bakim sorunu, ekonomik ve sosyal kaynaklara ulagsmada
giicliik, dil problemi ve yalmzlik gibi sorunlar zincirleme bir reaksiyon yaratarak yaslh bireyin fiziksel ve
ruhsal saghigmi olumsuz yonde etkilemektedir (Aslan ve Akarcay-Ulutas, 2018; Yerli, 2019, s. 157).
Katilimcilar Covid-19 siirecinde saglik hizmetine ulagsmak ve saglik giderlerini karsilamak konusunda
ailelerinden destek almiglardir. Seker, tansiyon, kemik erimesi, eklem agrilari, bel ve boyun fitigi, tansiyon,
gdrme ve duyma sorunlari gibi hastaliklar1 bulunan kadinlar, saglik durumlarini kétii olarak tanimlamis ve
bakima ihtiyag duyduklarini dile getirmislerdir. Bu siiregte sagliklar i¢in endise duysalar da hastaneye
gitmekten korktuklari i¢in muayene ve tedavi takip siireglerini ertelemislerdir.

Suriyeli gdgmenler “gegici koruma kimlik kart1”na sahiptirler’. Saglik alaninda zorunlu gogle gelen
Suriyeli gdgmenleri kapsayan bir¢ok diizenleme ise gecici koruma ydnetmeligi kapsaminda yapilmistir.
Gegici koruma yonetmeligi cercevesinde gecici koruma statiisiindeki Suriyelilere iliskin saglik
hizmetlerinden yararlanma kosullar1 diizenlenmistir. Yonetmelik ¢ercevesinde saglik hizmetleri
masraflarindan (muayene, kabul, ila¢ temini) muaf tutulmuslardir. Bu diizenlemelerden en 6nemlisi ise
2015 yilinda yapilan “gd¢men saghgi merkezleri/birimlerine dair yonerge™ olmustur. Bu iyilestirmelere
ragmen katilimcilarin hastanelere ulasim konusunda problem yasadiklar1 goriilmektedir. Gogmen sagligi
merkezleri kurulmasina karsin bu uygulamanin brans ¢esitliligini (dahiliye, noroloji ve kardiyoloji vs.)
icermemesi, her semt Ozelinde gerceklestirilmemesi ve hastanelerin yalniz yasayan yasli kadinlarin
yasadiklar1 muhitlere uzak olusu saglik sorunlarinin ¢6ziime kavusturulmasina engel olusturmaktadir.

[Covid-19 siirecinde] Nefesimde darlik oldu, ayagim durdu, kimildayamadim, gittim
[hastaneye] iki defa valla baktilar, film ¢ektiler ayagimi da, dosiimii de. Sorun ¢ok, hastaneler
uzakti arabalar oraya ulasmiyor, yiiriimekten ¢ok yoruldum, gidip gelmekten. (...) Otobiisle
gittim. Otobiis buradan bana yakin ama orda indiriyor seni yolun iizerinde, onca yol var
hastaneye gidip gelene kadar ¢ok yorgunluk ¢cekim. (K2)

Suriyeli katilimeilar Covid-19 déneminde, acil miidahale gerektiren saglik sorunlarinin ¢éziimii i¢in
Suriyeli doktorlara, eczacilara ve c¢evrelerinde igne uygulamasini bilen Suriyeli tanidiklarma
bagvurduklarini ve bu kisilerin evrelerine gelerek {icretli ya da iicretsiz saglik sorunlarmin ¢6ziimi adina
yardimci olduklarini belirtmislerdir.

Gitmedim valla doktora, he bu korona oldu olali gidemedim. Ama kizim gider alir gelir
ilaglarimi, alir seker ilacimi baska bir sey yok. Iste kiz gelir. Neyim eksikse halleder. Ilaclar
zaten para almiyorlar. Bizlerden para almazlar Suriyelilerden. Beles. Ilaglarimiz beles,
doktorumuz beles yani. (K13)

Burada saglik merkezi bir igne verdi bana. Yukarida bir saglik merkezi var ona gittim. Cok iyi
bir doktor. Cok bekletmiyor beni. Bir ilag verdi bana, ¢ok iyi bir ila¢ simdi ¢cok iyiyim ben ¢ok
stikiir. O Tiirk bir doktordu bir igne verdi bana. Yasakta Suriyeli doktor geldi bana, ignemi
vurdu. (K6)

Sekerim var. Romatizmam var, bir de ¢ok iyi goremiyorum. [Hastaneye] Yorgunsam ben
arabayla giderdim. Ama simdi altmig bes yays tistii oldugum icin oglum kimligimi aliyor,
eczaneye gidip ilaclarimi alip geliyor (...) Kizim vuruyor igneyi. Evet. Biliyor. (K11)

"Gegici Koruma Yonetmeligi” igin bkz. https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma-kanunu-ve-yonetmeligi Son Erigim
Tarihi 27.01.2021

Shittps://hsgm.saglik.gov.tr/dosya/mevzuat/genel_nitelikli_yazilar/toplum_sagligi db/GOCMEN_SAGLIGI MERK
EZLERI-BIRIMLERI.pdf Son Erisim Tarihi: 27. 01. 2021
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Bir bagka ac¢idan saglik hususunda kadinlarin yasadiklar1 ¢okiintli konutlarin elverissiz durumda
olmasi, katilimeilarin karantina sirasinda mevcut hastaliklarinin ilerlemesine ya da yeni hastaliklarmin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Covid-19 pandemisi ncesi komsulariyla kap1 6niinde ya da mahalle
parklarinda vakit geciren kadinlar evlerinin rutubetli ve dar yapisina dikkat ¢ekerek disarida gecirdikleri
stireyi “hava aldiklar1 ve hareket ettikleri zamanlar” olarak yorumlamiglardir. Yetersiz barinma kosullarinin
da etkisiyle birlikte katilimcilar kapi onii sohbetlerini ve mahalle parklarina gitmeyi 6zlediklerini
belirtmiglerdir.

Bu korona geldiginde bir buguk ay ben igeriden hi¢ ¢ikmadim. Korkumdan hi¢ ¢ikmadim,
diiserim de kimse bana bakmaz diye icerde yat, yat, yat daha da hasta oldum. Bu sefer gittim
hastaneye bir iki defa ben bana bakmak igin dedi “teyzecim sen ¢ok yorgunsun, hava
almalisin, yiiriimelisin”. Firlanmaya nefesim daraliyor. Iki ii¢c adim attim mi duruyorum,
halim birden kalmiyor. Yani ¢ok perisan oldum ¢iinkii havasiz kaldim. Acep iceride kalmaktan
mi? Hasta oldum valla. Iste simdive kadar daha icerdeyim ama bazen tek tiik gelinlerim gelir,
evimi temizler, giderler. Yasak var evde oturacaksin dediklerinde ¢ok darlaniyordum ama
disarya ¢ikmay, hava almayr ¢ok ozledim o donemler. Parka gitmeyi ozledim. Yani insan
parka gitmeyi hava almayr ister. O donemlerde hi¢ ¢tkmiyorduk. Cok sikildim ¢ok ozlemistim.
(K4)

Suriyeli katilimcilara Covid-19 pandemisinden dnce katildiklar1 sosyal aktivitelerin olup olmadig
ve salgin siirecinde sosyo-kiiltiirel yasamlarinda nelerin degistigi sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar
arasinda alt siniftan 13 kisi, pandemi oncesi herhangi bir sosyal aktiviteye katilmadiklarini belirtmistir.
Kadimlarin sosyalizasyon siireglerini sosyal aglarmi olusturan aile tyeleri, akrabalar1 ve komsularn
belirlemektedir. Bilhassa komsulariyla mahalle parkina gitmek, kap1 6niinde oturmak, aile iiyeleriyle bir
araya gelmek, evde televizyon seyretmek ve ibadet etmek giindelik faaliyetlerinin 6zeti gibidir ve bu
aktiviteler kendileri i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu grup izolasyon siirecini evde televizyon seyrederek
ve dini pratiklerle ilgilenerek gecirmistir. Ozellikle de dua etmek gibi dine yonelik pratikleri, karsilastiklart
sorunlarla bas etmelerini kolaylastirmistir.

Lise mezunu ve {iniversite mezunu olan 2 kisi ise pandemiden Once arkadaslartyla parkta spor
yapmak, evde ve digarida toplantilar organize edip bir araya gelmek, kent i¢i kiiltiirel gezilere katilmak gibi
faaliyetlerle mesgul olmuslardir. Pandemi sonrasi evde puzzle yaparak, dikis dikerek ve bitkilerle
ilgilenerek vakit geciren bu katilimcilar en ¢ok arkadaslariyla birlikte yaptiklar kiiltiirel aktivitelere yonelik
bir 6zlem duymuslardir. Dolayistyla s6zii edilen bu ev i¢i faaliyetlerin ve 6zlem duyulan seylerin kadinlarin
ekonomik ve kiiltiirel sermayeleri etrafinda cesitlilik gosterdigi soylenebilir.

Puzzle getirdim. Simdi gésterecegim sana. Bes tane yaptim (...) [Pandemiden once] Carsida
cok giizel seyler, yerler var, oralara gidiyordum, biiyiik pasaja, kapali ¢carsiya, Bayazhan’a
gidiyordum. Gaziantep Kalesi'nin oralarda ¢ok giizel manzaralar var. Biz o civarlar
geziyorduk, gezmeyi ¢ok seviyorum bir de antikalara diiskiiniim, ¢ok seviyorum, oralara
gitmeyi ¢ok ozledim. (K1)

Katilimcilara gosterilen yedi adet gorsel esliginde “Karantina doneminde eger miimkiin olsayd1 su
gosterilen fotograflardaki yerlerden en ¢ok hangisinde olmak isterdiniz?” sorusu yoneltilmistir. Fotograflar:
(1) Bir sahil kenarinda tek basina oturan yash kadin fotografi, (2) salonda oturan aile fotografi, (3) kap1
onlinde komgularla birlikte oturma fotografi, (4) parkta bir bankta akrani arkadaslariyla oturan yash
kadinlar fotografi, (5) sinema salonunda film izleyen insanlar fotografi, (6) bir kir diiglinii fotografi, (7)
daha kalabalik bir sahil. Katilimeilar agirlikli olarak salonda oturan aile fotografini se¢mislerdir. Nitekim
bu siirecte de sirasiyla en c¢ok ailelerini, komsularin1 ve akrabalarini gérmeye 6zlem duyduklarimi
belirtmiglerdir.
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Su ¢ocuklarla beraber olmayt isterdim, ailemle beraber olmayr isterdim. Valla en ¢ok
cocuklarla beraber olmayt isterdim. Ya ozledik ya. (K7)

Goriisememek bana ¢ok zor geldi. Cocuklarimla, konu komsuyla goriisememek zor geldi tabii.
Soyle sikinti geldi bana sanki. Daralirdim yani ¢ok daralirdim, stkildim yani. Eeee iste dost,
ahbapla konusurum boyle. (...) Eh iste konusurum o dost, ahbapla, kizlarimla, ogullarimla
konusurum telefonda. Telefon olmasa cip ¢atlarim yine bu telefonla teselli oluyorum. (K13)

Covid-19 salgin1 kadinlar aile destegine ve sosyal yardimlara daha fazla bagimli hale getirmistir.
Bununla birlikte pandemi doneminde katilimeilarin saglik hizmetlerine erisim konusunda problem
yasadiklar goriilmistiir. Dil problemi bu noktada kadinlarim deneyimini olumsuz yonde etkilemektedir.
Ote yandan, Suriyeli kadinlarin 6zlem duyduklari seylerin basinda ¢ocuklari, komsular1 ve akrabalari ile
goriisememelerinden dolay1 yasadiklari {iziintliniin geldigi diistiniildiigiinde bunun altinda yatan belirleyici
kuvvetin Suriyeli grubun paylastig1 topluluk temelli bir anlayis oldugu belirtilmelidir.

Yas Ayrimcilig1 ve Irksallastirllmis Salgin

Kurumsal, kiiltiirel ve bireysel diizeyde olumsuz temsillerle donatilmis, sosyal olarak insa edilmis
yas ayrimciligina dair tutum ve davranislar yash gocmenlere dogrultmak daha kolaydir. Bu nedenle bu
kisiler hem yaghi hem gogmen olmalarindan kaynakli olarak ¢ifte tehlike ile karsilasabilirler. Caligmalar,
yash gdcmenlerin yoksulluga, zihinsel ve bedensel saglik sorunlarina daha fazla maruz kaldiklarini ve
sosyal izolasyona karsi savunmasiz olduklarimi ortaya koymaktadir (Torres ve Karl, 2016; Victor vd.,
2012). Ancak gocmenler hakkinda yapilan caligmalar, yash gd¢menlere ve yalmz yasayan yash kadin
goemenlere yonelik yas ayrimciligr konusunu incelemeye gerekli 6nemi vermemistir. Durum bdyle iken
Covid-19 pandemisi, bu toplumsal kesimlerin mevcut sorunlarini agirlastiran bir krize yol agmustir.

Tiirkiye’ye zorunlu gdcle gelen Suriyeli sayis1 2016 yili ve sonrasinda biiyiik bir artis gostermistir.
Bununla paralel olarak Suriyeli gogmenlere kars1 ayrimei sdylemler ve pratiklerde de bir artig s6z konusu
olmustur (Sallan-Giil, Tirkmen Kahya-Nizam, 2020, s. 333). Goriisme yapilan kadinlar hem kurumsal
yapilar karsisinda hem de giindelik yasamlarinda ayrimci sdylemler ile sik¢a karsilastiklar igin kamusal
alanla ve yerli halkla temaslarin1 minimum seviyede tuttuklarindan ve genellikle evlerinde kaldiklarindan
bahsetmislerdir. K8, sosyal diglanma ve sosyal izolasyonun kesismesi neticesinde kadinlarin eve tamamen
hapsedilmis olduguna dikkat ¢ekmistir:

Suriyeliler pisler, geldiler iste gitsinler, daha ne zaman gidecekler. (...) Cikamadik iste
¢ctkamiyoruz yabana, aha Suriyeliler soyle, aha Suriyeliler geldiler bilmem ne iste. He iistiine
de korona iste gel stkilma. (K8)

Covid-19 yagh bireylere bir¢ok kisitlama getirmistir. Ancak Suriyeli gogmenler 6zellikle de yalniz
yasayan 65 yas iistii gocmen kadinlar, Covid-19 oncesinde 0zellikle gb¢ sonrasinda ortaya ¢ikan ya da
belirginlesen yabanci diismanligi ile karsilastiklarindan kendilerini kisith hissetmekteydiler. Pandemi ise
bu gruplarn kirilganlik risklerinin artmasini etkileyen yeni bir gelisme olmustur. Katilimcilar, mevcut
sosyal diglanma soruna ek olarak Covid-19 pandemisinin yeni bi¢imler alan dislama mekanizmalari
iirettigine gonderme yapmislardir. K13 ve K14, salginin yayilmasindan Suriyeli gogmenlerin ve yaglilarin
sorumlu tutuldugunu belirtmistir. Yerli halk tarafindan yeterince hijyenik olmadiklar1 ve yaslh olduklar i¢in
bulas riski yiiksek goriilen yashh gog¢menler “salgmm yayicilari” olarak damgalanmistir. Salgnin
irksallagtirilmasi ve yas ayrimciligiin kesismesi neticesinde katilimcilar, sokaga ¢ikma yasagimin kalktig
dénemlerde de yerli halkin tepkisinden ¢ekindikleri igin disariyla fazla temas kurmamayi tercih etmislerdir.
Ozellikle gé¢men yalniz yasayan yash kadilarin, dil sorunu ve kiiltiirel farkliliktan kaynakli komsulari ile
giindelik selamlagmanin 6tesinde iliski kur(a)madiklan belirtilmektedir (Walker ve Hiller, 2007, s. 1158).
Katilimcilar sosyal diglanma, komsuluk iligkileri ve dil sorununa dikkat ¢ekmislerdir.
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Ama burada dil ¢ok zor. Mesela bazen buranin halki bizi kabul etmediler ya da giivenmediler
bilmiyoruz. Keske komsum bana gelseydi ya da ben ona gidebilseydim. O bana dillerini
ogretirdi, ben de ona ogretirdim ya da sohbet edebilirdik. Ama boyle bir sey Tiirkiye 'de yok.
Ben bazen parka giderim yiiriiriim sadece bu var burada. (K1)

Iste soylerler, Suriyeliler geldi boyle oldu. Korona gelmis iste ne bileyim. Suriyeliler simdi
korona getirdiler diyorlar. Ne bileyim herkesin dedigi kendine. Degil mi? Cok geldiler bizim
ustiimiize ¢ok ¢ok. Nasil [agrima] gitmez mi? Gegen sefer surada yasl bir kadin belki de
benden yash geldi suramdan [Kolumdan] tuttu. “Suriyeli misin?” dedi. “He,” dedim. Dedi
“Siz Suriye’de ayakkabiyla dosegin iistiinde mi geziyorsunuz?” Ben de “Biz ayakkabiyla
yatariz bile,” dedim kendinin yiiziine karsi. Yani bu soziin ne liizumu var? Dosegin icinde
diyorlar, désegin yiiziinde ayakkabiyla mi gezilir? Yatulr mi ayakkabiyla? Biz eve girmeyiz
ayakkabiyla. (K13)

Simdi mesela biz ¢itkamryoruz. Bakiyorum biz korkuyoruz Tiirkler korkmuyorlar. Ne maske
takwyorlar ne de bir sey. Biz onlardan ¢ekiniyoruz biz maske takiyoruz. [Disar ¢iktigimda]
Iste kizlar vardi parkta. Tiirk. O da “Bak bak Suriyeli Suriyeli,” dediler bana. Baktim
kendilerine, Tiirk¢e konusmaya basladim aman ettiler. (K14)

Covid-19 pandemisiyle birlikte go¢ diizenlemelerinin yonetisim konusuna bir bagka karmasa
degiskeni daha eklenmis, pandemiyle miicadele etmeye ¢alisan yalniz yasayan kadin gé¢menleri etkileyen
toplumsal ve ekonomik kirilganliklar daha da netlesmistir. Covid-19’a karst verilen miicadelenin tiim
toplumsal kesimleri kapsamasi geregi acisindan “toplumsal biitiinlesme” ve “sosyal uyum” siireglerinin
vurgulanmasinin 6nemi de artmistir. Koronaviriis miicadelesinin en temel slogani haline gelen “sosyal
mesafeyi” korumaya doniik tutumlarin ve uygulamalarin toplumsal uzlasiya bagl olarak ileri siiriilmesi,
saglik davramislarimi etkileyen “sosyal uyum” ve “toplumsal biitlinlesme” siireclerinin dnemini de
artirmustir (Ozgiiriimez ve I¢duygu, 2020).

Benimle, bizimle dalga gegiyorlar. Mesela bakkala gidiyoruz, “Suriye’ye git,”, “Neden
burada oturuyorsun?” diyorlar. Ben kiriliyorum agliyorum. Boyle diyorilar bize “Sizde kasik
var mi1”’? Ya da bazen “Suriye’de bardak var mi?” Cok kirilyyorum, ¢ok agliyorum. Bizimle
¢ok dalga gecgiyorlar. Mesela bir seyler satin aliyorlar, biz de satin almak istiyoruz, “Bize
birakmadiniz, her seyi tiikettiniz, satin alamazsiniz,” diyorlar. Ben kirtliyyorum, ¢ok aglyyorum,
boyle olunca sekerim yiikseliyor (...) Kirmadim [umarim] sizi. Cok agir konustum ya Tiirkler
icin. Ben dogru olanlari séyledim. (K11)

Kadinlarin maruz kaldiklan sosyal diglanma bu stres ve kaygi durumlarim pekistirmis ve bunun bir
sonucu olarak ev i¢ine daha fazla ¢ekilmelerine yol agmistir. K11’in agagida yer alan ifadeleri sosyal ¢evre,
saglik hizmetleri ve barmma gibi konularda 6zellikle toplumsal risk donemlerinde toplumsal uyum ve
biitiinlesme gibi konularin 6nemine dikkat ¢ekmektedir.

[Covid-19 siirecinde] Mesela sunu isterdim. Tiirk, Suriyeli aywrt etmeksizin davransa herkes
keske. Sen Suri ya da Tiirk ol fark etmez istedigini yaparim ben senin. Bize neden boyle
yapwyorsunuz? Biz miilteciyiz ya. Mesela saglik merkezine gidiyorum biri ¢ikar da bize yardim
ederse ediyor, geri kalan kimse yardim etmiyor. Ev kiralamak istiyorum. “Sen Suriyeli
misin? " diyorlar. “Evet” diyoruz. “Yok, sana kiralik ev,” diyorlar. Cok seyler var, ben hep
agliyorum bu yasadiklarim icin. Biz istemedik tilkemizi birakip da buraya gelmeyi. Siz birakip
gitmek ister miydiniz burayi? Suriye’ye gitmek ister miydiniz? Savagtan dolayr mecburiyetten
geldik biz buraya. “Suriye’ye git,” diyorlar bize. Diyelim ki gittik, orada zuliim var, evet
gidebiliriz Suriye 'ye ama zuliimden dolayr gidemeyiz. (K11)
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Covid-19 pandemisiyle birlikte go¢menlerin, “pis” ve “kirli” olduklar1 6ne siiriilerek salgini
cevrelerine yaydiklarina iligkin yerel halk tarafindan olusturulan dislayici sdylemlerin gittikge artmasi
politika yapicilarin sosyal uyum ve biitiinlesmeye yonelik uygulamalarini yeniden gbzden gegirmelerinin
ve buna yonelik yeni ve iyilestirici adimlar atmalarinin gerekliligine isaret etmektedir. 65 yas ve iistii yalniz
yasayan Suriyeli kadinlarin evde izole haldeyken dahi bu 6tekilestirici ifadeleri duymus olmalar diglayict
sOylemlerin sikligini ve fazlaligini gostermektedir. O halde bu yeni donemde Covid-19 ve sosyal dislanma
konusunun bahsedilen bu sekliyle giindeme getirilmesi ve kadinlarin giindelik yasamlar1 iizerine etkisinin
neler oldugunun analiz edilmesine yonelik ¢aligmalarin artirilmasina 6énem verilmelidir.

Sonug¢

Zorunlu gog¢ ve Covid-19 pandemisi 21. yiizyila damgasini vuran evrensel iki biiyiik sorun olmustur.
Simdiye dek uzun vadeli ekonomik ve sosyal sonuglarinin neler olabilecegi tam olarak 6ngdriilemeyen
Covid-19 pandemisi, sosyo-ekonomik iligkilerin niteligini ¢arpici bir bigimde degistirmistir. Zorunlu gog
kavrami ile yaglanma ve toplumsal cinsiyet arasindaki iligkiye 151k tutan bu ¢alismada, yasl kadinlar ve
yalmzlik deneyimi ile Covid-19 pandemisinin kesisimselligi lizerinden meydana gelen sorunlarin tespitine
yonelik bir bakis sunulmaya ¢aligilmigtir. Bu dogrultuda Gaziantep’te gegici koruma statiisiine tabi olan
Suriyeli gdcmenlerin igerisinde yer alan yalmz yasayan yash kadmlarm Covid-19 siirecindeki
deneyimlerinin ve karsilastiklar1 zorluklarin neler oldugu hakkinda bir igerik sunarak sorunlarimi tespit
etmek ve ihtiyaglarina cevap verebilmek adina sosyal politika Onerileri siralanmistir. Genel niifusla
karsilastirldiginda, yash go¢menler yalnizlik ve izole olma riskini artiran dil farkliliklari, kiiltiirel engeller,
aileden ve arkadaslardan ayrilma, sinirli sosyal aglara sahip olma, irkeilik ve ayrimeilik gibi cesitli
zorluklarla karsilasmaktadirlar (Diinya Saglik Orgiitii, 2015). Bu kategorilere kadin olmak da eklendiginde
kirilganligin derecesi artabilmektedir. Suriyeli kadinlarin yalniz yasamalarinin baslangici dul kalmalarinin
veya bosanmalarinin ardindan ¢ocuklarinin evden ayrilma zamanina bagh olarak degismistir. Kadinlarin
mevcut yalmzliklarina zorunlu gé¢ deneyiminin eslik ettigi gibi yalmzligin zorunlu go¢ deneyimi igerisinde
basladig1 6rnekler de gozle goriiliir bir boyuta ulagmistir. Dul kalmalarinin ardindan halihazirda eslerinden
miras kalan evde yasamaya devam eden, kendilerine ait bag ve bahgelerinden ¢ikan mahsulleri toplayarak
gecinen ve iyi kotli kendilerine yetebilen kadinlar, zorunlu gogiin ardindan yasamlari iizerindeki
kontrollerini kaybettiklerinden, biiyiik 6l¢iide gocuklarina ve sosyal yardimlara muhtag hale geldiklerinden
s0z etmiglerdir. Buna ek olarak, goc ettikleri yerde giindelik ge¢im telagina diisen ¢ocuklari tarafindan
unutulduklarma ve kendi baslarina birakildiklarma dair ifadelerde bulunmuslardir. Ilaveten katilimcilar
yaslanma, fiziksel gerileme veya hastalik nedeniyle giinliik yasamlarim siirdiirmek i¢in ailelerine ve sosyal
yardimlara bagimli olduklarindan ikamet ettikleri iilkede kendilerini savunmasiz hissetmislerdir.

Covid-19 pandemisi siirecinde ise yalmiz yasayan yaslh Suriyeli kadinlarm giindelik yasam
deneyimlerine paylagilan ataerkil oriintiiler ve topluluk¢u yasam pratikleri énemli 6lgiide etki etmistir.
Halihazirda diizenli ekonomik gelirden yoksun birakilmis olan kadinlar pandemi dncesi yakin ¢evrelerinden
ve devletten gordiikleri sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel destek mekanizmalarmin kesintiye ugramasi
sonucunda yapayalmz ve giivencesiz bir konuma diistiiklerini belirtmislerdir. Ozellikle yoksulluk smniri
altinda yasamlarim siirdiiren kadinlar yeterli bir gelir, temel gida, konut, saglik gibi temel yasamsal
haklarindan yoksun kalmiglardir. Katilimcilar bu siiregte sadece aileleri tarafindan degil devlet ve yerel
makamlar tarafindan da ihmal edildiklerini ve terk edildiklerini diisiinmiislerdir. Devlet, yaslilara bakim
saglama yiikiimliiligiinii dogrudan aileye devrediyorsa ve geng aile iiyeleri bakim ylikiimliiliiglini yerine
getirebilecek uygun durum ve kosullara sahip degilse birtakim sorunlarin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir.
Bugiinkii gibi kiiresel bir saglik sorunu ve ekonomik krizle karsi karsiya gelindiginde, idealize edilmis aile
bakimina iligkin bakis agisinin kisitlar1 ve bunlarin gergekte yasanan duruma uygun olmadigi daha da
belirgin hale gelir.

Tiim bunlar 15181nda, kendi baslarina yasamlarini iyilestirebilecek donanima sahip olmayan, aile ve
yardim kuruluslarinin destegi gibi diizensiz ve sinirl kaynaklara fazlasiyla bagiml olan, yalmz yasayan
Suriyeli yash kadinlarin sosyo-ekonomik konumlarini siirdiirebilir finansal kaynaklar tesis edilerek
bagimlilik diizeylerinin azaltilmasi adina girisimler baslatilmali ve bu anlamda iyilestirmeler yapilmalidir.
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Bununla birlikte yalnizca yagamsal ihtiyaglarina odaklanmayan sosyal ve kiiltiirel ihtiyaglarini da g6z 6niine
alan politikalarin gelistirilmesi gerekmektedir. Pandeminin neden oldugu sorunlarin ¢dziimiine yonelik
kesisimsel deneyimlerin dikkate alinmasi bilhassa 6nemlidir. Getirilecek olasi ¢6ziim Onerileri toplumsal
cinsiyet, sinif, etnisite, yas, engel durumu, saglik durumu gibi farkli konumsalliklar gozetilerek insa
edilmeli, boylamsal saha g¢alismalar ile bunlarin diizenli bir bi¢imde takibi yapilmali ve ortaya ¢ikan
oOneriler giincel veriler esliginde yeniden degerlendirilmelidir. Ayrica Suriyeli yasl kadinlarin hem ig
savagin Uzerlerinde biraktiZi hem de sosyal diglanmanin neden oldugu travmalarinin iyilestirilmesi
amaciyla sosyo-psikolojik kurumsal destek mekanizmalarinin gelistirilmesi yolunda ¢aligmalar
yapilmalidir. Son olarak, bu makalenin parcasi oldugu projenin genel verileri 15181nda, T.C. Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagh toplumsal cinsiyet bakis acisina ve yasam seyri perspektifine
duyarli bir “Yalnizlik Genel Mudiirliigii” kurulmasi 6nerilmektedir. T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 biinyesine bagl olarak kurulmasi énerilen Yalmzlik Genel Miidiirliigii catis1 altinda “Gdg ve
Yalnizlik” birimi kurulmalidir. Suriyeli yalniz yasayan kadinlarin maruz kaldiklar1 sosyal diglanma
stiregleri goz Oniine alindiginda toplumsal biitiinlesme ve uyum konusunda bu birimin projeler gelistirmesi
gereklidir. Sonugta T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin yalniz yagayan yash kadinlar igin
evrensel insan haklarini1 ve toplumsal cinsiyet perspektifini temele alan sosyal politikalar gelistirmesi nem
tasimaktadir. Yash Suriyeli gogmen kadinlarin yasadigi kesisimsel dezavantajlarin daha ¢ok goriiliir
kilinacagi alan arastirmalarina ihtiyag vardir. Yasli gruplarin igindeki cesitliligin ve bu ¢esitlilikler
ekseninde ihtiya¢ ve beklentilerinin goriiniir hale gelmesi adina daha fazla yerel cabanin sarf edilmesi
gerektigine inaniyoruz.

Yazar katkisi: Kavramsallagtirma: HS, VSO; Veriyi diizenleme: HS, VSO; Veri Analizi: HS, VSO;
Finansman saglama: HS, VSO; Arastirma: HS, VSO; Yontem: HS, VSO; Proje yonetimi: VSO;
Kaynaklar: HS, VSO; Gézetim: VSO; Onaylama: VSO; Taslak metin yazimi: HS, VSO;
Gozden gegirilmis metin yazimi: VSO

Cikar catismasi: Yazarlar ¢ikar catigmasi bildirmemistir.

Mali destek: Bu galisma 120K494 No.lu proje olarak TUBITAK-ARDEB 1001 Bilimsel ve Teknolojik
Aragtirma Projelerini Destekleme Programi kapsaminda acilan “Covid-19 ve Toplum: Salginin
Sosyal, Beseri ve Ekonomik Etkileri, Sorunlar ve Coziimler” baglikli ¢agrisi tarafindan
desteklenmistir. Bu makalede “Yaslilikta Bas Etme Stratejileri: Covid-19 Siirecinde Yalniz
Kadinlik Deneyimleri” basligini tasiyan projemizin Gaziantep sahasindan elde edilen bulgular
etrafinda bir tartigma yiiriitiilmiigtiir.

Etik kurul onay: Yazarlar bu ¢alismada etik kurul onayma gereksinim duyuldugunu beyan etmistir.
Tesekkiir: Metin hakkindaki 6nerileri i¢in Funda Sénmez Ogiitle ve Duygu Sarimuratoglu’na tesekkiir
ederiz.
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