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YUKSELEN BiR DEGER: KARAKTER EGITiMi

Mehmet Fatih KAYAN*
06z

Karakter egitimi, erdemlerin bilingli bir sekilde bireye 6gretilmesi siireci
olarak ifade edilmektedir. Erdemler, degerlerden farkl olarak zaman ve
mekdna gére herhangi bir degisime ugramayan ve toplumun tamami igin
6nem arz eden kisilik 6zellikleridirler. Erdemlerin bireye égretilmesi kolay
ve kisa vadede gergeklesebilecek bir siire¢ olmasa da nitelikli bir egitim
stireci ile erdemler 6grenilebilir ve égretilebilir. Evrensel erdemlerin neler
olduguna iliskin gesitli yorumlar yapilmakla birlikte Thomas Lickona’nin
genis kabul géren savina gére bilgelik, adalet, cesaret, 6z-denetim, sevgi,
pozitif tutum, ¢aliskanlik, diiriistliik, siikran ve tevazu olmak lizere on
temel erdem bulunmaktadir. Karakter egitiminin, kisa bir siire igerisinde
6grenciler lizerinde olumlu bir etki meydana getirmesini beklemek
gergeklikten uzak bir tutum olacaktir. Nitekim karakter; aile, kiiltiir ve
sosyal hayat gibi bircok farkli paydasin bir araya gelmesiyle ortaya
¢tkmaktadir. Bu baglamda karakter egitimi uygulamalarinda bahsi gegen
paydaslarin tamaminin siirece déhil edilmesi biiyiik nem arz etmektedir.
Bu ¢alismada karakter egitiminin tiim boyutlari derleme yéntemiyle ele
alinmstir.
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Yiikselen Bir Deger: Karakter Egitimi

A RISING VALUE: CHARACTER EDUCATION
Abstract

Character education is expressed as the process of deliberately teaching
the virtues to the individuals. Virtues, unlike values, are character traits
that do not differentiate according to time and place and are valuable for
the entire society. Although instilling the virtues to the individuals is not
an easy and short-term process, virtues can be taught and learned with a
sufficient education process. Although there are various interpretations of
what the universal virtues are, according to Thomas Lickona's widely
accepted argument, there are ten fundamental virtues: wisdom, justice,
fortitude, self-control, love, positive attitude, hard work, integrity,
gratitude and humility. It would be unrealistic to expect character
education to have a positive effect on students in a short time. Indeed,
the character emerges with the coming together of many different
stakeholders such as family, culture and social life. In this context, it is of
great importance to include all of the stakeholders in character education
processes.

Keywords: Character, Character Education, Virtue

1. GiRiS

Karakter egitimi, diinya genelinde her gecen giin daha ¢ok 6nemsenen ve egitim
sistemlerinde daha fazla yer bulan bir konu olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Evrensel ahlaki degerlere ve karakter gliclerine sahip bireylerin yetistirilmesini
amagclayan karakter egitimi uygulamalari birgok tlkenin 6gretim programlarinda
gecmise nazaran artarak yer bulmaya baslamaktadir. Nitekim karakter gliclerine
sahip erdemli bireylerin sayisinin artmasi nitelikli bir sosyal yasanti icin bir
gereksinim olarak gorilmektedir. Karakter egitiminin nitelikli bir sekilde ise
kosuldugu toplumlarda empati, saygi, adalet, sevgi vb. erdemlerin insani
iliskilerde daha fazla yer bulmasi beklenmektedir. Bahsi gecen erdemler ise

daha mutlu ve sorunsuz toplumsal yapilarin olusmasina katki saglayacaktir.
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Glnumizde internete ulagimin kolayligi ve sosyal medya kullaniminin oldukga
yaygin hale gelmesi, cocuklarin ahlaki degerlere iliskin karmasik mesajlar
almasina yol agmaktadir. Bu durum ise ¢ocuklarin dogruyu ve yanlisi birbirinden
ayirt edebilmesini daha glg¢ bir hale getirmektedir. Ayrica internet basinda
gecmise nazaran oldukca fazla vakit gegiren yeni nesil genglik, nitelikli bir
toplumsallasma siirecinden, dolayisiyla toplumsal deger yargilarindan mahrum
kalmaktadirlar (Brannon, 2008). Nitelikli bir toplumsal yasanti igin bir gereksinim
olan karakter egitimi yukarida bahsi gegen durumlarin da ortaya g¢ikmasiyla
hayati 6nem arz eden bir konu haline gelmistir. Karakter egitimi, icinde
bulundugumuz zaman diliminde egitim sistemleri tarafindan kaliteli bir egitim
sureci ve ahlakli bir toplumun varligi icin gérmezden gelinemeyecek derecede

onemli bir konudur.

Cocuklar, icinde dogup buyldikleri ortamin kendilerine kattiklari ile gigli bir
karaktere sahip olabilecekleri gibi olumsuz kisilik 6zelliklerinin bir araya geldigi
zayif bir karaktere de sahip olabilmektedirler. Bu baglamda karakter egitiminin
sadece informal egitim cercevesinde ele alinmasinin sakincali bir durum olarak
ortaya c¢iktigi ve orgin egitim ile desteklenmesi gerektigi sonucuna
ulasilmaktadir (Anggraini & Kusniarti, 2016). Nitekim formal bir karakter egitimi
sirecinden mahrum birakilan cocuklar aile ve sosyal ortamda kendilerine

sunulandan 6teye gecememe riski ile ylizlesmek zorunda kalmaktadirlar.

2. KARAKTER EGIiTiMiNiN TANIMI ve ERDEMLER

Karakter egitimi, gelecegin iyi vatandaslarini yetistirebilmek icin 6grencilerin
davraniglarini diizenleme yoludur (Hoge, 2002). Kamaruddin’e (2012) gore
karakter egitimi, cocuga sadece neyin dogru neyin yanlis oldugunu 6gretmek
degil, cocugun iyi olani bilmesini, anlamasini ve yapmasini ona asilamaktir.
Lickona (1997) ise karakter egitimini, erdemlerin bilincli bir sekilde bireye

ogretilmesi slreci olarak tanimlamaktadir. Erdemlerin bireye asilanmasi kolay
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ve kisa vadede gergeklesebilecek bir siire¢ olmasa da nitelikli bir egitim sireci ile

erdemler 6grenilebilir ve 6gretilebilir (Cooley, 2008).

Erdemler, yoruma acik olmayan nesnel insani Ozelliklerdir ve hem bireyin
kendisi hem de toplumun tamami i¢in 6nem arz ederler. Erdem sahibi bir birey
daha anlamli ve tatmin edici bir hayata sahip olur. Erdemli insanlardan olusan
bir toplum ise daha uyumlu ve Uretken olacaktir. Erdemler, degerlerden farkl
bir sekilde zaman ve mekana gore herhangi bir degisime ugramazlar. Ornegin
adalet, duristlik, sabir birer erdemdirler ve her zaman erdem olarak kalmaya
devam edeceklerdir. Erdemler, nesnel ahlaki standartlardir ve zaman, kdltr,

bireysel tercihlerden bagimsizdirlar (Lickona, 1997).

Evrensel erdemlerin neler olduguna iliskin gesitli yorumlar yapilsa da karakter
egitiminde bir otorite olarak kabul edilen Thomas Lickona on temel erdemin
varligindan s6z etmektedir. Lickona’ya goére glgli bir karakter icin sahip
olunmasi gereken 10 temel erdem ve her erdemin ise birtakim gostergeleri
bulunmaktadir. Bir baska deyisle bireyin herhangi bir erdeme sahip oldugunu
anlayabilmek icin ondan ilgili erdeme iliskin alt goOstergeler olarak kabul

edilebilecek birtakim davranislarin sergilenmesi beklenmektedir (Lickona, 2003).

Bilgelik: Lickona bilgeligi diger bltin erdemleri yonlendiren en temel
erdem olarak nitelemektedir. Kendimiz ve baskalari icin dogru kararlar
verebilme, yargilama becerisine sahip olma, her sart altinda dogruyu ve
yanlisi ayirt edebilme gibi 6zellikler bu erdeme sahip olabilmenin

gostergeleridirler.

Adalet: Herkesin hakkina saygi duymak adalet erdeminin en temel
gostergesidir. Bunun yaninda altin kural (The Golden Rule) olarak
nitelendirilen “kendimiz i¢in istediklerimizi baskalari icin de istemek ve

kendimize yapilmasini istemediklerimizi baskalarina yapmamak” ve
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bagka insanlarin fikirlerine ve davranislarina (siddet icermedigi sirece)

saygl duymak adalet erdeminin diger gostergeleridir.

Cesaret: Lickona’ya gore cesaret zor zamanlarda dogru olani yapmaktir.

Nitekim hayattaki dogru kararlar ¢gogunlukla zor olanlardir.

Oz denetim: Oz denetim kendini kontrol edebilme becerisi olarak da
degerlendirilebilir. 0z denetime sahip bireyler 6fke kontroliini

saglayabilir, uygunsuz istek ve dirtileri dizginleyebilirler.

Sevgi: Bircok erdemi blinyesinde barindiran sevgi; empati, merhamet,
nezaket, comertlik, sadakat, vatanseverlik, bagislayicilik ve baskalar

icin fedakarlik yapabilmeyi ifade etmektedir.

Olumlu tutum (pozitif olmak): Umut, cosku, esneklik, niiktedanhk gibi
karakter gigleri olumlu tutuma sahip olan bireylerde go6zlenen

ozelliklerdir.

Caliskanhk: Calisma, alternatifi olmayan bir degerdir. Caliskanlik

erdemi; giriskenlik, hedef koyma ve becerikliligi icerir.

Diiriistliik: Celiskiden uzak bir yasam tarzini anlatan dirUstlik
erdeminin gostergeleri; ilkelerine bagli olma, sdziinde durma, ahlaki
degerlere sadik kalma, inandiklari icin zorluklarla miicadele

edebilmedir.

Siikran: Sahip olduklarinin degerini bilme olarak ifade edilen sikran,
Lickona’ya gore mutlu bir hayatin sirridir. Stikran bir duygu degil, bir

eylemdir.
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Tevazu: Ahlaki yasamin temelidir. Tevazu diger erdemlerin
kazanilabilmesi i¢in de gereklidir. Nitekim algakgondllilik bizi
kusurlarimizdan haberdar eder ve daha iyi bir insan olmaya ¢alismamizi
saglar. Ozir dileyebilme, bagkalarina kargi isledigimiz hatalan telafi

edebilme ve af dileme tevazu erdeminin gostergeleridirler.

Karakter egitiminin asil amaci glgli karakterlere sahip erdemli 6grenciler
yetistirmek olsa da karakter egitimi programlarinin, akademik basariya olumlu
etkisi, okulu terk etme oranlarinda diisiis gibi baska olumlu etkilerinin oldugunu
ortaya koyan galismalar da bulunmaktadir (Agboola ve Tsai, 2012). Karakter
egitimi ayni zamanda bireylere bir aile, toplum ve devlet olarak birlikte
yasamaya ve calismaya yardimci olacak diisiinme vyollarini ve davranislarini

O6gretmeyi amaglamaktadir (Kamaruddin, 2012).

Karakter egitiminin, kisa bir siire igerisinde 0&grencilerin istenmedik
davraniglarini degistirmesini ve onlara evrensel erdemleri asilamasini beklemek
gercekci bir yaklasim olmayacaktir. Nitekim aile, kiltlr ve sosyal hayat gibi
faktorlerin de karakter Uzerinde etkileri bulunmaktadir (Romanowski, 2005).
Bunlarin yaninda internet ve sosyal medyanin da ginimuizde bireylerin
karakteri Gzerinde meydana getirdigi etkiler dikkate alindiginda karakter egitimi
programlarinin bitincil bir yaklasimla ele alinmasi gerektigi sonucu ortaya
ctkmaktadir. Ogretim programlarin da karakter egitimine yer veren ilkelerin
genel olarak bu ilkeyi dikkate aldigi, karakter egitimi stirecine aile ve toplumu da

dahil ettikleri bilinmektedir.

3. KARAKTER EGIiTiMiINDE AILENIN ROLU

Aileler, cocuklarin karakter egitiminde olduk¢ca onemli bir role sahiptirler.
Ozellikle heniiz okul ¢agina ermemis ¢ocuklarin sosyal yasantilarinin neredeyse

tamaminin aileleri ile strdirildagtd dastndldiGgiinde, ailenin  karakter
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egitimindeki roli daha iyi anlasiimaktadir. Cocuklar okul ¢agina erdikten sonra
da ailelerin gorevi sona ermemekte, okulda verilen karakter egitiminin olumlu

sonuglar dogurabilmesi icin ailelere her zaman 6nemli gérevler diismektedir.

Karakter egitimine iliskin ginimiiz diinyasinda aile baglaminda gozlenen en
temel problemlerden biri ebeveynlerin anne-baba goérevini Ustlenmektense
cocuklari ile arkadashk iliskisi kurmak istemeleridir. Cocuklari ile arkadaslik
iliskisi gelistiren ebeveynler ise rol model olabilme imtiyazini kaybetmektedirler.
Bu durum gocuklara, sahip olmalari gerekenden ¢ok daha fazla kontrol ve karar
verme olanagl tanimaktadir. Boylesi bir ortamda yetisen ¢ocuklar ise daha
benmerkezci olmakta, baskalarina daha az deger vermektedirler (Brannon,
2008). Bu dogrultuda ebeveynlerin, Gstlenmeleri gereken rolin farkinda
olmalari karakter egitimi slrecinin ilk adimi olarak degerlendirilebilir. Nitekim
dozu iyi ayarlanamamis olan iyi niyetin ve bilingsizce bir iletisimin ¢ocuklarin
kisiligi Uzerinde telafi edilemeyecek hasarlar meydana getirme olasilig

bulunmaktadir.

Arastirmalar, ahlaki gelisimin 18. ay dolaylarinda basladigini géstermektedir.
Cocuklarin genel olarak 6 yas ve sonrasinda oOrglin egitime basladigl
disiundldiginde, ahlaki gelisimin 4-5 yillik bir sire icin sadece ailelere bagl
oldugu sonucu ortaya cikmaktadir (Berkowitz ve Grych, 2000). Bu zaman
zarfinda ¢ocuklarin ihtiyaci olan tek sey dogru olani gdzlemlemeleri en azindan
karakterleri Gzerinde olumsuz etkiler meydana getirebilecek yanlis davranislara

sahit olmamalaridir.

Erken ¢ocukluk doneminde (18 ay- 6 yas) cocuklara asilanmasi gereken bir takim
ortak karakter glclerinden bahsetmek mumkindir. Bunlar; 6z-denetim,
empati, sosyallik, uyumluluk, 6zsaygi, merhamet, adalet, fedakarlik, diristlik
ve Uretkenliktir. Aileler bahsi gecen karakter giclerini cocuklarin gelisim

dizeylerini de dikkate alarak erken cocukluk vyillarinda onlara asilamaya
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ugrasmalidirlar. Fakat su ¢ok iyi bilinmelidirler ki bahsi gecen karakter giiglerinin
cocukta derhal gozlemlenmeye baslama ihtimali olduk¢a zayiftir. Nitekim
¢ocuklar vyalan soyler, kendi ¢ikarlarini gozetir ve bencil davranislar
sergileyebilirler. Bunlarin tamami onlarin gelisiminin bir pargasidir. Kisaca
ebeveynler tarafindan g¢ocuga verilen karakter egitimi gelecege yonelik bir
yatinm olarak gorulmelidir (Berkowitz ve Grych, 2000). Burada ebeveyne diisen
temel gorev gocugun almasi gereken karakter 6zelliklerini tutarli bir sekilde
sergilerken, yalan séylemek ve bencilce davranmak gibi gelisim déneminin bir

parcasi olan tahammil edilmesi gli¢ davranislara sabir géstermektir.

Cocugun karakter egitiminde aileye diisen gorevlerin neler olduguna dair birgcok
oneri bulunmaktadir. Yapmis olduklari ¢alismalarla karakter egitimine énemli
katkilar saglayan Berkowitz ve Grych (1998) ebeveynlere, cocuklarina daha etkili

bir karakter egitimi sunabilmeleri icin bes strateji 5nermektedirler. Bunlar;

A¢iklama; Berkowitz ve Grych’e gore ebeveynlerin karakter egitiminde
kullanabilecekleri en etkili yontem cocuklara olaylari neden-sonug iliskisi ile
acitklamalaridir. Bu yontemde ailelerin tim yapmasi gereken c¢ocuklarin
sergilemis olduklari davranislarin neden dogru ya da neden yanlis oldugunu
onlara anlayabilecekleri bir dil ile agiklamaktir. Sergilemis oldugu davranisin
baskalarini GzdiGglini ya da mutlu ettigini géren cocuk, ancak bu durumun

nedenlerini 6grendiginde bahsi gecen olaydan bir ¢cikarim elde edebilir.

Cocuklar bizim dogru davranislar sergiledigimizi gérmeli fakat ayni zamanda
onlarn neden yaptigimizi da bilmelidirler. Nitekim dogru davranisi onlara
asilamanin en iyi vyolu, davranisin altinda yatan nedenleri bilmelerini
saglamaktir. Baska bir deyisle yaptigimiz dogru davranislarin nedenlerini onlara
anlatmali, ayni zamanda onlara anlattigimiz dogru davranislari pratige

doékmeliyiz (Lickona, 1983).
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Bakim ve Destek; Temel bakim gereksinimleri zamaninda ve tutarl bir sekilde
karsilanan cocuklarda givenli baglanma ve O6zsaygl gelisir. Bu durum ise

¢ocuklarin ahlaki akil yliritme becerilerinin gelismesine yardimci olur.

Aileler ayni zamanda c¢ocuklarina destek olmalidirlar. Aldigi kararlarin
ebeveynleri tarafindan desteklendigini géren g¢ocuk kendini degerli ve sevilmis
hisseder. Ebeveynler, kendilerinden farkli bir sekilde diisiinebilme ve kararlarina

katilmama hakkina sahip oldugu izlenimini gocuga verebilmelidirler.

Beklenti: Ailelerin ¢ocuklar ile ilgili beklentilere sahip olmalari karakter
egitiminin bir parcasidir. Berkowitz ve Grych beklentilerin etkili sonuglar

verebilmesi icin dikkat edilmesi gerekenleri li¢ noktada ele almaktadirlar.

Bunlardan ilki; ebeveynler ¢ocuklari igin yiksek fakat ayni zamanda gercekgi
hedefler belirlemeli, ¢ocuklarinin sahip oldugu potansiyelin sinirlarini, neleri
yapip neleri yapamayacagini iyi bilmelidirler. Ebeveynleri tarafindan dusik
beklentilere sahip olan c¢ocuklar da kendileri ile ilgili dusik hedefler
belirlemektedirler. Aileleri tarafindan, sahip oldugu potansiyelin ¢ok Uzerinde
hedefler bicilen c¢ocuklarda ise bunalma, kizginlik gibi sonuglar ortaya
cikmaktadir. Nitekim bahsi gecen durumlarda aileler cocuga zoraki bir sekilde
basarisizhigl tattirmis olmaktadirlar. Ebeveynlerin hedef belirlemede dikkat
etmesi gereken bir diger nokta ise, siirece cocuklari dahil etmek, konulan

hedeflerden onlari haberdar etmek ve fikirlerini almaktir.

Cocuklara yonelik beklentilerin karsilanmasi baglaminda ebeveynlere disen bir
diger gorev ise onlara destek olmak ve hedefe ulasmada bir nevi danismanhk

hizmeti sunmaktir.
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Son olarak aileler gocugun siireg icerisindeki performansini takip etmeli, hedefe
ulasip, ulasamayacagini éngoérebilmelidirler. Nitekim izlenmeyen bir gocuk bu

durumu kisa siirede fark edecek ve motivasyon kaybina ugrayacaktir.

Model Olma: Ebeveynlerin gocuklarinin karakter egitiminde olumlu sonug

alabilecekleri en kesin yollardan biri onlar igin birer 6rnek teskil etmektir.

Cocuklara sayglyi, onlara saygi duyarak 6gretmek oldukga etkili bir yoldur. Baska
insanlarla nasil konustugumuz, onlara nasil davrandigimiz yine cocuklarin
gozinden kagmayacak ve onlarin karakter gelisiminde énemli bir yer tutacaktir

(Lickona, 1983).

Cocuklar ailelerinin davranislarini, kendileri ve baskalaryla, dikkatli bir sekilde
gozlemler ve karakterlerine iliskin birgok davranisi bu gozlemler sonucunda
dgrenirler. Ornegin, ikili iliskilerde empati duymayl ve adaletli davranmayi
sikhkla sergileyen ebeveynlerin c¢ocuklarinin da bu davranislari gostermesi

oldukea olagandir.

Demokratik Aile, Demokratik Karar Verme ve Tartisma: ‘Kurallarla ahlaki
O0gretemezsin’ diye bilindik bir séylem vardir. Berkowitz ve Grych bu séyleme
katilmadiklarini kurallarin, dogru bir sekilde konulmasi halinde, ahlaki ve

karakter gelisiminin bir pargasi olabilecegini savunmaktadirlar.

Kurallarin gelistirilmesi sirecinde paydaslarin tamaminin s6z hakkina sahip
olmasi bahsi gegen kurallarin daha etkili bir sekilde uygulanacaginin bununla
birlikte karakter gelisimine olumlu yonde bir katki saglayacaginin gostergesidir.
Ornegin cocuk sayglyl kurallardan &grenebilir. Fakat kurallarin belirlenmesi
surecinde s6z hakkina sahip olmayan c¢ocuk icin o kural sadece uygulamakla

yukamli oldugu bir zorunluluktur. Fikirleri dikkate alinan gocuk i¢in ise kurallara
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sadece zorunlu oldugu igin degil dogru olan davranis oldugu igin uyma egilimi

ortaya ¢ikar (Kohlberg ve Selman, 1972).

Cocuklarin dogru ve yanlisa iliskin inanglarinda ailelerin dnemli bir payi vardir.
Nitekim aileler ¢ocuklarin ilk ve en 6nemli 6gretmenleridirler. Ailelerin sahip
oldugu bu 6nemli rol ¢cocuk okula basladiktan sonra da herhangi bir degisime
ugramaz ve aile karakter egitiminde sahip oldugu baskin roll tGstlenmeye devam
eder (Brannon, 2008). Alanyazinda karakter egitimine iliskin yapilan ¢alismalar
incelendiginde ailelerin bu siiregteki roli daha iyi anlasiimaktadir. Bu yonde
yapilan c¢alismalar genel olarak, ebeveynlerin karakter egitiminin 6nemli bir

yordayicisi oldugu sonucunu ortaya koymaktadirlar.

Berkowitz ve Bier (2005) karakter egitimine iliskin olarak yapmis olduklari
calismada, ABD genelinde basarili sonuglar elde etmis 33 karakter egitimi
programini incelemislerdir. Yapilan analizler, aile katiiminin programlarin ortak
ozelliklerinden biri oldugunu ve karakter egitiminde 6nemli bir yere sahip
oldugunu gostermektedir. Calismada, aile katihminin Gg¢ farkh formda
gerceklesebilecegi gorilmektedir. Buna gore okullar, aileleri sadece
bilgilendirebilir, karakter egitimi sirecinin bir paydasi olarak degerlendirip
tecriibelerinden yararlanabilir veya onlarin da birer 6grenci gibi ayni egitimden

gecmesini saglayabilirler.

Karakter egitimine iliskin yapilan calismalarin neredeyse tamaminda gicli bir
karaktere sahip cocuklarin yetistirilebilmesinde okul-aile isbirliginin 6nemli bir
yere sahip oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda okul-aile isbirliginin

gelistirilmesinde dikkat edilmesi gereken (¢ temel esas bulunmaktadir. Bunlar;

e  Oncelikle okullar, cocuklarinin egitiminde ne kadar dnemli bir role sahip
olduklarini anlamalari konusunda ebeveynlere yardimci olmalidirlar.

Bunu yaparken, okul-aile isbirliginin cocugun akademik basarisi ve
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gelisimine ne derece olumlu etkide bulundugunu gosteren verilerden

faydalanilabilir,

e Bazi ebeveynler kendilerini yetersiz goérdiiklerinden dolayr okul ile
ishirligine gegcmede isteksiz davranabilirler. Boyle durumlarda
ebeveynleri akademik boyuttan uzak tutarak onlara yaklasmak, farkli
konularda fikir aligverisinde bulunmak, kisaca kendilerini yetersiz

gormeyecekleri bir ortam hazirlamak gerekmektedir,

o Ailelerin okul ile isbirligine gegmede goniilstiz olmalarinin bir diger
nedeni ise kendilerini istenmemis olarak goérmeleri, 6gretmenlerin
onlan yeterince sicak karsilamamasidir. Okullar, aileleri agirlamada
genel bir politikaya sahip olmali ve tim 6gretmen ve yoneticiler bu
konuda Uzerlerine diisen gorevi yapmalidirlar (Berkowitz ve Bier,

2005).

4. KARAKTER EGIiTiMiINDE OKUL ve OGRETMENIN ROLU

Cocugun karakter egitiminde ailelerin ©6nemli bir role sahip oldugu
bilinmektedir. Cocuklarda var olan dogruya ve yanlisa iliskin inan¢ blylk bir
oranda ailelerinden almis olduklari egitim sonucunda sekillenmektedir
(Brannon, 2008). Tum ailelerin bu baglamda lizerine disen gorevi layikiyla
yerine getirmedigi/getiremedigi okula heniz baslayan bir kisim c¢ocuklarda
gozlenen davranis bozukluklariyla agiga c¢ikmaktadir. Nitekim cocuklarinin
karakter egitiminde sahip olduklari bu 6nemli roli basariyla yerine getiren
aileler oldugu gibi, cocukta olumsuz karakter ozelliklerinin ortaya g¢ikmasina
neden olan aileler de bulunmaktadir. Bu durum, karakter egitiminde okullarin

Ustlenmesi gereken roliin ne derece 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.
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Bir egitim sisteminin karakter gelisimi slirecini sadece aileye birakmasi beklenen
toplumsal ahlaki seviyeye ulasma amacina hizmet etmeyecektir. Aileler cocugu
ahlaki degerlerin birgogundan mahrum birakarak yetistirebilmektedirler.
Nitekim kendileri ahlaki degerlere sahip olmayan ailelerden, bu degerleri ¢ocuga
asilamasini beklemek oldukga iyimser bir yaklasim olacaktir. Bu baglamda
Ogretim programlarinda karakter egitimine yer verilmemesi bir nevi isi sansa
birakmak olacaktir ki karakter egitimi sansa birakilamayacak kadar degerli bir

konudur.

Okullarin tek amaci 6grencilere bilgi asilamak olmamalidir. Nitekim bilgili ve zeki
insanlarin ayni zamanda ahlaki degerlerden yoksun olabildikleri bilinen bir
gercektir (Lickona, 1991). Okullar, 6ncelikli olarak karakter egitiminin Gneminin
ve glgcli karakter ozelliklerine sahip bireyler yetistirmede kendilerine disen
blyik gorevin farkinda olmalidirlar. Bu dogrultuda yapilmasi gereken ilk sey,
karakter egitimini 6grenme-6gretme sireglerinin oncelikli konusu haline
getirmek ve tim 6gretim faaliyetlerinde karakter egitimine yer vermektir. Bunu
yaparken de karakter gelisiminde etkisi olan tim paydaslar, 6zellikle aileler,

¢ocugun karakter egitimi slirecine dahil edilmelidirler (Lickona, 1997).

Karakter egitimi, kisa bir stirede gercgeklestirilebilecek ya da 6grencilerde etkileri
derhal gozlemlenecek bir siire¢ olarak dusinilmemelidir. Karakter egitiminden
beklendik sonuglarin alinabilmesi icin siire¢ ilkokuldan Universiteye tim
basamaklara yayllmali ve 6gretim programlarina dahil edilmelidir (Anderson,
2000). Karakter egitiminin duyussal alanin bir konusu oldugu duslinildiglinde
baska sekilde olumlu sonuglar elde etmenin mimkin olmadigl gercegi ile

karsilasilacaktir.

Ogretmenler karakter egitimi siirecinde oldukca dnemli bir role sahiptirler.
Gucla bir karakter icin sahip olunmasi gereken evrensel erdemlerin ¢ocuga

asllanmasi 6gretmenlerin goérevlerinin bir parcasidir ve en az akademik bilgi
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aktarimi kadar 6nemli ve degerli bir konudur. Lickona’ya (1997) gbre her erdem
U¢ boyuttan olusmaktadir. Bunlar; bilme, sahip olma-igsellestirme ve
uygulamadir. Ornegin adalet erdeminden bahsedecek olursak, bilme boyutu
adaletin ne oldugundan ve insanlara yiikledigi sorumluluktan haberdar olmaktir.
icsellestirme boyutu adaleti 6ziimsemek, haksizliga maruz kalan birini
gordiiglimizde Uzllmek, oOfkelenmektir. Uygulama boyutu ise insani
iliskilerimizde adaletli davranmak, bir vatandas olarak adaletli bir sosyal yasam
icin ¢aba sarf etmektir. Ogrencilerine herhangi bir erdemi asilamayi amaglayan
bir 6gretmen, onlarin basamak basamak bu (¢ boyutun tamamina sahip

olmalarina yardimci olmahdir.

Davidson (2004) karakteri; performans karakteri ve ahlaki karakter olmak Uzere
iki boyutta ele almaktadir. Performans karakteri, bilissel, duygusal ve
konan davranislari  kapsar. Performans karakteri bireyin beklentileri
dogrultusunda ortaya c¢ikan azim, gayret, Oz-disiplin gibi degerler Uzerine
kuruludur. Ahlaki karakter ise, etik icin gerekli olan egilimleri ifade eder ve

adalet, sevecenlik, saygl, diirtstliik vb. degerleri icerir.

Davidson (2004) 6gretmenlere, 68rencilerin ahlaki ve performans karakterlerini

gelistirmede yardimci olabilecekleri 12 strateji Gnermektedir. Bunlar;

1. Ogrencilerin sahip olduklari beceriler ve istiin yénlerinin farkina
varmalarina ve bu becerilerden yola ¢ikarak kendilerine ait 6zgiin bir

karakter gelistirmelerine yardimci olun.

2. Ogrencilere diizenli olarak “yasamin anlami nedir?”, “mutluluk nedir?”,
“yasamimizi daha anlamli hale getirebilmek icin neler yapmaliyiz?” gibi

varolussal sorular sorun.
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3.

Ogrencilerden, gelecege vyonelik hedefler koymalarini ve ‘olmak
istedikleri kisi'yi tanimlamalarini isteyin. Gergeklestirmek istedikleri
hedefler ile performans karakteri, etik kararlari nasil alacaklan ve
baskalarina nasil davranacaklari ile ahlaki karakterleri (zerine

diisinmelerini saglayin.

Ogrencilerin hedeflerine ulasmada kendilerini &lgebilecekleri izleme
araclari gelistirmelerine yardimci olun. ilerlemelerini analiz etmelerini

ve gerekli durumlarda planlarini revize etmelerini saglayin.

Ogrencilerin akademik degerlere sahip olmalarina yardimci olun. Kopya
cekme ve intihal gibi davranislarin kendilerine ve sinif arkadaslarina

nasil zarar verdigini siklikla vurgulayin.

Ogrencilerin, egitim gordikleri okul ve vyasadiklari sehrin tarihi
hakkinda bilgi edinmelerini saglayin. Yasadiklari bdlgenin tarihi ve

kiltlra tGzerine tefekklr etmelerini tesvik edin.

Ogrencilerin, televizyon, miizik ve internet araciligi ile topluma iletilen
mesajlari kendi deger yargilari ile analiz etmelerini saglayin. “Burada ne
mesaj verilmek isteniyor?”, “sizce bizim degerlerimize uygun mu?” gibi

sorularla onlar disinmeye sevk edin.

Ahlaki degerler Uzerine beyin firtinalari ve tartisma oturumlari
dizenleyin. Bunu yaparken tiim taraflarin yeterince temsil edildiginden
emin olun ve o6grencilerin tim fikirleri dinleyebilmelerine yardimci

olun.

Gucli karakter ozelliklerine sahip tarihi sahislarin yasamlarina ve bu
ozelliklerine siklikla deginin. “Onu boyle giiclii bir lider yapan neydi?”,

“sizce bu kadar adaletli davranabilmeyi neye borclu?”, “béyle bir bulus
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icat edebilen bir insanin sizce baska hangi olumlu 6zellikleri vardir?”

gibi sorularla onlari diislinmeye sevk edin.

10. Farkh meslek dallarindan (marangoz, avukat, hemsire vs.) gigli
karakter ozellikleriyle bilinen kisileri sinifa davet edin. Davetlilerin
ogrenciler ile is ahlaki Uzerine tartismalarini saglayin. Davetlilerin,
ozellikle zor bir karar vermek durumunda olduklarinda nasil bir tutum

sergilediklerini 6grencilere anlatmalarini isteyin.

11. Ogrencilere, nitelikli calismanin &nemini asilayin ve “yapabilirim”

duygusunun gelismesine yardimci olun.

12. Ogrencilere, topluma hizmet uygulamalarina katilma firsati taniyin.
Yapilan hizmetlerin daha nitelikli olarak gergeklestiriimesine ve
topluma daha faydali hale getirilmesine yonelik 6grencilerin projeler

gelistirmelerine ve fikir iretmelerine yardimci olun.

5. KARAKTER EGiTiMi UYGULAMALARI

Okullarda ise kosulan karakter egitiminde, ailelerin dahil edildigi uygulamalarda
daha olumlu sonuglar ortaya g¢ikmaktadir (Brannon, 2008). Nitekim c¢ocuklar
neredeyse her vyil farkli Ogretmenlerden ders alirlar fakat c¢ogunlukla,
ebeveynlerden en az biri cocugun gelisim siirecinde onunla beraberdir (Lickona,
1991). Kisacasi okullarin toplumdaki ahlaksizliklara seyirci kalma liksi olmadigi
gibi aileler de karakter egitimini tamamen okula yiikleme hakkina sahip
degildirler. Okullar ve ebeveynler cocugun karakter egitiminde birlikte hareket

etmeli ve bu siirece olabildigince katki saglamalidirlar.

Karakter egitiminde ise kosulabilecek en kolay ve kullanisli yollardan biri, glcli
karakter o©zelliklerine sahip bireylerin hayat hikdyelerinin 6grencilere

aktarilmasidir. Nitekim gercek hayat hikayelerinin Ogrenciler Uzerinde etki
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olusturdugu ve hikayedeki kahramani bir rol model olarak alma egilimi

gosterdikleri bilinmektedir (Sanchez ve Stewart, 2006).

Karakter egitiminden istendik sonuglarin alinabilmesi icin verilen egitimin
teoride kalmamasi, 6grencilere edindikleri 6grenmeleri pratige dokebilecekleri
bir alan saglanmasi biyik 6nem tasimaktadir (Cooley, 2008). Bir baska deyisle
Ogrencilerin, 6grenmis olduklari erdemleri glindelik yasantilarinda ise kosmalari

tesvik edilmelidir (Agboola ve Tsai, 2012).

Karakter egitimi, bir ders olarak bagimsiz bir sekilde yiritilebilecegi gibi
bitlncdl bir yaklasimla 6gretim programinin tamamina entegre edilebilir. Bu
konuda yapilan galismalar bitincil, ¢ok boyutlu bir karakter egitiminin daha
olumlu sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Nitekim egitim slirecinin
tamamina entegre edilmis bitlncil bir yaklasimda 6grencilerin temel erdemleri
daha nitelikli olarak 6grendigi ve daha fazla pratige dokme olanagina sahip

oldugu gozlenmektedir (Marshall, Caldwell ve Foster, 2011).
6. KARAKTER EGITIMINDE ODUL ve CEZA

Karakter egitiminde (izerinde durulan temel konulardan biri de 6dil ve cezadir.
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin cocukta istendik davranislari elde etmede
sikhkla basvurduklari bir yol olan o6dil ile istenmedik davranislar ortadan
kaldirmada yogun olarak tercih ettikleri cezanin karakter egitiminin énemli birer
yordayicisi oldugu bilinmektedir. Odiill ve cezanin karakter gelisimine genel
olarak olumsuz bir etkide bulundugu bilinse de bu yénteme siklikla
basvuruldugunun gozlemlenmesi konuyu Uzerinde diisiintlmesi ve arastiriimasi

gereken bir konuma getirmektedir.

llhnois Universitesinden bir grup 6gretim elemani tarafindan 45 okul éncesi

Ogrencisi ile yirutilmas olan bir calismada o6diliin karar almada nasil bir
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etkisinin oldugu sorgulanmistir. ilk defa tanismis olduklari bir icecek olan kefir
ile yapilan uygulama igin Ogrenciler 3 gruba aynlmistir.  Birinci gruptaki
ogrencilerden, hicbir etki altinda birakiimadan, gonillii olarak kefir igmeleri
istenmis, ikinci gruptaki o6grencilere kefirden Ovgliyle bahsettikten sonra
icmeleri istenmis, Uglinci gruptaki 6grencilere ise kefiri igmeleri halinde
ddillendirilecekleri sdylenmistir. Oddillendirilecegini bilen 6grenciler tahmin
edilecegi Uzere diger 6grencilerden daha fazla kefir tiiketmislerdir. Bir hafta
sonra 6dil grubunda yer alan 6grencilerin kefiri daha az g¢ekici bulmaya ve daha
az tiiketmeye basladiklari gdzlenmistir. Odiillendiriimeyen 6grencilerin ise ya
ayni miktarda ya da daha fazla kefir tilketmeye basladigi gorilmustir (Birch,
Martin ve Lotter, 1984). Odiilin, gocuklarin tam olarak neyi isteyip neyi
istemediklerini fark edebilmelerinin onlinde bir engel teskil ettigi gorlilmekte,

dolayisiyla igsel motivasyona ket vurdugu sonucuna ulasiimaktadir.

Yapilan arastirmalar 6dil ve cezanin, davranis ve tutum degisikliginde kalici bir
etkisinin bulunmadigini géstermektedir. Odiil almanin durdugu yerde 6grenci
eski davranislarini sergilemeye baslamaktadir (Kohn, 1994). Ogretmenler ve
ebeveynler iyi niyetli olarak 6diil ve cezaya basvurmus olsa da bu yontemin tek
basina olumlu tutum ve davranislari kazandirmada yeterli etkiye sahip olmadigi

gorilmektedir.

Odiil ve cezanin karakter gelisimine etkisi tizerine yapilan bircok arastirmadan
ortaya cikan sonuglar, ebeveynleri tarafindan sik¢ca odillendirilen ¢ocuklarin
akranlarina gore daha cimri oldugunu gostermektedir (Kohn, 1994). Odil ve
ceza cocuklarin buyik resmi gérmesini engellemekte, onlari benmerkezcilige

itmektedir.

Yapilan arastirmalar 6dulln, insanlarin dreticiligi izerinde de olumsuz bir etkiye
sahip oldugunu gostermektedir. Yapacagi isten 6tirt 6dil alacagini bilen birey

daha c¢ok odiile odaklanmakta ve yapmakla yikimliu oldugu isi ikinci plana
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itmektedir. Bu konuda yuritilen 10’un Uzerinde arastirma, odul teklifi alan
bireylerin genel olarak tercih edebilecegi en kolay gorevi sectigini
gostermektedir. Odiliin yoklugunda ise tam tersi bir durum ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuklar odil teklif edilmedigi durumlarda ¢ogunlukla kendi becerilerinin bile
Uzerinde gorevleri tercih etmektedirler (Kohn, 1994). Yukaridaki paragraftan da
anlasilacag lzere 6dil, olumlu bir karakter 6zelligi kazandirma amaciyla yola
¢ikip olumsuz bir davranis kazandirmaya yol agabilmektedir. Kisaca daha az
0dilin oldugu yerde daha ¢ok dreticilik, daha ¢ok motivasyon ve daha ¢ok

ozgliven oldugu goriilmektedir.

Odiiliin, karakter gelisiminde daha ¢ok olumsuz bir etkiye sahip oldugu
glinimuzde bilinen bir gergek halini almistir. Nitekim bu konuda yapilan bilimsel
arastirmalar da bu malumati destekler niteliktedir. Buna ragmen odiil,
ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan hala yogun olarak kullaniimaya devam

etmekte, cazibesini korumaktadir.

Berkowitz (2012) bu durumun nedenlerini birkag madde ile agiklamaktadir;

e Kolay olmasi. Bir cocuga odil araciligiyla istendik bir davranis yaptirmak

bulabileceginiz en kolay yoldur.

e Hizl bir sekilde sonug alinmasi. Odiillin, istemis oldugumuz sonuca bizi
derhal gétiirmesi gibi bir 6zelligi vardir. Odil alacagini bilen bir ¢ocuk

ondan istemis oldugunuz davranisi sergileyecektir.

e Mantikh gerekcelerin hatta cezanin dahi sonugsuz kaldigi problemli

cocuklar icin bile etkili bir yol —kisa bir siireligine olsa dahi- olmasi.

Yukaridaki maddelerden de anlasilacagi tzere 6dil nitelikli, sabir gerektiren bir

karakter egitiminin olmadigi, 6gretmenler ve ebeveynlerin ellerini tasin altina
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sokmak istemeyip kolayciliga kagtigl yerlerde goézlemlenmektedir. Karakter

egitimi ise kolay yoldan istendik sonuglarin elde edilebilecegi bir alan degildir.

Odiil ve ceza, karakter egitimi olarak nitelendirilen evrensel erdemlerin bireye
asilanmasi siirecine herhangi bir katki saglamadigi gibi birgok durumda bahsi
gecen kazanimlarin elde edilmesinin 6niinde bir engel tegkil etmektedir.
Dolayisiyla, nitelikli bir karakter egitiminin ise kosulamadig bir ortamda 6dul ve
cezaya basvurmaktansa ¢ocugu kendi haline birakmanin daha tutarl bir segenek

oldugu sonucu ortaya gikmaktadir.

7. SONUC

Dogru ve yanlsi birbirinden ayirt edebilen, sorumluluk sahibi, demokratik bir
bakis acisina sahip, adalet, diristlik, cesaret, empati vb. becerileri
icsellestirmis, kisacasi glicli bir karaktere sahip bireylerden olusan bir toplumsal
yapinin varligl tim Ulkeler igin ulasiimaya calisilan bir hedeftir. Bu dogrultuda
son yillarda Uzerinde siklikla durulan ve her gecen giin artan bir kabul géren

yaklasimlardan biri de karakter egitimidir.

Bircok farkli tanimlamaya sahip olmakla birlikte karakter egitimi genel olarak
evrensel ahlaki degerlerin, bir baska deyisle erdemlerin bireye aktariimasi sureci
olarak kabul edilmektedir. Erdemler, degerlerden farkh olarak toplumdan
topluma degisiklik gostermeyen evrensel, nesnel kisilik 6zellikleridir. Karakter
egitimi alaninda en bilinen isimlerden olan Thomas Lickona erdemleri; bilgelik,
adalet, cesaret, 6z-denetim, sevgi, pozitif tutum, caliskanhk, darastlik, siikran
ve tevazu olarak ifade etmektedir. Listede yer alan kisilik 6zellikleri, yer, zaman,
kiltirden bagimsiz bir sekilde glicli bir karaktere sahip olunabilmesinin

gostergeleridirler.
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Bireylerin kisiliklerine yonelik bir gelisimi amaglayan karakter egitiminin
duyussal alanin sinirlari igerisinde yer aldigi diisiiniildiglinde istendik sonuglara
ulasilabilmesi icin uzun bir zamana ihtiya¢ oldugu sonucuna ulasiimaktadir.
Nitekim duyussal alana yonelik kazanimlarin igsellestirilip uygulanabilir seviyeye
ulasmasi biligsel ve devinissel alana nazaran ¢ok daha uzun vadede
gerceklesebilmektedir. Bu dogrultuda karakter egitiminde okul ve 6gretmen
boyutunun yaninda ebeveynlerin de slrecin bir pargasi olmasi istendik giktilara
ulasilabilmesi baglaminda hayati bir 6nem arz etmektedir. Bu yénde yapilan
¢ahismalar da bu savi destekler niteliktedir. Diinya genelinde ise kosulan
karakter egitimi uygulamalari incelendiginde ebeveynlerinde siirecin bir pargasi

oldugu programlarin daha nitelikli sonuglar verdigi gortlmektedir.

Diinya genelinde giderek artan bir kabul goren karakter egitimi uygulamalarinin
Ulkemiz egitim sisteminde daha fazla yer bulmasinin, 6zellikle vicdan ve deger
sisteminin gelisime en acgik oldugu 6-12 yas araliginda 6gretim programlarimizda
bu yonde kazanimlara daha yogun bir sekilde yer verilmesinin, gigli
karakterlere sahip bireylerden olusan bir toplum olabilme amacina hizmet

edecegi diustnlilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Character education is becoming an important matter that is valued more and
more in education systems all around the world with each passing day.
Character education processes, which aim to raise individuals with universal
moral values and character strengths, are starting to find more place in the
curriculum of many countries than it did in the past. Character education is a
way of regulating the behavior of students in order to raise decent citizens of
the future. Character education is also expressed as the process of deliberately
teaching the virtues to the individuals. Virtues, unlike values, are character
traits that do not differentiate according to time and place and are valuable for
the entire society. Although instilling the virtues to the individuals is not an easy
and short-term process, virtues can be taught and learned with a sufficient
education process. Although there are various interpretations of what the
universal virtues are, according to Thomas Lickona's widely accepted argument,
there are ten fundamental virtues: wisdom, justice, fortitude, self-control, love,
positive attitude, hard work, integrity, gratitude and humility. According to
Lickona these ten virtues are recognized and taught by nearly all philosophical,
religious, and cultural traditions. Wisdom is considered as good judgment and
directs all other virtues. Justice means respecting the rights of everyone.
Fortitude is doing what needs to be done in the face of difficulty. Self-control is
the ability to manage our temper, sensual appeties and passions. Love is the
willingness to sacrifice for the sake of another. Positive attitude is the
combination of hope, enthusiasm, flexibility and sense of humor. Hard work is
considered as a substituteless character traits which contains initiative,
diligence, goal-setting and resourcefulness. Integrity is adhering to moral
principle, being faithful to moral conscience, keeping our word and standing up
for what we believe. Gratitude is considered as the secret recipe of a happy life.
Humility is recognizing both our inadequacies and abilities and pressing our
abilities into service without attracting attention or expecting to be praised.

The Role of Families and School on Character Education

It would be unrealistic to expect character education to have a positive effect
on students in a short time. Indeed, the character emerges with the coming
together of many different stakeholders such as family, culture and social life. In
this context, it is of great importance to include all of the stakeholders in
character education processes. When the studies on this subject are examined,
similar findings are encountered. It is also concluded that the family has an
important role on character development. Studies in this area proves that moral
development begins around the 18th month. Considering that children
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generally start formal education at the age of 6 or later, it is concluded that
moral development depends only on families for about 4-5 years. After the
child begins to school this important task undertaken by families does not
change and continues as it was. An education system cannot be expected to
leave the character development process only to the family. Therefore, schools
and teachers also have important duties for moral development of a child.
Character and moral education are part of the main tasks of teachers and are at
least as important and valuable as the teaching of academic knowledge. In
order to get the desired results from character education, it is of great
importance that the education processes do not remain in theory and that
students must be provided with a space where they can put their knowledges
into practice. In other words, students should be encouraged to use the virtues
they have learned in their daily lives. One of the easiest and most powerful way
to work in character education is to transfer the life stories of individuals with
strong character traits. Because it is known that real life stories have an impact
on students and they tend to take the person in the story as a role model.

Findings

The existence of a society, consisting of individuals with a strong character is a
goal that is sought to be achieved for the countries all around the world.
Therefore, character education is a highly accepted approach that have been
frequently emphasized in recent years. Studies in this area show that school
and family should act together in order to get desired results in character
education. With the character education take bigger role in our education
system, especially in the 6-12 age group when the conscience and value system
is most open to development, it will serve the purpose of becoming a consisting
society of individuals with strong characters.
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