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Bu arastirmada, ciddi diizeyde otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar (n=40) ile annelerinin etkilesimsel
davranmiglarimin incelenmesi amaglanmistir. Calisma grubunda yer alan annelerin ¢ocuklari ile etkilegimlerinin
goriintii kaydi alinmis, kaydedilen géviintii kayitlar: Ebeveyn Davramsimi Degerlendirme Olcegi-Tiirkce
Versiyonu (EDDO-TV; Diken, 2009) ve Cocuk Davramsini Degerlendirme Olgegi-Tiirk¢e Versiyonu (CDDO-
TV; Diken, 2009) uygulanarak analiz edilmistir. Elde edilen bulgular isiginda, ciddi diizeyde otizm spektrum
bozuklugu (CDOSB) olan ¢ocuk annelerinin ¢ocuklarma yénelik etkilesimlerinde yiiksek diizeyde yonlendirici
etkilesim stiline sahip olduklart belirlenirken, duygusal ifade edici olma ve yamitlayici etkilesim stiline sahip
olma diizeylerinin ise diisiik diizeyde oldugu bulgularina ulasilmigtir. CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan
etkilesimlerinde, diisiik diizeyde dikkat ve baslatma etkilesim stiline sahip olduklart bulgular: elde edilmistir.
Yapilan analizler dogrultusunda ortaya ¢ikan bulgular, erken ¢ocukluk déneminde OSB olan ¢ocuklar ve
ebeveynlerinin etkilesimsel davranislar: ile OSB olan ¢ocuklara yonelik miidahale uygulamalarina olasi
yansimalart baglaminda alan yazinda var olan ilgili arastirmalar ¢ergevesinde tartisilmistir.

Anahtar Sozciikler: Anne-cocuk etkilesimi, otizm spektrum bozuklugu, erken ¢ocukluk ozel egitimi.
Abstract

This study explored 40 Turkish mothers’ interaction styles and interactive engagement behaviors with their
children with severe autism spectrum disorder. Participating mothers’ interactions with their children with
severe autism spectrum disorder were recorded and video recordings of the interactions were analyzed using the
Turkish Version of Maternal Behavior Rating Scale (TV-MBRS; Diken, 2009) and the Turkish Version of Child
Behavior Rating Scale (TV-CBRS; Diken, 2009). Study findings indicated that mothers of children with severe
autism spectrum disorder displayed higher rates of directive interactions styles with their children with severe
autism and lower rates of sensitivity and responsiveness. Children with severe autism spectrum disorders also
showed lower rates of attentiveness and social initiation behaviors during their interactions with their mothers.
Findings of the study were discussed in relation to the literature on mother child interactions of children with
autism spectrum disorders and research on available interventions designed for children with autism spectrum
disorders.
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Yasamin ilk yilindan itibaren bebekler amacl iletisimsel davramslar: sergilemektedirler. Ornegin bebek ve
birincil bakic1 karsilikli olarak birbirine bakar ve birbirini dinlerken biri digerinin ilgi yoniinii ve duygularini
diizenler, karsilikli olarak ses, jest ve taklit aligverisinde bulunurlar (Paavola, 2006). Trevarthen’e (1979) gore en
erken ikinci ayda baglayan bu tiir bir aligveris, bebegin birincil bakicisinin iletisim amacina yonelik onayini
ortaya cikarmaktadir. Amacglh olarak sergilenen dil oncesi iletisimsel davraniglarin ortaya ¢iktigi etkilesim
ortaminda bebeklerin en yakin iletisim ortagi siklikla birincil bakim veren ebeveynleridir. Bu dogrultuda
bebeklerin erken donemde sosyal gevre deneyimleri ¢ogunlukla birincil bakim verenleri olan ebeveynleri ile
etkilesimlerini icermektedir (Wan ve ark., 2012). Cocuklarin gelisimi {izerinde énemli dl¢iide etkiye sahip olan
ebeveynlerin (Mahoney ve Wheeden, 1997), cocuklar ile etkilesimleri erken c¢ocukluk déneminde ¢ocugun
gelisimi iizerinde kritik diizeyde bir rol oynamaktadir (Mahoney ve Bella, 1998). Ornegin, iist diizey oyun
becerileri, ¢ocugu taklit eden, ona model olan ve uyaran saglayan, ¢cocukla birlikte zaman gegirme veya gocugu
tanima acisindan deneyimli olan ebeveyn gibi bir etkilesim ortag: ile gelistirilebilir (Stahmer, 1995). Bununla
birlikte, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki etkilesimi etkileyen cevresel faktorler de bulunmaktadir (Bornstein,
Hendricks, Haynes ve Painter, 2007). En 6nemli faktorlerden birisi, ¢ocugun risk altinda bulunmast veya bir
engele sahip olmasidir (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000). Engel gruplari igerisinde bulunan otizm spektrum
bozuklugu (OSB), erken dénemde ortaya ¢ikan, sosyal etkilesim ve sosyal iletisimde bozukluk, sosyal etkilesim
ve toplumsal iligki gelistirmede sorunlar, basmakalip ve yineleyici davraniglar ile ilgi alanlarindaki simirlilik
olarak karakterize edilen ve bu smirliliklarin zihinsel yetersizlik veya gelisimsel gerilik ile agiklanamadigi bir
bozukluktur (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile karsilastirildiginda OSB
olan cocuklarin daha smirlt diizeyde sergiledikleri sosyal etkilesimsel davramiglarin, otizm spektrum
bozuklugunun sosyal-iletisimsel semptomlarindan biri oldugu (Mundy ve Mastergoerge, 2011), ve bu ¢cocuklarin
dil ve iletisim gelisimlerinin normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore yetersiz oldugu bilinmektedir (Luyster,
Kadlec, Carter ve Tager-Flusberg, 2008; Tager-Flusberg, Paul ve Lord, 2005).

OSB olan ¢ocuklarin simurl diizeyde sosyal amaca yonelik sdzel veya sdzel olmayan iletisim becerilerine
sahip olmasi giinliik etkilesim icerisindeki ebeveyn-¢ocuk iliskisini dnemli 6l¢iide etkilemektedir (Meirsschaut,
Roeyers ve Warreyn, 2011). Bu dogrultuda, OSB olan ¢ocuklarda gozlenen sinirli diizeyde sosyal etkilesimi
baslatma ve siirdiirme becerileri ile iligkili olarak, ¢ocuklarimin diisiikk yanitlayicilik diizeyinin ebeveynlerin
cocuklari ile etkilesim kurma yeterliligi (Shapiro, Frosch ve Arnold, 1987) ve sosyal karsilik verme diizeyinde
anlamli yetersizlikler géstermesi ebeveynlerin yanitlayici etkilesim stilini kullanarak etkilesim kurmasini siklikla
giiclestirmekte (Leach ve Rocque, 2011) ve OSB olan ¢ocuklarin sinirlt diizeyde iletisim becerileri sergilemeleri,
annelerin yanitlayicilik diizeyi tizerinde olumsuz etkiye neden olmaktadir (Dawson, Hill, Spencer, Galpert ve
Watson, 1990). Ayrica OSB olan ¢ocuklarin sinirli sosyal etkilesim davraniglar sergilemesi, bu ¢ocuklarla en sik
etkilesim kuran kisilerin aile iiyeleri olmasi nedeniyle ebeveynler acisindan da énem tagimaktadir (EI-Ghoroury
ve Romanczyk, 1999). Erken ¢ocukluk doneminde OSB olan ¢ocuklarda sosyal-iletisimsel sinirliligin anne
cocuk etkilesimi agisindan tasidigir dnemin erken donemden itibaren gézlenmesinin bir drnegi olarak, Esposito
ve Venuti (2008), ebeveyn algisina dayali olarak elde ettikleri veriler dogrultusunda, ebeveynlerin gocuklarinin
aglama nedenini tanimlayamadiklarini ve ¢ocuklarinin aglama stilinin kendilerinde olumsuz hisler uyandirdigini
belirlemislerdir. Bu bilgiye ek olarak, OSB olan ¢ocuk ebeveynlerinde belirlenen bu durumun ebeveynlerin
cocuklarinin duygularini paylasmasi agisindan giicliik yarattigim da ifade etmislerdir. Iliskili olarak, ¢alisma
grubunda ciddi diizeyde OSB olan ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin bulundugu bir arastirmada, ebeveynlerin
cocuklar1 ile olan oyun etkilesimlerinin siiresinin kisa oldugu ve kendileri ile olan oyun etkilesimlerinin
niteliginin ise diisiik diizeyde oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir (Toret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu, Ozkubat,
2014).

OSB olan ¢ocuklarin sinirli diizeyde sosyal etkilesim davranislarina sahip olmasi, ebeveynler agisindan
onemli olmakla birlikte, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki etkilesimin dogasi ile iligkili olarak normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin yakin ¢evresi igerisinde yer alan ve erken ¢ocukluk doneminde en fazla etkilesime girdikleri
birincil bakicilar olarak ebeveynlerin etkilesimsel davranislarinin ¢ocuklarin gelisimi lizerindeki etkisi, hem
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kuramsal hem de uygulama agisindan ortaya konmustur (Diken, 2009). Bunun yani sira alan yazinda ebeveyn-
cocuk etkilesiminin dogasinin incelenmesine yansimalar1 olan Ekolojik (Cevresel) Kuram (Bronfenbrenner,
1979) ile Karsilikli Etkilesim (Transaksiyonel) Kurami (Sameroff ve Fiese, 2000) gibi ¢ocugun yakin ¢evresinin
dogrudan veya dolayli olarak ¢ocugun gelisimi iizerinde etkili ve karsilikli oldugunu vurgulayan kuramlari
(Diken, 2012) destekler nitelikte olan ebeveyn-cocuk etkilesimini inceleyen bir¢ok caligma sonucunda hem
normal gelisim gosteren gocuklar hem de gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarda anne-gocuk etkilesimi ile
¢ocugun gelisimi arasinda anlamli iliskiler oldugu ve etkilesim &zelliklerinin ¢ocugun biligsel, dil ve sosyal
gelisimi ile dogrudan iliskili oldugu yoniinde alan yazinda fikir birligi oldugu goriilmektedir (Orn., Diken, 2009;
Girolametto ve Weitzman, 2002; Hess ve McDevitt, 1984; lverson, Capirci, Longobardi ve Caselli, 1999;
Mahoney, Kim ve Lin, 2007; Mahoney ve Powell, 1988). 1970’1li yillardan beri yapilan aragtirmalar, duyarl
olma, yanitlayici olma, yonlendirici olma, basar1 odakli olma, etkilesimde sicak olma ve keyif alma gibi ebeveyn
ozelliklerinin ¢ocuklarin farkli gelisimsel ozellikleri ile iligkili olduklarint ortaya koymaktadir (Diken, 2009).
Ornegin, Yoder ve Warren (1998), annelerin yanitlayicilik diizeyleri ile ¢ocuklarinin dil ve iletisim becerileri
gelisimi arasinda iligki oldugunu ve annelerin yanitlayicilik diizeyinin ¢ocuklarinin amaca yonelik iletisim
becerilerinin basarili bir belirleyicisi oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica anne-bebek etkilesimi ile bebegin
geligimi arasindaki iligkinin incelendigi aragtirmalarda erken donemdeki bu etkilesimin bebegin su anki gelisimi
ve buna bagli olarak gelecekteki yeterliligi ile iligkili oldugu ve bu etkilesimin bebegin tiim gelisim alanlarini
etkileyen onemli faktorlerden biri oldugu bulunmustur (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000). Iverson ve
arkadaslar1 (1999) 16-20 ay araliginda, normal gelisim gosteren ¢ocuklarda anne-gocuk etkilesiminde annelerin
jest kullanimi ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin jest kullanimi arasinda yiiksek diizeyde bir iliski oldugu
bulgusuna ulagirlarken, annelerin ¢ocuklariyla etkilesimlerinde ¢ocuklarin kullanimindan daha fazla sayida sozel
mesaj1 pekistirici nitelikte jest kullandiklarini ifade etmiglerdir. Ayrica anneler, fazla sayida jest kullaniminin
olas1 bir nedeni olarak ¢ocuklariin gereksinimlerine uyum saglamak oldugunu ileri siirmiislerdir. Baska bir
calismada ise annelerin gocuklar: ile iletisim stillerini inceleyen Mahoney (1988), anneleri ile etkilesimleri
stiresince yliksek diizeyde ifade edici dil diizeyine sahip olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklarinin iletisimsel
girisimlerine ve baglattig1 etkilesime yiiksek diizeyde yanitlayicilik gosterdiklerini belirlerken, farkli olarak
disiik diizeyde iletisimsel davraniglara ve ifade edici dil diizeyine sahip olan g¢ocuklarin ebeveynlerinin ise
cocuklarinin iletisimsel davraniglarina ve baglattiklart etkilesime yonelmelerinde daha az yanitlayici olma
egiliminde olduklar1 bulgusuna ulagmistir (Akt., Mahoney ve Powell, 1988).

Gelisimsel yetersizligi olan bebekler ve annelerinin etkilesimsel davraniglari, normal gelisim goésteren
cocuk ve ebeveynlerine gore farklilik gosterebilmektedir (Rogers, 1988). Gelisimsel yetersizligi olan gocuklar ile
ebeveynlerinin etkilesimsel davranislarini, normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglart ile karsilastirarak inceleyen ilgili arastirmalarda iki grubun etkilesimsel davraniglari arasinda
farkliliklar oldugu, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin normal gelisim gosteren cocuklara gore daha az
etkilesim baglattiklar1 ve daha az yanit verdikleri, gelisimsel yetersizligi olan gocuk annelerinin normal gelisim
gosteren ¢ocuk annelerine gore ¢ocuklarini daha fazla ydnlendirdikleri (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000)
ve ¢ocuklarinin davranislarina daha az yanitlayict olduklari bulunmustur (Mahoney ve Powell, 1988).

Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglari arasindaki anlamlr iligki,
OSB olan ¢ocuklar ile ebeveynleri agisindan benzerlik gosterebilmektedir. Ornegin Siller ve Sigman (2002),
oyun etkilesimi boyunca OSB olan ¢ocuklar ile annelerinin etkilesimlerini inceledikleri ¢aligmalarinda, anne-
cocuk etkilesimi acisindan OSB olan ¢ocuklarin sonraki iletisim becerilerinin gelisimi ile ebeveynlerinin
yanitlayiciligi arasinda gelisimsel bir bag kurulabilecegini ileri siirmiiglerdir. Bununla birlikte OSB olan ¢ocuga
sahip olan ebeveynler ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip olan ebeveynlere
gore farkli etkilesimsel davramislar gosterebilmekte (Kasari, Sigman, Mundy ve Yirmiya, 1988) ve OSB olan
cocuklari ile etkilesim gelistirmeleri ve siirdiirmeleri zor olabilmektedir (Spiker, Boyce ve Boyce, 2002). Normal
gelisim gosteren ¢ocuk ebeveynlerine gore OSB olan ¢ocuga sahip olan ebeveynler, ¢ocuklart ile olan
etkilesimlerinde daha kontrol edici olmakla birlikte (Watson, 1998), daha fazla oyun eylemlerine iligkin
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yonergeler sunduklart ve oyun semalar1 baslattiklar1 bilinmektedir (Freeman ve Kasari, 2013). Ayrica
cocuklarinin katilimini ve yanitlayict davranislarini elde etmek i¢in daha fazla yonlendirici stratejiler kullanarak
cocuklarin iletisim stillerine uyum saglama egiliminde olmakla birlikte (Spiker ve ark., 2002), ¢cocuklarin sosyal
smirliliklaria uyum saglama girigsimlerinin bir &rnegi olarak gocuklarinin farkli etkilesim stillerine de uyum
saglama egiliminde olmaktadirlar (Kasari ve Sigman, 1997). Dolayisiyla, ¢ocuk ve ebeveyn karsilikli olarak,
ebeveyn-cocuk etkilesiminin niteligini etkilemektedirler. Ebeveyn-cocuk etkilesiminin niteligi, davraniglari
tahmin etmede en giiclii belirleyicilerdir. Yiiksek nitelikli etkilesim ve gelisimsel olarak uygun anne dili,
cocuklardaki dil gelisimiyle yiiksek diizeyde iliskilidir (Diken, 2009). Alanyazinda farkli aragtirmalarda normal
gelisim gosteren ¢ocuk ile anne etkilesiminde gozlenen etkilesimin niteligine iliskin bu durumun OSB olan
cocuklar ve ebeveynlerinde de gozlendigi dikkat cekmektedir. Ornegin, OSB olan ¢ocuklar, normal gelisim
gosteren ¢ocuklara gore daha az yanitlayicidirlar (Jackson ve ark., 2003) ve sosyal etkilesim baslatmayi daha ¢ok
reddetme egilimindedirler (Adamson, McArthur, Markov, Dunbar ve Bakeman, 2001). El-Ghoroury ve
Romanzeyk (1999), serbest oyun etkilesiminde OSB olan ¢ocuklarin, anne ve babalarina goére kardeslerine
yonelik daha fazla oyun etkilesimi baglatici davraniglar sergilediklerini ifade etmislerdir. Ebeveynler ise OSB
olan ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde ¢ocuklarinin etkinlikte bulunmalarini saglamak igin fiziksel olarak daha
fazla zaman harcayip daha yakin fiziksel temas kurarlarken (Lemanek, Stone ve Fishel, 1993), normal gelisim
gosteren ve gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuk ebeveynlerine gore ¢ocuklarinin dikkatlerini elde etmek igin daha
fazla sozel ve sozel olmayan uyaran sunduklar1 gézlenmektedir (Doussard-Roosevelt, Joe, Bazhenova ve Porges,
2003; Watson, 1998). Ornegin; erken dénemde yiiksek ve diisiik otizm riski tastyan g¢ocuklarin anneleri ile
etkilesimlerini 6 dakikalik serbest oyun baglaminda inceleyen Wan ve arkadaglar1 (2011), yiliksek diizeyde otizm
riski tagiyan cocuklarin ebeveynlerinin, diisiik diizeyde otizm riski tasiyan ¢ocuklarin ebeveynlerine gore daha
yonlendirici etkilesimsel davranislar sergilediklerini, c¢ocuklarinin ise etkilesimsel davraniglarina yonelik
yanitlayiciliklarinin daha diisiik diizeyde oldugunu belirlemisler ve erken donemde genetik olarak risk grubunda
bulunan bebeklerin diger bebeklere gore daha yonlendirici etkilesim stiline maruz kalabileceklerini ifade
etmiglerdir. Diger bir arastirmada, Meirsschaut ve arkadaglar1 (2011) etkilesim ortaginin asina olunan anne ve
diger ¢ocuk annelerinin olusturdugu etkilesim ortaminda, OSB olan ¢ocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglarini inceledikleri arastirmalarinda, dikkat ¢ekici bir bi¢imde anneler arasinda kendi ¢ocuklari ile diger
¢ocuga yonelik sosyal etkilesim ve yanitlayict davraniglar sergileme sikligi bakimindan farklilik gézlenmedigini,
annelerin diger gocuga yonelik daha az yonlendirici davranislar sergilediklerini ortaya gikarmuglardir. Ote
yandan, OSB olan ¢ocuklarda, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki etkilesim siirecinde ¢ocuk ve anneye iliskin bazi
degiskenlerin varligi bilinmektedir (Baxter ve ark., 2007). OSB olan ¢ocuklarin davramislari ile ebeveyn
davraniglart arasindaki iligkiyi inceleyen ilgili aragtirmalara bakildiginda, ebeveynlerin etkilesimsel
davraniglarinin, otizmden etkilenme diizeyi (Ekas ve Whitman, 2010), sosyal etkilesim kurma smurliliklart ve
tekrarlayici davraniglar gibi otizm semptomlarinin siddeti (Johnson, 2001) ile iligskili oldugu belirlenmistir.
Dolayistyla, ilgili arastirmalar c¢ergevesinde, OSB olan c¢ocuklarda ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki etkilesim
stirecinde karsilikli olarak birbirlerini etkileyen, ¢ocuk ve anneye iliskin etkilesimsel davranis sergileme stili ve
diizeylerine iligkin otizmden etkilenme diizeyi degiskeninin bulunmasi nedeniyle, bu degiskenin proaktif bir
stire¢ olan ebeveyn-cocuk etkilesiminde ebeveyn ile ¢ocugun karsilikli olarak sergiledikleri etkilesimsel
davranislar tizerinde yansimalar1 olmasi1 beklenmektedir.

1970’lerden bu yana yiiritilen arastirmalar duyarlilik, yanitlayicilik, liderlik, basar1 odakli olma,
etkilesimde sicak olma ve keyif alma siireci gibi ebeveyn 6zelliklerini ¢gocugun farkli alanlardaki gelisimi ile
iliskili oldugunu géstermektedir. Ornegin, yasamin ilk iki yilindaki anne yanitlayicihgmin 3 yasinda, gocugun
dil becerilerinin gelisimi, igbirligi, uyum ve diisiik diizeyde problem davranis sergilemesinin belirleyicisi oldugu
belirlenmistir (Baker, Messinger, Lyons ve Grantz, 2010). Ayrica giinliik rutin igindeki ebeveyn-g¢ocuk
etkilesiminde olumlu davranig yonetimi ile dil destegi arasinda yakin bir iligki vardir. Diisiik yanitlayicilik
diizeyine sahip olan anneler ¢ocuklarinin davraniglarini kontrol etmekte zorlanabilmekte ve ¢ocuklarma zengin
bir dil ¢evresi saglayamayabilmektedirler (Diken, 2012).
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Erken ¢ocukluk doneminde ebeveynin katilimimi gerektiren aile merkezli miidahale uygulamalarinin OSB
olan cocuklarin gelisimleri iizerindeki etkililiginin bilinmesinin yani sira ebeveyn ile cocuk etkilesiminin
degerlendirilmesi, ebeveynlerin OSB olan g¢ocuklarinin iletisimsel problemlerini, sosyal etkilesim kurma
smurliliklart veya tekrarlayici davranislarini uygulamacilara gore daha fazla gozleme firsati olan (Griffith,
Hastings, Nash ve Hill, 2010), ve ¢ocuklar1 hakkinda temel bilgileri saglayan kisiler olmas1 (Bennett ve ark.,
2012) nedeniyle 6nem tasimaktadir. Ebeveyn-cocuk etkilesiminin incelendigi degerlendirme tiirlerinden biri
derecelendirme oOlgeklerine dayali degerlendirmedir. Derecelendirme Olgeklerinin, kolay kullanim, hizli
uygulama ve kolay puanlama gibi avantajlar1 oldugu bildirilmektedir (Diken, 2009). Ebeveyn-cocuk etkilesimini
degerlendirmek amaciyla, bu aragtirmada kullanilan ve ilgili alanda yaygin olarak kullanilan araglar arasinda
oldugu bildirilen (Diken, 2009),Tirkiye’de Diken (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan degerlendirme
araglarindan biri Ebeveyn Davramgim Derecelendirme Olgcegi (MBRS; Maternal Behavior Rating Scale;
Mahoney, 1999), digeri ise Cocuk Davramsini Degerlendirme Olgegi’dir (CBRS; Child Behavior Rating Scale;
Mahoney ve Wheeden, 1999).

Son yillarda Tiirkiye’de, ebeveyn-cocuk etkilesimini inceleyen c¢aligmalarin sayisi artmakla birlikte,
geligimsel yetersizligi olan ¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimlerini inceleyen ¢aligmalarin sayisinin sinirlt
oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 ve ¢aligma grubunda OSB olan ¢ocuk ve
ebeveynlerin bulunmasi agisindan benzer ozellikler gosteren, anne-cocuk etkilesimini inceleyen arastirmalar
bulunmaktadir. Ornegin, Diken (2012), 148 Tiirk annenin 6zel gereksinimli cocuklari (gecikmis dil ve konusma,
hafif diizeyde zihinsel yetersizlik ve otistik bozukluk gdsteren gocuklar) ile karsilikli etkilesimsel davraniglarini
incelemistir. Annelerin ¢ocuklari ile etkilesimleri video kaydina alinmis, kaydedilen video kayitlart Ebeveyn
Davranisint Degerlendirme Olgegi-Tiirke Versiyonu (EDDO-TV; Diken, 2009) ve Cocuk Davranisini
Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (CDDO-TV; Diken, 2009) ile analiz edilmistir. lgili arastirmanin
bulgulari, EDDO-TV’de yer alan duyarli olma, pekistire¢ kullanma, yonlendirici olma ve etkilesim hiz1
davramslarinda ve CDDO-TV'de yer alan gocuklarin etkilesimsel davramslarinda gruplar aras1 fark oldugunu
ortaya ¢ikararak, OSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimlerinde, diger 6zel gereksinimli cocuklara gore
daha diisiik skorlar elde ettiklerini gostermistir. Diger bir benzer arastirmada ise Diken ve Mahoney (2013), OSB
olan ¢ocuga sahip olan 50 Tiirk annenin ¢ocuklart ile etkilesimlerindeki karsilikli etkilesimsel davranislarint ve
cocuklarin etkilesimsel davranislarinin annelerin etkilesimsel davraniglari ile iliski diizeyini incelemislerdir.
Arastirma sonunda, OSB olan ¢ocuga sahip olan Tiirk ebeveynlerin yiiksek diizeyde yonlendirici etkilesim
stiline sahip olduklar1 ortaya koyulurken, cocuklarin etkilesimsel katilim diizeyleri ile ebeveynlerin yanitlayicilik
diizeylerinin olumlu yonde iliski oldugunun belirlenmesi, arastirmanin dikkat ¢ekici bulgulari arasindadir.
Bunun yani sira, OSB olan g¢ocuga sahip olan annelerin, etkilesimlerinde ¢ocuklarinin etkilegim stiline uyum
sagladiklar1 yoniinde ortaya ¢ikan ilgili arastirmalarin bulgulari, yeni arastirma sorularini ortaya ¢ikarmakta ve
erken ¢ocukluk doneminde bulunan OSB olan g¢ocuklarin ebeveynleri ile olan etkilesimlerinin otizmden
etkilenme derecesi gibi farkli degiskenler agisindan incelenmesini de gerekli kilmaktadir

Erken g¢ocukluk déneminde normal gelisim gosteren kiigiik ¢ocuklar ile yiiriitiilen ¢aligmalar ebeveyn-
cocuk etkilesiminin 6nemine vurgu yapmaktadir (Baker ve ark., 2010). Ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin gézlenmesi
sonucunda elde edilecek bilgiler, cocuklarinin dogal ortaminda ebeveynlerin, gelisimi desteklemede etkili kilan
Ozelliklerinin belirlenmesine hizmet edebilir (Mahoney ve Wheeden, 1997). Ayrica erken donemde ebeveyn-
cocuk etkilesimi, OSB riski tasiyan kiigiik ¢ocuklarda, kazanimlarin en iist diizeye ¢ikarilmasinda kilit rol
oynayabilir (Dawson, 2008). Bu nedenle ebeveyn ile gocugun sosyal etkilesiminin gézlenmesi, egitsel tanilama
ve miidahale planlamasi agisindan ¢ok 6nemlidir (Elder ve Goodman, 1996). Buna karsin, Tiirkiye’de OSB olan
cocuklarin ebeveynleri ile olan etkilesimlerini, ebeveyn ve gocuk etkilesimsel davraniglart agisindan inceleyen
caligmalarin sayist oldukga smirlidir (Orn., Diken, 2012, Diken ve Mahoney, 2013). Ayrica otizmden etkilenme
diizeyinin ebeveynlerin davraniglar: ile iligkili olmasi acisindan 6nemli oldugu diisiiniildiigiinde (Ekas ve
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Whitman, 2010), OSB’den etkilenme diizeyi kontrol altina alinarak, OSB olan g¢ocuklar ve ebeveynlerinin
etkilesimsel davranislarinin incelenmesinin, OSB olan cocuklarda ebeveyn ile c¢ocuk etkilesimine yonelik
yansimalarinin ortaya ¢ikarilmasi agisindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Ek olarak, Tiirkiye’de OSB’den
etkilenme diizeyi kontrol altina alinarak, OSB olan cocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel davranislarinin
incelendigi bir aragtirma bulunmamaktadir. OSB olan cocuklar ebeveynlerinin karsilikli olarak etkilesimsel
davraniglarinin belirlenmesinin, OSB olan ¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimlerinin daha iyi anlagilmasinin
yani sira erken ¢ocukluk doneminde 6zel egitim alaninda ¢alisan uygulamacilara ve OSB olan ¢ocuklara yonelik
aile merkezli miidahale uygulamalarinin planlanmasi ve siirdiiriilmesine yonelik bilgi saglayacaktir. Ayrica,
farkli bir kiiltiirde OSB olan ¢ocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglarinin niteliginin belirlenmesinin,
ebeveyn-cocuk etkilesimi ile ilgili alan yazina iligkin bilimsel goriis sunma agisindan katki saglamasi
beklenmektedir. Bu dogrultuda, bu arastirmanin genel amaci ciddi diizeyde OSB olan ¢ocuklar ile annelerinin
etkilesimsel davraniglarinin anne-gocuk etkilesimi agisindan incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda izleyen
sorulara yanit aranmustir:

1. Yapilandirilmamig serbest oyun baglamindaki anne-cocuk etkilesiminde, Tiirk annelerinin ciddi
diizeyde OSB olan ¢ocuklarina yonelik etkilesimsel davranislari ne diizeydedir?

2. Yapilandirilmamis serbest oyun baglamindaki anne-¢ocuk etkilesiminde, ciddi diizeyde OSB olan Tiirk
cocuklarinin annelerine yonelik etkilesimsel davranislari ne diizeydedir?

Yontem
Katilimcilar

Arastirmanin galisma grubunu, Istanbul ve Isparta illeri’nde yer alan Milli Egitim Bakanligi’na baglh
Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri ve Ozel Ozel Egitim Okullari’na devam eden, ilgili devlet ve tip fakiiltesi
hastaneleri tarafindan yapilmig olan tibbi tanilama ile rehberlik ve arastirma merkezleri tarafindan yapilmis olan
egitsel tanillama ve degerlendirilmeleri sonucunda “‘otizm spektrum bozuklugu’ tanisina sahip olduklari
belirlenen 40 ¢ocuk ile birincil bakim verenleri durumundaki anneleri olusturmaktadir. Caligma grubuna dahil
edilen ¢ocuklarin, a) kronolojik yas olarak 30-72 ay araliginda olmasi, b) otizm spektrum bozuklugu tanisi almis
olmasi, c) ¢aligma grubunda yer alan ¢ocuklarin otistik bozukluk derecesinin ileri diizeyde olmas1 yoniinde ilgili
degiskenin kontrol altina alinmasi amactyla ileri derecede otistik bozukluk belirtileri gdsteriyor olmasi ve d)
bagka bir engelinin olmamasi; annelerin ise a) birincil bakim veren kisi olmast b) ¢alismaya katilmaya goniillii
olmasi; aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmaya yonelik olarak temel se¢im olgiitleri olarak belirlenmistir. Bu
dogrultuda arastirmaya katilan OSB olan ¢ocuklarin, 4’1 kiz, 36’s1 erkek olup, katilimcilarin yag araligr 30-72

ay arasindadir (X=45.27, ss= 8.2). Ayrica katilimci annelerin 5’i okuma yazma bilmezken, 13’ii ilkogretim,
10°u lise ve 12’si iiniversite diizeyinde egitime sahiptirler. Caligma 6ncesinde, arastirmacilar tarafindan, ¢alisma
grubuna dahil edilmesine karar verilmeden 6nce, ilgili kurumlarca OSB tanis1 almis olan ¢ocuklarin, birincil
bakim verenleri olmak kaydiyla ebeveynleri ve devam ettikleri ilgili 6zel egitim kurumlarindaki 6gretmenleri ile
onceden gelistirilen bilgi formu doldurularak goériisme yapilmistir. Yapilan goriisme sonucunda, ebeveyn ve
Ogretmen raporlar1 dogrultusunda, ¢aligma grubunu olusturmaya yonelik temel se¢im 6lgiitlerinden, ¢ocuklarin
bulunduklar1 kronolojik yas bilgisi, OSB tanis1 almis olmasi, bagka bir engelinin olmamast dogrulanmstir.
Temel se¢im olgiitlerinden digeri olan, ¢alisma grubuna dahil edilmesine karar verilen gocuklarin ileri derecede
otistik bozukluk belirtileri gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in, Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme
Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV; Diken, Ardig, Diken ve Gilliam, 2012) uygulanmigtir. Devam eden
boliimde, veri toplama araclar1 ve uygulama siireci ile ilgili bilgiler sunulmustur. Bu 6l¢egin uygulanmasi
sonucunda, 6l¢ek karar rehberi dogrultusunda calisma grubunda yer alan tiim OSB olan cocuklarda “ofistik
bozukluk goriilme olasiliginin oldukga yiiksek oldugu’ belirlenmistir.
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Veri Toplama Araclari

Arastirmada verilerinin toplanilmasi amaci ile Ebeveyn Davramgim Degerlendirme Olgegi (EDDO) ve
Cocuk Davranisin1 Degerlendirme Olgegi (CDDO) veri toplama araglari kullanilmustir.

Ebeveyn Davranisimi Degerlendirme Olgegi (EDDO). EDDO (Mahoney 2008), ebeveynlerin ¢ocuklart ile
olan etkilesimsel davranislarin1 degerlendirmek amaciyla gelistirilen 5°li likert tipi bir derecelendirme 6lgegidir
(Diken, 2009). Mahoney (2008) tarafindan giiniimiize kadar EDDO maddeleri revize edilmis ve Diken (2009)
tarafindan 6l¢egin Tiirkiye’de gecerlik ve glivenirlik ¢calismalari yapilmistir.

EDDO’nin 3 alt baslikta 12 maddeden olustugu Diken (2009) tarafindan bildirmistir. Bu dogrultuda
Duyarli-Yanitlayici olma baslig: altinda, duyarli olma, yanitlayict olma, etkili olma ve yaratici olma; Duygusal
Ifade Edici Olma bashg: altinda; kabullenme, keyif alma, sézel pekistirec kullanma, sicak olma ve duygusal
ifade edici olma; Basar1 Odakli-Yonlendirici Olma bashg: altinda, basar1 odakli olma, yonlendirici olma ve
etkilesim hiz1 maddeleri yer almaktadir (Diken, 2009).

Cocuk Davranisini Degerlendirme Olgcegi (CDDO). CDDO, cocuklarin temel ya da etkilesimsel
davraniglarin1 degerlendirmek amacryla gelistirilmis (Mahoney ve Wheeden, 1999) ve Diken (2009) tarafindan
Tiirkgelestirilmistir. CDDO’de cocugun etkilesimsel davramslarimi degerlendiren 5°li likert tipi 7 madde
bulunmaktadir (Diken, 2009). Bu dogrultuda Dikkat basligi altinda, dikkat, devamlilik, katilim ve igbirligi
maddeleri yer alirken, Baglatma bagligi altinda, baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum maddeleri yer
almaktadir (Diken, 2009).

Veri Toplama Siireci

Bu arastirmada, OSB olan ¢ocuklarin otistik bozukluk belirtileri gosterme derecesini belirlemek amaciyla,
calisma grubunda bulunan g¢ocuklarin streotipik, iletisim ve sosyal etkilesimsel davraniglari, Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme Olgegi (GOBDO) ile degerlendirilmistir. Bu arastirmada, 6lgegin uygulanmasi
stirecinde, OSB olan gocuklar1 en iyi tantyan ve bakimlar ile giinliik rutin i¢inde en fazla ilgilenen bireylerin
anneleri oldugu diisiiniilerek, &lgek formunu annelerin doldurulmas: istenmistir. Olgek formunda bulunan,
annelerin anlamadiklart davranislara iligkin arastirmacilar tarafindan s6zel destek sunularak davranislar
aciklanmigtir. Tablo 1°de, bu 6l¢egin uygulanmasi sonrasinda yapilan analizler dogrultusunda elde edilen
betimsel bilgiler sunulmustur.

Tablo 1

Calisma grubunda bulunan OSB olan ¢ocuklarin sahip oldugu otistik bozuklugun derecelendirilmesine iliskin
betimsel veriler.

Degiskenler X SS Xmin-Xmax
Kronolojik Yas 45.2 8.2 30-72
GOBDO-2-TV- Alt Olgek Standart Puan 10.9 3.8 7-19
GOBDO-2-TV — Otistik Bozukluk Indeksi 106.3 19.1 85-147

GOBDO-2-TV: Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyon

Tablo 1°deki betimsel veriler, GOBDO-2-TV 6lgek formunun (Diken, 2010) uygulanmasina dayali olarak
sunulmustur. Tablo 1’e bakildiginda; GODBDO-2-TV- 6lgeginin uygulanmasi sonucunda, OSB olan ¢ocuklarin
ulastiklart alt 6lgek standart puan ortalamalar1 (X=10,9), ranj degerleri (Xmin-Xmax= 7-19), ile otistik bozukluk
indeks degeri ortalamalar1 (X=106,3) ve ranj degerleri (Xmin-Xmax=85-147) olarak goériilmektedir. Tablo 1’de
sunulan, 6l¢egin alt dlgek standart puan ve otistik bozukluk indeks degerlerine iliskin verilere gore, 6l¢egin karar
rehberi dogrultusunda, bu aragtirmada calisma grubunda yer alan tiim ¢ocuklarda otistik bozukluk goriilme
olasiliginin oldukga ytiksek oldugu belirlenmistir.
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Etkilesim Kayitlarimin Alinmasi

Ebeveyn-Cocuk etkilesim kayitlarinin alinmasi siirecinde, g¢aligma grubuna dahil edilen anne-gocuk
ciftlerinin etkilesimleri, ortalama 15 dakika siireyle video kaydina alinmistir. Kayitlar ev ve/veya kurum
ortaminda bagimsiz bir odada gerceklestirilmistir. Kurum ortaminda gergeklestirilen kayitlarda, sinifin tabanina
hal1 serilerek, etkilesimlerin yerde gerceklestirilmesine olanak verilmistir. Ayrica anne-¢ocuk ciftinin masa bast
etkilesimine olanak vermek i¢in ¢ocuklarin fiziksel 6zelligine uygun bir masa ve iki sandalye bulundurulmustur.

Etkilesim kayitlarinin  alinmasinda kullanilan oyuncaklar; arastirmacilar tarafindan ¢ocuklarin
sergileyebilecekleri, sirasiyla manipulatif, islevsel ve sembolik oyun gibi farkli oyun davranislari gelisim
diizeylerine gore uygun ¢esitlilik icerenbir set olarak hazirlanmistir. Ayrica, bu oyuncak seti, tiim gocuklar ile
annelerinin etkilesim siireglerinde ayn1 olarak kullanilmis olan bir oyuncak seti olup, kayit esnasinda etkilesim
ortaminda bir sepet icerisinde bulundurulmustur. Bu sette temel olarak; bol resimli kitaplar, takma ¢ikarmali
oyuncaklar (yap-bozlar, i¢ ige gegen bloklar ve kovalar), kurmali arabalar, bebek ve besik, tarak, 3’lii vagonlu
tren, ¢iftlik hayvanlari maketleri, mutfak arag-geregleri ve telefon bulundurulmustur. Annelere kayit 6ncesinde,
etkilesim kayitlarinin serbest oyun baglaminda alinacagi, bu siirecte etkilesim sirasinda kendilerine herhangi bir
miidahalede bulunulmayacagi belirtilmis ve annelere ‘Cocugunuzla evde nasil oynuyorsaniz aynen éyle oynayin’
s6zel yonergesi verilmistir.

Etkilesim Kayitlarinin Kodlanmasi ve Kodlayicilar Arasi Giivenirlik

Etkilesim kayitlarinin kodlanmasi ve kodlayicilar arasi giivenirligin saglanmasi i¢in, etkilesim kayitlari, iki
kodlayic1 tarafindan EDDO ve CDDO Tiirkce versiyonlar1 kullanilarak kodlanmistir. Anne-gocuk etkilesim
kayitlarmin kodlanmasia gecilmeden dnce arastirmacilar, kodlama ile ilgili bilgi ve deneyim sahibi olan Ozel
Egitim ABD’de gorevli bir arastirma gorevlisi tarafindan egitim siirecinden gecirilmislerdir. EDDO ve
CDDO’nin egitim siirecinde kodlayicilar arasinda %80 goriis birligi saglandigi zaman, birinci kodlayic
kayitlarin tiimiinii kodlamaya baslamstir. Ikinci kodlayic ise kayitlari % 25°ini kodlamustir. Kodlayicilar aras
giivenirlik verisi “Goériis birligi / Goriis birligi + Goriis ayriligi X 100” formiilii (Kircaali-iftar, ve Tekin, 1997)
ile elde edilmistir. Goriis birliginin %80’in altinda oldugu durumlarda kayitlar iki kodlayici tarafindan birlikte
izlenmis ve uzlagilamayan maddelerde goriis birligi saglanmistir. Bu arastirma i¢in kodlayicilar arast giivenirlik
%092 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Kodlanan verilerin analizinde, betimsel istatistik yontemleri kullanilarak, amag¢ dogrultusunda, puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi, parametrik ve parametrik olmayan testler kullanilarak
belirlenmistir.

Bulgular
Ebeveynlerin OSB olan Cocuklara Yénelik Etkilesimsel Davramslarina iliskin Bulgular

Ebeveynlerin (n=40) OSB olan c¢ocuklarina yonelik etkilesimsel davramslari EDDO-TV kullamlarak
degerlendirilmis, Ol¢ege ait maddelerin aritmetik ortalamalarmin alinmasi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular
Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2
EDDO-TV Olgegine Ait Maddelerin Aritmetik Ortalamalar:
EDDO-TV N X sh, SS
Duyarh-Yanitlayict Olma
1. Duyarli Olma 40 2.1 .092 579
2. Yanitlayict Olma 40 2.1 131 .829
3. Etkili Olma 40 2.4 .105 .662
4.  Yaratic1 Olma 40 2.2 129 .813
Duygusal ifade Edici Olma
1. Kabullenme 40 25 101 641
2. Keyif Alma 40 2.7 132 834
3. Sozel Pekistireg Kullanma 40 3.3 159 1.006
4.  Sicak Olma 40 2.6 .164 1.037
5. Duygusal ifade Edici Olma 40 2.7 131 829
Basar1 Odakh-Yonlendirici Olma
1. Basarili Odakli Olma 40 3.1 159 1.011
2. Yonlendirici Olma 40 3.8 .155 .981
3. Etkilesim Hiz1 40 2.6 .138 876

Tablo 2, duyarli-yanitlayict olma alt 6l¢egi agisindan incelendiginde, ebeveynlerin, OSB olan g¢ocuklarinin
oyun ilgileri ve baslattig1 ya da oynadigi etkinliklere karst diisiik diizeyde duyarli olduklari, cocugun ilgi ve
davraniglarinin ara sira goz Oniine aldiklart ve ¢ocugun davranmiglarini gézlemleme konusunda siirliliklart
oldugu goriilmektedir (X=2.15, ss=.579). Ebeveynlerin davramslari, ¢ocuklarmin davramslarina verdigi
tepkilerin  destekleyiciligi, tutarliligt ve sikligi, bir bagka deyisle vyanitlayiciliklart baglaminda
degerlendirildiginde, arastirma sonuglari ebeveynlerin yamtlayict olmadiklarimi (X =2.08, s5=.829)
gostermektedir. Bu baglamda, arastirmada serbest oyun etkilesimleri sirasinda, ebeveynlerin tepkileri ¢ocuklarin
etkinligini durduracak ya da yapmay1 planladigi bir durumdan daha farkli bir durumu yapmaya yonlendirecek
kadar destekleyici nitelikte olmadigi goriilmiistiir. Ebeveynlerin, ¢ogunlukla ¢ocugu iletisim ya da etkinlige
katma ve isbirligi saglamada ve siirdiirmede etkisiz olduklar1 ( X =2.35, ss=.622) arastirma bulgular1 arasindadir.
Ayrica, ebeveynlerin ¢ocugun dikkatini ¢ekebilecek sinirli yollar bulduklari ve etkilesimler sirasinda uzun

donemli durgunluk, sik sik kendini tekrar etme egilimleri oldugu goériilmektedir ( X=2.18, $5=.813).

Bulgular, duygusal ifade edici olma alt 6l¢egi agisindan incelendiginde, ebeveynlerin kabullenme

diizeylerinin diisiik oldugu (X=2.50, §s=.641), ¢ocuklarinin heniiz yapamadiklar1 ya da cevaplayamadiklar
durumlarda bir miktar baski yaptiklart goériilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarla gergeklestirdigi etkilesimlerde
nadiren keyif aldiklar1 ( X =2.65, ss=.834), verilebilecek ¢ogu durumda orta diizey sozel pekistire¢ kullandiklart
(X=3.25, ss=1.006) ve diisiik diizeyde sicak olduklar1 (X=2.55, $s=1.037), olumlu duygularmi diisiik
yogunlukta dokunarak ya da sesle ifade ettikleri goriilmektedir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuga yonelik duygusal
tepkileri ve iletisim egilimlerine yonelik sonuglar incelendiginde, ebeveynlerin diigiik diizeyde ifade edici
olduklari, etkilesim siiresince ¢ocukla arada sirada iletisim kurduklar1 ve ebeveynlerin viicut dilinin, sesinin

niteligi, yliz ifadelerinin duygusuzdan nétre dogru bir 6zellik sergiledigi bulgulanmistir ( X =268, $5=.829).

Tablo 2, basar1 odakli ve yonlendirici olma alt 6l¢egi agisindan incelendiginde, ebeveynlerin orta diizeyde

basar1 odakli olduklar1 ( X=3.05, ss=1.011), ¢ocuklarinin duyu/motor/bilissel basarisimi saglamada orta diizeyde
baski yaptiklar arastirma bulgular arasindadir (6rn.; fiziksel kontrol saglama davraniglarinin yiiksek olmasi).
Ayrica ebeveynlerin, dengeli bir sekilde gocugun kendini yonetmesine izin verme ve dogrudan Oneri ve
yonlendirme yapma egiliminde olduklari ve yonlendirmeye hazir bir sekilde etkinlik se¢imlerini etkilemeye
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calistiklar, bir bagka deyisle orta diizeyde yodnlendirme (i =3.75, ss=.981) yaptiklar1 bulgulanmistir.
Ebeveynlerin etkilesimlerinin hizi yavas olarak betimlenmis ve ebeveynin aktif bir katilimdan durgun bir duruma

gecebilen tutarsiz bir tempo sergiledikleri bulgulanmustir ( X =255, $5=.87).
OSB olan Cocuklarin Annelerine Yonelik Etkilesimsel Davramslarina iliskin Bulgular

OSB olan cocuklarm (n=40) ebeveynlerine yonelik etkilesimsel davranislari CDDO-TV kullanilarak
degerlendirilmis ve arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3
CDDO-TV Olgegine Ait Maddelerin Aritmetik Ortalamalart

CDDO-TV N % Sh, sS
Dikkat
1. Dikkat 40 25 152 .960
2. Devamlhilik 40 24 151 .955
3. Katilm 40 25 .156 .986
4. Isbirligi 40 2.1 JA21 .768
Baslatma
1. Baglatma 40 12 136 .862
2. Ortak Dikkat 40 2.2 119 .758
3. Duygusal Durum 40 2.3 .156 .986

Bulgular OSB olan ¢ocuklarin etkinlige verdigi dikkatin derecesini degerlendirmek icin incelendiginde,
cocuklarin diigiikk dikkat gosterdikleri genel olarak etkinlige karsi dikkatsiz olarak tanimlanabileceklerini
gostermektedir. Bu dogrultuda, ¢ocuk etkinlige bazen katilmakta, etkinlik sirasinda pasif veya etkinlik sirasinda
degisen etkinliklere yonelebilir olarak tanimlanmaktadir ( X =2.48, $s=.960). Cocuklarin etkinlige katilma cabasi
degerlendirildiginde, nadiren davranisin tekrarini sergiledikleri ve zorlandiklarinda ikinci bir girisimde nadiren
bulunduklar1 seklinde betimlenerek, diisiik devamli olduklar1 (X=2.40, ss=.955) bulgulanmistir. OSB olan
cocuklarin diigiik katilim gosterdikleri, etkinligin biiylik kisminda etkinlige katilmaktan memnun goériinmedikleri
ve etkilesim siiresince genelde pasif olduklar1 ( X =2.45, ss=.986) arastirma bulgular1 arasindadir. Cocuklarin
isbirligi, bir bagka deyisle yetiskinin istek ve Onerilerine uyum dereceleri incelendiginde, ¢ocuklarin diisitk
isbirligi etkilesim davranmislart sergiledikleri, etkilesimin biiylik bir kisminda isbirligi yapmadiklar
belirtilmistir( X =2.03, $s=.768). Bu baglamda, cocuk yetiskinin onerilerini gdrmezden gelen ve etkilesim
sirasinda kullanilan arag geregleri iterek ve/veya firlatarak isbirligini reddeden olarak tanimlanmaktadir.

Bulgular, otizmden etkilenmis ¢ocuklarin etkinligi baglatma derecesi agisindan incelendiginde, ¢ocuklarin
etkinlik baslatma girisiminde bulunmadiklari, etkinlik siiresinde pasif, hareketsiz ya da sadece yetiskinin

isteklerine yanit vermekle ilgilenen, ¢ok diisiik baslatma derecesine (221.98, §5=.862), sahip olduklari
bulgulanmistir. Cocuklarin yetiskin ile iletisim baslatmada diisiik ortak dikkat davranislari sergiledikleri

belirlenmistir (XZZ.ZO, §s=.758). Ek olarak etkilesim siirecinde, ¢ocuklarin duygusal durumlart diisiik olarak

bulgulanmigtir. Bununla birlikte, ¢ocuklarin etkilesimden keyif alma diizeylerinin diisiikk oldugu (X=2.55,
$5=.986), ortaya c¢ikmustir. Ayrica etkilesim siiresince gocuklar sikintili gériinmezlerken, birkag¢ kez sikintilt
oldugu anlar gbzlemlenmistir.
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EDDO, CDDO ve Otistik Bozukluk indeksi (OBI) Degiskenleri Arasindaki iliskiye Iliskin Bulgular

Tablo 4
Olgeller ve Otistik Bozukluk Indeksi (OBI) Degiskenleri Arasindaki Korelasyon Matrisi

EDDO- EDDO-Basan

Otistik Duyarh EDDO- Odakl CDDO- CDDO-
Duygusal Ifade . . Dikkat
Bozukluk Yamitlayici Edici Olma Yénlendirici Oleek _Baglatma
Indeksi Olma Ol¢ek - Olma Olcek ¢ Olcek Puam
Ol¢ek Puani Puam
Puam Puam
Otistik Bozukluk 1.000 098 -031 133 247 114
Indeksi
EDDO-Duyarh
Yanitlayict Olma -.098 1.000 .833 278 .328 .262
Olgek Puani
EDDO-Duygusal Ifade
Edici Olma Olgek -.031 833" 1.000 552" 115 178
Puanmi
EDDOQ-Basar1 Odakl1
Yénlendirici Olma 133 278 552" 1.000 -.083 124
Olgek Puam
¢DDO-Dikkat Olgek -247 308" 115 -083 1.000 794
Puam
¢DDO-Baslatma -114 262 178 124 794” 1.000
Olgek Puani

*p<.05, **p<.01

Tablo 4’te yer alan korelasyon matrisindeki iliskilerin tiimii Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayist ile hesaplanmustir. Tablo 4 incelendiginde Otistik Bozukluk indeksi ile hem EDDO hem de CDDO alt
oOlcekleri arasindaki korelasyonlarin -.247 ile .133 arasinda oldugu ve anlamli olmadig1 goriilmektedir. Bu sonug

dogrultusunda Otistik Bozukluk Indeksi ile EDDO ve CDDO alt lgekleri arasinda bir iliski bulunmamaktadar.

EDDO alt &lgekleri arasindaki iliskiler incelendiginde Duygusal ifade Edici Olma Alt Olgegi ile Duyarl
Yanitlayict Olma Alt Olgegi arasinda yiiksek diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmaktadir (r=.833,
p<.01). Benzer sekilde Duygusal ifade Edici Olma ve Basar1 Odakli Yonlendirici Olma Alt Olgekleri arasinda
orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmaktadir (r=.552, p<.01).

CDDO alt Slgekleri arasindaki iliskiler incelendiginde Dikkat Alt Olgek puani ile Baslatma Alt Olgek puani
arasinda yiiksek diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmaktadir (r=.794, p<.01). Bahsedilen degiskenler
arasl iligkilere ait sagilim diyagramlart matrisi Sekil 1’de gosterilmektedir.
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belirlenmistir. Diken (2012)
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Sekil 1. Degiskenler Arasi Iliskilere Ait Sagilim Diyagramlar1 Matrisi
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Sekil 1 incelendiginde, alt Ol¢ekler arasindaki iligkilerin anlamli oldugu, alt 6lgekler arasinda g¢izilen
sacilim dogrusunun yiiksek egimli oldugu goriilmektedir.

Bu aragtirmanin genel amaci, birincil bakim verenleri olarak anneleri ile ciddi diizeyde OSB olan (CDOSB)
¢ocuklarin etkilesimlerinin, ¢ocuklar ile annelerinin etkilesimsel davraniglar1 agisindan incelenmesi olmustur.
Arastirma sonunda, c¢aligma grubunda yer alan CDOSB olan ¢ocuk annelerinin, g¢ocuklari ile olan
etkilesimlerinde, ¢ocuklarinin oyun ilgileri ve baslattigi ya da siirdiirdiikleri oyun baglamindaki etkilesimlerinde
distik diizeyde duyarlilik davraniglar sergiledikleri ve ¢ocuklarinin ilgi ve davramiglarini ara sira géz Oniine
aldiklart ve ¢ocuklarinin davranislarini gozlemleme konusunda sinirliliklari oldugu bulgularina ulagilmstir.
Ayrica, bu arastirma sonunda, annelerin CDOSB olan c¢ocuklarimin davramiglarina verdigi tepkilerin
destekleyiciligi, tutarliligt ve sikligi ag¢isindan diisik diizeyde yanitlayicilik davraniglart sergiledikleri
ile Diken ve Mahoney (2013), OSB olan ¢ocuk annelerinin ¢ocuklar1 ile olan
etkilesimlerini, EDDO ile annelerin etkilesimsel davramslari acisindan degerlendirmisler ve bu arastirmanin
bulgularini destekleyici nitelikte OSB olan ¢ocuk annelerinin, ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde diisiik diizeyde
duyarlilik ve yanitlayicilik davranislar: sergilediklerini ortaya koymuslardir. Spiker ve arkadaslar1 da (2002), bu
arastirmanin bulgular1 ile tutarli olarak, OSB olan g¢ocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile olan
etkilesimlerinde, etkilesimi destekleme ve siirdiirmelerinin zor olabilecegini ifade etmislerdir. Dolayisiyla, bu
arastirmanin c¢alisma grubu ile iligkili olarak, otistik bozukluk davraniglarinin diizeyinin kontrol altina alinmasi
durumunda, CDOSB olan ¢ocuk ebeveynlerinin duyarlilik ve yamitlayicilik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu
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soylenebilir. Onceki arastirma bulgularin1 destekler nitelikte (Yoder ve Warren, 1998), yanitlayicilik diizeyinin
diistik olmasinin ebeveyn-cocuk etkilesimi niteliginin diigilk olmasina neden oldugu géz Oniine alindiginda,
otizmden etkilenme diizeyinin yiiksek olmasi, ebeveyn-gocuk etkilesiminin niteligini olumsuz yonde etkiledigi
ileri siiriilebilir. Ayrica, bu aragtirma ile 6nceki arastirmalarin bulgulari (Ekas ve ark., 2010; Yoder ve ark., 1998)
dikkate alindiginda, annelerinin etkilesimsel davranislari agisindan CDOSB olan ¢ocuklarin, annelerinin diisiik
diizeyde yanitlayicilik davraniglarina maruz kaldiklari sdylenebilir.

Bu aragtirmada, duygusal ifade edicilik diizeyi agisindan incelendiginde annelerin ¢ocuklart ile olan
etkilesimlerinde kabullenme, etkilesimlerinden keyif alma, etkilesimde sicak olma ve c¢ocuklar ile
etkilesimlerinde iletisimsel olarak duygusal ifade edicilik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu, buna karsin sézel
odiillendirme davraniglarinin orta diizeyde oldugu ydniinde bulgular elde edilmistir. Bu arastirmanin bulgulari ile
tutarh olarak, benzer arastirmalarda (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013; Lemanek, Stone ve Fishel, 1993)
OSB olan ¢ocuklarin annelerinin, ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinde kabullenme ve etkilesimde sicak olma
diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu bulgularina ulagilmistir. Diger yandan, Diken (2012) ile Diken ve Mahoney
(2013) bu aragtirmadan farkli olarak, OSB olan ¢ocuga sahip olan annelerin, ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde
etkilesimden keyif alma ve duygusal ifade edicilik diizeylerinin orta diizeyde oldugu, sdzel pekistire¢ kullanma
kullanma diizeylerinin ise orta diizeyde oldugu bulgularina ulagsmislardir. Bu dogrultuda, OSB olan ¢ocuk
annelerinin ciddi diizeyde otizmden etkilenme diizeyine sahip olan g¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde,
etkilesimden keyif alma ve duygusal ifade edicilik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu séylenebilir. Destekleyici
arastirma bulgularina gereksinim duyulmakla birlikte, bu arastirmada yer alan katilimei ¢ocuklarin CDOSB olan
cocuklar olmalart nedeniyle, CDOSB olan ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin, orta diizeyde sozel ddiillendirme
etkilesim stiline sahip olduklari ileri siiriilebilir.

Bu arastirma sonucunda elde edilen bu bulgular ile iliskili olarak elde edilen diger bir bulgu ise ciddi
diizeyde otizmden etkilenmis olan OSB olan ¢ocuga sahip olan annelerin ¢ocuklar ile olan etkilesimlerinde,
cocuklarinin etkilegsim stiline uyum saglama egiliminde olmalaridir. Bu bulgular dogrultusunda, benzer bir
aragtirmada, Diken’in (2012) de ileri siirdiigii gibi, OSB olan ¢ocuk annelerinin duygusal ifade edici olma
acisindan sergiledikleri bu etkilesimsel davranislarin, ¢cocuklarinin sahip oldugu otizmin dogasindan kaynakli
olabilecegi ve ilgili arastirmalarin bulgulari dikkate alindiginda (Meirrsschaut ve ark., 2011; Spiker ve ark,
2002), CDOSB olan ¢ocuk annelerinin de, ¢ocuklar ile olan etkilesimlerinde ¢ocuklarinin etkilesim stiline uyum
saglama egiliminde olduklar sdylenebilir. Bu aragtirmada elde edilen diger bulgulara bakildiginda ise CDOSB
olan ¢ocuk annelerinin gocuklari ile olan etkilesimlerinde, duyusal, motor ve bilissel gorevleri gocuklarinin
tamamlamasina iligkin olarak orta diizeyde basar1 odakli olduklari, etkilesim siirecinde serbest oyun ortaminda
cocuklarinin neyi nasil yapacaklarina iliskin genellikle etkilesim siirecinde c¢ocuklarina yonelik olarak orta
diizeyde yonlendirici etkilesim sitiline sahip olduklari ortaya ¢ikmustir. Alanyazinda bu arastirmanin
bulgularindan farkli olarak, OSB olan ¢ocuk annelerinin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde dikkatlerini ¢ekmek
icin yogun olarak s6zel uyaran sunduklar1 (Doussard-Roosevelt ve ark., 2003) ve yiiksek diizeyde yonlendirici
etkilesim stiline sahip olduklar1 (Diken ve Mahoney, 2013; Watson, 1998) goriilmektedir. Diger yandan, benzer
aragtirmalara bakildiginda, bu arastirma bulgulari ile benzer olarak, OSB olan ¢ocuga sahip olan annelerin,
cocuklari ile olan etkilesimlerinde orta diizeyde basar1 odakli olduklar: (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013)
ve orta diizeyde yonlendiricilik (Diken, 2012) etkilesim diizeylerine sahip olduklari goriiliirken, bu arastirmanin
bulgularinin aksine yonlendiricilik etkilesim diizeylerinin yiiksek diizeyde (Diken ve Mahoney, 2013)
bulgularina ulasilnustir. ilgili benzer arastirmalar acisindan, bu arastirmada elde edilen diger farkli bulgu ise
annelerin etkilesim hizlarina iliskin olmustur. Diken (2012) ve Diken ve Mahoney (2013) OSB olan cocuk
annelerinin ¢ocuklar1 ile olan etkilesim hizlarmin orta diizeyde diizeyde oldugu bulgusuna ulagmistir. Buna
karsin, bu arastirmada ise OSB olan g¢ocuk annelerinin ¢ocuklari ile olan etkilesim hizlarmin diisiik diizeyde
oldugu bulgusuna ulasilmustir. Onceki benzer arastirmalarda (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013), bu
arastirmaya benzer olarak, benzer bir gozlem siiresi iginde ve gelisimsel olarak uygun oyuncaklarin bulundugu
serbest oyun ortaminda anneleri ile OSB olan ¢ocuklarin etkilesimlerinin degerlendirildigi dikkate alindiginda,
onceki arastirmalardan (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013) farkli olarak bu aragtirmada, OSB olan ¢ocuk
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annelerinin g¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinde etkilesim hizlarmin yavas olmasi, bu arastirmada c¢alisma
grubunda bulunan g¢ocuklarin ciddi diizeyde otizmden etkilenmis olmasindan kaynaklanabilir. Bu dogrultuda,
CDOSB olan ¢ocuk annelerinin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde, etkilesim hizlarinin yavas oldugu
sOylenebilir. Ancak, CDOSB olan ¢ocuklarin annelerine iligskin elde edilen bu bulgular1 destekleyici ileriki
aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir. Bu arastirmada anneler agisindan elde edilen bulgulara daha biitiinciil
ve detayli bakilmasi, ileriki arastirma sorularina ihtiya¢ duyulma nedenlerini daha da somutlagtirmaktadir.
Ornegin, bu arastirmada, annelerin diisiik diizeyde sergiledigi, yaratict olma; ¢ocugun ilgisini siirdiirmeye
yonelik olan, devamli olarak ¢ocugun durumu ve ihtiyaclari i¢in tepkilerini gesitlendirme g¢abasi icinde etkililik
niteliginde olurken, yine annelerin diisiik diizeyde sergiledigi ¢ocugun durumuna iliskin uygun ve siirekli
tepkiler vermek de duyarli olma ve yanitlayici olma olarak nitelendirilmistir (Diken, 2009). Ayrica, duygusal
ifade edici olma faktoriiniin altinda yer alan ve bu arastirmada annelerin diisiik diizeyde sergiledikleri sicak
olma, keyif alma, kabullenme ve duygusal ifade edici olma maddelerinin her biri gocuga ya da etkinlige iligkin
annenin verdigi olumlu duygusal tepkiler olarak nitelendirilirken, bu arastirmada annelerin orta diizeyde
sergiledikleri sozel pekistirec kullanma, c¢ocuklarina aferin veya bravo gibi kelimelerle duygularini,
kabullenmelerini ve sefkatlerini gostermeye calismalari olarak nitelendirilmistir (Diken, 2009). Diger yandan
basar1 odakli ve yonlendirici olma ile etkilesim hizlarmna iliskin 6lgek alt faktor maddelerinin, nitelikli ebeveyn-
cocuk etkilesimi agisindan olumsuz maddeler oldugu (Diken, 2009) dikkate alindiginda, bu arastirmada dikkat
cekici bir bigimde annelerin, etkilesim siirecinde ¢ocuklarina yogun bir sekilde bir beceri veya kavram 6gretme
girisiminde bulunma ve etkilesimi kendi istegi dogrultusunda yonlendirme (Diken, 2009) diizeylerinin orta
diizeyde oldugu, diger acidan bakildiginda yiiksek diizeyde olmadigi ve etkilesim hizlarinin ise diisiik diizeyde
oldugu yoniinde bulgular elde edilmistir. Bu dogrultuda, daha biitiinciil bakildiginda CDOSB olan ¢ocuga sahip
olan annelerin etkilesim siireglerinde pasif olduklart sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, ¢ocuklart ile olan
etkilesimlerinde ortaya c¢ikan olumlu veya olumsuz anlamda nitelendirilebilecek pasif olma durumunu
etkileyebilecek, otizmden etkilenme diizeyi disinda, yeni degiskenlerin var olabilme olasiliginin ileriki
aragtirmalarda incelenmesi, CDOSB ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklart ile olan etkilesimlerinin
niteliginin artirilmasina yonelik ¢alismalara da 151k tutacagi disiiniilmektedir.

Bu arastirmanin ikinci aragtirma sorusuna iligskin olarak, anne-gocuk etkilesimi baglaminda, CDOSB olan
cocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde, ¢ocuklarin annelerine yonelik etkilesimsel davraniglari agisindan
degerlendirilmesi sonucunda ilgili bulgulara ulasilmistir. Birinci olarak, CDDO-Dikkat alt lcegi analizi ile bu
arastirma sonunda, ciddi diizeyde otizmden etkilenmis olan OSB olan ¢ocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde,
etkinlige yonelik dikkat diizeyleri acisindan degerlendirildiginde genel olarak dikkatsiz olarak tanimlanmakla
birlikte, etkilesim siirecinde genel olarak pasif olduklari belirlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen diger
bulgular ise, CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde, etkinlige yonelik dikkatlerinin devamliligi
acisindan etkilesim siirecinde nadiren davraniglarinin tekrarini sergiledikleri ve zorlandiklarinda ikinci bir
girisimde nadiren bulunduklari belirlenerek dikkatlerinin devamlilik diizeyinin disiik diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Ayrica, yine bu arastirma sonucunda ilgili bulgulara bakildiginda, etkinlige katilim diizeyleri
acisindan genel olarak etkinlige katilim diizeylerinin diisiik oldugu ve etkilesim siirecinde genel olarak pasif
olmakla birlikte etkinlige katilmaktan keyif almadiklar1 ortaya ¢ikarilmigtir. Yine bu arastirma sonucunda,
CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde; anneleri ile olan isbirlik¢i etkilesimsel davraniglarinin
diistik diizeyde kaldigi bulgularina ulasilarak, CDOSB olan ¢ocuklarin oyun etkilesiminde annelerinin talep
etmeye yonelik davramslarini reddetme egiliminde olduklari izlenimi edinilmistir. Tlgili aragtirmalarin bulgulari
incelendiginde, bu arastrmanin bulgularin1 dogrulayici nitelikte, OSB olan cocuklarin anneleri ile olan
etkilesimlerinde, etkinlige dikkatini yoneltme diizeylerinin diisiik oldugu, genel olarak dikkatsiz ve etkinlik
stirecinde pasif olduklari, etkinlige devamlilik, katilim diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu (Diken, 2012) ve
etkilesim siirecinde diisiik diizeyde yamitlayici olduklar1 (Jackson ve ark., 2003) gériilmiistiir. Ote yandan,
benzerler arastirmalarda, bu arastirma bulgulariin aksine OSB olan ¢ocuklarin katilimci etkilesim diizeylerinin
orta diizeyde oldugu (Diken ve Mahoney, 2013) ve igbirlik¢i etkilesimsel davranig diizeyinin orta diizeyde
oldugu (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013) bulgularmin elde edildigi dikkate alindiginda, destekleyici
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arastirma bulgularina gereksinim duyulmakla birlikte, CDOSB olan ¢ocuklarin, anneleri ile olan etkilesimlerinde
etkinlige dikkatini yoneltme davraniglar1 agisindan etkilesim siirecinde dikkatini yoneltme, etkinlige katilim,
etkinlige devamlilik, katilim ve anneleri ile olan isbirlik¢i davraniglarinin diisiik diizeyde oldugu soylenebilir.

Arastirmada c¢ocuk etkilesimsel davraniglari agisindan elde edilen diger bulgular incelendiginde; genel
olarak CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesim siirecinde diisiik diizeyde dikkat diizeylerine sahip
olduklari, etkilesim baglatma diizeylerinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu, etkilesim siirecinde duygusal
durumlarmin ise diisiik diizeyde olduklari bulgulanmistir. Bu aragtirmanin bulgulart ile tutarli bigimde, ilgili
aragtirmalarda OSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimlerinde ortak dikkat davranislarinin diistik diizeyde
oldugu (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013) goriilmiistiir. Bu aragtirmanin bulgularini destekleyen diger
ilgili aragtirma bulgularina bakildiginda ise OSB olan ¢ocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde diisiik diizeyde
yanitlayict (Jackson ve ark., 2003) ve sosyal etkilesimi baslatmay1 reddetme egiliminde olduklari (Adamson ve
ark., 2001) bununla birlikte sosyal ve sosyal olmayan baglama yonelik dikkatin odaklastirilmasini gerektiren
sosyal iletisimsel eylemlerin baglatilmasinda yetersiz olduklar1 (Landa, 2007) goriilmektedir. Dolayisiyla, ilgili
arastirmalar ve elde edilen bu arastirmanin bulgulari, CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilegimsel
davraniglar1 agisindan genellenebilir. Buna karsin, OSB ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimlerinde baglatma
diizeylerinin orta diizeyde oldugu ve etkilesim siireglerinde orta diizeyde duygusal durum diizeyine sahip oldugu
bulgularina ulagan Diken ve Mahoney (2013) ile Diken (2012)’den farkli olarak bu arastirmada, etkilesim
baglatma diizeylerinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu ve etkilesim siirecinde duygusal durumlarinin diisiik diizeyde
oldugu, isbirlik¢i etkilesimsel davranig diizeylerinin ise ¢ok diisiik diizeyde oldugu bulgularina ulagilmistir.
Dolayisiyla, CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimlerinde, etkilesimi baslatma davranislarinin ¢ok
diistik diizeyde oldugu, etkilesim siirecinde etkilesim ortagi olan annelerine yonelik ortak dikkat davranislari ile
etkilesim siirecindeki duygusal durumlarinin ise diigiik diizeyde oldugu soylenebilir. Buna karsin, benzer
aragtirmalardan farkli olarak elde edilen bu bulgular, CDOSB olan g¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimsel
davraniglart acisindan genellenebilmesi igin benzer c¢alisma grubunun olusturulacag: ileriki arastirma
bulgularinin elde edilmesi gereksinimini ortaya ¢ikarmustir.

Bu aragtirmada, ilgili alt 6lgegin analizi sonucunda, CDOSB olan ¢ocuklarin anneleri ile etkilesimlerinde
diistik diizeyde ortak dikkat davranislar1 sergiledikleri yoniinde elde edilen bulgularin; alan yazinda genel olarak
OSB olan ¢ocuklarda ortak dikkat baglatma ve yanmitlama davramiglarinin yetersiz oldugu (Charman ve ark.,
1997; Mundy, 1995; Murray ve ark., 2008; Plummer, 2009) ve ortak dikkatin OSB olan g¢ocuklarin normal
gelisim gosteren, dil ve gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara gore tanisal olarak ayirt edici bir 6zellik oldugu
(Schertz ve Odom, 2004; Wehterby ve Woods, 2008) goriislerini ebeveyn-¢ocuk etkilesimsel davraniglart
acisindan destekleyici ve bu arastirma agisindan beklenen bulgular oldugu sdylenebilir. Bu aragtirmada, hem
CDOSB olan ¢ocuklarin hem de annelerinin etkilesimsel davranislari birlikte degerlendirildiginde, anne-gocuk
etkilesimi agisindan anneler ve ¢ocuklarinin etkilesim davraniglarinin niteliginin istenilen diizeyde olmadig:
gorilmiistiir. Bu dogrultuda, annelerin etkilesimsel davranislari ile gocuklarin etkilesimsel davraniglart arasinda
gelisimsel bir iligki oldugu sdylenebilir. Bu dnermeyi destekleyen ilgili arastirmalarda, anne-gocuk etkilesiminin
cocugun etkilesimsel davraniglariin gelisimi ile iligkili oldugu goriilmektedir (lverson ve ark., 1999; Mahoney
ve Powell, 1988; Siller ve Sigman, 2002).

Son olarak, ¢alisma grubunun CDOSB olan ¢ocuklardan olusmasi amaciyla Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV; Diken ve ark., 2012) uygulanmasi soncunda elde
edilen otistik bozukluk indeks puanlari ile hem EDDO hem de CDDO alt dlcek puanlari arasindaki iliskinin
anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Cocuklarin otizmden etkilenme diizeylerinin ebeveyn-cocuk etkilegimi
problemleri ile iligkili olabilecegini ileri siiren Ekas ve Whitman’in (2010) aksine bu arastirmada, otizmden
etkilenme diizeyi ile ebeveyn ve ¢ocuklarin etkielsimsel davraniglart sergileme diizeyleri arasinda anlamli bir
iligki elde edilmedigi yoniinde ortaya ¢ikan bu bulgu ileriki arastirma sorularini ortaya cikarmigtir. Bu
aragtirmada otistik bozukluk derecesi ve anne ile ¢ocuk etkilesimsel davraniglarinin diizeyinin belirlenmesi
amacityla kullanilan veri toplama araglar1 ve ¢aligma grubunda bulunan annelere iliskin demografik degiskenlerin
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(6rnegin, yas, egitim diizeyi vs) kontrol altina alinmadig1 gbz oniine alindiginda, ileriki arastirmalarda farkli
otistik bozukluk dereceleme araglar1 ve anne-cocuk etkilesimsel davranis dlcekleri ile demografik degiskenlerin
kontrol altina alindigit CDOSB olan ¢ocuga sahip anneler ve ¢ocuklart {izerinde benzer degiskenler arasindaki
iligki incelenerek, CDOSB olan ¢ocuklarda otizmden etkilenme diizeyinin ebeveyn ile cocuk etkilesimi
arasindaki iliski diizeyinin ortaya ¢ikarilmasina 1sik tutabilir. Diger yandan, EDDO alt &lgekleri arasindaki
iligkiler agisindan, duygusal ifade edici olma alt 6lgegi ile duyarli yanitlayict olma alt 6lgegi arasinda yiiksek
diizeyde, olumlu yonde ve anlaml: bir iliski elde edilirken, benzer sekilde duygusal ifade edici olma ve basar1
odakl1 yonlendirici olma alt 6l¢ekleri arasinda orta diizeyde olmakla birlikte olumlu yonde ve anlamli bir iliski
oldugu belirlenmistir. Daha once tartigildigi gibi, nitelikli bir etkilesim agisindan olumsuz bir etkilesim stili
olarak nitelendirilen (Diken, 2009), basari odakli olma stili ile ebeveyn etkilesimsel davramiglari agisindan
olumlu yonde etkili bir etkilesim stili olan duygusal ifade edicilik etkilegim stili diizeyi arasinda ortaya ¢ikan bu
iliskinin boyutunun daha derinlemesine incelenmesi gerekliligi, benzer bir arastirmanin daha biiylik érneklem
gruplart ile demografik degiskenler veya stres diizeyi gibi degiskenlerin de kontrol altina alindigi ileriki
aragtirmalara ihtiya¢ duyuldugunu ortaya cikarmaktadir. Ayrica, CDDO alt dlgekleri arasindaki iliskiler
acisindan, dikkat alt 6lgek puani ile baglatma alt 6lgek puani arasinda yiiksek diizeyde, olumlu yonde ve anlamli
bir iliski bulunmustur. Elde edilen bu bulgu, genel olarak bu arastirmada c¢ocuklarin ebeveynleri ile olan
etkilesimleri igerisinde etkinlige verdikleri dikkatin derecesi olarak nitelendirilebilen (Diken, 2009), dikkat
etkilesim stilinin diisiik diizeyde olmasi, bunun yani sira, yetiskinin dikkatini elde etmek veya yetiskinin
baslattigi  dikkatini yamitlamak ic¢in etkilesim igerisinde baglatmaya yonelik sergiledikleri olarak
nitelendirilebilecek olan baslatma etkilesim stillerinin, bu arastirmada ¢ocuklar tarafindan ¢ok diisiik diizeyde
sergilenmesi bulgulart ile birlikte degerlendirildiginde CDOSB olan c¢ocuklarin etkilesimsel davranislari
acisindan dikkat ve baslatma etkilesim stillerinin birlikte degerlendirilmesi ve ebeveyn merkezli 6zel egitim
programlarinda birlikte yer almasi gereksinimini ortaya ¢ikardig: diistiniilmektedir.

Genel olarak bu arastirmada elde ediken bulgularin, CDOSB olan ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile olan
etkilesimlerinde, ¢cocuklarin ise anneleri ile olan etkilesimlerinde sergiledikleri olumlu etkilegsimsel davraniglarin
distik diizeyde oldugu disiiniildiigiinde, bu bulgularin erken gocukluk doneminden baslarayak 6zel egitim alani
iizerinde yansimalart olmustur.

Erken Cocukluk Ozel Egitimi’ne Iliskin Yansimalar

Bu arastirmanin bulgulariin, erken ¢ocukluk &zel egitimi alan yazin1 ve uygulamalarina yansimalari
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, bakim veren birey ile ¢cocuk arasindaki iligski karsilikli olmakla
birlikte, sosyal olarak birbirini etkiledigi bilinmektedir (Bronfenbrenner, 2004; Sameroff, 1995). Bakim veren
bireylerin davranislari, bakim veren bireylerin, drnegin ortak dikkat becerisi gibi becerilerde yeterli olduklari
varsayilarak nadiren degerlendirilmektedir (Klass, 2011). Ancak daha 6nce deginildigi gibi ebeveyn-¢ocuk
etkilesiminin gdzlenmesi ¢ocuklarin dogal ortaminda ebeveynleri etkili bir destekleyici etkilesim ortagi kilan
Ozelliklerinin belirlenmesine hizmet edebilir (Mahoney ve Wheeden, 1997). Bu dogrultuda, birgok arastirmada,
ebeveyn yanitlayiciligi ile yetersizlik tiirii, sosyo-ekonomik diizeyleri ve kiiltiirel alt yapilarina bakilmaksizin,
cocuklarin biligsel, iletisimsel ve sosyal-duygusal islevlerin gelisimi ile iligkili oldugu ortaya koyulmustur
(Mahoney ve McDonald, 2007). Ayrica, Tirkiye’de ve yurt disinda deneysel olarak yiiriitilen ilgili
arastirmalarda, ebeveyn merkezli ve iliski temelli erken donem hizmet modellerinden biri olan iligki temelli
uygulamalarin (Mahoney ve Perales, 2005), OSB olan ¢ocuklarin yani sira gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin
gelisimlerinin hizlandirilmasinda da etkili oldugu bilinmektedir (Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2011; Kim ve
Mahoney, 2005; Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker ve Wheeden, 1998; Mahoney ve Perales, 2003; Mahoney ve
Powell, 1988). Bu dogrultuda, alan yazin agisindan CDOSB olan ¢ocuklara yonelik olarak, ebeveyn merkezli
miidahale uygulamalarini olusturan 6rnegin ortak dikkat gibi kilit etkili miidahale elemanlarinin belirlenmesinde
ebeveyn-cocuk etkilesiminin degerlendirilmesi 6nemli goriilmektedir. Ayrica, Tiirkiye’de erken ¢ocukluk 6zel
egitimi alaninda ciddi diizeyde otizmden etkilenmis olan OSB olan c¢ocuklarla ¢alisan uygulamacilarin,
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ebeveynlerin ev gibi sosyal ortamlarda destekleyici veya tamamlayici pozisyonda kaldig1 ve sadece uygulayici
merkezli olan yaklasimlarin 6tesinde, ebeveyn merkezli olan miidahale yaklasimlarini iceren ve ebeveyn ile
cocugun etkilesimsel davranislarinin artirilmasini hedefleyici etkili miidahale planlar1 gelistirmeleri ve bu etkili
miidahale planlar1 gelistirilirken, birincil bakim verenleri olarak ebeveynlerin cocuklart ile etkilesimini
degerlendirmeleri gerekmektedir. OSB ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin, ¢ocuklarinin yetersizligine iliskin ciddi
diizeyde bilgi gereksinimi bulunmasi ve gocuklarina sunulan egitimin niteligini yetersiz bulmalar1 (Ozkubat,
Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Toret, 2014), bu bakis agisin1 desteklemektedir. Bu arastirmada, anneler agisindan
cocuklari ile etkilesimlerinin niteligini destekleyici olan etkilesim stillerinin diisiik diizeyde oldugu yoniinde elde
edilen bulgular, CDOSB olan ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinin niteliginin artirilmasina yonelik erken
donemden baslayarak birincil bakim veren durumundaki annelerin etkilesimsel davramiglarini destekleyici,
ebeveyn merkezli 6zel egitim programlarinin diizenlenmesini, Tiirkiye’de 6zel egitim politakalarina yon veren
ve lilke ¢apinda 6zel egitim programlart gelistirmekle birinci derece sorumlu olan kurumlar agisindan gerekli
kilmaktadir.

Siirhiliklar/Oneriler

Bu arastirmanin sinirliliklar1 diigiiniildiigiinde, birinci olarak ¢alisma grubunda yer alan CDOSB ¢ocuklarin
sayisinin kirk ¢ocuk ile sinirli olmasi nedeniyle, CDOSB Tiirk ¢ocuklari ve ebeveynleri agisindan bulgularin
genellenme sinirliligt ortaya ¢ikmustir. Ayrica, bu arastirmada hem OSB olan ¢ocuklar hem de annelerinin
etkilesimsel davranislari agisindan ilgili aragtirmalar (Diken, 2012; Diken ve Mahoney, 2013) ile benzer
bulgularin elde edilmesinin yani sira farkli bulgular da elde edildigi (6rnegin, anneler agisindan sozel
odiillendirme etkilesim stili) dikkate alindiginda, ileriki arastirmalarda otizmden etkilenme diizeyi ile ebeveyn-
cocuk etkilesimsel davranislarin tiiri ve sikligi arasindaki iligkiyi betimleyici daha genis sayida ve
yapilandirilmis degerlendirme ortamlarinda CDOSB olan g¢ocugun yer aldigi bir ¢alisma grubu iizerinde
cocuklarin anneleri ile olan etkilesimsel davraniglarinin incelenmesine gereksinim duyulmaktadir. CDOSB ile
annelerinin etkilesimsel davranislarina iliskin bu aragtirmada elde edilen bulgularin tekrarlanarak giiclendirilmesi
acisindan ileriki arastirmalarda orneklem grubunun biyiikliigiiniin g6z oOniinde bulundurulmas: son derece
6nemlidir. Bunun yani sira farkli diizeylerde ve yas araliginda bulunan otizmden etkilenmis ¢ocuklarin yer aldigi
orneklem gruplarinin olusturdugu ¢alisma grubu {izerinde anneleri ile olan etkilesimleri, anne ve g¢ocuk
etkilesimsel davranislari agisindan birbirleri ile karsilastirilarak incelenebilir. Ayrica, ¢alisma grubunda bulunan
cocuklarin gelisimsel yaslarina gore esitlenmemis olmasi ile birlikte annelerinin egitim diizeyleri ve sosyo
ekonomik durumlarinin esitlenmemis olmasi diger smirliliklardandir. Ileriki arastirmalarda, anne ve cocuklara
yonelik diger degiskenler dikkate alinarak calisma gruplari olusturulmasinin yani sira, asina olunan veya
olunmayan yetiskinlerin dahil oldugu kontrol gruplariin olusturuldugu 6rneklem gruplari iizerinde veya farkli
sosyal ortamlarda CDOSB olan c¢ocuklarda yetiskin-¢cocuk etkilesimini inceleyen betimsel ¢aligmalar
yiriitiilebilir. Bunun yani sira, annelerden farkli olarak, kardes, bakicilar, babalar, babaanne veya anneanne gibi
diger bakim verici olma olasilig1 olan bireyler ile CDOSB olan ¢ocuklarin etkilesimleri, etkilesimsel davranislari
agisindan incelenebilir.
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Summary

An Exploration of Interactional Behaviors of Turkish Mothers
and their Children with Severe Autism Spectrum Disorders

Gokhan Téoret” Selda Ozdemir*” Ufuk Ozkubat™*
Gazi University Gazi University Gazi University

In an interaction environment where intentional prelinguistic communication behaviors emerge, the closest
communication partners of infants are often their parents as they are the primary caregivers of infants. In this
respect, early social experiences of infants are often shaped by their interactions with their parents who are the
primary caregivers of infants (Wan et al., 2011). However, environmental factors affect the interactional patterns
developing between parent and child (Bornstein, Hendricks, Haynes and Painter, 2007). One of the most
important factors is a child's developmental risk or a disability (Ceber-Bakkaloglu and Sucuoglu, 2000). Autism
is one of the disabilities that may affect mother child interactions. Autism is a developmental disorder, generally
characterized in three areas of development: Language and communication disorders, social interaction
problems, and stereotypical, repetitive behaviors along with limited interest areas (American Psychiatric
Association, 2013).

Associated with the behavioral patterns observed in children with autism, low responsiveness level of
children with autism leads significant problems in parents' ability to interact with their children (Shapiro, Frosch,
and Arnold, 1987) and creates important shortcomings in the level of social reciprocity (Leach and Rocque,
2011). The fact that low responsiveness of children with autism make it frequently difficult for the parents to
interact with their children using responsive interaction style (Leach and Rocque, 2011) and the fact that limited
communication skills of children also have a negative impact on the level of responsiveness of mothers
(Dawson, Hill, Spencer, Galpert, and Watson, 1990). These two behavioral characteristics and social skills
deficiencies of children with autism have a significant influence on parent-child relationships through daily
interaction of parents and children (Meirsschaut, Roeyers and Warreyn, 2011). The significant relationship
between the children with developmental disabilities and the interactional behavior of their parents may indicate
some similarities in the interactions of children with autism and their parents. For example, in a study
investigating the interactions of children with autism and their mothers while playing, Siller and Sigman (2002)
reported that a developmental link could be established between the communication development of children
with autism and responsiveness of their parents. However, parents of children with autism may also demonstrate

* Doctoral Candidate, Gokhan TORET, Gazi University Faculty of Education, Department of Special Education, Ankara,
E-mail: gtoret@gazi.edu.tr

“"Asist. Prof. Dr. Selda Ozdemir, Gazi University Faculty of Education, Department of Special Education, Ankara,
E-mail: seldaozdemir@gazi.edu.tr

“* Doctoral Candidate, Ufuk OZKUBAT, Gazi University Faculty of Education, Department of Special Education, Ankara,
E-mail: ozkubat@gazi.edu.tr

OZEL EGITIM DERGISI


mailto:gtoret@gazi.edu.tr
mailto:seldaozdemir@gazi.edu.tr

24 GOKHAN TORET-SELDA OZDEMIR-UFUK OZKUBAT

different interactional behaviors while interacting with their children with autism in comparison to the parents of
typically developing children (Kasari, Sigman, Mundy, & Yirmiya, 1988). Parents may have difficulty in
developing interactions with their children with autism and sustaining interactions (Spiker, Boyce, and Boyce,
2002). In contrast to the parents of typically developing children, parents of children with autism are more
controlling during their interactions with their children (Watson, 1998), they use more directive strategies to
obtain participation and responsive behavior of their children, they tend to adapt to the communication styles of
their children (Spiker et al., 2002), and they tend to adapt to different interaction styles of their children as an
example of their attempt to adapt to the social limitations of their children (Kasari and Sigman, 1997).

In recent years, the number of studies regarding parent-child interactions in Turkey has increased; however,
the number of studies on the interactions of parents and their children with developmental disabilities have been
limited. In addition, it is well known that the effects of disability severity on parental interactions is related to the
increased parental stress and parents. Infact, parents of children with autism who have lower levels of stress
display more responsive interactions in comparison to the parents of children with autism who have higher stress
levels (Kasari and Sigman, 1997). Considering these findings, it is important to evaluate the interactional
behaviors of children with autism and their mothers during their interactions with each other while considering
children’s autism severity. Identification of the interactional behaviors of children with autism and their parents
will lead to a better understanding of the interactional patterns of children with autism and their parents. Such
understanding will also provide necessary information to practitioners working in the field of early childhood
special education to implement family-centered early intervention practices. Thus, the purpose of this study has
two folds: First to examine interactional styles of Turkish children with autism and second to explore
interactional styles of Turkish mothers of children with severe autism.

Method
Participants

Participants of the study included 40 children with severe autism spectrum disorders who were enrolled in
Autistic Children Training Centers or Special Education Schools located in two cities, Istanbul and Isparta.
These children had clinical diagnosis of autism prior to the study and their diagnoses were given by child
psychiatry clinics in government and university hospitals. Participants’ educational assessments were conducted
by counselling and research centres in Istanbul and Isparta. Mothers of the children with autism were the
participants of the study as being children’s’ primary caregivers.

The following study criteria were established in order to select the study participants: The children included
in the study: a) were in the chronological age range of 30-72 months, b) were clinically diagnosed with autism
autism spectrum disorders, ¢) were displaying symptoms of severe autistic disorder, and d) did not have an
additional disability; whereas the mothers included in the study: a) were the primary caregivers of the
participating children, and b) had been volunteered to participate in the study. Of the 40 children, four of them
were female and the remaining 36 were male. The age range of the participants was between 30 to72 months (¥=
45.27, SD = 8.2). In addition, five of the participating mothers were illiterate, 13 had primary level education, 10
had secondary level education, and 12 had university-level education.

Data Collection Tools

In order to collect the study data, The Turkish Version of the Maternal Behavior Rating Scale (TV-
MBRS)and The Turkish Version of the Child Behavior Rating Scale (TV-CBRS) were used.

The Turkish Version of Maternal Behavior Rating Scale (TV-MBRS; Diken, 2009). TV-MBRS (Diken,
2009) is a 5-point Likert-type scale developed to assess the interactional behaviors of parents with their children

2015, 16(1)



AN EXPLORATION OF INTERACTIONAL BEHAVIORS OF TURKISH MOTHERS AND THEIR CHILDREN 25
WITH SEVERE AUTISM SPECTRUM DISORDERS

(Diken, 2009). Mahoney (2008) developed the MBRS and Diken (2009) has carried out the validity and
reliability studies of the Turkish version of the scale.

The Turkish Version of Child Behavior Rating Scale (TV-CBRS; Diken, 2009). TV-CBRS (Diken, 2009)
is developed to assess interactional behaviors of children (Mahoney and Wheeler, 1999) and it is translated into
Turkish by Diken (2009). There are seven 5-point Likert-type items in CBRS assessing the child's interactional
behaviors (Diken, 2009).

Data Collection Process

In order to obtain parent-child interaction dyads, each mother child pairs included in the study group and
unstructured play interactions recorded for an average of 15 minutes. Play interaction records were coded by two
observers using the Turkish version of the MBRS and the CBRS. Prior to the coding procedure, the observers
received training from a research assistant who had relevant information and experience with regards to the
coding procedure of the MBRS and the CBRS. Interrater reliability between the observers were calculated and
found it as %92.

Findings

Findings associated with the Interactional Behaviors of Parents with their Children with Severe
Autism Spectrum Disorders

Study findings on the subscale of sensitivity-responsivity parenting style showed that participating parents
were low in sensitiveness to play interests of their children with severe autism spectrum disorders and activities
initiated by their children. When the behaviors of parents were analyzed in the context of responsiveness, the
results of the study indicated that the parents were not responsive to the play behaviors of their children. When
the findings were analyzed in regard to the emotional expressiveness subscale results showed that parents had
low levels of acceptance rarely enjoyed the interactions which they had with their children often used verbal
reinforcements and demonstrated low levels of warmth). In addition, when the results of emotional responsivity
of parents towards their children and the propensity to communicate were analyzed, the results revealed that the
parents displayed low levels of expressiveness; they communicated with their children sporadically; and their
body language, voice quality, and facial expressions ranged from apathetic to neutral. The results of being
achievement-oriented and defectiveness subscale showed that parents had high levels of achievement-orientation
and they display play behaviors to ensure about their children's sensory, motor and /or cognitive success. In
addition, the findings indicated that the parents often dictated their children how to do something or what to do
next, in other words, they displayed high levels of directive behaviors.

Findings Associated with the Interactional Behaviors of Children with Severe Autism Spectrum
Disorders Towards their Parents

Study findings showed that the children with autism displayed low levels of attention skills during play
interactions with their mothers, and in general they can be described as inattentive to the play activities initiated
by their mothers. In this regard, children with autism occasionally participated in the play activities and
therefore, could be described as passive play partners during the activities. Children were also observed to be
inclined to change the activities. When findings on children's behaviors to participate in the play activities were
analyzed, they were observed to rarely exhibit the recurrence of the behavior or occasionally depict a second
attempt and therefore they showed low levels of attention to the activities. The findings of the study showed that
children with autism displayed low levels of participation in the dyads and they did not appear to be enjoyed to
participate in the activities for the majority of dyads. Overall, children with autism were usually passive
throughout the interactions. When children's cooperation, in other words, degree of compliance with adult's
requests and proposals were examined, findings indicated that children with autism displayed very low levels of
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cooperation with their mothers. Thus, children were observed ignoring adult play or play material suggestions,
reject and sometimes throw play props and objects and frequently refuse cooperation.

When the findings were analyzed in regard to the degree of activity initiation of the children with autism,
results suggested that the children did not attempt to initiate an activity; were observed as being passive, inactive,
and/or occasionally interested in responding to the adult’s ideas throughout the dyads, and had very low levels of
initiation. Children were also observed displaying low levels of joint attention in particular in the area of
initiating communication with the adults. In addition, children's emotional expressions were found to be low
throughout the dyads. Moreover, the children were observed as having low levels of enjoyment during the
interactions.

Discussion

Current study findings suggested that mothers of children with severe autism exhibited low levels of
sensitivity towards their children’s behaviors during their interactions with their children within the context of
the children's interests in play and play initiations; mothers paid little attention to their children’s interests and
behaviors; and were observed as displaying limited attention skills to monitor their children's behaviors. In
addition, results from the study revealed that the participating mothers exhibited low levels of responsivity in
regard to the supportiveness, consistency, and frequency of their responses to the behavior of their children with
autism. Available literature is in support with the current research findings. For example, Diken (2012) reported
that mothers of children with autism displayed low levels of sensitivity and responsivity throughout their
interactions with their children. Spiker and colleagues (2002) indicated that mothers of children with autism can
have difficulty in developing and maintaining interactions with their children with autism. In relation to the
findings obtained from the present study, Ekas and Whitman (2010) suggested that children's autism severity
could be associated with parent-child interaction problems. In another study, Wan and colleagues (2011) found
that parents of children having high risk of autism exhibited low levels of responsivity during their interactions
with their children in comparison to the parents of children having low risk of autism. Therefore, considering
that the study group in this study consisted children with severe level of autism, it can be concluded that parents’
of children with severe autism display low levels of responsivity. Considering that levels parental responsiveness
leads quality of parent-child interactions, previous research findings also support that children's severity of
autism may have a negative impact on the quality of parent-child interactions (Yoder and Warren, 1998). In
addition, present study findings and previous studies (Ekas et al., 2010; Yoder et al., 1998) suggested that
children with autism who have severe levels of autism are exposed to low levels of maternal responsivity.

Findings related to the mothers' interactional behaviors showed that the participating mothers displayed low
levels of acceptance during their interactions with their children with autism; they exhibited low levels of
enjoyment and warmth; their emotional expressiveness were also low; however, their verbal rewarding behaviors
were at the high levels. Consistent with the findings of this study, other studies have reached the similar
conclusions indicating that the mothers of children with autism exhibited low levels of acceptance during their
interactions with their children; they had low levels of enjoyment; their emotional expressiveness was low; and
they frequently repeated verbal rewarding behaviors (Diken, 2012; Lemanek, Stone, and Fishel, 1993). Another
finding obtained as a result of this study was that mothers of children with severe autism were more likely to
adapt their interaction styles. In the line with this finding, Diken (2012) also suggested that the interactional
behaviors of mothers of children with autism in regard to the emotional expressiveness may depend on the nature
of the autism and in studies investigating the mother-child interactions of children with autism, mothers
displayed a tendency to adapt their interaction styles to their children’s interaction styles (Meirrsschaut et al.,
2011; Spiker et al., 2002). In addition, as a result of examining the mother-child interactions of children with
autism and their mothers findings indicated that the mothers of children with autism were highly success-
oriented in their interactions with their children in regard to their children's completion of emotional, motor, and
cognitive tasks; and they displayed a directive interaction style towards their children with autism about what
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their children would do and how their children would behave in an unstructured play environment. When related
research taken into consideration, it is important to note that consistent with the findings of this study, mothers of
children with autism were observed as displaying intensive verbal behaviors to attract their children's attention to
their social interactions (Doussard-Roosevelt, Joe, Bazhenova, and Porges, 2003), to have a highly directive
interaction style (Diken, 2012; Watson, 1998) and to be highly achievement-oriented in their interactions.
Accordingly, it could be suggested that mothers of children with autism were highly achievement-oriented in
their interactions with their children with severe autism and they had highly directive interaction style. Diken
(2012) reached the conclusion that interaction pace of the mothers of children with autism was higher than the
mothers of children with other special needs. In contrast to Diken’s study, in this study, interaction pace of the
mothers of children with severe autism were found to be as slow during their interactions with their children. In
Diken’s study (2012) the interactions of the mothers and their children with autism were observed in an
unstructured play environment using developmentally appropriate toys. However, unlike the results of Diken’s
study, the mothers of children with autism had slow levels of interaction pace in their interactions with their
children with severe autism. The difference between these two study findings may depend on children’s severity
of autism. Thus, it is critical to consider that the present study findings reflect the interactional styles of mothers
and their children with severe level of autism.

The interactional styles of children with autism were examined in order to answer the second research
question. Study results showed that the children's attention on the activities was low; they were generally
observed as being inattentive and passive throughout of the dyads. Similar to this finding available research also
suggest that children with autism’s participation and interactive cooperation behaviors with their mothers were
at the low levels (Diken, 2012), and they had low levels of responsivity with their mothers (Jackson et al., 2003).
Accordingly, children with severe autism may be more likely to display problems with directing their attention
to social activities. In this study, as a result of the analysis of the corresponding subscale, the findings suggested
that the children with severe autism demonstrated low levels of joint attention behaviors during their interactions
with their mothers; in general, initiating joint attention and responding to joint attention bids have been found to
be inadequate in children with autism (Mundy, 1995; Murray et al., 2008). However, when joint attention
problems were considered as one of the distinguishing characteristics of children with autism in comparison to
typically developing children or children with language and developmental disabilities (Schertz and Odom,
2004), one can assume that this finding is expected in the line of this study. Results from the present study
showed that the quality of the interactional behaviors of the mothers and their children was not in the normal
range. In this line of research, a developmental relationship could be proposed to exist between the interactive
behaviors of mothers and their children with severe autism. In support of this argument, related studies on the
mother-child interactions indicates that behaviors of interaction partners was observed to be associated with the
developmental level of a child's social interaction behaviors (Mahoney and Powell, 1988; Siller and Sigman,
2002).

Reflections on Early Childhood Special Education

The findings of this study yield insights to the literature and practices of the early childhood special
education practices. It is widely accepted that the relationship between a child and his/her caregiver is
reciprocal; and it affects each other socially (Bronfenbrenner, 2004; Sameroff, 1995). However, caregiver
behaviors have been rarely assessed probably because of the assumption that they already have necessary
interactional skills. For example research on joint attention skills rarely pays attention to caregiver behaviors
(Klass, 2011). As mentioned earlier, observation of the parent-child interactions conducted in the natural
environments of children may serve as a source to identify caregiver characteristics that improves caregiver-
child interactions (Mahoney and Wheeden, 1997). Indeed, many studies have suggested that parental
responsiveness have been associated with the development of children's cognitive, social-emotional, and
communication functioning regardless of the families’ socio-economic status and cultural background (Mahoney
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and McDonald, 2007). In addition, experimental and quasi-experimental studies conducted in Turkey and in
western cultures have indicated that relationship-centered early intervention model has been an effective early
intervention model for children with developmental delays (Mahoney and Perales, 2005) and has known to be
effective in accelerating the development of children with developmental delays or established disabilities (e.g.,
Karaaslan, Diken and Mahoney, 2011; Kim and Mahoney, 2005; Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker, and Wheeler,
1998; Mahoney and Perales, 2003; Mahoney and Powell, 1988). Accordingly, assessment of parent-child
interactions has been considered to be crucial in determining effective relationship focused intervention
practices. For example, one of the key effective intervention elements, joint attention skills, can never be
addressed without considering the nature of the parent-child interactions. Furthermore, in Turkey, there are
practitioners in the field of early childhood special education working with children with severe autism. In
general, these practitioners and parents work together collaboratively in various social environments such as
home and schools. Therefore, beyond the approaches that are only practitioner-centered, effective intervention
practices including relationship-focused intervention approaches targeting the use of responsive interaction skills
should be developed. While developing such practices, it is critical to examine interaction styles of parents and
their children with autism within a Turkish culture context.
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