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Amag: Calismamizda Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi Donem 4 Genel Cerrahi staji egitim
programinin COVID-19 sebebiyle aksamadan

ve minimal olumsuz sonuclarla yerine getirilmesi
icin planlanan cevrimici uzaktan egitim, hem ders
veren 0gretim Uyeleri, hem de ders alan 6grenciler
agisindan elektronik degerlendirme formu ile
degerlendirilmistir.

Gerec ve Yontem: Calismamizda, COVID-19
sebebiyle yiiz ylze egitime ara verilen dénemde,
Kocaeli Universitesi Genel Cerrahi Anabilim Dali
Dénem 4 stajinin 11 Mayis 2020 ile 12 Haziran
2020 tarihleri arasinda yapilan ¢evrimigi uzaktan
egitim donemi ele alinmistir.

Bulgular: Ogrencilerin degerlendirmesinde, yine
COVID-19 déneminde Kocaeli Universitesi Genel
Cerrahi Anabilim Dali Dénem 4 stajinda egitim alan
72 68renciden, 51 tanesi hazirlanan degerlendirme
anketini eksiksiz olarak doldurarak calismaya
katilmistir.

Sonug: Cevrimici uzaktan egitimin faydali

oldugu, COVID-19 ve benzeri acil durumlarda
kullanilabilecegi; fakat 6zellikle pratik egitimler igin,
uygun sartlarin saglandigi ylz ylize egitime entegre
edilmek suretiyle, hibrid egitim programlarinin tercih
edilmesi gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar sozciikler: COVID-19, Cevrimici uzaktan
egitimi, Tip fakiiltesi egitimi, Genel Cerrahi staji
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Abstract

Objective: In our study, the online distance
education, which was planned to fulfill the Kocaeli
University Faculty of Medicine 4th grade General
Surgery clerkship training program without
disruption and with minimal negative results due
to COVID-19, was evaluated with an electronic
evaluation form in terms of both lecturers and
students taking courses.

Material and Method: In our study, the online
distance education period of Kocaeli University
General Surgery Department 4th grade clerkship
between 11 May 2020 and 12 June 2020 was
discussed during the period when face-to-face
education was interrupted due to COVID-19.
Findings: In the evaluation of the students, 51 out
of 72 students who received training in Kocaeli
University General Surgery Department 4th grade
clerkship during the COVID-19 period, completed
the evaluation questionnaire completely and
participated in the study.

Conclusion: Online distance education is beneficial
and can be used in COVID-19 and similar
emergencies; However, it has been concluded
that hybrid training programs should be preferred,
especially for practical training, by integrating
them into face-to-face training where appropriate
conditions are provided.

Key words: COVID-19, Online distance education,
Medical school education, General Surgery
internship
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Girig
Gin'in Wuhan kentinde 31 Aralik 2019 tarihinde,
27 tane sebebi bilinmeyen pnémoni vakasinin
bildiriimesiyle ardindan kendinden s6z ettirmeye
baslayan ve hizla tim diinyayi sararak pandemi
haline gelen Coronavirus enfeksiyonu, COVID-19
olarak isimlendirilmis ve tim diinyada kokl
degisikliklere sebep olmustur (1). Saglik alaninda
temel degisiklik kararlari ile birlikte egitim
alaninda da yeni kararlar alinarak bulagin 6ntine
gecilmeye calisilmistir. Tip fakiltesi egitiminde

de bulasi 6nlemek ve hastaligin ilerlemesinin
engellemek adina kokli kararlar verilerek egitim
sisteminde zorunlu degisikliklere gidilmistir (2,

3). Ozellikle cevrimici (online) uzaktan egitim
yonteminin temel standartlan dlzenlenerek tip
fakiltesi mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet sonrasi
egitimlerine entegre edilmistir (4-7). Tip fakiltesi
6grencilerinin egitimlerinin geri kalmamasi adina
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi olarak ayrintili
degerlendirmeler yapilmig, dekanlk ve egitim
komisyonu karari ile egitimin cevrimici uzaktan
egitimle devam edilmesine karar verilmistir. Bu
baglamda her anabilim dali ders programlarini
yeniden diizenleyerek cevrimigi uzaktan anlatima
uygun programlar olusturulmustur.

Kocaeli Universitesi Genel Cerrahi Anabilim Dali
olarak da bu kararlar geregi, Donem 4 Genel
Cerrahi staji egitim programi diizenlenmis,
COVID-19 dénemine 6zel cevrimici uzaktan
egitime uygun bir program olusturulmus ve
uygulanmistir. Ozellikle Genel Cerrahinin pratik
egitiminin aksamamasi icin video destekli pratik
egitim programi da eklenmistir.

Bu calismamizda, COVID-19 dénemine 6zel
olarak diizenlenen ve gevrim ici uzaktan egitim
sekliyle uygulanan Dénem 4 Genel Cerrahi
staj egitimi hem ders anlatan 6gretim uyeleri,
hem de dersleri alan 6grenciler agisindan
degerlendirilerek, olumlu - olumsuz sonuglari
ortaya koyulmaya cahgilmistir.

Gerec¢ ve Yontem

Galismamizda, COVID-19 sebebiyle yiiz ylize
egitime ara verilen ddnemde, Kocaeli Universitesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali Dénem 4 stajinin

11 Mayis 2020 ile 12 Haziran 2020 tarihleri
arasinda yapilan cevrimici uzaktan egitim dénemi
ele alinmistir. D6nem 4'(in 4 grup halinde Genel
Cerrahi staj egitimi aldigi Kocaeli Universitesi Tip

302 ted

Fakiltesi'nde, bu débneme denk gelen gruba dahil
olan ve gevrimici uzaktan genel cerrahi staji alan
72 dénem 4 6grencisi calismaya dahil edilmistir.
Calismanin ikinci kolunda da yine bu dénemde
bu gruba ders anlatan 9 genel cerrahi anabilim
dali 68retim uyesi calismaya alinmistir. Alinan

staj sonunda 6grencilere ve 6gretim Uyelerine
ayri olarak elektronik ortamda hazirlanmig
degerlendirme sorulari sorularak, yapilan ¢evrimici
uzaktan Dénem 4 genel cerrahi staj derslerinin
degerlendirmesi ve olumlu-olumsuz sonuglari
6grenilmeye cahgilmistir.

Elde edilen veriler SPSS v 20 ile degerlendirilmis,
sayl ve ylzde olarak yorumlanmistir.

Bulgular

Calismanin yapildigi dénem ile ilgili bilgiler ile
bu déonemde egitime katilan 6gretim Uyesi ve
ogrenciler ile ilgili demografik bilgiler Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1. Calismaya katiim ile ilgili
demografik veriler

Ozellikler n

Genel Cerrahi Donem 4 cevrimici uzaktan
egitim veren 6gretim Uyesi sayisi 9

Genel Cerrahi Donem 4 cevrimici uzaktan
egitim veren 6gretim Uyelerinden anketi
cevaplayanlarin sayisi 9

Genel Cerrahi Dénem 4 cevrimici uzaktan
egitimine katilan tip fakdltesi 6grencisi
sayisl 72

Genel Cerrahi Dénem 4 cevrimici uzaktan
egitimine katilan tip fakiltesi
6grencilerinden

anketi cevaplayanlarin sayisi 51

Genel Cerrahi Dénem 4 cevrimici uzaktan
egitimini yapilan staj stresi (hafta) 5

Genel Cerrahi Dénem 4 cevrimici uzaktan
egitiminde ders sayilar (ders saati basi)

Teorik 47
Pratik 10
Pekistirme dersleri 9

Genel Cerrahi Donem 4 cevrimici uzaktan
egitimi sonunda, yine cevrimigi sinava gi-
ren égrenci sayisi 72

Genel Cerrahi Donem 4 cevrimici uzaktan
egitimi sonunda staji gecen 68renci sayisi | 72
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Yapilan degerlendirme sonuclar 68retim tyeleri
ve 6grenciler olarak ayri ayr degerlendirilmistir.
Ogretim Uyelerinin degerlendirmesinde,
COVID-19 déneminde Kocaeli Universitesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali Dénem 4

stajinda egitime, anabilim dalinin tim 6gretim
uyeleri katilmistir. Katilan 9 6gretim Gyesinin,
3"l derslerini evlerinden, 3'U derslerini tip
fakiltesinde 6zel odalarinda ve kalan 3'(i de
gunlik programlarina uyarak evlerinde ve tip
fakultesinde 6zel odalarinda derslerini cevrimici
olarak anlatmislardir. Ogretim (yelerinin yapilan
cevrimici dersler ile ilgili goriisleri Tablo 2'de
verilmistir. Ogretim lyeleri ve 6grencilerin
olumlu ve olumsuz degerlendirmeleri Tablo 3'te
verilmistir.

Ogrencilerin degerlendirmesinde, yine COVID-19
déneminde Kocaeli Universitesi Genel Cerrahi
Anabilim Dali Dénem 4 stajinda egitim alan 72
6grenciden, 51 tanesi hazirlanan degerlendirme
anketini eksiksiz olarak doldurarak calismaya
katilmistir. Calismaya katilan tim dénem 4
6grencileri Genel Cerrahi stajini ilk defa alan
ogrencilerdir, bir dnceki seneden kalarak staj
tekrar alan 6grenci olmamistir. Tim 68renciler
cevrimici egitimlerine evlerinde katilmiglardir.

Tip fakiiltesine gelerek dnceden hazirlanmig
kitlphane ortaminda ¢evrimici ders alan 6grenci
olmamustir. Ogrencilerin yapilan cevrimici dersler
ile ilgili gorusleri Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Ogretim (yelerinin ve 6grencilerin cevrimici uzaktan egitim ile ilgili gdrisleri

_ Ogretim | Az anci

Incelenen Konular ve Sonuglari Uyeleri Ogrelgaler
n (%) i ()

Ders anlatim sekline gore, faydali bulunmasi

Senkron dersler daha faydalidir 7 (%78) | 25 (%49)

Asenkron dersler daha faydalidir 2(%22) | 26 (%51)

Programa uyum saglanmasi

Uyum saglandi 8 (%89) | 22 (%43)

Uyum saglanamadi 1(%11) | 29 (%57)

Cevrimici uzaktan egitim sistemine giriste zorluk ¢ekilmesi ve teknik destek

ihtiyaci

Evet 4 (%44) | 23 (%45)

Hayir 5 (%56) 28 (%55)

Cevrimici uzaktan egitim icin verilen 45 dakika strenin yeterliligi

Yeterliydi 7(%78) | 37 (%73)

Yetersizdi 1(%11) 12 (% 24)

Fazlaydi 1(%11) 2 (%4)

Cevrimici uzaktan egitim derslerinizin video kayit altina alinmasinin etkisi

Etkilemedi 6 (%67) | 41 (%80)

Etkiledi 3(%33) 10 (% 20)

Pratik derslerin cevrimici uzaktan egitim sistemi ile yapilmasi

Uygun bulundu 2 (%22) 5 (%10)

Uygun bulunmadi 7 (%78) | 46 (%90)

Cevrimici uzaktan egitim derslerinin en olumsuz sonucu

Goruntalerin kapatilmasi 6 (%67) 0 (%0)

lletisim kuramamak 2 (%22) 7 (%14)

Teknik sorunlar 1(%11) 13 (%25)

Sikistirilmig ders programi 0 (%0) 31 (%61)

Yeni akademik yilda derslerin cevrimici uzaktan egitim yéntemiyle anlatiimasi

Uygun degil 2 (%22) 17 (%33)

Kismen uygun 5 (%56) 27 (%53)

Tamamen uygun 2 (%22) 7 (%14)

Gorsel analog skala (VAS= Visual Analog Scale) skorlamasi

kullanilarak gevrimici uzaktan egitim ile staj egitimine verilen ortalama puan 6.22 6.41
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Tablo 3. Ogretim iiyeleri ve 6grencilerin degerlendirmeleri

Ogretim Ulyeleri

Ogrenciler

Dersin cevrimigi anlatiimasi
(senkron egitim)

Olumlu .
degerlendirmeler

e Cevrimici uzaktan egitim icin verilen
strenin yeterliligi

Olumsuz .
degerlendirmeler

faydali olmadig

kapilmasi.

Galismada ders anlatim sekline goére faydalari,
programa uyum saglanmasi, ¢cevrimigi uzaktan
egitim sistemine giriste zorluk cekilmesi, cevrimici
uzaktan egitim icin verilen 45 dakika strenin
yeterliligi, cevrimici uzaktan egitim derslerinizin
video kayit altina alinmasinin etkisi, pratik
derslerin ¢evrimici uzaktan egitim sistemi ile
yapilmasi, cevrimici uzaktan egitim derslerinin en
olumsuz sonucu ve yeni akademik yilda derslerin
cevrimici uzaktan egitim yontemiyle anlatiimasi
gibi parametreler degerlendirilmistir.

Ayrica hem 6gretim Uyelerine hem de 6grencilere
gorsel analog skala (VAS= Visual Analog Scale)
uygulanmistir. Cevrimigi uzaktan egitim sistemiyle
Dénem 4 genel cerrahi stajina puanlama
yapilmasi istenmistir. Bir en dstik, 10 en yuiksek
puan olarak hazirlanan degerlendirmede 68retim
Uyelerinin ortalama 6.22, 68rencilerin de ortalama
6.41 puan verdikleri goériilmustir (Tablo 2).

Tartisma

COVID-19, 2019 Aralik ayinda baslayarak hizla
tim dlnyay saran ve ciddi bir pandemi olusturan
mortal seyirli bir hastaliktir. Ulkemizde de Mart
ayindan itibaren vaka sayisinin artmasi ve élimle
sonuglanan vakalar sebebiyle ciddi énlemler
alinmaya baslanmistir. Sokaga ¢ikma yasagina
kadar varan bu ciddi énlemler 6zellikle saghk
kurumlarinda acil vakalar digindan elektif vaka
hizmetlerinin durdurulmasi ve saglik personelinin
esnek calisma saatleri ile hizmet vermesi gibi
ozellikli kararlar getirmistir. Hastaligin yayiliminin
online gecmek ve mortalitenin azaltiimasi igin
alinan bu ciddi 6nlemler egitim alaninda da
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Kayda alinmig derslerin, ¢evrimigi .
paylasilmasi (asenkron egitim)

o Pratik egitim konularinin video-
gorsellerle desteklenmis sekilde
anlatilmasinin yiiz ylize kadar .

o Ogrencilerin kameralarini kapatmasi | o
ve buna bagl 6gretim lyelerinin
“bosluga" ders anlatiyormus hissine

Evlerinden derslere katilamamalari,
evlerinde internet alt yapisi sorunlari,
pandemi sebebiyle ortak internet
kullanim alanlarina gidilememesi
Pratik derslerin cevrimici uzaktan
egitim ile yapilmasi.

Sikistiriimis ders programi.

alinmigtir. Tip fakdiltesi egitiminde de bu amagla
kararlar alinarak, yeni planlamalara gidilmistir (4-
7).

Ozellikle bu zor dénemde bulagi 6nlemek ve ayni
zamanda da tip fakiiltesi egitiminin aksamamasi
icin cevrimigi uzaktan egitim karari alinmustr.
Belirli sinirlar ve kurallar dahilinde anabilim
dallarina staj egitim programlan dizenlenmistir.

Genel Cerrahi Anabilim Dali olarak da bu
standartlar ve literatlirdeki dneriler g6z 6ntine
alinarak (5, 7), Dénem 4 staj programi tekrar
diizenlenmistir. Tim derslerin gevrimici uzaktan
egitim ile yapilmasi 6ngoérilen bu sisteme uyarak
pratik ve hasta basi derslerinin aksamamasi igin
video-gorsel destekli materyeller hazirflanmustir.
Yeniden diizenlenen 2020 Ulusal Cekirdek
Egitim Programi (UCEP)'na (8) uygun olarak
teorik dersler ve video-gorsel destekli pratik
dersler ile birlikte 5 haftalik bir Genel Cerrahi
Doénem 4 staj programi hazirlanmistir. Programin
tamami ¢evrimici uzaktan egitime uygun olarak,
6grencileri ve ders anlatan 6gretim tyelerinin
verimini ve konsantrasyonunu dlistirmemek icin
45 dakikalik glinde 3 ders olarak planlanmistir.
Ayrica stajin son haftasi pekistirme dersleri
olarak ayrilmis ve her glin bir 68retim Gyesi

ile 6grencilerin cevrimici uzaktan soru-cevap
yapabilmesi saglanmistir.

Hazirlanan bu programdaki dersler, yine belirtilen
sartlarda, Kocaeli Universitesi'nin teknik alt
yapisi kullanilarak Zoom programi ile sorunsuz
iletilmistir.
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Bes haftalik ders programi tamamlandiktan sonra
yine Kocaeli Universitesi Uzaktan Egitim Merkezi
(UZEM) teknik destegi ile cevrimici uzaktan bir
6lcme-degerlendirme sinavi uygulanmistir. Coktan
secmeli 40 soru iizerinden ¢evrimigi uzaktan
yapilan bu élcme-degerlendirme sinavi sonunda
staj tamamlanmistir.

Yapilan bu modifiye ¢evrimigi uzaktan egitimin
degerlendirmesi ve olumlu-olumsuz noktalarinin
belirlenerek, bundan sonraki acil durumlarda
egitim planlamasina isik tutmasi amaciyla bu
calisma yapilmistir.

Bu dénemde uygulanan esnek calisma programi
sebebiyle 6gretim lyeleri calisma takvimine ve
teknik alt yapilarindaki 6zelliklere gére cevrimigi
derslerini evlerinden veya tip fakiiltesine gelerek
ogretim Uyesi kisisel odalarindan anlatmiglardir.
Sinifa bagimli olmamak bu sebeple ¢evrimigi
egitim programi icin bir avantaj olarak
gbdzlikmektedir.

Bu calismada, daha 6nceden hazirlanarak kayda
alinmig derslerin, cevrimigi paylasiimasi (asenkron
egitim) ile canli olarak dersin ¢evrimici anlatiimasi
(senkron egitim) degerlendirildiginde, 6gretim
uyelerinin senkron ders anlatiminin faydal oldugu
gorlstiniin hakim oldugu gorilmustir. Bunun,
ozellikle yiiz ylize egitime yakinligi ile tercih
sebebi oldugu distndlmustir.

Hazirlanmig olan gevrimici ders programina
6gretim Uyesi bazinda uyumun ¢ok ytiksek oldugu
gorulmastar. Ayrica gevrimici egitim slresince
sisteme giris veya teknik destek agisindan guicliik
cekilmedigi anlasilmistir. Ders sirelerinin yeterli
oldugu ortak kanisi olusmustur. Egitim siiresince
tiim cevrimici dersler, daha sonra da kullaniimak
amaciyla tim 6gretim Uyelerinin onayi alinarak
kayit altina alinmigtir. Bunun, 6gretim Gyelerinin
ders anlatmasina olumsuz etkisinin olmadigi
gorulmagtar.

Ozellikle cerrahi egitimin temelini olusturan pratik
egitimler, bu dénemde aksayan tek konudur.

Bu aksamanin en aza inmesi icin pratik egitim
konulan 6zellikle video-gorsellerle desteklenmig
sekilde dersler haline getirilmis ve cevrimigi

teorik derslere ek olarak 6grencilere aktariimistir.
Bu yontemin 6gretim lyelerine gore faydali
olmadigy, pratik tip egitiminde ylz ylize yontemin
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yerini tutmayacagi gorusi ortaya gikmistir.
Derslerin cevrimici olarak uzaktan egitim seklinde
yapiimasinin en olumsuz sonucunun sikistiriimig
ders programi, teknik sorunlar, 68rencilerle
iletisim saglanamamasindan ok, égrencilerin
kameralarini kapatarak, gériintilerine izin
vermemeleri ve buna bagl 6gretim Gyelerinin
“bosluga” ders anlatiyormus hissine kapilmalarina
neden oldugu gorilmastr.

Calismanin ikinci kolunda, 68rencilerin derslerin
senkron veya asenkron yapilmasi ile ilgili
goruslerinin benzerlik gésterdigi ve anlamli bir
farklihk izlenmedigi gorilmustr.

Cevrimigi uzaktan egitim dlizenlenen revize
edilmis ders programina 6grencilerin uyumu
agisindan anlaml bir fark olmadigi gérilmastr.
Sisteme giriste yasanan teknik sorunlar ve yardim
destegi acisindan da esit oranda gorlis mevcuttur.
Bu donemde 6&zellikle 6grencilerin evlerinden
derslere katilamamalari, evlerinde internet alt
yapisi sorunlari, pandemi sebebiyle ortak internet
kullanim alanlarina gidilememesi en 6nemli teknik
sorunlan olusturmustur. Ozellikle bu sorunlarin
online gecebilmek icin anlatilan tiim dersler kayit
altina alinarak linkleri 6grencilerle paylasilmistir.
Ders saatlerine bagiml kalmadan da teknik alt
yapilarinin misait oldugu zamanlarda dersleri
izlemeleri saglanmistir. Ayrica Kocaeli Universitesi
Tip Fakiiltesi Bilgisayarli Egitim Merkezi Salonu da
COVID-19 6nlemleri dogrultusunda diizenlenmis,
talep eden &grencilerin buradaki bilgisayarlarda
cevrimici uzaktan egitime katilmalari igin
hazirlanmig, ama ihtiyag ortaya ¢clkmamistir.

Cevrimici uzaktan egitim ile anlatilan ders
stirelerinin yeterli oldugu gorilmastir. Pratik
derslerin cevrimici uzaktan egitim ile yapilmasi
konusu 6grenciler icin de basarisiz ve verimsiz
bulunmustur.

Ogrenciler agisindan cevrimici uzaktan egitim
derslerinin en olumsuz sonucu, gorintilerin
kapatilmasi, iletisim kuramamak veya teknik
sorunlardan ¢ok sikistiriimis ders programi
oldugudur. Ogretim Gyelerinin sonuglari ile
mukayese edildiginde farkl olarak yorumlanan bu
sonuca gore 6grencilerin daha esnek hazirlanacak
ders programlarina ihtiyaclan oldugu sonunuca
variimistir.
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Ogretim iiyelerinin ve dgrencilerin pratik derslerin
cevrimici uzaktan egitim ile etkisiz oldugu ve
cevrimici uzaktan egitim icin verilen strenin
yeterliligi konularinda fikir birligi sagladiklar
gortlmistir. Ogretim liyeleri agisindan programa
uyum saglandigi belirtilmistir ancak &grencilerde
bunun tersi sonug elde edilmistir.

Her iki gruba da VAS skorlamasi ile ¢evrimigi
uzaktan egitim degerlendirilmesi yapiimasi
sonucunda her iki grup icin de ortalamanin
Uzerinde kalindigini ve her iki grup icin de
memnuniyet ve verimlilik agisindan bu pandemi
déneminde cevrimici uzaktan egitimin etkili ve
faydali oldugu sonucuna variimistir.

Sonuc

Yasanan COVID-19 pandemisi gibi, ylz ylze
egitimin mecburen aksadig durumlarda, tip
fakultesi egitiminin devami ve aksamamasi igin
cevrimici uzaktan egitimin tercih edilebilecegi; acil
durum programlar dahilinde tip fakiiltelerinde
bu programlarin hazirda tutulmasi gerektigi
ama 0zellikle cevrimici uzaktan egitimin pratik
uygulamalar agisindan verimsiz oldugu, yerine
pratik egitimler icin 6zel 6nlemlerle ylz ylze
hibrid programlarin tercih edilmesi gerektigi
sonucuna variimistir.

iletisim: Dr. Ogr. Uyesi Sertac Ata GULER
E-Posta: drsataguler@icloud.com
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