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Oz
Bu aragtirmanin amaci kiiltiir turlar1 ile Karadeniz Bolgesini ziyaret eden
katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon davraniglarinin incelenmesidir. Ayrica
aragtirmada katilimcilarin demografik o6zellikleri ile ¢evre dostu rekreasyon
davraniglar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadigr test edilmistir. Arastirma
kapsaminda 427 katilimciya yliz ylize anket formu uygulanmistir. Arastirmada
verilerin analizi asamasinda SPSS ve Amos istatistik programlarmdan
faydalanilmigtir. Arastirma sonuglarina gore, bireylerin en fazla olumlu goriis
yansittig1 ifade “bireylerin hangi tiir davramislarinin dogal gevreye etki ettigi
hakkinda fikir sahibiyim” olurken en az olumlu goriis yansittig1 ifade ise “dogaya
dayall rekreatif etkinlikleri veya ekoturizm faaliyetlerini tercih ederim” ifadesi
olmustur. Katilimecilarin cinsiyetleri ve medeni durumlari ile ¢cevre dostu rekreasyon
davraniglari arasinda anlamli bir farklilik olmadig; egitim, gelir ve yas araliklari ile
anlamli bir farklililk oldugu bulgulanmigtir. Gelir diizey algist “orta” olan
katilimcilarin, “gok yiiksek” olan katilimcilardan daha fazla ¢evreye karst duyarli
davraniglar sergiledikleri tespit edilmistir. Yas araligit 18 ve altinda olan
katilmcilarin diger yas araliklarindan daha diisiik ¢cevre dostu davraniglara sahip
oldugu ve 65 yas ve lizeri olan katilimcilarin ise 18 alti, 18-24 ve 25-34 yas
araliklarindan daha yiiksek ¢evreye karsti duyarli davramiga sahip oldugu
saptanmigtir. Son olarak katilimcilardan egitim durumu ilkdgretim olanlar diger
egitim diizeylerinden daha diisiik ¢evre dostu rekreasyon davranisi sergiledikleri ve
egitim durumu yiiksek lisans veya doktora olan katilimcilarin da lisans mezunlari
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hari¢ diger mezunlardan yine daha yiiksek diizeyde ¢evreci davranis sergiledikleri
sonuglarma ulagilmigtir.

Anahtar kelimeler: Cevre dostu rekreasyon davranisi, Kiiltiir turlari, Rekreasyon,
Turizm

ANALYSIS OF ENVIRONMENTALLY FRIENDLY RECREATION
BEHAVIORS OF INDIVIDUALS WHO VISIT THE BLACK SEA
REGION WITHIN THE SCOPE OF CULTURAL TOURS

Abstract

The aim of this study is to investigate the environmentally friendly recreation
behaviors of the participants visiting the Black Sea Region through cultural tours. In
addition, it was tested whether there is a significant difference between the
demographic characteristics of the participants and their environmentally friendly
recreational behaviors. In the scope of the research, face to face questionnaires were
applied to 427 participants. SPSS and Amos statistical programs were used in the
analysis of the data. According to the results of the research, the expression that
individuals reflect the most positive opinion is that “I have an idea about what kind
of behaviors affect the natural environment”. The expression that individuals reflect
the least positive opinion is the expression that “I prefer nature-based recreational
activities or ecotourism activities”. There was no relationship between gender and
marital status of participants and environmentally friendly recreation behaviors.
There was a significant relationship between education, income and age ranges. It
was determined that the participants with medium income perception exhibited more
environmentally sensitive behaviors than the participants with very high income
levels. It was found that the participants with age below 18 had less environmentally
friendly behaviors than the other age ranges and those with age range of 65 and above
behaved more sensitive to the environment than the ages below 18, 18-24 and 25-
34. Finally, it was found that the participants whose education level was primary
education exhibited lower eco-friendly recreation behavior than the participants with
other education levels. In addition, it was determined that the participants who have
master's or doctorate degrees also exhibit a higher level of environmental behavior
than the other graduates except for the undergraduate ones.

Keywords: Environmentally Friendly Recreation Behavior, Cultural tours,
Recreation, Tourism

1. Giris
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Karadeniz bolgesi ekoturizm faaliyetleri bakiminda oldukc¢a genis dogal varliga
sahip bir destinasyondur. Bir¢cok kentte selale, yayla, ormanlik arazi vb. dogal
olusumlar bulunmaktadir. Dolayisiyla doga kaynakl turistik faaliyetler i¢in dnemli
bir ¢cekim merkezidir. Bunun yaninda tarih ve doganin Karadeniz Bdlgesi’'nde
birlesmesi, bolgeye turizm agisindan biiyiik bir potansiyel kazandirmistir. Kazanilan
bu potansiyel ile birlikte Karadeniz Bolgesi, dogaya dayali turizm tiirleri diginda
kiiltiir turizmi kapsaminda da ziyaret edilen bir destinasyon haline gelmistir.

Kiiltiirel varliklar ¢ok eski yillardan beri bircok toplumlarin yasanti aglarmi
barindirmasi sebebiyle hem tarihi agidan hem de turistik agcidan 6nem arz etmektedir.
Dolayisiyla Karadeniz Bolgesi de sahip oldugu kiiltiirel kaynaklarla 6nemli kiiltiir
mirasi bolgelerinden biridir. Karadeniz bdlgesi dogal kaynaklarinin yani sira sahip
oldugu kiiltiirel degerler bakimindan da turizm faaliyetlerine hizmet etmektedir.

Kiiltiir turizmi kapsaminda toplumlarin yasant1 Oriintiileri ve kalintilar dnem arz
etmektedir. Bu yasant1 Oriintiileri veya kalintilar cografi sinirlar olarak anilmak
disinda somut ve somut olmayan kiiltiirel varliklar olarak da ele alinmaktadir.
Turistik tercihlerde 6nemli unsurlar haline gelen bu kiiltiirel 6geler birgok ¢alismaya
da rehberlik etmektedir (McKercher ve Cros, 2002; Cavusoglu ve Durmaz, 2019).

Rekreasyon, “aktif veya pasif olmak iizere bireylerin miinferit/grup halinde saglik,
spor, doga kaynakli ve tarihi olmak itizere hiir iradelerini kullanarak, fiziksel, sosyal
veya psikolojik agidan kendilerini yenilemek amaciyla yapmis olduklar
aktivitelerdir” (Lundberg, 1980: 4). Cevre dostu rekreasyon davranisi ise bireylerin
rekreatif faaliyetlere katilirken ¢evreye duyarli davranislar sergilemesi anlamina
gelmektedir.

Kiiltiir turlan kapsaminda Karadeniz Bolgesi’ni ziyaret eden bireylerin gevre dostu
rekreasyon davranislarinin incelenmesi konulu bu aragtirmanin ¢ikis noktasi, daha
once bu tiir arastirmalarin alanda az olmasi ve bireylerin demografik 6zelliklerine
gore cevre dostu rekreasyon davranislart sergilemelerinde farkliliklarin olup
olmadigmin test edilmesidir. Bu c¢ercevede calismanin amaci, kiiltiir turlar ile
Karadeniz Bolgesini ziyaret eden katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon
davramglarinin incelenmesidir.

2. Kuramsal Cerceve
2.1. Cevre dostu rekreasyon davranisi

Rekreasyon, bir aktivite olmasmin yani sira bir dizi sartlarin da beraberinde
olusmasmi gerektiren Ozellige sahiptir. Dolayisiyla her aktivite veya faaliyet
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rekreasyonel 6zellik tasimayabilir. Rekreatif faaliyetler farkli 6zelliklere bagl olarak
farkl sekillerde siniflandirilabilmektedir. Orn. Sevil vd. (2012)’ne gére katilanlarin
yas1, mekan tercihi, kiiltiirel degerleri, milliyetleri, zaman tercihi gibi farkl sartlar
altinda siniflandirilmaktadir. Diger taraftan Karakiiciik (2008) ise bu siniflandirmaya
ek olarak fonksiyonel 6zellikleri de eklemektedir. Ayrica siniflandirma siireci igin
bireylerin istek ve arzularinin 6nemini, mekansal durumlari, zamansal durumlar1 ve
islevselligi goz oniline almak gerektigini vurgulamaktadir.

Toplumun temel kiiltiir yapisi, rekreasyon faaliyetleri iizerinde etkili olmaktadir.
Zira bir toplumun kiiltlir yapisini yansitmayan bir rekreasyon etkinliginden
bahsedilemez. Rekreasyonu sadece bir etkinlik olarak goérenler oldugu gibi onu,
kisisel mutluluk saglayici olarak gérenler de vardir (Ibrahim, 1991: 27-28). Ayrica
bos zamanin insan yagaminda giin gectikge artan roliine kargi onun insan yasaminda
merkezi dnceligi ve amag olarak ¢aligmanin yerini alacagina iliskin birtakim goriigler
bulunmaktadir. Dolayisiyla modern ulasim ve iletisim teknolojileri sayesinde
kiiltiirel paylagimlar ile ilgili engeller biiyiik 6l¢lide ortadan kaldirilmistir (Kilbas,
2010: 239). Rekreasyonel faaliyetlerin fonksiyonel agidan smiflandirilmasinda bir
diger onemli etken kiiltiirdiir. Kiiltiirel rekreatif faaliyetler ayrica fonksiyonel
siiflamanin i¢cinde yer almaktadir. Kiiltiir rekreasyonu, toplumlarin deger olgulari,
kiiltiirel aktiviteler, milli degerler gibi hususlar1 biinyesinde barindirmaktadir.
Aktivite bazli diistiniildiiglinde gerceklestirilen faaliyetlerin kiiltiirel nitelik tagimasi
beklenmektedir (Kement, 2014: 106; Blikey, 2019; Halis, Camlibel ve Biikey, 2020;
Cavusoglu, Demirag ve Durmaz, 2020; Solunoglu ve Yayla, 2020)

Bilim, teknoloji ve endiistrinin gelisimi ile birlikte kirlilik ve ¢evresel yikim gibi
bir¢ok ekolojik yonden ciddi sorunlar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu durum dogal
kaynaklarin tiikenmesine ve gelecek kusaklar i¢in tehlike arz etmektedir. Calisma
ortamlarinda kullanilan bir¢ok iiriin veya endiistrilesme sonucu kurulan fabrikalarin
atiklari, evlerde kullanilan birgok teknolojik iiriin, yiyecek atiklar1 gibi daha birgok
sayilabilecek cevreye zararli maddeler artik toplumda ciddi bir tehlike olarak
anilmaya baslanmustir. Dolayisiyla Uretilen bUtlin Uriinleri ¢evreye zarar vermeyecek
sekilde hazirlanmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Sadece bireylerin c¢alisma
ortamlarinda degil arta kalan zamanlarinda da birgok rekreatif etkinlik
gerceklestirdigi ve bu siirecte kullandiklar1 dirlinler veya yapmis olduklarn
aktivitelerin ¢evreye karsi etkileri de 6nem arz etmeye baslamistir (Kement, 2015:
47). Rekreatif yonden gergeklestirilen aktivitelerin sadece ekonomik ve sosyo-
kiiltiirel faydalar1 degil ayn1 zamanda stirdiiriilebilirligi de 6nem arz eden bir diger
husus haline gelmektedir (Newsome, Dowling ve Moore, 2005; Biikey ve Aktas,
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2019). Dolayistyla, gerceklestirilen etkinlerde olusan ekolojik bozulmalar bireylerin
cevreye yonelik daha duyarli tutum ve davranislar sergilemesini de etkilemeye
baslamistir (Kaiser, Ranney, Hartig ve Bowler, 1999: 60-61).

Cevre dostu davranis literatiirde ¢evrenin yararina veya c¢evreye olumlu yonde etki
edebilecek dogrudan veya dolayli bireysel ya da grup olarak davranislarin
sergilenmesi olarak tanimlanmaktadir (Kement, 2015: 48). Cevre dostu rekreasyon
davranisi ise tiiketici davranigi literatiiriinde rekreasyonistlerin ¢evre dostu iiriinler
kullanmasi, gerceklestirmis olduklar1 etkinliklerde c¢evreyi gozeterek hareket
ettikleri seklinde ifade edilmektedir (Song, Lee, Kang ve Boo, 2012: 1421).

3. YOntem

Aragtirmanin evrenini kiiltlir turlar1 ile Karadeniz Bolgesini ziyaret eden bireyler
olusturmaktadir. Alanyazinda kiiltiir turlan ile Karadeniz Bdlgesini ziyaret eden
bireylerin sayisin1 gosteren istatistiki bir veriye rastlanilmamaktadir. Bu dogrultuda
aragtirmada rneklem alma yoluna gidilmistir. Orneklem biiyiikliigiinii hesaplamak
icin Krejcie ve Morgan (1970) tarafindan olusturulan sinirsiz evren Srneklem
hesaplama formiiliinden faydalanilmistir. 0,05 anlamhilik diizeyi ve 0,05 6rneklem
hatasinda, 10.000’den biiyiik evrenler i¢in 387 sayisinin 6rneklem icin yeterli oldugu
sonucuna ulasilmistir (Ural ve Kilig 2006). Bu dogrultuda 2018 Mart-2019 Mart
doéneminde kiiltiir turlariyla Karadeniz Bolgesini ziyaret eden bireylere 427 anket
formu doldurtulmustur. Anket formlart katihmecilar ile ylz yiize goriistilerek
doldurtulmustur. Orneklem grubu; Ayder Yaylasi, Siimela Manastiri, Trabzon
Uzungol, Artvin Borgka Karag6l, Ordu Boztepe ve Persembe Yaylasi’ni ziyaret eden
bireylerden olugsmakta olup katilimci se¢imi kolayda Orneklem metoduyla
gergeklestirilmistir. Cevre dostu rekreasyon davranisi (CDRD) 6lgegine ait veriler
olasilikli olmayan oOmneklem yontemlerinden kolayda oOrneklem metoduyla
toplanmasina karsin, verilerin tesadiifilik 6zelligi tasiyip tagimadigi hesaplanmisgtir.
Zira veriler olasilikli olmayan 6rneklem yonetimiyle toplansa da tesadiifilik 6zelligi
gosterebilmektedir (Kavak, 2008). Runs testi sonuglarina gore ifadelerin anlamli
olmadigi tespit edilmis, tesadiifilik 6zelligi tasidig1 sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmada veri toplama amaciyla kullanilan anket formu iki boélimden
olugsmaktadir. Birinci boliimde katilimcilarin; ikamet ettigi yer, cinsiyeti, yasi, egitim
seviyesi, gelir durumlarina iliskin algilar1 ve medeni durumlarini agiklayan sorulara
yer verilmistir. Ikinci béliimde ¢evre dostu rekreasyon davranigmi dlgmek icin 4
ifade, “1” kesinlikle katilmiyorum, “5” kesinlikle katiliyorum seklinde besli likert
tipi 0lgek kullanilarak katilimcilara yoneltilmistir. Cevre dostu rekreasyon davranisi
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Olcegi Song, Lee, Kang ve Boo (2012)’nun c¢alismasindan uyarlanarak bu
arastirmada kullanilmistir. CDRD &lgegine ait sorular Ingilizceden Tiirkgeye
cevrildikten sonra tekrar Ingilizceye gevrilerek anlam kaymasi olup olmadig1 kontrol
edilmistir. Ayrica bes alan uzmani ile dlgek ifadeleri hakkinda goriisme yapilmis ve
caligmaya uygun olduguna karar verilmistir. Aragtirmaya gegmeden 6nce 30 kisilik
bir grup tlizerinde 6n test uygulanmis, CDRD O0lgegine ait ifadelerin gecgerli ve
giivenilir sonuglar verdigi tespit edilmistir. Tiim bu degerlendirmeler sonucunda
anket formlan katilimcilara uygulanmistir. Arastirma verilerinin analizi slirecinde
SPSS ve Amos istatistik programlarindan faydalanilmistir. Arastirmanin
gegerliligini test etme siirecinde Amos, givenilirligi, frekans analizleri, t ve Anova
testleri igin SPSS istatistik programindan faydalanilmistir.

Arastirmada kullanilan CDRD 6l¢ek ifadelerinin gecerliligini belirlemek icin yap1
ve uyum gegerliligi sonuglar incelenmistir. Ayrica 6lgek ifadelerinin giivenilirligini
belirlemek i¢in Cronbach Alpha (CA), dagilim normalligi i¢in ise Kurtosis (K) ve
Skewness (S) degerlerine bakilmistir. Olgek ifadelerinin basikhik ve carpiklik
degerleri -1,+1 aralifinda c¢ikmig ve verilerin normal dagilim gosterdigi
(Bliyukoztiirk, 2016) saptanmustir. Ifadelerin Cronbach Alpha degerleri ise 0,70’in
tizerinde ¢ikmustir. Dolayisiyla 6lgek ifadelerini giivenilir oldugu (Hair vd., 2010)
sonucuna ulasilmistir. Yap1 gecerliligini belirlemek icin dogrulayici faktor analizi
sonuclari incelenmis, biitiin ifadelerin faktor yiiklerinin 0,50’nin tizerinde oldugu
(Kaiser, 1974) sonucuna ulasilmistir. Ayrica model uyumu 1iyiligi sonuglar
(X?/df:0,050; CMIN:0,050; RMSEA:0.000; GFI: 1,000; NFI: 1,000; CF1:1,000; TLI:
1,004, p<0,001) iyi ¢cikmistir. Uyum gecerliligi i¢in biitiinlesik giivenilirlik (CR) ve
ortalama agiklanan varyans (AVE) degerlerine bakilmis olup, 6l¢ek ifadelerinin CR
degerleri AVE degerlerinden yiiksek (Hair, Sarstedt, Ringle ve Mena, 2012), AVE
degerleri ise 0,50°den (Bagozzi ve Yi, 1988) yiiksek cikmistir. Dolayisiyla uyum
gecerliliginin oldugu saptanmistir. Arastirma gegerlilik, giivenilirlik ve normal
dagilim sonuglar1 Tablo 1°de detayl1 olarak gdsterilmektedir.

Tablo 1: Cevre Dostu Rekreasyon Davrams1 Gegerlilik, Guvenilirlik ve
Normallik Sonug¢lar:

ifadeler S K CA CR AVE DFA

CDRDL  .675 _ggg 92 93 .77 867

(;evre Dostu CDRD2 -,657 -294 ,885
Rekreasyon CDRD3 '

Davramisi (CDRD) -574 791 902

CDRD4 -,568 -,945 ,857
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4. Bulgular

Aragtirmaya katilan bireylerin demografik o6zellikleri incelendiginde, en fazla
katilimeinin %28,6 oranla Marmara Bélgesinden oldugu goériilmektedir. Bu bolgeyi
%16,6 ile Akdeniz, %15,7 ile Ege, %11,7 ile Karadeniz ve Dogu Anadolu Bolgeleri
takip etmektedir. En az katilim ise %8,9 ile Giineydogu Anadolu ve %6,8 ile Ig
Anadolu Bolgelerinden olmustur. Katilimcilarin %48,5°1 erkek, %51,5°i kadindir.
Medeni durumlari incelendiginde, katilimcilarin %45,4’1 evli, %54,6’s1 ise bekardir.
Yas gruplar bakimidan incelendiginde, en fazla katilimer %22,7 ile 35-44 yas
grubundan olmustur. Bu oran1 %18 ile 25-34, %17,1 ile 45-54, %14,3 ile 18-24 ve
%13,1 ile 55-64 yas grubu takip etmistir. En az katilim ise %8,2 ile 65 yas ve tizeri
ve 18 yas1 altinda olan bireyler tarafindan gerceklestirilmigtir. Katilimcilarin
%45,2’s1 lisans mezunudur. Bu baglamda kiiltlir turlar ile Karadeniz Bolgesini
ziyaret eden bireylerin yariya yakinin lisans mezunu oldugu gézlemlenmektedir. Bu
orani %19,2 ile 6n lisans, %18 ile lise, %10,1 ile ilkdgretim mezunlar takip
etmektedir. En az katilim gosteren grup ise %7,5 ile yiiksek lisans veya doktora
mezunu olanlardir. Katilimeilarin gelir durumuna yonelik algilar incelendiginde,
%30’u orta diizey gelir algisina sahip olduklarimi belirtmislerdir. Bu orani %28,6 ile
diistik diizey, %19,4 ile yiiksek diizey takip etmektedir. Katilimeilardan gelir
durumunun ¢ok yiiksek oldugu algisina sahip olan katilimci oran1 %10,8’dir. Cok
diisiik gelire sahip oldugunu ifade edenlerin orani ise %11,2 dir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilimeilarin gevre dostu rekreasyon davranisi
Olgeginde yer alan ifadelere vermis olduklar1 cevaplarin dagilimlar incelenmektedir.
CDRD olgegi kapsaminda ilk olarak katilimcilara dort ifade sorulmustur.
Katilimcilari vermis olduklar cevaplarin dagilimi, ortalamalari ve standart sapma
degerleri Tablo 2’de detayl olarak gdsterilmektedir.

Tablo 2: Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi ifadelerine Yonelik Verilen
Yanitlarin Dagilimi

Cevre Dostu Rekreasyon

Davrams1 ifadeleri S.S.

Dagilim
Kesinlikle
katilmiyorum
Katilmiyorum
Karasizim
Katiliyorum
Kesinlikle
katilmiyorum
>

_h
N
N
N
o
\‘
o
©
3,1

180 3,77 1,34
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Miimkiin oldugunca tur
sirecinde ¢evreye karsi duyarh % 9,8 94 16,4 222 4272
davrantyorum.

Bireylerin hangi tar f 42 29 68 91 197
davranislarinin  dogal cevreye

. - : 3,87 1,32
etkl_  ettigi hakkinda  fikir % 98 68 159 213 461
sahibiyim.
Tur siirecinde davramiglarmin ~ f 45 43 85 86 168
dogal cevreye etkisini minimize 3,67 1,35
etmeye c¢aligtyorum. % 105 10,1 199 20,1 393
Dogaya dayali rekreatif  f 52 45 93 83 154
etkinlikleri  veya ekoturizm 3,56 1,38

faaliyetlerini tercih ederim. % 12,2 105 21,8 194 36,1

Katilimeilar en fazla olumlu cevap verdigi ifade “Bireylerin hangi tiir
davranmislarimin dogal ¢evreye etki ettigi hakkinda fikir sahibiyim” olmustur
(x=3,87). Katilimcilarin yartya yakimi (%46,1) kesinlikle katildiklarini dile
getirmiglerdir. Buradan hareketle katilimeilarin yiiksek g¢ogunlugunun hangi
davraniglarin ¢evreye zarar verdigi konusunda bilingli olduklari sdylenebilir.
Katilimcilarm ikinci olarak olumlu goriiste bulunduklan ifade “Miimkiin oldugunca
tur siirecinde ¢evreye karsi duyarli davraniyorum” olmustur (x=3,77).
Katilimcilarm %42,2’si kesinlikle katildiklarii ifade etmislerdir. Dolayisiyla yine
katilimcilarin miimkiin oldugunca cevreye karst duyarli olduklarini iddia ettikleri
gorilmektedir. Uglincii olumlu cevap verilen ifade “Tur siirecinde davraniglarimin
dogal cevreye etkisini minimize etmeye calisiyorum” olmustur (X=3,67). Yine
katilimcilarin = %39,3’0 ¢evreyi disiinerek hareketlerini  kisitladiklarini  dile
getirmislerdir. Ancak diger yandan katilimeilarin  %20’si ise bu goriise
katilmadiklarini, %20°si bu konuda kararsiz olduklarmi dile getirmislerdir. Son
olarak katilimcilarin en az olumlu cevap verdikleri ifade “Dogaya dayali rekreatif
etkinlikleri veya ekoturizm faaliyetlerini tercih ederim” olmustur (X=3,56).
Katilimcilarm %36,1°1 ¢evreye dayali faaliyetleri tercih ettiklerini dile getirirken,
%20’si buna katildiklarini, %20’si kararsiz oldugunu, yaklasik olarak %22’si ise
katilmadiklarinm1 dile getirmislerdir. Buradan hareketle katilimcilarin yaridan biraz
fazlas1 (yaklasik olarak %60’1) dogaya dayali rekreatif faaliyetlere yoneldiklerini
dile getirirken, geriye kalan kismi bu goriise ya katilmamakta ya da kararsiz
oldugunu ifade etmektedir. CDRD ifadelerinden en fazla “Dogaya dayali rekreatif
etkinlikleri veya ekoturizm faaliyetlerini tercih ederim” ifadesi katihimecilarin farkl
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yanitlar verdigi ifade olmustur. Diger ifadelere verilen cevaplara nazaran bu ifadeye
verilen cevaplarda gok farkli goriisler ortaya ¢ikmistir (s.5=1,38).

Aragtirmada katilimeilarin cinsiyetleri, medeni durumlar, egitim diizeyleri, gelirleri
ve yag gruplari ile ¢evre dostu rekreasyon davraniglari arasinda anlaml bir farklilik
Olup olmadigini belirlemek i¢in t ve Anova testleri yapilmistir. Bagimsiz 6rneklem t
testi sonucuna gore katilimcilarin cinsiyetleri (t=-,202, p=0,005 ve medeni durumlari
(t=,738, p=0,001>0,434) ile gevre dostu rekreasyon davraniglari arasinda bir farklilik
yoktur (Bknz. Tablo 3).

Tablo 3: Cevre Dostu Rekreasyon Davramsi Ve Cinsiyet T Testi Sonuglar:

Bagimh - — Anlamh
degisken Cinsiyet X S.Sapma t sd p farkhiik
Erkek 3,71 1,18
(éz\l/(rre:a Elljsgzt# Kadm 3.73 125 -,202 425 ,840 -,02395
Evli 3,77 1,25
Davranisi Bekar 3.68 119 , 738 425 434 ,11872

Arastirma kapsaminda katilimcilarin yas araliklan ile ¢evre dostu rekreasyon
davraniglar arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek icin Anova testi
yapilmistir.

Tablo 4: Cevre Dostu Rekreasyon Davramisi ve Yas Araliklar1 Anova Analizi

Sonuclari
Bagimh Varyansin Kareler Kareler
Degisken Kaynag Toplami Ortalamasi P
Cevre Dostu Sr;‘;f"ar 39,236 6 6,539 4'(?1 000
nggi:fzol” Gruplar igi 595,753 420 1,418
i Toplam 634,980 426

Anova analizi sonucglarina gore katilimcilarin yaslart ile ¢evre dostu rekreasyon
davranislari arasinda anlamli bir farklilik oldugu bulgulanmistir (F=4,610, p=0,000)
(Bknz, Tablo 4). Varyans homojenligi anlamlilik seviyesi 0,000 ¢ikmis, bu
dogrultuda hangi gruplar arasinda anlamli farklilik oldugunu belirlemek igin esit
varsayllmayan varyanslar i¢in kullanilan Games-Howell testi uygulanmuistir.

Tablo 5: Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi ve Yas Araliklart Games-Howell
Testi Sonuclar

(1) yas (J) yas X Anlamh farkhlik (I-J) Standarthata p
<18 18-24 -,29962 ,24901 ,891
25-34 -,60795 ,22857 ,125
35-44 3,044 - 77237" 21811 ,013
45-54 -,74645" ,21926 ,020
55-64 -,87946" ,22855 ,005
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18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65<

65< -1,30536" ,23286 ,000
<18 ,29962 ,24901 ,891
25-34 -,30834 ,22818 ,826
35-44 3344 - 47275 ,21770 ,319
45-54 ' -,44683 ,21885 ,395
55-64 -,57984 ,22816 ,155
65< -1,00574" ,23247 ,001
<18 ,60795 ,22857 ,125
18-24 ,30834 ,22818 ,826
35-44 3652 -, 16441 ,19398 ,979
45-54 ' -,13850 ,19527 ,992
55-64 -,27151 ,20565 ,841
65< -,69740" ,21043 ,022
<18 77237 ,21811 ,013
18-24 47275 ,21770 ,319
25-34 3817 ,16441 ,19398 ,979
45-54 ' ,02591 ,18292 1,000
55-64 -,10710 ,19396 ,998
65< -,53299 ,19902 ,117
<18 ,74645" ,21926 ,020
18-24 ,44683 ,21885 ,395
25-34 3791 ,13850 ,19527 ,992
35-44 ' -,02591 ,18292 1,000
55-64 -, 13301 ,19525 ,993
65< -,55890 ,20028 ,090
<18 ,87946" ,22855 ,005
18-24 ,57984 ,22816 ,155
25-34 3.924 ,27151 ,20565 ,841
35-44 ' ,10710 ,19396 ,998
45-54 ,13301 ,19525 ,993
65< -,42589 ,21041 ,408
<18 1,30536" ,23286 ,000
18-24 1,00574" 23247 ,001
25-34 4350 ,69740" ,21043 ,022
35-44 ' ,53299 ,19902 117
45-54 ,55890 ,20028 ,090
55-64 ,42589 ,21041 ,408

Games-Howell testi sonuglarina gore (Bknz. Tablo 5); 65<, 55-64, 45-54 ve 35-44
yas araliginda olan katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon davranislari <18 yas

araligindan daha yiiksektir. ayrica 65 yas ve lizeri araligindan olan katilimcilarin

cevre dostu rekreasyon davramiglarni <18, 18-24 ve 25-34 yas araliginda olan
katilimcilardan daha yiiksektir.
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Arastirma kapsaminda katilimcilarin egitim diizeyleri ile ¢evre dostu rekreasyon
davraniglari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in Anova testi

yapilmustir.

Tablo 6: Cevre Dostu Rekreasyon Davranmisi ve Egitim Diizeyleri Anova

Analizi Sonuclari

Bagimh Varyansin

Kareler Kareler

Degisken Kayna@ Toplam Ortalamasi P
Gruplar 34,98
158,114 4 39,529 ,000
arasi 0
Cevre Dostu 42
Rekreasyon Gruplar ici 476,875 5 1,130
Davranisi 42
Toplam 634,989 6

Anova analizi sonuglarina gore katilimecilarin egitim diizeyleri ile ¢evre dostu
rekreasyon davraniglart arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir
(F=34,980, p=0,000) (Bknz, Tablo 6). Varyans homojenligi anlamlilik seviyesi
0,004 ¢ikmis olup, bu dogrultuda hangi gruplar arasinda anlaml farklilik oldugunu
belirlemek i¢in esit varsayillmayan varyanslar i¢in kullanilan Games-Howell testi

uygulanmistir.

Tablo 7: Cevre Dostu Rekreasyon Davramisi ve Egitim Diizeyleri Games-

Howell Testi Sonuclari

() Egitim  (J) Egitim

Anlamh farklihk (I-J) Standart hata p

Hk(’jgretim Lise -1,08872" ,24151 ,000
On lisans 2203 -1,51602" ,22824 ,000
Lisans ! -1,92605" ,21669 ,000
Master -2,14807" ,25448 ,000
Lise ilkégretim 1,08872" ,24151 ,000
On lisans 3292 -,42730 , 16656 ,082
Lisans ’ -,83733" ,15036 ,000
Master -1,05935" ,20102 ,000
On lisans Ilkégretim 1,51602" ,22824 ,000
Lise 3719 42730 , 16656 ,082
Lisans ! -,41002" , 12795 ,014
Master -,63205" ,18486 ,010
Lisans 1k gretim 1,92605" ,21669 ,000
Lise 4129 ,83733" ,15036 ,000
On lisans ! ,41002" , 12795 ,014
Master -,22203 ,17040 ,691
Master Hkégretim 2,14807" ,25448 ,000
Lise 4351 1,05935" ,20102 ,000
On lisans ' ,63205" ,18486 ,010
Lisans ,22203 ,17040 ,691
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Games-Howell testi sonuglarina goére (Bknz. Tablo 7), ilkogretim mezunu
katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon davranmiglart diger egitim diizeyi gruplarina
gore daha diisiiktiir. Ayrica lisans mezunu katilimcilarin gevre dostu rekreasyon
davraniglar1 ilkogretim, lise ve 6n lisans mezunu olan katilimcilardan daha yiiksektir.
Son olarak, yiiksek lisans veya doktora mezunu katilimcilarin ¢evre dostu
rekreasyon davranislar1 ilkdgretimi lise ve 6n lisans mezunu olan katilimcilardan

daha yuksektir.

Arastirma kapsaminda katilimcilarin gelir diizeyleri ile ¢evre dostu rekreasyon
davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek igin Anova testi
yapilmistir.

Tablo 8: Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi ve Gelir Diizeyleri Anova Analizi

Sonuclan
Bagimh Varyansin Kareler Kareler
Degisken Kaynag Toplami Ortalamasi P
Gruplar
arasi 15,394 4 3,849 2,621 ,034
Cevre Dostu . 42
Rekreasyon Gruplar Icl 619,595 2 1,468
Davramisi
Toplam 634,989

Anova analizi sonuglarma gore katilimcilarin gelir dizeyleri ile cevre dostu
rekreasyon davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir
(F=2,621, p=0,034) (Bknz, Tablo 8). Varyans homojenligi anlamlilik seviyesi 0,054
cikmis olup, bu dogrultuda hangi gruplar arasinda anlamli farklilik oldugunu
belirlemek i¢in esit varsayilan varyanslar igin kullanilan Tukey HSD testi
uygulanmistir.

Tablo 9: Cevre Dostu Rekreasyon Davramsi ve Egitim Diizeyleri Tukey HSD
Testi Sonuclar:

() Gelir (J) Gelir X Anlamh farkhlik (I-J) Standart hata p
Cok diisiik Diisiik -, 11168 ,20645 ,983
Orta 3562 -,33984 ,20508 462
Y iksek ' -,28389 ,21972 ,696
Cok yiiksek ,26902 ,25001 ,819
Diisiik Cok diisiik ,11168 ,20645 ,983
Orta 3674 -,22816 ,15331 571
Y iiksek ' -,17221 ,17241 ,856
Cok yiiksek ,38070 ,20965 ,366
Orta Cok diisiik 3,902 ,33984 ,20508 462
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Diisiik ,22816 ,15331 571
Y iiksek ,05596 ,17076 ,998
Cok yiksek ,60887" ,20830 ,030
Y liksek Cok diisiik ,28389 ,21972 ,696
Diisiik 3,846 ,17221 ,17241 ,856
Orta ' -,05596 ,17076 ,998
Cok yiksek ,55291 ,22273 ,097
Cok yuksek  Cok diisiik -,26902 ,25001 ,819
Diisiik 3293 -,38070 ,20965 ,366
Orta ' -,60887" ,20830 ,030
Y iksek -,55291 ,22273 ,097

Tukey HSD testi sonuglarma gore (Bknz. Tablo 9), gelir durumu algis1 “orta” olan
katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon davraniglari, gelir durumu algis1 “cok yiiksek”
olan katilimcilardan daha yiiksektir. buradan hareketle bireylerin maddi agidan iyi
durumda olmasinin ¢evreci davranmalari ile iliskilendirilemeyecegi ifade edilebilir.
Hatta gelir durumu daha diigiik olan bireylerin ¢evreci davraniglarda daha duyarh
oldugu sdylenebilir.

5. Sonug ve Oneri

Bu arastirma kapsaminda Karadeniz Boélgesini tur sirketleri araciligiyla yapilan
kiltiir turlart ile ziyaret eden bireylerin ¢evre dostu rekreasyon davranislart
incelenmektedir. Ayrica ziyaretgilerin demografik Ozellikleri ile ¢evre dostu
rekreasyon davraniglar1 arasindaki anlamli farklilik incelenmektedir. Arastirma
sonuglaria bakildiginda katilimcilarin en fazla olumlu yanit vermis oldugu CDRD
ifadesi “insanlarin hangi tiir davramglarimin dogal ¢evreye etki ettigi hakkinda fikir
sahibiyim’ olmustur. En az olumlu yanit verilen ifade ise “Dogaya dayal rekreatif
etkinlikleri veya ekoturizm faaliyetlerini tercih ederim” olmustur.

Katilimcilari demografik 6zelliklerinden cinsiyetleri ve medeni durumlart ile ¢evre
dostu rekreasyon davraniglari arasinda anlamli bir farkliliga rastlanilmamugtir.
Ayrica katilimeilarin yas araliklan ile ¢evre dostu rekreasyon davraniglari arasinda
anlamli bir farklilik olugu tespit edilmis, bu farkliligin ise 6zellikle 65 yas ve tizeri
ile diger yas araliklarinda oldugu tespit edilmistir. Ayrica 18 altinda yasa sahip olan
katilmcilarin ¢evre dostu rekreasyon davraniglariin diger yas araliklarindan daha
diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda katilimcilarin egitim durumlan ile ¢evre dostu
rekreasyon davranislari arasindaki farklilik incelenmis ve ilk6gretim mezunlarinin
diger egitim diizeylerinden daha diisilk ¢evre dostu davraniglara sahip olduklari
tespit edilmistir. Ayrica yiiksek lisans veya doktora mezunlarinin lisans hari¢ diger

127



Uzeyir Kement, Faruk Gokee - Kiiltiir Turlar: Kapsaminda Karadeniz Bélgesini Ziyaret
Eden Bireylerin Cevre Dostu Rekreasyon Davramiglarimin Incelenmesi

egitim diizeylerinden daha yiiksek ¢evre dostu davranislara sahip oldugu
belirlenmistir. Aragtirmanin amact dogrultusunda son olarak katilimcilarin gelir
diizeyleri ile ¢evre dostu rekreasyon davraniglari arasindaki farklilik incelenmis ve
gelir durum algisi orta olan katilimcilarin ¢evreye karst duyarl davraniglarinin gelir
durum algist ¢ok yiiksek olanlardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Aragtirma Karadeniz Bolgesi ile sinirlandirilmigtir. Ayrica arastirmada sadece ¢evre
dostu rekreasyon davranig 6lgegi kullanilarak inceleme yapilmistir. bundan sonraki
arastirmalarda Oncelikle farkli cografyalarda katilimcilarin ¢evre dostu rekreasyon
davranislar incelenebilir. Diger yandan ¢evre dostu rekreasyon davranisina onciil
olabilecek ¢evresel kaygi, cevresel tutum, c¢evresel inang gibi degiskenler
kullanilarak katilimcilarin  gevreye karst duyarli davranmalarinin  nedenleri
irdelenebilir.
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